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Isrékdami mane uzkimo.
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Laima Bloznelyte (Esu, 2009)
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Straipsnio tikslas — pristatyti mediky literatiiring kiiryba,
prieZastis, skatinancias medikus kurti, poZitrius j skirtingy veiklos
sri¢iy — medicinos ir literatirinio darbo — derinimo galimybeg.

Metodas - aprasomasis, vadovaujamasi kultiirologiniu poZitiriu.

Publikacijoje pristatoma Lietuvos kurian¢iy mediky pozicija
kiirybos atzvilgiu. Kas kiekvienam rasanc¢iam medikui yra kiiryba?
Remiantis literatiira, bandoma atsakyti j klausima, ar kuriantis me-
dikas gali biti ir geras gydytojas. Pastebéta, kad visame pasaulyje
pateikiamos panaios pagrindinés priezastys, kodél medikai linkg
raSyti. Pristatomas Lietuvos medicinos bibliotekos vaidmuo i$sau-
gant ir skleidziant mediky karyba mediky bendruomenéje bei VI-
suomenéje. Keliamas klausimas, kodé¢l medikai yra viena kﬁrybi_ﬂ‘
giausiy profesiniy grupiy. Pristatoma keletas gydytojy-raSytoJth
kurie gyveno ir kiiré ne Lietuvoje ir dél Sios priezZasties gali b‘—{t’
mazai ar visai nezinoma jy kiiryba visuomenéje. Atkreipiamas de-
mesys, jog mediky kiiryba nesulaukia reikiamo démesio 18 kultuiro-
logy bei literataros kritiky, apzvalgininky.
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Medicinos ir poezijos vienové: mitas ar realybé?

Ar kuriantis medikas gali buti geras specialistas - klausimas i8
|aiko nutrinty pageltusiy zurnalo Medicina puslapiy. Labai seniai |
akis krito straipsnio pavadinimas Poezija ir medicina, bet turéjo
praciti daug metu, kol aplinkybés priverté sugrizti prie Sio
straipsnio turinio, i§spausdinto 1932 m. gydytojo Iljos Skliutausko.

Ilja Skliutauskas rase: ,,Sis pranesimas yra etiudas apie poezija
ir medicing, kiles mano mintyse galvojant apie Arthur‘o
Schnitzlerio mirtj ir skiriamas jam paminéti. AS ¢ia nenagrinésiu
jojo literatiriniy kiriniy, nes tat néra gydytojo dalykas; a$ tenoriu
tik pabrézti, kad Arthur Schnitzler buvo ne tik poetas ir
dramaturgas, bet ir iki gyvo kaulo gydytojas“. Be minéto Arthuro
Schnitzlerio , autorius pamini daug Zinomy mediky, tame tarpe ir
lietuvius gydytojus (J. Basanaviéiy, V. Kudirkg, V. Pietarj), kurie
buvo geri ne tik savo srities specialistai, bet ir gabis raSytojai,
bandydamas atskleisti prieZastis, kodél jie kuria: ,, ...Natiralistai,
gamtos paslapéiy tyrinétojai, gerai supranta, kad jy ieSkojimams
néra ir negali biiti galo, nes, radus atsakyma j vieng klausyma,
tudtuojau neisvengiamai iskyla kitas — ,,dél ko®. Jie uzsiima mokslu
dél to, kad jie, panaSiai, kaip ir poetai, turi pasaukima, kad juos,
kaip ir poetus pagauna jkvépimas, intuicija, kad mokslininkai,
lygiai kaip ir poetai, pergyvena kiirybos laim¢. Medicina, kaip
natiiralistiSkas mokslas, su jo iSradimy paslaptimis, kaip menas per
se, gydymo menas, kuris pagrjstas gabumais, intuicija, jkvépimu,
kaip profesija — gelbéjimas nuo mirties, nuo kanCiy, tarnavimas
nelaimingiesiems, - medicina ankstai susijusi su poezija. Net
proziskiausioji i§ jos discipliny, anatomija, mokslas apie forma, yra
tiltas, jungias medicing su menu, ir tarp savo grossmeisteriy gali
nurodyti ne j maZesnius, kaip kad pats Leonardo da Vinci.“ [7]

Ar kuriantys medikai gali buti ir geri specialistai, klausimas
suko galvg ne tik I. Skliutauskui ar man. Sj nepasitikéjima
uZtinkame ir literatiiroje. Atsakymas vienareik§mis. Taip. Galime
drasiai kalbéti apie daugelj kurian¢iy mediky - puikiy savo srities
specialisty, kaip: Jokiibas Skliutauskas, Filomena Taunyte,
Benjaminas Vasiliauskas, Dalia Ramogkaité, Leona Korkutiené,
milsy koriféjai: Jonas Basanavicius, Vincas Kudirka, Vincas
Pictaris, Jeronimas Ralys (savo gyvenimg paSventé paprasty
7moniy gydymui ir Odiséjos bei Iliados vertimui), kurie Lietuvos
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istorijoje paliko gilius pédsakus ne tik kaip gydytojai, Visuomepg
veikéjai, bet ir raSytojai-kiirgjai ir daugelis kity. Neminésime 5
Kuric dirba ir kuria Gia ir dabar. ,

Kodél medikai raso?

Apie kuriantius medikus tiek Ryty, tiek Vakary spaudo;
aptinkami  panaSis apmastymai ir vertinimai. Galina {:e
Onufrijenko klausia, kas sieja Dantg Aligjeri ir Rable, Konan Doil:
ir Cechova, Moema ir Bulgakova, Frydricha Silerj ir daugelj kmi
garsiy pavardziy? Juos riSa tai, kad jie buvo baige medicingg
mokslus ir daugelis buvo praktikuojantys gydytojai ir puikiis
literatai: poetai, novelistai, dramaturgai, detektyvy, fantastiniy
romany ar istoriniy apysaky autoriai. Autoré analizuoja medicinos
ir literatiiros santykj, mediky-literaty indélj literatiirai ir atvirkS¢iai
- literatiiros medicinai. Atkreipia démesj | tai, kad literattira buvo
pradéta naudoti ir kaip gydymo priemoné, kuri zinoma jau XIII a.,
kai Kairo Al Mansuro ligoninéje dieng naktj buvo skaitomas
Koranas, o Vakaruose panasiu metu vienuoliai skaitydavo
ligoniams Biblija. Véliau atsirado tam tikra skaitymo ligoniams
literatiira, kuri apjungé bendram darbui gydytoja ir bibliotekinink3.
Atsirado ir terminas biblioterapija — gydymas literatara. [11] Apie
kuriandius medikus novelistas, Seimos gydytojas Tony Miksanek
raso: , Trumpai tariant gydytojai raso dél ty paciy priezasCiy, kaip
ir kiti: jie jaucia jkvépimg ir negali neraSyti, jie turi ka pasakytl,
myli Zodj ir kalba, mégaujasi paciu raS§ymo procesu ir rezultatu.”
[4]

Kodel medikai raso ir sudaro viena didZiausig grupe literattiros
pasaulyje, buty galima pateikti literaty, mediky, kultarolog,
gvildenan¢iy kurian¢iy mediky temg, pastebéjimus.

Pirma - gydytojai geriausiai paZjsta Zmogaus kuna ir siela,
fizine ir psiching biisenas: Zmogus serga, jis sutrikes, jis
pazeidziamas, jis laukia pagalbos, jis atsiveria. Biidamas S
ligoniu, gydytojas pamato Sviesigsias ir tamsigsias 7mogaus
savybes.

Antra - gydytojas iSgirsta jvairiausiy gyvenimiSky istorijth
kurias gali panaudoti kaip kiirybing medZiaga, perleisdamas per
savo fantazijos lauka. Medikai apskritai daug raso, todel igsiugdo
savybe daug ka pastebéti ir fiksuoti.
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Tretia — iSsikrauna, issilieja po kasdienio streso, apsivalo.
Kirybinis raSymas tampa kaip savigydos priemon¢.

Ketvirta — ra§ymas yra ir tam tikra poilsio forma.

Dazniausiai mediky laisvalaikis pateikiamas taip: aktyvus - tai
jvairios sporto $akos, turizmas, kelionés ir Kt. bei pasyvus —
kolekcionavimas (atviruky, 7enkleliy, pasto Zenkly, ekslibrisu,
knygu bei jvairiausiy kitokiy dalyky) ir kiiryba: pieSimas, tapymas,
ra§ymas, muzikavimas. Daugelis mediky mégsta ir viena ir kita,
tagiau raSymas gal iSskiriamas kaip labiausiai specifiné forma, nes
Gia, tikriausiai, prisideda ir prigimtis, kai yra atsakoma: nezinau,
kodél rasau, tiesiog kitaip negaliu.

Lietuvos medicinos biblioteka — rafanciy mediky sueigy
vieta

Daugiau nei trisdeSimt mety dirbant Lietuvos medicinos
bibliotekoje, teko susitikti su jvairiy sri¢iy medikais specialistais.
Be specialiosios literatiros, informacijos paiesky, po truputél]
vystési ir supratimas apie mediky darbo specifika, pomegius,
laisvalaikj po sunkaus alinancio darbo. Klausimas, kodél medikai
i§ visy profesijy labiausiai iSsiskiria gebejimu kurti, vis kirba
neatsakytas. Gal, kad pati medicina yra KURYBA?

Pirmas, labiausiai iSliekantis atmintyje, susitikimas su
rasanciais medikais, jvyko 1997 m. spalio ménesj, kai Lietuvos
medicinos bibliotekoje buvo surengtas mediky literaty vakaras,
skirtas pirmosios lietuviskos knygos Martyno Mazvydo Katekizmo
450 mety jubiliejui paminéti. Kartu su V. Kudirkos mediky literaty
klubo vicepirmininku dr. Algimantu Jasulai¢iu sumastéme ir
mediky kiirybos parodg surengti. Nuosirdziai sutrikome, kai
pamatéme, jog bibliotekoje Lietuvos mediky kiirybos darby beveik
neturime. Gal, kad biblioteka buvo skirta mokslui ir darbui, niekas
ir negalvojo, jog medicinos bibliotekoje Salia mokslo leidiniy,
vietos turi atsirasti ir kurianiy mediky knygoms? Nebuvo net
Vytauto Sirijos Giros, Eduardo Selelionio, Jokiibo Skliutausko
knygy. Kita vertus, mediky kiiryba ar publikacijos apie rasancius
medikus, daZniausiai pasirodydavo Zurnaluose ar laikra$ciuose.
Pirmoji mediky kuirybos rinktine Skrenda pauksté baltaplunksné,
kurig sudaré ir jZangos Zodj parasé gydytojas poetas, redaktorius
Eduardas Selelionis pasirodé tik 1991-siais sunkiais blokados
metais. Kreipémés j kolegas kurianCius medikus, kad atvykdami }
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Sventg, atsivezty ir savo kiirybos leidinius. Taip bibliotekq;
pradéjome rinkti mediky kiirybos vaisius, sklcisti tick megp.
bendruomenés tarpe, tiek visuomenei. Atsirado vietog
pieSiantiems, tapantiems ar kitokiomis priemonémis bandantje
18reikSti save per kiirybg.

Prabégus beveik dvideSimc¢iai mety nuo to jsimintino Pirmogjgg
knygos pamingjimo vakaro, kai bibliotekoje licjosi paciy med;
skaitomos eilés ar trumpi apsakyméliai bei humoreskos, skambgjo
dainos jy paciy Zodziais, bibliotekos fondas gerokai pasipilde i
mediky kirybos leidiniais. Bet to nepakako. Nor¢josi aprépti visoje
Lietuvoje kurianc¢ius medikus, padrasinti tuos, kurie slapéia raga
»ik sau® ir slépé raSomojo stalo stal¢iuje nedrasius literatiiriniug
méginimus. 1991 m buvo jkurta V. Kudirkos vardo mediky literaty
draugija, kuri registruota Lietuvos medicinos bibliotekos adresu
Kastony g. 7, Vilnius, o draugijos prezidentu tapgs dr. Algimantas
Jasulaitis — senas bibliotekos bi¢iulis, vis uZsukdavo vienokiu ar
kitokiu reikalu.

2013 m., norédami paminéti mediky kurybos puoselétojo,
gydytojo-rasytojo Eduardo Selelionio 85-gsias gimimo metines,
pabandéme suburti tuos Zzmones, kurie jj pazinojo, kartu vaziavo su
mediky kiuryba po Lietuva, garsino mediky vardg ir jy iSsakyta
Zodj. Nedaug atsiliepé, kuric galéjo prisiminti pirmuosius
renginius, susitikimus ir i$vykas po Lietuvos miestus ir miestelius.
Siek tiek pavélavome, bet § bei ta nuCiupti pavyko. ,,Mediky
poezijos pavasaris — unikali dvasiné vertybé, skatinanti gériui if
groziui“ — ra§¢ mediké menininké Elena Andruliené. [1] Ilgameté
bibliotekos darbuotoja GraZina Miskiniené Eduarda Selelioni
prisimin¢, kaip nuostaby organizatoriy, renginiy ir $venCiy
Sviesigjg siela. ,,E. Selelionis buvo apdovanotas ne tik mediko,
poeto talentu, bet ir gebéjimu bendrauti, gerbti kito nuomong. Jis
raiskia ir labai taisyklinga tarsena pakerédavo  VISUS
besiklausanéius®, - pabrézé autoré. [2] Deja, tais metais mums taip
ir nepasiseké jvykdyti uzsibréZto tikslo — suburti kurianius
medikus bibliotekoje, bet pasétas griidas brinko, kaupes!
atsiminimai, nuotraukos, knygos.

2013 m. kuriantys medikai vél rinkosi Ariogaloje, kur ir kﬂ?
mediky poezijos pavasariy judéjimas. Ta proga buvo isleista antro)!
mediky kiirybos rinkting Sugrjzusi §viesa. Mediky poezijos rinkinys

ir
mg
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(2013), kurioje atspausdinta 26 autoriy eiléra¢iai su trumpu
kiekvieno autoriaus pristatymu. Iliustracijos - gydytojo Vidmanto
Mickevi¢iaus meninés fotografijos. Pirmoji rinktin¢ (1991) talpino
19 autoriy kiirybg, joje spausdintos gydytojos Leonos Korkutienés
nuotraukos.

2015 m., atsimindami gydytoja nenuorama Jokuba Skliutauska,
¢viesaus humoro pilng gydytoja Filomeng Taunyt¢ surengéme
mediky poezijos $vent¢ ,Kad siela prazysty“. Tuo paciu buvo
pagerbtas ir mediky poezijos pavasariy konkursy iniciatorius ir
organizatorius bei pirmosios mediky kiirybos rinktinés sudarytojas,
poctas Eduardas Selelionionis. Tesiant pokalbius prie kavos ir
arbatos, buvo nuspresta, kad verta ir kitais metais susitikti Lietuvos
medicinos bibliotekoje, pasidalinti kiiryba, pasikalbéti, padéti
tiems, kurie bando Zengti dar tik pirmuosius zingsnius. Mediky
kiiryba, prisiminimai pradéti talpinti bibliotekos tinklalapyje LMB
tau https://lmbtau.wordpress.com/category/mediku-kuryba/

Rengiant 2016 —yjy mety mediky poezijos Sventg, autoriy buvo
papradyta atsiysti ne tik savo kiirybos biisimam leidiniui, bet ir pa-
rasyti apie save bei atsakyti j klausima, kg jy gyvenime reiskia ka-
ryba bei atveZti ar kitaip pristatyti pasirodZiusias knygas. DZiugina
tai, kad j kvietimg atsiliepé raantys medikai i§ jvairiy Lietuvos
viety. Iki susitikimo parengéme leidinj Tos birZelio purpurinés ra-
sos. Mediky kiirybos rinkrinys (2016) ir patalpinome LMB ISSUU
portale https://issuu.com/lmbtau/docs/tos_birzelio_purpurines_
rasos. Pateikiame keleta pasisakymy, kas medikui yra kuryba.
,Zmogus savo prigimtimi — keistas gyviinas, talpinantis savyje Ze-
migka pragarg ir dieviska dangaus ilgesj, neleidZiantj jam nurimti,
nuolatos besiverziantj j gério ir grozio §viesa. Gal todél Sis nenusa-
komas troskimas ir pagirdo kasdienybés suskaldytg sielg. AS nezi-
nau, kaip uzgimsta daina, kaip uZgimsta eilérastis. Jie paprasCiau-
siai ateina kaip slépinys, kurj gali pajausti net ir suZvarbusia Sirdi-
mi. Poezija — lyg papario Ziedas, neZinai, prazydés ar ne, ar su-
spindés tos birzelio purpurinés rasos“ — $iais ZodZiais apie kiryba
leidinj pradéjo V. Kudirkos mediky literaty prezidentas dr. Algi-
mantas Jasulaitis. [10] Panasiai apie kiiryba pasisaké ir kiti rengi-
nio dalyviai. ,,Tai néra ZodZiy déliojimas, kickvienas eilérastis turi
savo prigimtj. <...> Salia mano kabineto, uZ sienos, dirbo sociali-
nis darbuotojas. Buvo diena, kai visi ¢jo paSalpy. Jie buvo nepa-
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ten.k.inti, kazka kaltino. Ir paraSiau: ,,Vis atrodys, kad Kiti kg
kelélgnt vasarg | ziemg baltg“. Zinoma, &ia — metafora, B alt1 is.
kgd einu keliu, gimsta eilés, sustoju ir raSau, kartais ir antelt b
¢io skiautés, nors daZniausiai turiu uzrasy knygele. Esu ik‘jl_lk.r&_
imogus. Jei sakyty parasyti kokiai progai — neparaSy¢iau n'epl_mo
tés. Turi buti i§ Sirdies, délioniy nedélioju, Zodziy nebrauli e -
sédu ir uZraSau atéjusias mintis“, - kiirybos paslaptimis daﬁu’ :
Eufrozina Jurevicitté-Kociené-El-Khatib medicinos felcere dir[x,mSI
El Guostagalyje..[6] »Mano jkvépimas yra kiekvienas ateinanatlil;
Zmogus su savo istorija, negalia ar dZiaugsmais. Kai iSeina paciep,
tas, man kyla eilérastis” - atsake Dalia Milukaité-Buragiené iporta-
lo Vlmedicina.lt Zurnalistés Ilonos Petrovés uzduotus klausim 1
apie kiiryba. [6] :
. ,Medikl% karybos fondas pasipildé naujais vardais bei knygomis
i§ Zinomy ir maZiau girdéty rasanc¢iy mediky ranky.

Nepazjstami, bet nusipelne

.Daug yra zinoma puikiy raSytojy, kuriy niekas net nejtaria
balgus ir medicinos mokslus, kaip Danté Aligeri, Rable, Konan
Do%lis, Moemas, Frydrikas Sileris - visi $ie Zymiis Zmonés visiems
labiau yra zinomi, kaip tam tikry kiriniy autoriai, literatiros
gtst.oyai. Tagiau yra ir atvirk¢iai, Zmonés yra Zzinomi kaip
jvairiausiy medicinos traktaty autoriai, bet nickas nejtaria, kad jie
galéjo kurti poezijg, noveles, apsakymus ar romanus, kaip araby
mokslininkas Avicena, kuris be medicinos traktaty, rasé eiléras¢ius,
rubajatus, gazeles.

Sioje publikacijoje nesigilinsime j pasaulio medikus, ra§iusius
ar raSancius. Geriau zvilgtelékime j misy lietuviy mediky pasalﬂi-
K1§k yra Zzinoma mediky kiiryba visuomenéje? Vienareiksmiskal
galima atsakyti, kad - nelabai. Paklausus, atsakymas tikriausial
bl—fﬁl toks: J. Basanavicius, V. Kudirka, gal kas prisiminty V. Sirijos
Gira? Kitus vardus Zino tik siauras artimyjy, paZjstamy ar koleg!
ratas. Kokie klausimai iSkilo man, kai susidiiriau su mediky
pasauliu, kultiira bei mediky kiiryba. Kg a§ Zinojau? Nedaug. Ir 128
neZmOJ.imas iSplaukia i§ misy paciy, kurie esame Salia pieéianéiuﬂ
tapanéiy, raSaniy eiles ar romanus. Daugelis jy nesigiria save
kolektyve, neraSo sveikinimy adresy su eilémis jubiliejy proga- Jie
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Jaugiau bendrauja su literatais ar dailininkais.z jie neperduoda
7inios Savo aplinkos Zmonems. Kita grupé — jic rafo ir deda |
stalCiu- Todél apie daugelj radanciy suzinome visai atsitiktinai, kai
petikétai 1 rankas papuola jy paciy ar artimyjy léSomis iSleista
oczijos knygele, fotografijos albumas ar romanas. Dél Sios
riezasties butina rengti kurian¢iy mediky susitikimus, pristatyti ne
ik aktyviai kuriancius, bet ir padrasinti tuos, kurie gal pirma kartg
i&liejo savo jausmus baltame popieriaus lape. Beveik pries 50 mety
Lietuvoje prasidéjgs mediky literaty judéjimas galéty ir toliau
rengti mediky literaty konkursus jtraukiant ir medicinos studentus,
o susitikimy vieta galéty ir toliau biti Lietuvos medicinos
biblioteka.

Tema kuriantys medikai buty galima gvildenti jvairiausiais
aspektais. Jei paklaustume, ka mes Zinome apie gydytojus Juliy
Kaupg ar Jong Salna, Antang Lipskj ar Aleksa Zotova, Jeronima
Ralj, Konstancijg Paprockaitc;-gimaitienf; ar Emilijg Vitkunaitg ir
daugelj kity, atsakymas, tikriausiai, buty — tyla. Gal ir ne? Keltg jy
norétysi trumpai pristatyti.

Julius Kaupas (1920-1964) — gydytojas psichiatras, rasytojas,
eseistas, literatiiros kritikas, lanke dailés pamokas, ras¢ pasakas,
kurias labiau priskirtume suaugusiems nei vaikams. Jo pasaky
rinktine Daktaras Kripstukas pragare (1948), tai lyg odeé jo
gimtojo Kauno senamiesciui, tai pirmosios miesto pasakos
Lietuvoje.

Jonas Salna visa gyvenima doméjosi skulpttira. Ypatinga
medziaga jam buvo medzio iSplovos, rastos vandenyno pakrantése.
Filérascius rade, bet nelabai juos vertino ir tik draugy jkalbétas
1996 m. iSleido pirmajj eilérasciy rinkinj Nerimus banga, o 1999
m. — Amzinybés juosta su autoriaus skulttiriniy kompozicijy
nuotraukomis. ,,Menas ir poezija yra Absoliucios Dvasios poveikis,
kuris remiasi subjektyvaus ir objektyvaus vizijy vaizdo spektru.
Jame atsispindi zmogaus vidaus iggyvenimai jforminti realiy
patyrimy, emocijy. Juose telpa nusivylimy, troskimy, sékmiy ir
nesekmiy pasaulis. Visi to gyvenimo atributai jvairina ir praturtina
siela bei jgalina ja tobuléti” — knygos jZangoje rase autorius. [9]

Antanas  Lipskis, baiges gydytojo  praktika Cikagos
priemiestyje, likusj laika pasventé tapybai ir raSymui, apie kg visg
gyvenima Svajojo. leido eiléraséiy rinkinius Kai saulé liepé
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(1989)' ir Rausvo dagio Ziedas (1998), kuri iliustruota autoriayg
piesiniais.

Ka mes zinome apic knygos Moteris su baltu chqlatu, Kuri
skaito italai, autore¢ dr. Konstancija Paprockaitt;-SimaitienQ')
Konstancija jau gimnazijoje rasé eiléras¢ius, kurie dingo kar(;
metu. Atvykusi j Jungtines Amerikos Valstijas, pradejo rasy
dienorastj, eiléms nebuvo laiko. Ir, jei ne kunigo Stasio Ylog
atkreiptas démesys | jos iSraidkingus pasakojimus apie darbg ir
gyvenimg ligoninése, tai gal tie gydytojos Konstancijos uZrasai taip
ir baty like neatskleisti. Kunigas, budamas atidus klausytojas,
atkreipé démesj | gydytojos pasakojimo stiliy, raiskia kalbg ir
jsimenancias detales, paskatino rasyti ir pateikti j spauda. 1969 m.
pirmicji pasakojimai buvo atspausdinti laikrastyje ,, Draugas®.
Jaudinantys, Silti pasakojimai apie gydytojo darba ligoningje,
istorijy pasakojimo iSraiskingumas patrauké mokytojos, jaunimo
auklétojos, vertéjos Fridos Volani Bernardelli démesj. Ji keleta
pasakojimy i§verté | italy kalbg ir savo léSomis 1987 m. isleido
knygele jaunimui pavadinimu ,,Una donna in camice bianco®.
Lictuviy kalba knyga Moteris su baltu chalatu buvo iSleista 1990
m., o 1999 m. idversta } lenky kalba. Apie kioryba knygos
pristatyme Var§uvoje, autoré kalbéjo: ... radyti meégo jau
gimnazijoje ir ra§ymas suteikia jai dvasinj poilsj, tai tarsi kelione !
greta esanéiy zmoniy sielas, jai atrodo lyg vykty vaidinimas, kurj ji
uzraso. Uzragiusi ji pajuntanti nuostabig buisena: patampa laiminga,
lyg atlikus kazka svarbaus. <...> RaSymas esgs jai atokvepis,
pramoga, dvasinis darbas. Savo profesija labai mégstanti, nes jiyra
jvairi, jdomi, prasminga, bet buty lidna, jei neturéty pomégio
radyti. [5] Daktar¢ Konstancija yra viena pirmyjy lietuviy
gydytojy, kuri gavo interno vieta Amerikos ligoningje, nes i
Antrojo pasaulinio karo Amerikoje moterys gydytojos nebuve
toleruojamos. Placiau apie tai suZinosite perskaitg knyga ., Moter1s
su baltu chalatu®.

Emilija Vitkiinaite - felceré-akuSere, poete, rasytoja, knygo$
,,Gryciuté prie Sventosios autoré, negalinti nerasyti. Ji né kart0
nedalyvavo miisy organizuojamuose renginiuose, bet susitikimas
su ja paliko gily jspudj. 2016 m. renginio ,,Tos birzelio purpurines
rasos® bruzdesys jau &jo i pabaiga, didZioji dauguma jau buvo
igsisiskirste, likome tik organizatorés, budintys ir valytojos, ks
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Fugenija, kuri pasitinka skaitytojus prie pulto, pakviet¢ mane ir
pasake, kad atvyko viesnia j renginj. Truputélj pasimediau, kaip tai
j renginj? UZ lango gerokai temo, nors pats vidurvasaris. Tiesiog
tvenkési juodi lietaus debesys. Pakvietéme j vidy, prisédome ir
igsikalbéjome. O nutiko taip, kad kaZkas klaidingai pranese, o gal
Emilija nugirdo, kad renginys bibliotekoje prasidés 17 val. Ji
atskubéjo i§ Anyk§Ciy, i§ savo mazytes Gry¢iutés, ilgai lauke
transporto j centrg ir pavélavo dar valandéle. Bet, kaip sakoma,
nebiina to blogo, kas nepavirsty nuostabia pazintimi. Laukdamos,
kol praeis uzéjusi lutis, ramiai $nekuciavomés, géréme arbatg ir
krimtome likusius nuo §ventés sausainélius. Kalb&jomes apie
viska, o daugiausia, kaip surasti senai spausdinimo maSinélei
juostelg, nes nebéra kuo spausdinti savo surimuoty eiliy ir uZrasyty
prisiminimy apie sutiktus Zmones, 0 jy Emilijai Vitkunaitei teko
pazinti tikrai daug ir jvairiy: jdomiy, gery ir ne tokiy gery,
pamokanéiy ir pagirianCiy, o svarbiausia, kad buvo tokiy, kurie
skatino neapleisti kiirybos. Vienas i§ jy — jos slaugytas ir gydytas
(daug mety Emilija dirbo jvairiose Vilniaus, ir ne tik, ligoninése)
radytojas Juozas Baltudis. Emilija turi priradiusi daug jvairiausiy
vaizdeliy, bet jie rankras¢iuose, nebera kas atspausdina masin¢le ar
kompiuteriu. Ir kaip nepadeéti 7mogui, jkopusiam j 86-3jj mety rata,
kai rankos vis kruta brézdamos popieriy, o galvoje ir Sirdyje kirba
nei§sakytos mintys. Taip ir sutaréme, kad geroji musy Eugenija
surinks jai kompiuteriu tuos vaizdelius is prisiminimy skrynios ir
gal mnors taip galésime prisidéti, kad Emilijos Vitkiinaités
prisiminimai iSvysty dienos Sviesa. Niekas neskubino, niekas
nereglamentavo pasisakymy trukmes. Kalbéjo mogciuté i§ GryCiutes
ir galéjai klausytis ir klausytis, jei nebiity reikéje judéti pas savus |
namus, nes ir lictus nustojo ir masina atvaZiavo, kuria iki pat namy
pristatéeme ir Eugenija, ir Emilijg i8 Gry¢iutés, kuriai KaroliniSkes
yra tik biistas Ziemai praleisti. Vasarg ji vel i§vyksta | savo
vaikystés laukus prie Sventosios. Ir kartais pasidaro visai nesvarbu,
jei kur nors ir pavéluoji.

Cia gal ir yra tas atsakymas, kas yra KURYBA? Jausmas, kai
negali neraSyti, kai uz sunkai sutaupytus pinigélius savo jégomis
i3leidi eiléraséiy rinkinélj ar spalvingus, fantazija ir prisiminimais
perpintus apsakymus.
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Apibendrinimas

Pasak Eduardo Selelionio, dieng ir naktj atiduodami savo Sirdj
ir rankas zmogaus sveikatai, jo gyvybei idgelbéti, gydytojai prisj-
sunkia aistringo noro giliau apmastyti gyvenima, butj, suprastj
7mogaus paskirtj, pagaliau, iSreiksti save. [8] Taigi, gyvenimas,
verdiantis giliai paZinti zmogaus biitj ir susidurti su mirtimi, yra
kiirybos variklis.

Né vienas kuriantis medikas néra pareiskgs apgailestavimo ar
nepasitemkinimo dél pasirinktos mediko profesijos. Medikai gali
biiti ir geri specialistai ir geri rasytojai — Sie visuomeniniai vaidme-
nys neturéty bati priesinami, bet reikia pripazinti fakta, kad dalis
gydytojy, pasukusiy kiirybos keliu, nepasilieka dirbti praktikuojan-
Ciais gydytojais.

Lietuvos medicinos biblioteka, kaip mokslo ir kulttiros
institucija stengiasi ne tik sukaupti, iSsaugoti mediky karybinj
palikima, bet ir skleisti. Reikia tiketi, kad mediky kiirybos paukste
suplazdéjusi po bibliotekos skliautais, sékmingai garsins Lietuvos
mediky kiiryba ne tik 3alyje, bet ir ten, kur gyvens pasklid¢ po
pasaulj Lietuvos medikai, i3sineS¢ kurybos kibirkstelg.

Reikia pastebéti, kad lietuviy literatiros ir kiirybos kontekste
mediky literaty kiiryba dar nesulaukia reikiamo démesio.
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DOES THE PERSON, WHO CREATES THE ART, MAY BE
GOOD MEDICAL STAFF SPECIALIST?

Regina Vasviliené
Lithuanian Library of Medicine

Key words: Doctors-writers, why writing is nessesary for some physi-
cians, reasons for beeing both good physician and writer.

The article presents Lithuanian medics' attitudes towards creation.
What creation means to every writing medic? A literature-based approach
is used in trying to answer if a writing medic can also be a proper physi-
cian. Similar main reasons for doctors to write are noticed throughout the
world. The article also presents the role of Lithuanian medical library in
preserving medics' creation and promoting it in medics' community and
society. The answer is raised why medics are one of the most creative
professional groups. Several doctors-writers are presented, focusing on
the ones who lived and worked not in Lithuania, aiming to make their
creation more noticable in society. Attention is drawn, that medics' crea-
tion lacks adequate attention from culturologists and literature critics,
reviewers.
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