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Paminéta Pasauliné ligoniy
diena

Vasario 11-3ja minima Pasauliné ligoniy diena. 1992
m. vasario 11 d. PopieZius Jonas Paulius II jsteigé Popie-
ziaus gyvybés akademija. Nuo 1993 m. kiekvienais metais
pasaulio visuomen¢é raginama nelikti abejinga serganciujy
kanc¢ioms, apmastyti, kg Zmogui reigkia sveikata, darna su
savimi ir supanciu pasauliu.

Pasauliné ligoniy diena jvairiais renginiai paminéta ir
SMIJA jstaigose.

VU Onkologijos institute - ApastaliS$kojo nuncijaus
arkivyskupo Luigi Bonazzi aukotos Sventos Misios ir
grupés ,el Fuego®“ koncertas.

Pasaulinés ligoniy dienos proga VU Onkologijos insti-
tute Sv. Migias Gailestingumo Motinos koplycioje aukojo
Sventojo sosto atstovas Lietuvoje Apastaliskasis nuncijus
arkivyskupas Luigi Bonazzi. Buvo teikiamas Ligoniy pa-
tepimo sakramentas. Kartu meldési Vilniaus ortodoksy
dvasininkai. Sventgsias Misias tiesiogiai transliavo Mari-
jos radijas.

»Pasauline ligoniy dieng paZzymime kiekvienais me-
tais, — saké VUOI direktorius prof. Konstantinas Povilas
Valuckas. - Si diena svarbi ir milsy pacientams, ir mums,
onkologams. Juk masy kasdienio darbo tikslas - padeéti
sunkios ligos uzkluptam Zmogui, palengvinti jo sudétinga
ir ilga gydymosi kelia, grazinti jam jégas ir sveikata®

Pasak prof. K.P.Valucko, $iandien onkologai, s¢kmingai
praktikoje taikydami pasaulinio onkologijos mokslo pa-
siekimus, turi vis daugiau prielaidy tikétis gery gydymo
rezultaty.

ldmundo Paukstés nuotr.

Sv. Misias Gailestingumo Motinos koply¢ioje aukojo Sventojo
sosto atstovas Lietuvoje Apastaliskasis nuncijus arkivyskupas
Luigi Bonazzi.

REDAKCIJOS LAISKAS
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Sveiki,

$alta ir speiguota Ziema, atrodo, buvo labai rimtai
jsitvirtinusi Lietuvoje. O §tai, pabuvo kelios $iltesnés
dienos, ir sniegas virto balomis. Pavasaris pamazu
atkariauja savo pozicijas. Tokie jau tie gamtos ir gy-
venimo désniai — Ziemg kei¢ia pavasaris, sunkesnius
laikus — geresni ir t.t.

Ziemg jau isgyvenome, tad tikékimés grazaus ir
sauléto pavasario!

O kas naujo Jasy ir kolegy jstaigose, suzinosite pa-
skaite naujg ,,Santariskiy medicinos miestelio naujie-
ny“ numer;j.

Malonaus skaitymo!

»Labai svarbu, kad misy pacientai buty psichologiskai
teigiamai nusiteike, kupini dvasiniy jégy,— kalbéjo prof.
K. P. Valuckas. - Ne tik $venciy dienomis jauc¢iame ypa-
tingg baznycios démesj sielovadai Onkologijos institute.
Kurijos iniciatyva ir uz jos 1ésas jrengtoje koply¢ioje j pa-
maldas susirenka ne tik misy Institute besigydantys pa-
cientai ir Instituto darbuotojai, bet ir netoliese gyvenantys
Vilniaus gyventojai®

Nesiskundzia VU Onkologijos institutas ir menininky
démesio stoka: Instituto didZiojoje saléje yra koncertave
ir profesionalis atlikéjai, ir jaunieji talentai i§ B. Dvariono
muzikos mokyklos, ir populiariosios muzikos jzymybés.

Po Sv. Misiy VU Onkologijos institute besigydantiems
ligoniams ir Instituto darbuotojams koncertavo grupé el
Fuego® Trys jauni operos solistai — tenoras Tomas Pavi-

nukelta j 2 psl.
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Ligoniams ir Instituto darbuotojams koncertavo grupé el
Fuego”.
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Per 8 gyvavimo metus - 81
transplantacija vaikams

Vasario 8 d. VU Vaiky ligoninés Vaiky
onkohematologijos skyriaus Kauly Ciulpy
transplantacijos poskyryje, veikianc¢iame

nuo 2002 m. vasario 12 d., atlikta 80-0ji

kauly ¢iulpy transplantacija. Ji ypatinga tuo,
kad pirma karta vaikui persodintos lietuvio
negiminingo donoro kamieninés lastelés (kauly
Ciulpai).

Lietuvos negiminingy kauly ¢iulpy donory registre $iuo
metu yra 4 tkstanciai Zmoniy. VU Vaiky ligoninés gydyto-
jos hematologés dr. Jelenos Rascon teigimu, tai labai mazai,
todeél ir tikimybeé, kad lietuviui tiks Lietuvos registre esancio
donoro kamieninés lgstelés, labai maza. Per visus registro
gyvavimo metus tik dviejy donory lastelés yra tikusios su-
augusiems pacientams ir du donorai pasitarnavo ne Lietu-
voje gyvenantiems ligoniams. Vaikui Lietuvoje gyvenancio
negiminingo donoro kamieninés lastelés per pastaruosius
aStuonerius metus tiko pirma karta.

Dr. J. Rascon, vertindama per $iuos metus atlikty kau-
ly ¢iulpy transplantacijy rezultatus, teigé, kad VU Vaiky
ligoninéje veikian¢iame Kauly ¢iulpy transplantacijos po-
skyryje pasiekti rezultatai dél pazangiy gydymo metody,
reikiamy medikamenty, medicinos technologijy ir auks-
tos gydytojy kvalifikacijos nesiskiria nuo uzsienio $aliy
medicinos kliniky rezultaty.

Atliekant transplantacijg, prie ligonio nepaliaujamai
tritsia kvalifikuota mediky komanda: vyr. ordinatoré gy-
dytoja hematologé dr. J. Rascon, gydytojos hematologés
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Paminéta Pasauliné ligoniy diena

atkelta i$ 1 psl.

lionis, baritonas Jonas Sakalauskas ir bosas-baritonas Eu-
genijus Chrebtovas - tikraja $io ZodZio prasme pakeréjo
susirinkusiuosius savo nuosirdumu ir meistrisku vokalu.
»Tokio nuostabaus koncerto musy saléje tikrai dar nete-
ko klausytis®, - po koncerto kalbéjo Instituto darbuotojai.

I Lietuvos medicinos biblioteka paminéti Pasaulinés
ligoniy dienos rinkosi pacienty organizacijy nariai.

Onkohematologiniy ligoniy bendrijos ,,Kraujas“ pirmi-
ninké Dalia Bielskyté, Lietuvos nefrologiniy ligoniy aso-
ciacijos ,Gyvastis prezidenté Ugné Sakiiniené, Lietuvos
artrito asociacijos prezidenté Ona Stefanija Tely¢éniené
supazindino susirinkusiuosius su savo vadovaujamy or-
ganizacijy veikla.

Susirinkusiems pristatytas OHLB , Kraujas“ iSleistas
dailés albumas ,,Laigkai (i§) gyvenimo® ir naujas leidinys
,»Kaip maitintis sergant véziu®.

Kauly ¢iulpy transplantacija VU Vaiky ligoninéje.

Ramuné Pasauliené ir Goda Vaitkevi¢iené bei didelis ba-
rys slaugytojy.

»Kauly ¢iulpy transplantacija — sudétingas, rizikingas ir
brangus gydymas, - teigia dr. J. Rascon. - Taciau visiems
pacientams, kuriems nusprendziama atlikti transplantaci-
ja, tai buna paskutiné galimybé pasveikti.

Gydytojos hematologés teigimu, pasveiko 51 proc. vai-
ky, kuriems $iame poskyryje buvo atlikta kauly ¢iulpy
transplantacija.

Kauly ¢iulpy transplantacijos poskyrio duomenimis,
i$ 81 atliktos transplantacijos, 44 buvo autologinés (per-
sodinti paties serganciojo kauly ¢iulpai), 37 — alogeninés
(persodinti donoro kauly ¢iulpai). Trims vaikams aloge-
niné transplantacija atlikta 2 kartus. Giminingy donory
(broliy, sesery) kauly ¢iulpai buvo persodinti 17 karty,
negiminingy donory - 20. Daugiausia negiminingy do-
nory, tinkan¢iy pacientams, buvo rasta Vokietijoje.

Renginio dalyviai prie parodos.

Pasaulinés ligoniy dienos proga Lietuvos medicinos
bibliotekoje atidaryta fotografijy paroda ,,Uz gyvybe“ ir
bibliotekos darbuotojy parengta leidiniy bei publikacijy
paroda.
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Pradéta eksploatuoti
Siuolaikiska jranga

Sausio 27 d. Vilniaus universiteto rektorius akad.
Benediktas Juodka, Seimo Sveikatos reikaly
komiteto naré Danguté Mikutiené ir VU Onko-
logijos instituto direktorius prof. Konstantinas

Povilas Valuckas iskilmingai atidaré VUOI Cen-
tralizuota sterilizacine.

~Centralizuota sterilizaciné — tai nedidelé gamykla, —
pristatydama garbingiems sve¢iams naujajj padalinj saké
VU Onkologijos instituto Infekcijy kontrolés skyriaus
vedéja Vida Voldemariené. — Tai $irdis, svarbiausias orga-
nas didelio organizmo, kuriame dirbama su daugkartinio
naudojimo instrumentais.“

Naujoji Centralizuota sterilizaciné, kurios plotas — 340
kv. m., yra Infekcijy kontrolés skyriaus padalinys. Jos jran-
ga atitinka Siuolaikinius standartus ir reikalavimus.

Centralizuotos sterilizacinés ne$variojoje puséje j dvi
modernias plovimo masinas sudedami ir plaunami ope-

Naujojoje Centralizuotoje sterilizacinéje.

VUOI Centralizuota sterilizacine iskilmingai atidaré Vilniaus
universiteto rektorius akad. B. Juodka, Seimo Sveikatos
reikaly komiteto naré D. Mikutiené ir VUOI direktorius

prof. K. P. Valuckas.

racinése panaudoti instrumentai. Po plovimo instrumen-
tai iSimami kitoje, $variojoje sterilizacinés puséje ir ant
pakavimo staly pakuojami operacinés komplektai, kurie
po to sterilizuojami dviejuose garo sterilizatoriuose.

»Sterilizuotus gaminius pakuojame ne tik j krepinj po-
pieriy, bet ir j popieriaus laminato rulonus, — pasakojo V.
Voldemariené. - Kiekvienas supakuotas gaminys pazymi-
mas tos dienos data, kad galétume atsekti sterilizuotus ga-
minius, jei kilty jtarimai dél hospitalinés infekcijos®

Pasak Infekcijy skyriaus vedéjos V. Voldemarienés, dar-
ba Centralizuotoje sterilizacinéje stengtasi organizuoti
ergonomiskai: paciose patalpose gaminiai transportuoja-
mi veziméliuose, visos sterilios pakuotés sandéliuojamos
steriliojoje puséje, kadangi garo sterilizatoriai atsidaro i$
dviejy pusiy.

»YUOI sterilizacinés rekonstravimo® projektas jgyven-
dintas i$ valstybés kapitalo investicijy, jo verté - 2,4 mln.
lity. Sterilizacinés aparataros sistema (1,7 mln. lity) jsigy-
ta i$ Europos Sgjungos projekto ,, Ankstyvoji onkologiniy
ligy diagnostika ir visavertis gydymas Vilniaus universite-
to Onkologijos institute®

VUL Santariskiy klinikose
pradedami rety paveldimy
onkologiniy ligy genetiniai
tyrimai

Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky
Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos
centre (VULSK HOTC) pradétas projektas,Nacio-
naliné paveldimo vaiky vézio tyrimy programa“.

Tai pirmasis tokio masto paveldimy onkologiniy ligy
tyrimo projektas Lietuvoje. Jj vykdant bus i$aiskinta Sesiy
rety genetiniy onkologiniy sindromy (von Hippel-Lindau
sindromo, Seiminés adenomineés polipozés, Li-Fraumeni
sindromo, daugybinés endokrininés neoplazijos sindro-

nukelta j 5 psl.

=
1=}
=
=
=]
=
S
=
=]
=
S
=

VUL Santariskiy kliniky molekuliné laboratorija, kurioje
bus atliekami rety paveldimy onkologiniy ligy genetiniai
tyrimai.



Reguliuojamo ilgio gallinés
protezas leis vaikui normaliai
augti

Pernai birzelj VU Vaiky ligoninés gydytojai
ortopedai - traumatologai Sarinas Bernotas ir
Virgilijus Urbanavicius septyneriy mety ber-
niukui pasalino osteosarkomos pazeista desinj
zastikaulj ir vietoj jo pritaiké reguliuojamo ilgio
galunés proteza. Pirma karta Lietuvoje Sis pro-
tezas pritaikytas tokiam mazam vaikui.

Siuo metu mazasis pacientas kas du ménesius apsilan-
ko pas gydytojus ortopedus — traumatologus, VU Vaiky
ligoninés Fizinés medicinos ir reabilitacijos skyriuje jam
atliekami gydomieji masazai ir manksta.

Pasak berniukg operavusiy gydytojy ortopedy - trau-
matology, §is specialus i§ titano pagamintas protezas, kurj
pagamino DidZiojoje Britanijoje jsikarusi kompanija
»Stanmore Implants®, suteikia galimybe iSsaugoti ne tik
ranka, bet ir beveik visas jos funkcijas. Tad vaikas gali
pats apsitarnauti, iSmokti rasyti.

Reguliuojamo ilgio galinés protezai yra skirti vaikams,

VUVL fizinés medicinos ir reabilitacijos skyriuje su pacientu
dirba patyre kineziterapeutai.

norint koreguoti pazeistos galinés ilgj vaikui augant. Pro-
tezas turi vadinamajg pavarg, kuria galima reguliuoti pro-
tezo ilgj maZai invaziniu badu. Gydytojo S. Bernoto nuo-
mone, kasmet pailginant proteza, jo ilgio turéty uztekti
iki ligonio pilnametystés. Ranky ilgis vaikui uzaugus tu-
réty bati beveik vienodas.

Kaip teigia VU Vaiky ligoninés gydytoja hematologé
Ramuné Pasauliené, dabartiné vaiko buklé leidzia ma-
nyti, kad gydymas buvo sékmingas, taciau dar penkerius
metus jis bus atidZiai stebimas ir gydytojy ortopedy-trau-
matology, ir gydytojy vaiky hematology.

Sakmeé apie grudinimasi

»Dabar, kai musy kraste siaucia gripas, kai far-
macinés firmos sitlo gyventojams pirkti brangius
antivirusinius vaistus, man kilo mintis pasidalinti
savo patirtimi kovojant su persalinimo grésme,’-
sako VU Onkologijos instituto profesorius Algir-
das Jackevicius. Manome, jo pasakojimas dauge-
liui skaitytojy bus jdomus ir naudingas.

Nuo vaikystés mégau maudytis eZere, nes vasaras praleis-
davau mociutés sodyboje, kuri buvo graziame Tauragny
miestelyje, kurj supo Tauragno ir Labés ezerai. Sis pomégis
isliko ir suaugus, gyvenant Vilniuje. Tac¢iau pasimaudzius
greitai atsirasdavo sloga, o tai man trukdé pradéjus dirbti
chirurgo darbg Vilniaus pirmoje klinikinéje ligoninéje.

BandZiau gydytis pas otolaringologus: man degindavo
hipertrofuotg nosies gleivine, vartojau jvairius purskalus,
taciau visa tai man padédavo labai trumpam. Tada pri-
siminiau rusy laudies posakj apie gydymga ,,klin klinom®
I$vertus reiks$ty — nuo ko susirgai, tuo ir gydykis. I$ ryto
pradéjau praustis tik Saltu dusu, nepaisydamas minusinés
temperataros lauke, tai yra ir vasars, ir Ziemg, kai esti lau-
ke 20 ir daugiau laipsniy minusiné temperatira.

Sodyboje, kuri yra netoli Ilgio eZero, prie Traky, kiek-
vieng ryta tik atsikélus i$ patalo, istirpus ezere ledui, einu
maudytis. Be abejonés, pries jlipdamas j $alta ezero van-
denj, mankstinuosi ant kranto, atlikdamas iki 40 atsispau-
dimy nuo Zemés. Esant $altam orui, ezere tik nusiplaunu
jlipes iki kaklo, vengiu plaukti gilyn, nes bijau, kad nesu-
trikty Sirdies darbas.

2009 m. prof. A.Jackevicius pasieké maudymosi rekorda: j
ezZerq brido net ir gruodzio 12 diena.

Rytines maudynes baigdavau lapkri¢io ménesj, kai i$-
krisdavo sniegas. Siemet ruduo buvo ilgas ir pasiekiau
savo rytiniy maudykliy rekorda, kai nuéjau j ezerg mau-
dytis gruodzio 12 dieng.

Gerbiamiems skaitytojams galéty kilti klausimas, kokie
buvo Sio gradinimosi rezultatai. Mielai atsakysiu. Galiu
pasigirti, kad per 55 metus, kai pradéjau Salto vandens
procediras, sirgau tik dvi savaites gelta, kuria uzsikréciau
operuodamas ar tvarstydamas pacientus, turincius geltos
virusg. Nuosirdziai prisipazinsiu, kad per $j laikotarpj gri-
pu nesu sirges, bet pastaruosius penkerius metus kiekvie-
nais metais skiepijuosi nuo gripo, o $iemet net ir vakcina
nuo kiauliy gripo, kurig man atvezé dukté i$ Svedijos.

Na, o ledui sukauscius eZerg, j ekete lendu tik po pirties,
taigi esu ir ,,ruonis®.

Tai yra tokie mano trumpi jspadziai ir asmeniné patirtis
kovojant su persalimo grésme.
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VUL Santariskiy klinikose pradedami rety paveldimy onkologiniy

ligy genetiniai tyrimai

atkelta i3 1 psl.

my (MENT1 ir MEN2) ir 2 tipo neurofibromatozés) gene-
tiné ir klinikiné epidemiologija. Manoma, kad per metus
Lietuvoje gali gimti apie dvylika kadikiy, turin¢iy kazkurj
i$ $iy sindromuy, serganciyjy $alyje turéty bati keli §imtai.

Pasak projekto iniciatoriaus gydytojo onkogenetiko dr.
Ramtno Janaviciaus, Lietuvoje iki $iol nebuvo sistemin-
gai atliekami $iy paveldimy onkologiniy ligy molekuliniai
tyrimai, néra Zinomas jy paplitimas ir epidemiologija,
néra specializuotos stebésenos sistemos. Mokslininkams
ir gydytojams triksta informacijos apie paveldimas on-
kologines ligas, todél sergantys asmenys ir jy Seimos na-
riai nesulaukia kokybisky ir $iuolaikiniy diagnostikos bei
priezitiros paslaugy. Sios ligos tarsi neegzistuoja miisy
$alies medicinos praktikoje, labai uztrunka tikslios ligos
diagnozés nustatymas arba ji apskritai nenustatoma.

Vakary $alyse jau seniai pripazinta, kad paveldimy vézio
formy ankstyva diagnostika ir prevencija yra labai efek-
tyvi, tad integruotas onkogenetinis asmeny testavimas
bei konsultacijos tapo standartine serganciyjy gydymo ir
priezitiros dalimi.

Pradéjus ,,Nacionaline paveldimo vaiky véZio tyrimy
programg’, ir Lietuvoje padétis pasikeis j geraja puse.
Molekuliniai genetiniai tyrimai bus atliekami atestuotoje
VULSK HOTC laboratorijoje pagal tarptautinius stan-

dartus ir metodikas. Dalyvauti $iame biomedicininiame
tyrime kvie¢iami jvairiy specialybiy gydytojai bei patys
pacientai, kuriems gali bati jtariamos tiriamos ligos. Ga-
vus pacienty sutikimg, bus tiriama jy genetiné medziaga
(DNR), ieskant specifiniy geny mutacijy, badingy jtaria-
mam sindromui. Maziems vaikams genetinj tyrimg bus
galima atlikti tiesiog i$ seiliy. Visa biomedicininio tyrimo
informacija isliks konfidenciali.

Pasirinkty ligy genetiniai ir klinikiniai epidemiologi-
niai tyrimai padés pagrindg paveldimy onkologiniy ligy
elektroninés stebésenos sistemai ir biobankui kurti, todél
Lietuvos mokslininkams bus sudarytos palankios salygos
integruotis j tarptautinius tyrimus. Tiriamyjy ligy gene-
tinés epidemiologijos supratimas suteiks svarbios infor-
macijos apie jy paplitimg $alyje, o tai padés pagerinti ser-
ganciyjy bei jy $eimos nariy sveikatos priezitros paslaugy
prieinamuma bei kokybe.

Projektas ,Nacionaliné paveldimo vaiky vézio tyri-
my programa“ VUL Santariskiy kliniky Hematologijos,
onkologijos ir transfuziologijos centre vykdomas pagal
Europos ekonominés erdvés mechanizmo parama. Rety
ligy moksliniai tyrimai yra prioritetiné Europos Sajungos
inovacijy sritis, svarbus démesys skiriamas tyréjy koope-
racijai, naujoms idéjoms ir galimybéms.

NAUDINGA ZINOTI

Botulizmas - daug kam
girdéta, taciau ne visiems
suprantama liga

Respublikinéje tuberkuliozés ir infekciniy ligy
universitetinéje ligoninéje Siuo metu gydomi
du pacientai, kuriems jtariamas botulizmas.
Paprastai per metus sulaukiama tik vieno - trijy
serganciyjy tokia liga, tad du ligoniai iSkart ver-
Cia atkreipti démesj j Siq itin pavojinga liga. Juo
labiau, kad krizés laiku taupydami Zzmonés vis
maziau démesio skiria maisto kokybei, produkto
galiojimo laikui. Tad medikai baiminasi, kad tokiy
pacienty gali gerokai padaugeéti ir pataria netau-
pyti sveikatos saskaita.

Botulizmas [lot. botulus — desra] - sunki uzkre¢iamoji
zarnyno liga, kurig sukelia apsinuodijimas maisto produk-
tais, uzkréstais Clostridium botulinum bakterijomis. Si liga
gali bati mirtina, jei Zmogui laiku nesuteikiama pagalba.

Pirmoji pagalba jtariant $ig liga: skubiai plaunamas
skrandis, skiriamas priesbotulinis serumas bei kiti Zarny-
no peristaltika skatinantys vaistai.

Daug kas mano, kad botulizmu galima uzsikreésti tik su-
valgius naminiy gryby konservy. I tiesy yra trys pagrin-

dinés botulizmo rasys: perduodamas su maistu, kadikiy
ir Zaizdy botulizmas.

Kuadikiy ir Zaizdy botulizmo formos yra retos, kai toksi-
ng gamina j kadikio Zarnyng ar j Zaizdg patekes sukeéléjas.

Dazniausiai apsinuodijama nuo namuose netinkamai
paruosty bei laikomy mésos, gryby, darzoviy konservy,
vytinty ar rikyty mésos gaminiy. Uzkrésti toksinu mais-
to produktai i$vaizda, kvapu ir skoniu daznai nesiskiria
nuo gery. Dél susikaupusiy dujy gali buti i$pasti konservy
dangteliai. Kartais, netolygiai produkte pasiskirs¢ius tok-
sinui, suserga ne visi tg patj produktg valgiusieji.

Nors musy vartotojiskame amziuje daugelj dalyky galima
nusipirkti, taciau yra dar daugybé $eimy, namuose gami-
nanciy jvairius maisto konservus.

Norint iSvengti $ios maisto toksinés infekcijos,
reikéty atkreipti démesj j keleta dalykuy:

« nevartoti neaiskiy konservuoty maisto produkty;

 nevartoti namy salygomis gaminto konservuoto
maisto, jei stiklainio dangtelis i$pustas;

o konservavimui naudoti pakankamai daug ragsties,
druskos ar cukraus;

o paruostus konservus, rakytus, vytinamus mésos ga-
minius laikyti Zemesnéje nei 10°C temperataroje;

o prie§ vartojimg bet kokius namuose gamintus kon-
servus pakaitinti 10 minudiy, tada botulizmo toksi-
nas zista.



»UZ gyvenimo nuopelnus”

apdovanota prof. L. L. Griciute

Uz pasiSventima vézio studijoms specialus ap-

dovanojimas Uz gyvenimo nuopelnus” atiteko
Liudvikai Laimai Griciutei tradiciniuose Zurnalo
»~Moteris” kasmet organizuojamuose,Lietuvos

mety moters” rinkimuose.

»Apdovanojimas man yra labai
netikétas ir malonus. NuosirdZiai
linkiu visoms Lietuvos moterims
aktyvaus ilgaamziskumo,“ - saké
prof. L. L. Griciate.

Apdovanoti Lietuvai ypa¢ nu-
sipelniusias moteris - Zurnalo
»Moteris“ tradicija.

Paskutiniajg Ziemos dieng jau i
18-3 karta Lietuvos istorijoje o
apdovanota labiausiai nusipelniusi 2009-yjy ,,Lietuvos
mety moteris® Iskilmingoje ceremonijoje $is titulas atite-
ko Marijai Ausrinei Pavilionienei.

Pirmoji Tarptautiné vaizdo
konferencija

Vasario 6 d. Bistram-
polio dvare, Panevézio
rajone, jvyko pirmoji
Tarptautiné  Lietuvos
koloproktology drau-
gijos ir Vilniaus uni-
versiteto  Onkologijos
instituto  organizuota
vaizdo konferencija, skirta storosios zarnos vézio chirur-
ginio gydymo klausimams.

Pirmojoje Tarptautinéje vaizdo konferencijoje pagrin-
dinis démesys buvo skiriamas ne tik teoriniams apiben-
drinimams, bet ir pasidalijimui chirurginés technikos
patirtimi. Daugiausia prane$imy ir vaizdo demonstracijy
pateiké VU Onkologijos instituto specialistai, prane$imus
skaité ir vaizdo demonstracijas komentavo ir kity Lietuvos
ligoniniy gydytojai, patrauklios buvo uZsienio sveciy pa-
skaitos ir demonstracijos. Konferencijoje dalyvavo tarp-
tautiniai storosios zarnos ir iSangés ligy chirurgijos auto-
ritetai i$ labai skirtingy pasaulio $aliy: Sveicarijos, Irano,
Singapuro, Koréjos, Indijos.

I renginj buvo pakviesti ir aktyviai jame dalyvavo Vil-
niaus ir Kauno universitety chirurgijos specialybés rezi-
dentai. Organizatoriy tikslas buvo supazindinti juos su
storosios Zarnos ir iSangés chirurgijos naujovémis.

Renginys atskleidé, jog vaizdo tipo konferencijos, tiek
nacionalinés, tiek ir tarptautinés, yra labai patrauklus
chirurgy bendravimo budas. Tokia konferencijy forma
leidzia pristatyti ne tik naujas technologijas ar operacijas,
bet ir jprastiniy operacijy originalias chirurgines detales.

Derinamas automobiliy

stovéjimo aikstelés prie VUOI
projektas

Santariskiy medicinos jstaigy asociacija kreipési
j Sveikatos apsaugos ministerija, kad $i tarpinin-
kauty derinant automobiliy stovéjimo aikstelés
techninj projekta su Vilniaus visuomenés sveika-
tos centru (VVSC).

Atsirado pirmy vil¢iy, kad Santariskiy medicinos mies-
telio teritorijoje pagaliau bus pradéta spresti automobiliy
parkavimo problema. Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2009 m. liepos 8 d. nutarimu VU Onkologijos institutui
skirtos léSos parengti keliy, pés¢iyjy taky ir automobiliy
stovéjimo aiksteliy ligoninés teritorijoje rekonstravimo ir
naujy jrengimo projekta. Imtasi darbo, ir jau turime 161-
os parkavimo vietos aikstelés techninj projekta VUOI
pietrytinéje sklypo dalyje. Naujoji aikstelé baty skirta ir
darbuotojy, ir lankytojy automobiliams.

Nuo pastato ji baty nutolusi 30 m, atskirta Zeldiniy
juosta bei $laitu. Techniniame projekte numatyta aikste-
lés vakarinéje dalyje bei pacioje aiksteléje papildomai pa-
sodinti medziy, kurie pagyvins ir uzstos aikstelés vaizda,
mazins triuk§mg ir tar$a. Be to, $iuo metu VUOI pastatai
renovuojami, dedami nauji langai, kurie dar labiau suma-
Zins triuk§mg ir oro tar$g patalpose. Taigi, nei ligoniams,
nei darbuotojams néra pagrindo nerimauti dél triuksmo
ar tar$os. Projektas nepriestarauja ir atliktai Poveikio vi-
suomenes sveikatai vertinimo ataskaitai.

Parengtas techninis aikstelés projektas buvo suderintas
su visomis institucijomis, i§skyrus Vilniaus visuomenés
sveikatos centrg, kuris teigia, kad numatoma aikstelés
vieta neatitinka reikalavimy - nei$laikomas reglamentuo-
jamas 100 m atstumas nuo automobiliy aiksteliy iki ligo-
ninés korpusy. Naujai rengiamame dokumente ,, Asmens
sveikatos priezitros jstaigos: bendrieji jrengimo saugos ir
higienos reikalavimai“ atstumas tarp automobiliy aikste-
liy ir ligoninés korpusy jau néra reglamentuojamas. Juo
labiau, Santariskiy medicinos miestelio teritorijoje jau yra
jrengtos antZeminés parkavimo aikstelés, esancios arciau
nei 100 m atstumu nuo pastaty korpusy. Tikimeés, kad tar-
pininkaujant SAM pavyks suderinti §j projekta su VVSC
ir netrukus turésime naujg aikstele automobiliams par-
kuoti.

Parkavimo Santariskiy medicinos miestelyje ypatumai




JSTAIGY NAUJIENOS

ISBER prezidentas

dr. P.H.J. Riegman palankiai
ivertino Centre diegiamo
audiniy banko infrastruktira

Valstybiniame patologijos centre lankési
svecias i$ Erasmus Medicinos Centro (Olandija),
ISBER (International Society for Biological

and Environmental Repositories) prezidentas,
Europos biobanko koordinatorius (TUBAFROST)
dr. PH.J. Riegman. Svecias palankiai jvertino
Centre diegiamo audiniy banko infrastruktura.

Svecias susipazino su Centro biologiniy méginiy sau-
gojimo jranga ir specializuota informacine sistema. Dr.
PH.J. Riegman dalinosi patirtimi audiniy banko méginiy
paruo$imo, saugojimo, naudojimo klausimais ir bioeti-
niais aspektais, konsultavo Centro specialistus kokybés
kontrolés ir uztikrinimo klausimais.

Audiniy bankas - tai jvairiy biologiniy méginiy sau-
gojimo jrangos komplektas su specializuota programine

Vyr. patologijos technologé Vilma Seméniené demonstruoja
sveciui (centre), kaip registruojami méginiai.

jranga. Skysto azoto talpose méginiai saugomi — 169°C
temperataroje. Tokioje temperatiroje audiniai i$saugo
savo DNR / RNR bei kitas struktras ir bet kuriuo metu
gali bati naudojami moksliniams tyrimams. Toks audiniy
bankas leis ateityje atlikti $iuolaikinius biomedicininius
tyrimus, leisian¢ius individualizuoti gydyma.

Audiniy banko karimas i$ dalies finansuojamas Euro-
pos ekonomineés erdvés / Norvegijos finansiniy mecha-
nizmy, vykdant projekta ,Valstybinio patologijos centro
kompetencijos stiprinimas véziniy susirgimy ankstyvo-
sios diagnostikos srityje®

KVIECIAME | RENGINIUS
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Kovo 4 d. VUL Santariskiy kliniky Reabilitacijos, fizinés ir sporto medicinos centro ergoterapeutai
bei sunkia negalia turintys pacientai kvie¢ia j KAZIUKO MUGE.

Jivyks nuo 9 val. iki 11 val. VUL SK Auditorijy korpuso Il auksto fojé.
Siais metais Kaziuko mugés organizatoriai ruo3iasi mus nustebinti savo svetingumu bei
iSradingumu...
Kovo 1-5 d. VU Vaiky ligoninés Vaiky onkohematologijos skyriuje (Santariskiy g. 4) — kasmetiné
KAZIUKO MUGE, kurioje visi darbeliai pagaminti ¢ia besigydanéiy vaikuiy
ir jy téveliy rankomis.
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Kastony g. 7, Vilnius

archyviné medziaga.

Kovo 3 d. 15 val. Lietuvos medicinos bibliotekoje

Dalyvaus Kovo 11 - osios akto signatarai medikai: Vytenis Andriukaitis ir
Egidijus Klumbys, Medardo Coboto stnus Stanislovas Cobotas,
aktoré Grazina Urbonaité

Veiks literataros ir nuotrauky paroda, bus demonstruojama

1990

Maloniai kvieciame j renginj, skirtg Lietuvos ZKovo11
nepriklausomybés atkarimo dienai ==

Adresas: P. Baublio g. 3 B, LT - 08406, Vilnius
El pastas: info@smia.lt; tel. 8 659 79191
Kontaktinis asmuo: Aurimas Jaskonis

www.santariskes.eu




