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,Nezinai? Pédink j biblioteka!”, ,,Biblioteka — vienas pasaulis, daug istorijy...”, ,,Biblioteka: informacija
ir Zinios kiekvienam®, ,,Stiprios bibliotekos — stipri visuomené*®, ,,Tu esi biblioteka“ — kiekvienais metais su vis
nauju Sukiu prieSakyje Lietuvos bibliotekos pasitinka pavasarj ir Nacionaling Lietuvos biblioteky savaite. 2018
metais Lietuvos medicinos biblioteka (LMB) 18-3j3 Nacionaling Lietuvos biblioteky savaite ,,Kartu mes kuriame
ateit]“ pasitiko su vienos rySkiausiy Lietuvos kultiiros asmenybés Vydiino (Vilhelmo Storosta) sveikatos filosofija
,.Daug svarbiau yra riipintis savo sveikata negu ligy gydymu®. Sia pagrinding Vydino sveikatos filosofijos teze
LMB susiejo su konkursu ,,Mums receptas — Tau knyga* facebook paskyroje. Vienas akivaizdZiausiy sveikatos
gerinimo budy — sveika ir pilnaverté mityba, tad Lietuvos medicinos bibliotekos vartotojai buvo pakviesti
pasidalinti savo mégstamais, skaniais ir sveikais receptais.

Sie metai Lietuvos medicinos bibliotekoje dedikuoti Vydiino kiirybai, kadangi biitent 2018 m. minime
Vydino (Vilhelmo Storostos, 1868 m. kovo 22 d.) 150-gsias gimimo metines. Nors Vydiinas pagal profesija
nebuvo gydytojas, vis tik, savo gyvenima skyré sveikatos saugojimo, stiprinimo klausimams, jy analizei, sveiko
gyvenimo budo propagavimui Lietuvoje. Sveikos gyvensenos propagavimas likty tik idéjomis, jei nebiity
sutvirtinamos ziniomis bei tinkama literatiira. Tai suvokdami Lietuvos medicinos bibliotekos darbuotojai parengé
virtualig ir literatliros paroda bibliotekoje pavadinimu ,,Vydinui — 150“. Virtualig paroda galima iSvysti per
bibliotekos svetaine, adresu: http://www.Imb.lt/expo/vydunui-150/, o leidiniy paroda bibliotekoje veiks iki Siy
mety spalio 26 d. Sioje leidiniy parodoje galima ne tik paimti leidinius j rankas, juos pavartyti rankose, bet ir
paskaityti apra§ymus, apibendrinimus, susipazinti su Vyduno biografija.

Sveika gyvensena neatsiejama nuo galimybés atsirinkti tinkamg informacijg. Pastebima, kad augant ir
didéjant informacijos Saltiniy gausai, itin sunku atsirinkti, kas yra patikima informacija. Biblioteky savaités metu
buvo galima uzsiregistruoti | nemokamus medicinos informacijos paieskos kursus, susipazinti su duomeny
bazémis, kurios skirtos gydytojams, medicinos studentams, o kurios pacientams. Akivaizdu, jog tai, kas lengvai
suprantama medikui, nebiitinai bus informatyvu ir lengvai suvokiama paprastam zmogui, besidomin¢iam tam
tikromis ~ medicinos  temomis  (daugiau  informacijos  apie  kursus  http://www.Imb.lt/wp-
content/uploads/2016/09/Inf-ja-apie-kursus.pdf ).

Kaip tampama gydytoju, kiek ir ko reikia Zinoti, i§ kur semtis Ziniy, panoro suzinoti Sv. Juozapo mokyklos
pradinukai. Vietoj ligoninés, jie pasirinko Lietuvos medicinos biblioteka, kur biisimieji gydytojai ateina rinktis
knygy ir kitos informacijos. Apie informacijos gausa, medicinos moksla ir bibliotekininko profesija nor¢jo iSgirsti
Sv. Juozapo mokyklos tre¢ioky klasé. Argi kas galéty uzginéyti, kad vaikai yra visy misy ateitis? Nacionalinés
biblioteky savaités metu jiems buvo surengta ekskursija i biblioteka. Kalbéta, ka reikia zinoti, kad taptum
gydytoju. Moksleiviams buvo parodytos didZiausios, maziausios ir seniausios medicinos knygos. Papasakota,



http://www.lmb.lt/expo/vydunui-150/
http://www.lmb.lt/wp-content/uploads/2016/09/Inf-ja-apie-kursus.pdf
http://www.lmb.lt/wp-content/uploads/2016/09/Inf-ja-apie-kursus.pdf

kaip keiCiasi informacijos laikmenos, apie technologijy poky¢ius ir bibliotekg ty poky¢iy kontekste. Taip pat
kalbéta apie bibliotekininko vaidmenj. Kg jis veikia, kokios jo funkcijos ir su kokiais iSStkiais susiduria
norédamas padéti ieSkantiems informacijos? Nesitikéta, kad treCios klasés moksleiviai gali taip dométis savo
Seimos ar artimyjy veikla. Kaip nuosirdziai jie varté katalogus, ieSkodami jrasy apie savo artimuosius, klegédami,
kad ir vieno ir kito senelis ar mociuté buvo ar yra gydytojai, dantistai. Visus $iuos ir dar daugelj kity klausimy
buvo aptarta su labai smalsiais vaikais.

Vydiinas yra pasakes, kad “Zmogaus sveikata yra désniy palaikoma jvairiy Zmogaus buvimo gyvaty
gyvenimas ir darnus jyjy santykiavimas”. Jau XX a. pradzioje Lietuvoje buvo siekama atkreipti démesj, kad
bendrai zmogaus sveikatai svarbus darnus zmogaus organizmo funkcionavimas, tiek fizinis, tiek psichologinis,
apibiidinamas kaip harmonija. Taigi, Lietuvos medicinos biblioteka dvasinio peno kvieté pasisemti i§ spalvingos
Kestucio Skerio piestuky kolekcijos parodos. Parodoje eksponuojama virs 800 piestuky i$ jvairiy pasaulio Saliy.
Sios parodos pristatymo metu, kolekcijos savininkas pasakojo gausybe jvairiy fakty apie piestukus: kas isrado
piestukus, kodél pirminj pieStuko modelj (apvaly) pakeité briaunuoti pieStukai, kiek galima pagaminti piestuky i$
vieno medzio ir t.t. Pla¢iau apie pieStuky istorijg galima pasiskaityti Kestucio Skerio parodos pristatyme ,,PieStuky
magija‘“ http://www.Imb.It/wp-content/uploads/2018/04/Piestuku-magija.pdf

(Nuotraukos Gedimino Zemlicko)

Kita, ne ka maziau jspiidinga paroda — gydytojos Laimos Baltriinienés tapybos ant Silko paroda
»S3skambiai®. Smagu, kad Lietuvos medicinos bibliotekoje gydytojai gali parodyti savo kitg — kiirybing puse.
Kuriantys medikai - tai grazus liudijimas kaip gamtos mokslai ir menas dera tarpusavyje, jog net tokie, i§ pirmos
pazitiros, skirtingi dalykai gali deréti vienoje asmenybéje.
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18-0ji biblioteky savaité baigési renginiu-kurybinémis dirbtuvémis ,,Ateities spalvos ir formos*, skirtu
Lietuvos medicinos bibliotekos darbuotojams. Si iniciatyva kilo i§ noro sutelkti bibliotekos darbuotojus bendram
tikslui. Anksc¢iau buvo minéta, kad Zzmogaus organizme turi biiti darna, darna taip pat svarbi institucijos viduje,
kai kiekvienas Zmogus yra tam tikra organizacijos lastel¢. Taigi, kiekviena toji Igstelé ant drobés perkele savo
sukurtg spalvy ir formy kombinacija. Nors §iy dirbtuviy pradzia buvo pazZenklinta frazés ,,tarp manegs ir meno
nieko bendro®, jau po keliy minuc¢iy tapo ,,Cia reikéty dar geltonos spalvos, o Cia...“. Bendras bibliotekos
darbuotojy paveikslas Siandien dziugina ne tik pa¢ius LMB darbuotojus, bet ir ¢ia atéjusius svecius, skaitytojus,
vartotojus.

Siais metais mes kiréme ateitj. Pradéjome nuo Vydino sveikatos filosofijos, skatinome prisiminti §ios
iSkilios Lietuvos asmenybés mintis, idéjas. Kvietéme dalintis sveikais receptais, nemokamai dalinome LIBIS
skaitytojo pazyméjimus, kvietéme j renginius ir parodas. Karéme ir siekéme visi bendro tikslo bei griovéme mitus,
kad bibliotekininkas yra tas Zzmogus kuris tik paduoda knyga ir sako ,,$8888 tylos!”. Mes kvietéme pokalbiui,
diskusijai apie mus, apie Jus.
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