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LIETUVOS MEDICINOS BIBLIOTEKA PRISTATO

K3 galime nuveikti drauge

Janina Valandtinté
Lietuvos medicinos biblioteka

Vasario 11-ajg, Pasaulio ligoniy diena, Lietuvos medicinos
biblioteka (LMB) pacienty organizacijy atstovus pakvieté
renginj tema ,Lietuvos medicinos biblioteka ir pacienty or-
ganizacijos: ka galime nuveikti drauge savo ir savo artimyjy
labui®. Informacijos skyriaus vedéja Regina Vaisviliené pris-
taté bibliotckos paslaugas ir galimybes susirasti medicininés
informacijos ne tik istikus bédai, bet ir stengiantis i$saugoti
savo gera savijaur ir sveikata. Pastaruoju metu padidéjes po-
reikis pacientams ir jy artimiesiems suprantamos medicininés
informacijos apie ligas, jy priezastis, profilaktika paskatino
atrinktos, patikimos informacijos portalo lietuviy kalba ren-
gima.

Susitikime aptartos pacientams skirto LMB rengiamo
portalo perspektyvos. R. Vaisviliené atkreipé démesj, kad ne
visa informacija internete yra patikima, daugelis biblioteky ir
organizacijy kuria savo atrinktas interneto puslapiy kolekci-
jas, kurios daznai dubliuojasi. Pasialé vienoje vietoje surinkti
laisvos prieigos $altinius pacientams lietuviy kalba ir sukurti
bendra, pladiajai visuomenei prieinama portala. Pagrindiniai
informacijos atrinkimo nuostatai: skaidrumas ir atvirumas,
patikimumas, duomeny, saugumas, atsakingumas, pasiekia-
mumas. R. Vaidviliené pakvieté pacienty organizacijas pateik-
ti bibliotekai savo naujausius leidinius.

Mokymo istekliy skyriaus vedéja Jiiraté Stukiené perskai-
té prane§ima ,Medicinos informacija pacientams®. Pranesé-
ja atkreipé démesj, kad truksta gerai parengtos informacijos
gimtaja kalba, informacija turéty suteikti sveikatos prieZii-
ros specialistai ir ji turéty bati pateikta suprantama forma
bei tinkamu laiku, ne visi pacientai geba suprasti, ka aiskina
gydytojas, kartais jie biina nepasirenge bendravimui, be to,
medikai negali skirti pakankamai laiko pacientui. J. Stukiené
pristaté pacientams skirtus tinklalapus Medline Plus, pasveik.
It ir sveikas.lt

R. Vaidviliené pranesime ,Informacija pacientams ir visuo-
menei. Naujas poziaris j ligoniniy bibliotekas” supazindino
su Siaurés $aliy bibliotekininky patirtimi. Ullevaal universi-

teto ligoninés (Norvegija) Sveikatos informacijos centras ir
biblioteka jkurti prie ligoninés veikian¢iame viesbutyje. Jame
dirba keturi bibliotekininkai ir du sveikatos prieZiaros speci-
alistai. Pacienty mokymo centro uZdaviniai: teikti reikalingg
informacija apie sveikata ir ligas pacientams, jy artimiesiems,
pladiajai visuomenei; apripinti biblioteks literatara (knygo-
mis, Zurnalais, garso ir vaizdo jradais bei technika jais naudotis
ne tik bibliotekoje, bet ir palatose); surinkti ir teikti pacien-
tams suprantamg medicining informacija, parengty ir isleista
pacienty bei kity organizacijy; ugdyti pacienty informacinj
ra§tinguma, konsultuoti ir mokyti, kaip ieskoti informacijos
internete. Biblioteka pritaikyta Zmonéms su negalia, kad jie
galéty naudotis bibliotekos paslaugomis, o kambariai jrengti
taip, kad juos bty galima transformuoti j reikiamo dydzio
erdves, kuriose vyksta susitikimai, diskusijos, mokymai. Pa-
cienty mokymo centrai glaudZiai bendradarbiauja su pacien-
ty mokymo grupémis, pacienty ir mediky organizacijomis,
visuomeninémis organizacijomis, vieSosiomis bibliotekomis,
sveikatos prieZiiiros organizacijomis. Sukurtas Medicinos in-
formacijos portalas SMIL (Skandinavisk Medisinsk Informas-
jon for Legfolk), skirtas pacientams ir placiajai visuomenei.
R. Vaidviliené pakvieté padiskutuoti, ar Lietuvos sveikatos
priezitros jstaigose (ligoninése, sanatorijose, reabilitacijos
centruose) reikalingos bibliotekos ar pacienty informacijos
centrai, skirti pacienty informacijos paieskai, ir su kokiomis
problemomis susiduria ligoniai ar jy artimieji, norédami gauti
teisingos, patikimos informacijos jiems riipimais klausimais.

Bendradarbiavimas su pacienty organizacijomis prasidéjo
jau seniai. Prie§ du desimtmetius Lictuvos diabeto asociacija,
vadovaujama prezidentés Vidos Augustinienés, LMB suren-
gé vienus pirmujy Pasaulinei diabeto dienai skirty renginiy
vilnie¢iams. 2010 m. bibliotekoje vyko susitikimas su paci-
enty organizacijomis, kuriame Onkohematologiniy ligoniy
bendrijos ,Kraujas“ pirmininké Dalia Bielskyté, Lietuvos
nefrologiniy ligoniy, asociacijos ,Gyvastis“ prezidenté Ugné
Sakiiniené¢, Lietuvos artrito asociacijos prezidenté Ona Stefa-
nija Tely¢éniené supazindino su iy organizacijy veikla. Buvo
pristatyti jy parengti leidiniai, filmas apie organy donoryste,
fotografijy paroda , Uz gyvybg" ir bibliotekos darbuotojy pa-
rengta leidiniy bei publikacijy paroda.

Pasak R. Vaidvilienés, pasidalinti patirtimi kitokioje erdvéje
ir aplinkoje buvo naudinga tiek organizacijy atstovams, tick
susirinkusiems, kurie gal ir neturi konkre¢iy problemu, bet
suvokia, kad né vienas neZino, kas jo laukia ir kokj pirma-
ji Zingsnj reikia Zengti i$tikus bédai. Respublikiné psichikos
sutrikimy patyrusiy asmeny ir jy draugy asociacija ,Klubas
13 ir Ko, vadovaujama gydytojos psichiatrés Danguolés Sur-
vilaités, jau penkiolika mety rengia savo nariy parodas LMB.
Rokiskio psichiatrinés ligoninés pacientai taip pat surengé ke-
leta savo kiirybos parody. 2007 m. veiké Tarptautiné fotogra-
fijy paroda ,Moterys ir reumatoidinis artritas“,

Kvie¢iame pacienty organizacijas naujausius leidinius pa-
teikti Lietuvos medicinos bibliotekai.




