GYDYTOJU

Zinios
NETEKOME DVIEJU 2YMII} MOKSLININKIY

2018 m. lapkri¢io 30 d. Nr. 20-21 (695-696)

$i rudenj atsisveikinome su dviem Lietuvos ir pasaulio onko-
logijos mokslo bendruomenéje zinomomis mokslininkémis
- docente Zofija Ona Mickyte-Stukoniene (g. 1927 m. vasario
25 d.) ir profesore Laima Liudvika Gricitate (g. 1926 m. balan-
dzio 15 d.).

Spalio 23 d., eidama 92
metus, miré gydytoja cito-
patologé, medicinos moksly
daktaré, docenté Zofija Ona
Mickyté-Stukoniené. ,AS nie-
kur kitur nesiblaskiau, onko-
logijos srityje dirbau 60 mety:
klinikoje ir laboratorijoje. Si
sintezé man labai daug dave, Fll
nes galéjau labiau Zmogui
padéti. Vos tik pradéjome kur-
ti Onkologijos instituta, jau !
zinojau, ko noriu ir kas labai [
reikalinga Lietuvai. Kryptingai
to siekiau, — prisiminé docen-
té. - Viska gyvenime pasie-
kéme tik dél darbo ir Ziniy
siekimo. [...] Svarbiausia, kad
galéjau gydyti Zmogy.”

Jos mokytojai buvo profe- Pirma i§ kairés — Z. Stukoniené, Salia — prof. L.Griciate, 794 m.

soriai Janina ir Vladas Las3ai, taip pat daug mokeési i$ profesorés
mokinés prof. Elenos Stalioraitytés. 13 jy ismokusi ir to, kad ligas
nustatyti galima tik issiaiskinus priezastinius rysius ir supratus
zmogy kaip individa. Pasak Z. Stukonienés, tai jai padéjo suvokti
batent patologiné anatomija.

Docenté 1952 m. baigé Kauno medicinos institutg, jsidarbino
Kauno tuberkuliozés dispanseryje. 15tekéjusi uz gydytojo Mecio
Stukonio, kuris buvo pasauktas j karo tarnybg ir paskirtas j Ostrova,
isvyko kartu su juo. Dirbo onkologijos dispanseryje. 1957 m. grjzo
j Lietuva. Tuo metu buvo kuriamas Onkologijos mokslinio tyrimo
institutas. Z. Stukonienei buvo pavesta organizuoti piktybiniy naviky
citodiagnostika. Teko vyko mokytis j Charkovo onkologijos instituta.
Dirbo kartu su Zinomais citodiagnostikos specialistai. Pirmasis Z.
Stukonienés tyrinéjimy objektas buvo natyviniy skrepliy preparaty
tyrimas, kurio tikslas — plauciy naviky diagnostika. 1967 m. ji apgy-
né medicinos moksly kandidato disertacijq apie plauciy vézj. Z.
Stukoniené stazavosi Sankt Peterburge ir Maskvoje. Vézio tyringjimo
tarptautiniame centre Lione, Prancuzijoje, dirbo Leono Beraro onko-
logijos centro citologinéje laboratorijoje. |gijusi vertingos patirties
tesé darbg Lietuvoje. Pagrindinés jos darbo kryptys: plauciy ir gimdos
kaklelio vézio citodiagnostika, citopatomorfoze, histoklinika ir pati-
krinimas. Docentés déka Lietuvoje jdiegtas citodiagnostinis tyrimo
metodas. Onkologijos centre ji subaré kvalifikuoty citodiagnosty
grupe. Doc. Z. Stukoniené tapo pagrindine Lietuvos gydytojy kon-
sultante naviky, ypa¢ plaudiy, citodiagnostikoje. Bendradarbiavo su
kity 3aliy citologais. Kartu su Latvijos mokslininkais dirbo aprobuo-
jant naujus citologiniy tepinéliy automatizuoto vertinimo aparatus
TASI ir citoklasifikatoriy. Z. Stukoniené - apylinkiy terapeuty kursy,
organizuojamy Lietuvos onkologijos centre, kuratoré. Tyréjos patirtj
perdavé Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto studentams ir
rezidentams. 1996 m. jai suteiktas vyresniojo mokslinio bendradarbio
vardas. Mokslininké paskelbé daugiau kaip 100 moksliniy publikaci-
ju, yra keleto metodiniy leidiniy, vadovélio ,Patologiné anatomija”
(antrasis leidimas 2001 m.) ,Citologijos” skyriaus autoré. Mokslinése
konferencijose ir posédziuose dalyvavo ne tik kaip praneséja ir
organizatore, bet ir kaip citopatologijos eksperté bei konsultante.
,Visg gyvenimga tarnavau tiesiogiai Zzmonéms. Mano reta specialybé,
isugdyta mokytojy. Nuo to priklauso ne tik teisinga diagnozé, bet ir
tinkamai parinktas gydymas, jjungiant etiopatogenetinj ligos suprati-
ma greitesniam ir tikram sveikimui. Tam reikalingas mediko pareigin-

gumas, Zinios ir meilé kencianciajam, negaluojanciam ne tik fiziskai,
bet ir dvasikai. Batina jskiepyti pacientui sveikimo viltj, padéti
gydytojui jj gydyti, atskleidus savijautos smulkiausius niuansus, kuriy
gydytojas pats nejaucia, bet privalo suprasti. Ne veltui Hipokratas
yra pasakes, kad ligonj gydo gamta, o gydytojas tik padeda. Gamtos
sukurtas vidinis Zmogaus pasaulis
su nesuskai¢iuojamomis bioche-
minémis reakcijomis, iki tam tikro
laipsnio prisitaikymo reakcijomis
yra stebuklingas. Siandiena jis
suprantamas imuninés sistemos
vardu’, - kalbéjo mokslininke.

Lapkric¢io 3 d. iséjo ir Lietuvos
eksperimentinés onkologijos kure-
ja ir puoselétoja, vézio preven-
cijos Lietuvoje iniciatore, vezio
kontrolés organizatoré profesore
Laima Liudvika Griciaté. Docenté
Z. Stukoniené yra sakiusi: ,Mano
visas gyvenimas praéjo greta jos.
Atéjau j jos vadovaujama eksperi-
mentine laboratorija. Mes visalaik
buvom biciulés, dalijomes viskuo.”

1952 m. baigusi Kauno medi-
cinos institutg, L. Griciateé jstojo j
Lietuvos Moksly Akademijos Eksperimentinés medicinos ir onko-
logijos instituto aspiranttra. Pagrindinis tyrimy objektas — peliy
plau¢iy adenomos, kurios yra modelis tirti naviky augima slopinan-
¢iy ir skatinanciy veiksniy poveikj bei kai kuriuos kitus onkogenezei
svarbius reiskinius. 1955 m. apgyné kandidatine disertacijg. 1957 m.
jsteigus Lietuvos sveikatos apsaugos ministerijos Onkologijos
mokslo tyrimo instituta, L. Griciaté buvo pakviesta vadovauti Sio
instituto Patomorfologijos laboratorijai. Eksperimentuojant su
gyvianais jai pavyko sukelti Ziurkéms bronchogeninius navikus,
kurie histologine sandara ir biologinémis savybémis atitiko Zmo-
gaus vézj. Pasitlyta hipotezé, kad eksperimentinéje plauciy kance-
rogenezéje svarbus vaidmuo tenka ir rizikos faktoriams, ir gyvany
anatominiams bei fiziologiniams ypatumams. 1966 m. apgyné
daktaro disertacija. 1967 m. L. Gricittei buvo paskirta Vézio tyrimo
tarptautinio centro stipendija, ir ji vienerius metus stazavosi RadZio
instituto Genetikos laboratorijoje Paryziuje. Se3eri jtempto darbo
metai Vézio tyrimo tarptautiniame centre Lione, kur ji vadovavo
Aplinkos kancerogeny skyriui. L. Griciutés monografijoje ,Alkoholis
ir vézys” (1994 m.) aprasyti alkoholio poveikio vézio atsiradimui ir
plétojimuisi tyringjimai. Grjzusi j Vilniy, nuo 1980 m. mokslininké
dvejus metus dirbo Lietuvos sveikatos apsaugos ministerijos
Epidemiologijos ir higienos instituto direktoriaus pavaduotoja
mokslui, véliau, 1982-1990 metais, - Onkologijos mokslo tyrimo
instituto direktore. 1989 m. L. Gricittei suteiktas profesorés vardas.
Jos pastangomis Institute jkurta Vézio profilaktikos laboratorija,
véliau pavadinta Lietuvos onkologijos centro Aplinkos kance-
rogeny laboratorija. Profesoré L. Griciaté daug mety vadovavo
bendrai Vilniaus universiteto Lazeriniy tyrimy centro, Biochemijos
ir biofizikos katedros, Kauno technologijos universiteto ir Lietuvos
onkologijos centro mokslo programai ,Lazeriné fotosensibilizacija
naviky terapijoje”. Uz fotodinaminés naviky terapijos krypties darby
cikla prof. L. Griciatei ir bendraautoriams 1993 m. buvo jteikta JAV
mokslininko T. Maimano premija, 0 2003 m. - Lietuvos mokslo pre-
mija. Profesore dirbo koreguojant 2003 m. Europos kodeksg pries
vézj. Mokslininké skaité pranesimus tarptautiniuose kongresuose,
konferencijose bei simpoziumuose. Profesoré buvo Vézio tyrimo
tarptautinio centro nare.
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