IN MEMORIAM

Palydéjus Zofija Stukoniene
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miré gydytoja citopatologé, medici-
nos moksly daktaré, docenté Zofija
Ona Mickyté-Stukoniené. ,Viskg gyvenime
pasiekéme tik darbo ir ziniy déka. <...> Svar-
biausia, kad galéjau gydyti Zmogy", - teigé
docenté. Jos mokytojai buvo profesoriai Jani-
na ir Vladas LaSai. Daug mokési i§ profesorés
mokinés prof. Elenos Stalioraitytés. I$ jy taip
pat i§mokusi, kad , ligas nustatyti galima tik
i$siai$kinus priezastinius rysius ir supratus
ta zmogy kaip individg". Pasak Z. Stukonie-
nés, tai suvokti jai padéjo butent patologineé
anatomija. ,,Etiopatogenezé - ligos kilmé
ir vystymasis. Cia yra esmiy esmé®, - buvo
isitikinusi mokslininke.
1952 m. baigusi Kauno medicinos insti-
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tuta, gavo paskyrimg i Birzus dirbti teismo
medicinos eksperte, ta¢iau po dideliy pastan-
gy liko Kaune. Buvo jdarbinta Tuberkuliozés
dispanseryje. Istekéjusi uz gydytojo Mecio
Stukonio, kuris buvo pasauktas j karo tarnybg
ir paskirtas | Ostrova, iSvyko kartu su juo ir
dirbo onkologijos dispanseryje. 1957 m. grjzo
i Lietuva, kur kaip tik buvo kuriamas Onko-
logijos mokslinio tyrimo institutas.

Z. Stukonienei buvo pavesta organizuoti
piktybiniy naviky citodiagnostika. Ji vyko
mokytis j Charkovo onkologijos instituta,
kur dirbo Zinomi citodiagnostikos specia-
listai. Pirmasis Z. Stukonienés tyrinéjimy
objektas buvo natyviniy skrepliy preparaty
tyrimas, kurio tikslas - plau¢iy naviky dia-
gnostika. 1967 m. apgyné medicinos moksly

kandidato disertacija apie plauciy vézj.

Z. Stukoniené stazavosi Sankt Peterburge
ir Maskvoje, Vézio tyrimy tarptautiniame
centre Lione (Prancuzijoje), dirbo Leono
Beraro onkologijos centro citologinéje la-
boratorijoje. Jgijusi vertingos patirties, tesé
darbg Lietuvoje. ,A$ niekur kitur nesiblas-
kiau, onkologijoje dirbau 60 mety: klinikoje
ir laboratorijoje. Si sintezé man labai daug
davé, nes galéjau labiau Zmogui padéti. Vos
tik pradéjome kurti Onkologijos institutg,
jau Zinojau, ko a8 noriu ir ko labai reikia Lie-
tuvai. Kryptingai to siekiau®, - saké docenté.

Pagrindinés jos darbo kryptys: plauciy ir
gimdos kaklelio vézio citodiagnostika, cito-
patomorfozé, histoklinika ir patikrinimas.
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Docentés déka Lietuvoje jdiegtas citodi-
agnostinis tyrimo metodas. Onkologijos
centre ji subaré kvalifikuoty citodiagnosty
grupe. Doc. Z. Stukoniené tapo pagrindine
Lietuvos gydytojy konsultante naviky, ypac
plauciy, citodiagnostikoje. Bendradarbiavo
su kity $aliy citologais. Kartu su Latvijos
mokslininkais dirbo, aprobuojant naujus ci-
tologiniy tepinéliy automatizuoto vertinimo
aparatus TASI ir citoklasifikatoriy.

7. Stukoniené - apylinkiy terapeuty
kursy, organizuojamy Lietuvos onkologijos
centre, kuratoré. Tyréjos patirtj ji perdavé
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
studentams ir rezidentams. 1996 m. jai su-
teiktas vyresniojo mokslinio bendradarbio
vardas. Mokslininké yra paskelbusi daugiau
kaip 100 moksliniy publikacijy, yra keleto
metodiniy leidiniy, vadovélio ,Patologiné
anatomija“ (antrasis leidimas, 2001) ,,Cito-
logijos“ skyriaus autore. Mokslinése kon-
ferencijose ir posédziuose dalyvavo ne tik
kaip praneséja ir organizatore, bet ir kaip
citopatologijos eksperté bei konsultante.

,Negali nebendrauti su kity sric¢iy gy-
dytojais. Vienas mazai kg pasieksi. <...>
Visg gyvenimg tarnavau 7monéms. Mano
reta specialybé, iSugdyta mokytojy. Nuo
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tyrimo priklauso ne tik teisinga diagnoze,
bet ir tinkamai parinktas gydymas. Tam
reikalingas mediko pareigingumas, zinios
ir meilé kent¢ian¢iam, negaluojanciam ne
tik fizidkai, bet ir dvasiSkai. Batina jskiepyti
pacientui sveikimo viltj, padéti gydytojui ji
gydyti, atskleidus savo savijautos smulkiau-
sius niuansus, kuriy gydytojas pats nejaucia,
bet privalo suprasti. Ne veltui Hipokratas
yra pasakes, kad ligonj gydo gamta, 0 gydy-
tojas tik padeda. Gamtos sukurtas vidinis
zmogaus pasaulis su nesuskai¢iuojamomis
biocheminémis reakcijomis. Iki tam tikro
laipsnio prisitaikymas reakcijoms yra stebu-
klingas. Siandien jis suprantamas imuninés
sistemos vardu’, — yra kalbéjusi mokslininke.

Paskui doc. Z. Stukoniene lapkricio 3 d.
i$¢jo ir jos biciulé Lietuvos eksperimentinés
onkologijos kiiréja ir puoselétoja, véZio pre-
vencijos Lietuvoje iniciatoré, vézio kontrolés
Lietuvoje organizatoré profesoré Laima Liu-
dvika Griciiité. Docenté yra sakiusi: ,Mano
visas gyvenimas praéjo greta jos. Atéjaujjos
vadovaujamg eksperimenting laboratorijg.
Mes visalaik buvom biciules, dalijomes vis-
kuo.“ Atsisveikindami vél prisimename doc.
7. Stukonienés mégstamg prancizy kalbos
posakj ,C'est la avie® (liet. »toks gyvenimas,
tai yra gyvenimas"). Parengé Janina Valanciate.
Autoré yra Lietuvos medicinos bibliotekos dar-
buotoja |

Lietuvos mokslininky laikrascio projektui ,Akademines bendruomengs indélis | mokslinés inform
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Vyriausiasis redaktorius  Jonas Jasaitis
Stiliste-korektore Jolanta Niauriené
Dizainere Giedré Zaveckiené
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Redakcinés kolegijos pirmininkas
Valentas Danitinas, Jonas Dautaras,
Valé Macijauskiené, Milena

Mokslo Lietuva

La

Redakcija gerbia savc

Perspausdinant ar nat
http://www.mokslolie
Laikrastis




