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Prisimenant krastietj, mokslininka,
profesoriy Vlada Lasa

Vaikysté ir pirmieji
zingsniai j mokslus
Vladas Lasas gimé 1892 m. Nau-
jujy mety diena (pagal naujajj stiliy
sausio 13 d.) Paupés vienkiemio
(dab. Rokiskio r.) valstieCio Laury-
no LaSo Seimoje. Rokiskyje lanké
rusiska liaudies mokykla. Pirmai-
siais metais né zodzio nesuprato, ka
kalbéjo mokytojas. Ir vis délto kas
laiké mazaji mokinuka mokykloje?
Atsiminimuose jis rasé: ,Knygos,
nors ir nesuprantamos, bet gausiai
iliustruotos, sasiuviniai, kuriuose
raSydavau lazdas, kablius, raides, as-
pidiné lentelé, kurioje raSydavau kiek
noriu ir kg noriu, nes tuojau galéda-
vau paspjaudes rankove nutrinti. Tai
tarytum zaislai, kurie teikdavo tam
tikra susidoméjima. Su mokiniais
pertrauky metu, o kartais ir pamoky
metu draugaudavau, zaisdavau. Toks
bendravimas taip pat viliojo. Jei ne
Sios aplinkybés, spjautum j mokykla,
kaip daugelis darydavo, ir nebelanky-
tum arba tik nuduotum, kad lankai®
Baigiantis mokslo metams, jis tartum
staiga pradéjo suprasti rusiskai.
Mokslai sekési neblogai, buvo
perkeltas j antra, po mety — j tre-
¢ig klase, kuriag baigus 1902 m.,
toliau testi moksly tévas nuvezé j
Peterburga. Vladas, iSlaikes egza-
minus, buvo priimtas j privaios
progimnazijos prie Kotrynos baz-
nycios pirma klase. Nelengva buvo
jam dideliame mieste tarp svetimy
Zzmoniy, taciau pamazu apsiprato,

JANINA VALANCIUTE

Lietuvos medicinos bibliotekos
atstové rysiams su visuomene

Profesorius Vladas LaSas.

Nuotr. i$ Lietuvos medicinos
bibliotekos archyvo

ir mokslai sekési gerai. Rusy kalbos
jis jau buvo pramokes dar mokyda-
masis pradzios mokykloje, kur visi
dalykai buvo déstomi rusy kalba.
O 1905 m. kilus revoliucijai ir pra-
sidéjus nacionaliniam i$sivadavimo
judéjimui, mokykloje buvo pradéta
mokyti lenky kalbos ir lenkisky dai-
ny. Trylikametis Vladas drauge su
kitais mokiniais émeé reikalauti, kad
jiems bty lietuviy kalbos pamokos.
Sioje progimnazijoje, iSaugusioje j
gimnazija, netrukus buvo jvestos
lietuviy ir latviy kalbos.
Mokydamasis Peterburge, Vladas
bendravo su kitais ten gyvenusiais
lietuviais gimnazistais ir studentais.
Susidoméjo teatru. Daznai lankési
Pavlovo saléje (Trockio gatvéje).
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Gavo kryziuociy grosmeisterio
vaidmenj K. Glinskio reZisuotame
M. Sik¥nio veikale »Pilény ku-
nigaikstis®. Atostogy metu grizes
i Rokiskj, padédavo organizuoti
lietuviskus vakarus. Su studentais
Apolinaru ir Antanu Vienozinskiais,
dailininku Justinu Vienozinskiu (jis
kiiré dekoracijas) ir kitais kiekvieng
vasarg 1907-1914 m. surengdavo
po vieng ar du lietuviskus vakarus.
Trupés vaidinimai buvo populiaris
ir laukiami ziarovy. Vladas Lasas
ne tik vaidino. Turédamas nebloga
balsa, jis dainavo maltinininko, o
Justinas Vienozinskis — kaminkrécio
partija Miko Petrausko operetéje
»Kaminkrétys ir maltnininkas®

Kelias j medicina

Baiges gimnazija, Vladas pa-
sirinko biologijos specialybe ir
1910 m. pradéjo studijas Peterburgo
universitete. Jis doméjosi ne tik savo
specialybés dalykais, bet dar lanké
teisés, matematikos ir kitas paskai-
tas. Taip pat vis sukosi mintis tapti
gydytoju. Taciau Peterburge tuomet
studijuoti medicing buvo galima
tik Karo akademijoje, j kuria buvo
sunku patekti. Tame pa¢iame name
gyvenantis generolas buvo pazadéjes
Vladui duoti rekomendacija, taciau
staiga miré. Vladas atkakliai sieké
tapti gydytoju ir 1911 m. jstojo j
Dorpato (dab. Tartu) universiteto
Medicinos fakulteta. IS karto jsitrauké
i Lietuviy studenty draugijos veikla,



buvo iSrinktas jos ekonomu. Véliau
buvo knygininku, pirmininku, visy
studijy metu Dorpate buvo valdybos
nariu. V. LaSas taip pat priklausé
mediky draugijai ir rusy studenty
organizacijai, kurioje netruko jvairiy
tauty socialistiniy pazitry studenty,
gaudavo nelegalios literatiiros. Jis
buvo jsitraukes j dar vienos nelega-
lios organizacijos, Pavergtyjy tauty
tarybos, veiklg. Su M. Marma ats-
tovavo lietuviy studentams. V. Lasas
buvo tvirtai apsisprendes studijuoti
medicing. ,,Miisy gyvenimas per
trumpas, kad galima buty blaskytis
nuo vienos specialybés prie kitos.
Specialybiy keitimas dazniausiai daro
imogy diletantu, pavirSutinisku® —
rasé atsiminimuose.

Prasidéjus Pirmajam pasauliniam
karui, 1915 m. pavasarj be valstybi-
niy egzaminy mobilizuotas j Svea-
borgo sala prie Helsinkio, kur dirbo
jaunesniuoju miny dalinio gydytoju.
leskodamas daugiau darbo, jsidarbi-
no Sveaborgo tvirtovés ir Suomijos
senato ligoninése. Po mety buvo
perkeltas j fronta. Jis dirbo Chirur-
gijos skyriaus vedéjo Fiodoro Liubos
»Zinioje’. Per trumpa laika jgijo gera
varda kaip narkozés davéjas. Nors
Liuba turéjo operuoti pats, taciau tai
daryti verté jaunajj gydytoja Lasa ir
jam asistuodavo. Globojamas paty-
rusio chirurgo Lasas ,,labai sparciais
zingsniais progresavo operacinéje
technikoje. Chirurgija jam patiko ir
jis svajojo tapti chirurgu.

1917 m. vyriausybei leidus mo-
bilizuotiems vyresniy kursy studen-
tams baigti mokslus, V. LaSas grjZo
i Dorpato universiteta ir, kity mety
kovo mén. islaikes valstybinius eg-
zaminus, gavo gydytojo diploma.

Gydytojo praktika,

administraciné ir

moksliné veikla

Grijzes i Lietuva, V. LaSas jsikiiré
Rokiskyje ir vertési privacia prakti-
ka. 1918 m. rudenj paskirtas Rokis-

Medicinos fakulteto profesoriai. Vladas Lasas - pirmoje eiléje pirmas i§ deSinés.
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kio ligoninés direktoriumi. 1919 m.
balandj susirgo démétaja Siltine, bet
pasveikes vél dirbo ligoninéje, taip
pat éjo apskrities ligoninés gydyto-
jo pareigas, kovojo su démeétosios
Siltinés ir kitomis epidemijomis.
1920 m. jis buvo paskirtas j Kauno
karo ligoninés Terapijos skyriy. Tais
paciais metais iSrinktas j Steigiamajj
seima, kuriame dirbo ekonomikos,
biudzeto ir finansy, darbo, sociali-
nés apsaugos ir sveikatos komisijose.
Véliau buvo Pirmojo seimo narys.

1920 m. Kaune pradéjo veikti
Aukstieji kursai. V. LaSas iSvyko
tobulintis j Berlyna. Ten dirbo Zy-
maus mitybos fiziologijos specialisto
M. Rubnerio vadovaujamoje labo-
ratorijoje. Grjzes j Lietuva, 1921-
1922 m. skaité fiziologijos paskaitas
Aukstyjy kursy studentams. Nuo
1922 m. iki mirties buvo Fizio-
logijos katedros vedéjas. 1922 m.
vasario 16 d. Kaune jsteigus uni-
versitetg, V. LaSas tapo Medici-
nos fakulteto tarybos nariu, buvo
Sio fakulteto sekretorius. 1924—
1940 m. ir 1944—-1946 m. — Medici-
nos fakulteto dekanas. Jam vadovau-
jant, 1933 m. pastatyti Medicinos
fakulteto rumai A. Mickevi¢iaus
gatveje.

Be pedagoginés ir administra-
cinés veiklos, jis dirbo ir mokslinj
darbg. Dar tobulindamasis profeso-
riaus M. Rubnerio laboratorijoje, jis
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susipazino su gyventojy mitybos ty-
rimy metodika. AukStyjy kursy stu-
dentams buvo parenges nurodymus
gyventojy mitybai tirti. Jo démesj
taip pat patrauké tuo metu dar visai
nauja problema — alergija. 1924 m.
buvo iSvykes j Lozana (Sveicarija)
studijuoti anafilaksijos tyrimo me-
tody pas prof. M. Artiusa. GriZes
panaudojo jgyta patirt] ir toliau tesé
tyrimus. 1926 m. isleido monogra-
fija ,,Anafilaksija®, kuriag pirmasis
Lietuvoje apgyné kaip disertacija
medicinos moksly daktaro laipsniui
igyti. V. Laso ir profesoriaus A. Ado
iniciatyva 1963 m. Vilniuje buvo
organizuotas pirmasis respublikoje
ir vienas i§ pirmuyjy Salyje alergo-
loginis kabinetas. Profesorius su
savo mokiniais ir kolegomis atliko
svarbius eksperimentus alergologi-
jos srityje, spaudoje paskelbé daug
mokslo darby.

Profesorius V. LaSas laikomas
mitybos mokslo karéju. Jis tyrinéjo,
kiek gyventojai suvartoja maisto
medziagy, maisto produkty chemine
sudétj, energeting verte, mitybos
specifika ir jos trukumus. IStyres ir
ivertines atskiry Lietuvos gyventojy
grupiy mityba, profesorius lygino su
kity Saliy gyventojy atitinkamy gru-
piy mityba, siejo su pragyvenimo ly-
giu, Zmoniy i8silavinimu ir Ziniy sto-
ka apie racionalig mityba. Propagavo
racionalig mityba, pabrézé vitaminy



svarbg. Kartu su bendraautoriumi
A. Gabrénu knygelés ,Vitaminai®
(1939 m.) pratarméje radé: ,Jei gy-
vybé néra jmanoma be mitimo, o
racionalus mitimas néra jmanomas
be vitaminy, tai vitaminy svarba
misy gyvybei yra neabejotina“

Profesorius V. LaSas visa gyveni-
ma studijavo Zmogaus fiziologija. Jis
seké fiziologijos mokslo aktualijas ir
naujoves, pritaiké praktikoje, analiza-
vo. | tiriamuosius darbus jtraukdavo
ir kitus katedros bendradarbius bei
studentus. ,,Fiziologija tai yra gyvo
organizmo fizika ir chemija‘; — teige
profesorius Lasas. Jo paskaitos buvo
labai jdomios. Jis pasakojo, o ne
diktavo. Profesorius jpindavo pa-
vyzdziy i§ eksperimenty, gyvenimo
patyrimo ir kity autoriy moksliniy
darby. Fiziologijos kursas buvo
skaitomas iSraiSkingai, suprantamai,
idomiai ir jtaigiai. DaZnai paskaity
metu buvo atliekami bandymai.
Buve studentai prisiminé: , Viskas,
ka gavome fiziologijos paskaitose, ko
mokeé profesorius, kalbédamas apie
mokslines problemas, eksperimentus
ir gyvenima, Siandien atgyja msy,
gydytojy praktiky, veikloje® Ir vis
délto fiziologija buves sunkiausiai
perZengiamas slenkstis biisimojo
gydytojo pazinimo kelyje. Medikai
studentai sakydavo: ,,Jei iSlaikei pas
prof. Vlada La$a egzamina, gali biti
tikras, kad medicing baigei* Kate-
dros darbuotojams jis buvo ne tiek
mokytojas, bendradarbis, vadovas,
kiek vyresnysis draugas, nuosirdus
pagalbininkas.

V. LaSas vienas pirmyjy Lietu-
voje raSé apie autoalergines ligas.
Mitybos ir anafilaksijos reiskiniais
V. LaSas doméjosi visa gyvenima.
Profesorius teigé, kad mitybos ir
anafilaksijos problemos yra bendros,
nes analifilaksja irgi susijusi su bal-
tymais, patenkanciais j organizma
per virSkinimo traktg.

Per ilgus mokslo tiriamojo dar-
bo metus profesorius parengé daug

mokslo darbuotojy, kurie dirbo ne
tik Kauno medicinos institute, bet
ir Lietuvos veterinarijos bei Zemés
tkio akademijose, Gyvulininkystés
mokslinio tyrimo institute Baisoga-
loje, Kauno kiino kultaros institute,
Eksperimentinés ir klinikinés medi-
cinos institute ir kt. V. Lasas vadova-
vo jvairiy specialybiy mokslininky
(mediky, farmacininky, veterinari-
jos gydytojy, agronomy, gamtininky
ir kt.) kandidatinéms ir daktarinéms
disertacijoms. Prof. P. Vasinauskas
prisiminé, kaip profesorius jiems
aiSkino, kad, renkantis ir spren-
dziant nauja moksline tema, svar-
biausia yra susikurti hipoteze, nes be
jos negalima pradeéti dirbti. Hipotezé
turi patraukti ir uzvaldyti.

Mokslininko V. LaSo patarimai
bei dalykiniai nurodymai buvo
svarbiis zemés tkio darbuotojams.
Rupindamasis Zzmoniy sveikata ir
racionalia mityba, maisto vitaminin-
gumu, jis daug démesio skyré Zemés
tkio bei gyvulininkystés produkty
kokybei ir gamybai.

Moksly akademijoje
ir kituose darbo

baruose

1946-1961 m. Vladas LaSas —
LTSR moksly akademijos akademi-
kas sekretorius, tikrasis Sios Akade-
mijos narys. Nuo 1948 m. — narys
korespondentas. Pokario metais
jam suteiktas LTSR nusipelniu-
sio mokslo veikéjo vardas. Nuo
1955 m. iki gyvenimo pabaigos jis
buvo Moksly akademijos darby
vyriausiojo redaktoriaus pavaduoto-
jas ir Sio zurnalo Biologijos serijos
redaktorius. Turéjo ir kity pareigy —
LTSR fiziology draugijos jkiiréjas ir
pirmininkas, Sgjunginés 1. Pavlovo
fiziology draugijos prezidiumo narys,
LTSR biochemiky draugijos jkiiréjas
ir pirmininkas, Sajunginés biochemi-
ky draugijos tarybos narys. Taip pat
jis buvo Didziosios medicinos enci-
klopedijos redakcinés kolegijos narys,
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redagavo Mazosios lietuviskosios
tarybinés enciklopedijos Biologijos
skyriy, priklausé zurnaly ,,Sveikatos
apsauga‘, ,Mokslas ir gyvenimas
,»FiziologiCeskij zurnal SSSR* bei
kitoms redakcinéms kolegijoms. Pro-
fesorius V. Lasas buvo ir kity aukstyjy
mokykly moksliniy taryby narys.

Iki mirties (1966 m. sausio 2 d.)
Vladas Lasas vadovavo Kauno medici-
nos instituto Normalinés fiziologijos
katedrai, skaité fiziologijos paskaitas
studentams, egzaminavo, dalyvavo
posédziuose, rengé fiziologijos va-
dovélj.

Publicistika,
vadovéliai, mokslo

darbai

Dar studijy metais iSspausdino
pirmgajj straipsnelj apie Sundaktarius
»Lietuvos tkininke® (1911 m.). Tais
paciais metais ,, Lietuvos Ziniose® su
bendraautoriumi publikavo Lietuviy
Dorpato studenty draugijos penkiy
mety apyskaita. Doméjosi esty tau-
tos istorija (publikacijos ,,Lietuvos
ziniose® 1914 m.). Nuo 1920 m.
apie sanitarijos bukle, véliau ir kitais
klausimais ra$¢ j medicinos mokslinj
zurnalg ,,Medicina® Apie populia-
rigja medicing rasé j ,Jaunimo* ir
,Kultaros“ Zurnalus. 1924—1925 m.
»Jaunimo® Zurnale i$spausdinti
straipsniai apie gyvybe, mirtj, me-
dZiagy ir energijos apykaitg, maistg
ir darba. 1929-1931 m. ,,Kultiiros®
Zurnale ras¢é apie vitaminus, endokri-
nines liaukas, mitybos reikalavimus.
1940 m. , Lietuvos aide“ iSspaus-
dintas straipsnis ,,Dél sumanymo
medicinos fakulteta perkelti j Vilniy
kuriame profesorius jrodinéjo, kad
Kaune fakultetui geresné materialiné
bazé negu Vilniuje. Pokario metais
ir véliau daug straipsniy apie medi-
cinos mokslo reikalus bei aktualius
visuomeninio gyvenimo klausimus
V. LaSas publikavo ,,Sveikatos ap-
saugoje®, ,Moksle ir gyvenime* ir
kituose periodiniuose leidiniuose.




Daugiausia V. LaSo darby yra
apie alergologijg ir mityba, kurias jis
nagrinéjo visa gyvenima. Tai straips-
niai Lietuvos ir uzsienio #urnaluose,
mokslo darby rinkiniuose, konferen-
cijy tezése, monografijos ir mokslo
populiarinimo knygelés. Medicinos
daktaro disertacija (1926 m.) skirta
anafilaksijai (sunki sisteminé alerginé
reakcija).

V. Lasas vienas i§ pirmyjy pra-
déjo rasyti vadoveélius. Dar 1923 m.
fiziologinés chemijos pratyby vado-
velis, véliau — fiziologijos praktikos
darbai ir fiziologijos pratybos. Kartu
su Zmona patologe anatome Janina
LaSiene iSleido populiary vadovélj
vidurinéms mokykloms ,, Trumpa
zmogaus anatomija, fiziologija ir
higiena“ (net keturios laidos: 1930,
1938, 1940 ir 1944 m.). Aukstosioms
ir vidurinéms mokykloms parasé 16
vadovéliy bei mokymo priemoniy.

Jis buvo vienas i§ ty moksli-
ninky, kurie neuzsisklendzia savo
specialybés pasaulyje. Straipsnyje
(,Mokslas ir
gyvenimas®, 1959, Nr. 1) jis ragé:

apie Petrg Avizonj

,Zmogus, dirbdamas visg amziy
siauroje specialybéje, lyg bijodamas
visai susiauréti, daznai pamilsta dar
kurig nors kita specialybe, amata ar
mokslo Sakg, kuriai ir skiria visg savo
laisvalaikj. Pazjstu keleta filology,
kurie yra tape aistringais bitininkais,
zinau du humanitariniy moksly
atstovus, kurie yra buve puikis po-
mologai. Pazinojau Zymy teisininka,
kuris aistringai mégo fizika“

Ivairiapusiai

interesai

Profesorius V. LaSas buvo placiy
interesy Zmogus. Doméjosi kelio-
némis, knygomis, teatru, koncertais,
parodomis, daznai lanké operos, ba-
leto ir dramos spektaklius, muziejus,
galerijas. Buvo tikras meno Zinovas.
Studentams pasakojo (Zinoma, ne
per paskaitas) atskiras scenas, mo-
kéjo ne viena arija.
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Vladas Lasas buvo Medicinos fakulteto dekanas

Daznai bendraudavo su dailinin-
kais. Justing VienoZinskj paZino dar
nuo ty laiky, kai, budamas gimnazis-
tu, Rokiskyje rengdavo lietuviskus
vakarus. Véliau dailininkas nutapé
jo portreta. Pas profesoriy lanky-
davosi dailininkai, pie$é jo Sarzus.
Kartais V. LaSas jiems pozuodavo.
Labai vertino meng ir pripaZino, kad
Zmogui jo reikia. Profesorius daug
skaité, jj trauké F. Dostojevskio, Dz.
Londono kuryba.

Pasak studento, o véliau kolegos
B. Abraicio, profesorius Lasas ,,labai
mokéjo tvarkyti ir taupyti laika.
»Profesorius niekada neskubéjo, su
visais pasikalbédavo, bet viska spé-
davo pamazu, nuosekliai, laiku ir be
jokio triukSmo padaryti, visur daly-
vauti, viskg organizuoti, niekada nesi-
nervinti ir kitiems nervy negadinti; —
taip profesoriy Lasa apibtdino bu-
ves studentas, véliau bendradarbis
B. Padegimas. V. LaSas, bendrauda-
mas su zmonémis, laikési nuostatos
»svarbiausia — nedaryk to, kas tau
paciam yra negerai® Sugebéjo gerai
pazinti Zzmones. Kolegos prisiminé,
kad jis jzvalgiai parinkdavo darbus,
daZnai atskleisdamas jiems patiems

dar nezinomas savybes.
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Peof. De. VL Lagas
ir '
De. F. Mackevizaibs-Lasiens

. TRUMPA
IMOGAUS ANATOMIIA,
FIZIOLOGIJA IR HIGIENA

VADOVELIS AUKSTESN TAJAI MOKYKLAI

Profesorius zavéjosi jaunimo
verzlumu, dziaugési kosmoso lai-
méjimais, bet pastebéjo: ,,Gaila,
kad technikos vystymasis pralenké
visuomenés vystymasi, todél to-
kia galinga ir reikalinga atominé
energija gali buti panaudota ir
blogam*

V. LaSas aplanké nemazai miesty
ir Saliy, buvo puikus kelioniy vado-
vas, beveik apie kiekviena vietove
turéjo ka papasakoti, ir jo patirti
ispudziai virsdavo iStisais pasako-
jimais.

Zmona Janina LaSiené teigé, jog
,mokslo $ventové ir Seima — tai du
poliai, kurie jam sudaré pasaulj® Ji
prisiminé, kad prie§ vestuves igir-
dusi, jog jo gyvenimo tikslas yra
mokslas, pasiteiravo, o ka reiskianti
ji, iSgirdo: ,,Tu? Tai $viesiausias
draugas, kuris nuskaidrins man ke-
lig j ta tikslag“ Vladui LaSui Seimos
pagrinda sudaré abipusé ir lygiateisé
draugysté. Turédamas palankias
salygas jis galéjo siekti uZsibrézto
tikslo ir, vadovaudamasis savo moto
»didinkime gério suma Zeméje
dirbdamas tiek vadovaujamajj, tiek
mokslinj darbg medicinos srityje,
nuveiké labai daug.




