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Egidijus Vytautas Barkauskas gimé¢ 1939 metais sausio 5 dieng Kretingoje. 1957 metais baigé
Klaipédos 4-ta viduring mokykla ir jstojo | Vilniaus universiteto Medicinos fakultets.

1963 metais baigé¢ Vilniaus universiteto Medicinos fakulteta ir buvo paskirtas dirbti |
profesoriaus Algimanto Marcinkevi¢iaus vadovaujamg moksling-eksperimenting Sirdies ir
kraujagysliy chirurgijos laboratorija vyresniuoju moksliniu bendradarbiu. Jis daug dirbo,
eksperimentavo su Sunimis, tirdamas juosmeninés simpatektomijos jtaka kojos kraujotakai, bei
Slaunies arterijos rekonstrukcijy rezultatams. Moksliniy tyrimy iSvada: juosmeniné simpatektomija
iSplecia smulkias arterijas, padidina kraujotakos baseing (sumazina periferinj pasiprieSinima kraujo
tekmei), pagreitina kraujotaka per protezuota Slaunies arterija, tokiu budu prailgindama dirbtinés
kraujagyslés funkcionavimo laikg. Eksperimenty rezultatai buvo pritaikomi klinikoje,
rekonstruojant kojy arterijas, ypa¢ esant blogam periferiniam arteriniam baseinui. Siems ligoniams
dviem etapais ar vienu metu buvo atlickamos kojy arterijy rekonstrukcinés operacijos kombinuojant
jas su juosmeniné simpatektomija.

1968 metais E.Barkauskas apgina moksly daktaro disertacija "Juosmens simpatektomijos
poveikis Slaunies arterijos protezavimo rezultatams". Eksperimentuodamas su Sunimis
E.Barkauskas tobulina kraujagysliy operavimo technika, puikiai ja jvaldo. Kaip puikiai
E.Barkauskas iStobulino savo angiochirurging technikg ir mastyma jrodo ir tai, kad 1965 m.
eksperimente jis pirmasis Lietuvoje persodina inksta i§ vieno Suns kitam, o véliau ir Sirdj. Jam
atejus dirbti ; Kraujagysliy chirurgijos klinika, eksperimentinéje laboratorijoje iSlavinta chirurginé
technika padeda jsisavinti ir puikiai atlikti rekonstrukcines kraujagysliy operacijas.

Nuo 1963 mety E.Barkauskas iki $iol nepertraukiamai dirba pedagogini darba. Jis désto
anatomijg, véliau, nuo 1966 mety -bendrajg chirurgija, angiochirurgija, angiologija.1972 metais jam
suteikiamas docento vardas. Tuo metu prof. A.Marcinkevicius, suvokdamas, kad vienas jis nepajégs
aprépti visy Sirdies ir kraujagysliy chirurgijos sri¢iy, paveda kiekvienam, tada dar negausaus, savo
kolektyvo nariui jdiegti Lietuvoje ir vystyti po kokia nors svarbig Sirdies ir kraujagysliy chirurgijos

sritj. E.Barkauskui paskiriama smegenis maitinanéiy arterijy patologijos chirurginio gydymo
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idiegimas ir vystymas Lietuvoje. V¢l buvo atnaujinamos eksperimentinés operacijos laboratorijoje
su Sunimis, ieSkoma optimaliy brachiocefaliniy arterijy chirurginés rekonstrukcijos biidy, smegeny
apsaugos nuo iSemijos biidy, operuojant miego arterijas;' Jgijus pakankamg patyrimg, pradedamos
smegenis maitinanciy arterijy operacijos ir klinikos ligoniams.

E.Barkauskas 1970 metais pirmasis Lietuvoje atliko rekonstrukcing pradinio slankstelinés
arterijos (V1) segmento operacija, taip pat pirmasis atliko ir miego arterijos endarterektomija-1973
metais, vidinés miego arterijos aneurizmos rezekcija - 1974 metais. Tuo metu pasaulyje jau placiai
buvo atlieckamos rekonstrukcinés arterijy operacijos. Greitai paplito ekstra-anatominio Suntavimo
kaklo operacijos, esant aortos lanko $aky uZakimams. Sios operacijos, lyginant su
transtorakalinémis, buvo maziau rizikingos dél mazesnio ligoniy mirtingumo, o atokiis rezultatai
beveik nenusileido transtorakalinéms operacijoms. Pats konsultuodamas ligonius, rinkdamas
anamneze, ir, zinodamas atokius chirurginio gydymo rezultatus, E.Barkauskas jsitikina, kad
nepakankamai yra suvokiamas slanksteliniy arterijy vaidmuo apriipinant smegenis krauju, bei
slanksteliniy arterijy susiaur¢jimy ar uzakimy neurologinés-klinikinés pasekmés. Tod¢l su dideliu
uzsidegimu jis ima studijuoti slanksteliniy arterijy okliuziniy pazeidimy simptomatika, diagnostika
ir chirurginio gydymo rezultatus. E.Barkauskas jrodo, kad ne tik ateroskleroziniai slanksteliniy
arterijy susiauréjimai ar uzakimai, bet ir septalinés jy stenozés dél perlinkimo sukelia tokig pacia
simptomatikg ir chirurginé jy korekcija likviduoja vertebrobaziliarinio kraujotakos nepakankamumo
simptomatika. Savo mokslinius tyrimus jis apibendrina habilituoto medicinos moksly daktaro
disertacijoje "Slankstelinés arterijos operacijy reik§mé brachiocefaliniy arterijy chirurgijoje".

Kardiochirurgijos klinikai persikélus j SantariSkiy universiteting ligoning, Vilniaus miesto
klinikin¢je ligoninéje atidaromas antras kraujagysliy chirurgijos skyrius, kuriam nuo jo jkiirimo,
1983 mety, vadovauja E.Barkauskas, Jo vadovaujamame skyriuje dauguma angiochirurgy jsisavina
brachiocefaliniy arterijy patologijos diagnostika ir chirurginj gydyma. Tada Lietuvoje dar nebuvo
dvigubo skenavimo aparaty, todel ligoniai angiografiniam iStyrimui buvo atrenkami remiantis

1984 metais E.Barkauskui suteikiamas profesoriaus vardas.

Profesorius E.Barkauskas kartu su sugrjzusiu i$ stazuotés Niujorko universiteto Medicinos
centre P.Pauliuku jdiegia Siuolaikinj moderny selektyvios smegenis maitinandiy arterijy
angiografijos metodg. Atlieckamos visos pasaulyje zinomos brachiocefaliniy arterijy operacijos.
Nors profesorius E.Barkauskas paSventé savo gyvenimg kovai su insultu, jis nesibodi ir kity
kraujagysliy operacijy. 1974 m. prof. E.Barkauskas pirmasis imasi operuoti ligonius, sergancius
kojy giliyjy veny imiomis trombozémis, atlieka veny rekonstrukcines operacijas, o 1975 m. drauge

su D.Triponiene pirmg kartg Lietuvoje ir vienas 1§ pirmyjy Europoje atliko dvigubos distalinés
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autoveninés jungties operacija, kuri greitai prigijo klinikinéje praktikoje. Taciau jo Sirdj ir protg jau
buvo uzvaldziusi insulto profilaktikos ir gydymo problema. Turédamas savo atlikty operacijy
rezultatus ir, puikiai zinodamas pasaulinés literatiiros duomenis, profesorius E.Barkauskas supranta,
kad be glaudaus bendradarbiavimo su neurologais, neurochirurgais bei kity specialybiy gydytojais
sergamumas insultu ir mirStamumas nuo jo nesumazés. Tuo metu jau pradétoje projektuoti Vilniaus
m. greitosios pagalbos universitetinéje ligoninéje realizuojama jo idéja sujungti neurologing,
neurochirurging ir angiochirurging tarnybas j vieng Neuroangiochirurgijos klinikg -centrg, kuris
bty pajégus spresti visus su smegeny kraujotakos sutrikimais susijusius klausimus - diagnostika,
medikamentinj ir chirurginj gydyma.

1991 metais Vilniaus greitosios pagalbos universitetingje ligonin¢je  jkuriama
Neuroangiochirurgijos klinika, kuriai vadovauja profesorius E.Barkauskas. Faktiskai Vilniuje
tkuriamas insulty gydymo centras, kokius PSO (Pasaulio Sveikatos Apsaugos Organizacija)
Europos skyrius ir Europos insulto taryba 1995 metais Helsingborge jvykusioje konferencijoje
rekomenduoja jsteigti Europoje iki 2005 mety. Tai jrodo, kad profesorius E.Barkauskas buvo vienas
pirmyjy suprates, jog kovai su insultu reikia sujungti jvairiausiy specialybiy gydytojy pastangas. Jo
vadovaujamoje Neuroangiochirurgijos klinikoje sékmingai gydomi ligoniai, sergantys umiais
smegeny kraujotakos sutrikimais i§ Vilniaus miesto, be to Sios klinikos specialistai konsultuoja,
gydo bei operuoja ligonius su smegeny kraujotakos sutrikimais i§ visos Lietuvos. Pirming ir antriné
iSeminio galvos smegeny insulto profilaktika, laiku chirurgiskai koreguojant brachiocefaliniy
arterijy patologija, jmanoma tik tada, kai ligonis pats Zino pirminius gresiancio insulto poZymius ir
laiku kreipiasi j Seimos gydytoja, o pastarasis sugeba bent jau jtarti gresiantj insulta ir nukreipia
ligonj neurologui arba tiesiai ] Neuroangiochirurgijos klinika, kur jis bus iStirtas ir, esant reikalui,
1Soperuotas. Todel profesorius E.Barkauskas pirmasis Lietuvoje ima steigti Insulto asociacijg,
norédamas suburti jvairiy specialybiy gydytojus bendrai kovai su insultu. Insulto asociacija
Lietuvoje jkuriama 1997 metais. Profesorius E.Barkauskas iSrenkamas j Insulto asociacijos valdyba
ir dalyvauja jos veikloje.

Jis taip pat buvo vienas i§ iniciatoriy, kuriant Lietuvos Kraujagysliy chirurgy draugija. 1994-
1997 metais buvo Sios draugijos pirmininkas. Jo vadovaujama Lietuvos Kraujagysliy chirurgy
draugija tapo veiksminga organizacija, reguliariai buvo rengiami jos susirinkimai. Svarbiausias
profesoriaus vadovavimo draugijai nuopelnas - 1997 metais geguzés ménesj suorganizuotas [-asis
Lietuvos kraujagysliy chirurgy ir angiology kongresas, kuriame dalyvavo daug sveciy i§ jvairiy
uzsienio 3aliy: JAV, Vokietijos, Svedijos, Izraelio, Pranciizijos, Estijos, Latvijos ir i§ kity $aliy.

Profesorius E.Barkauskas daug laiko skiria ir moksliniam darbui. Jo moksling veiklg atspindi

5 iSradimai, padaryti kartu su profesoriumi P.Pauliuku ir 6 operacijy patobulinimai, vir§ dviejy
3



Simty spausdinty moksliniy darby, tarp jy ir paraSyti skyriai dviejose monografijose (isleistose Med-
Orion leidyklos Londone) apie brachiocefaliniy arterijy chirurgija. Jis yra vienos monografijos ir
dviejy Lietuvoje iSleisty vadovéliy bendraautorius. Uz nuopelnus iSvystant kraujagysliy chirurgija
Lietuvoje, jam Kartu su kitais kraujagysliy chirurgais 1985 metais suteikiama Lietuvos mokslo
premija.

Profesorius E.Barkauskas vadovavo nemazam buriui studenty, ruosusiy mokslinius darbus i§
kuriy Eugenijaus JanuSausko, Ariino Grebelio, Vaclovo Jurkuvéno 1969 m., Vaidoto Zabulio 1996
m., Virginijos Dambrauskaités, Jurgitos Dirsytés, Ariino Zebrausko 1997 m. darbai pelné diplomus
Vilniaus universitete ir uzsienyje vykusiose konferencijose.

Profesorius E.Barkauskas iSaugino grazy birj jauny talentingy angiochirurgy, Siuo metu
dirban¢iy Vilniaus greitosios pagalbos universitetingje ligoninéje, ir sukiiré savita smegeny
kraujotakos sutrikimy ir gydymo mokykla, sulaukusig jvairiy pasaulio Saliy mediky-mokslininky
susidom¢jimo. Jis nuolat vadovauja ir padeda klinikos darbuotojams ruosti medicinos moksly
daktaro disertacijas. Keturi klinikos darbuotojai jas jau apgyné. Kiti tgsia mokslo tyrimus ir ruosia
disertacijas gynimui. Pats profesorius daug operuoja taip pat aktyviai dalyvauja mokslo-tiriamajame
Neuroangiochirurgijos klinikos darbe. Pagrindinés jo mokslinio darbo kryptys: Gimiy insulty
diagnostikos ir gydymo galimybés, chroninio smegeny kraujotakos nepakankamumo chirurginis
gydymas ir jo rezultatai, organizmo arterijy kombinuoty daugybiniy uzakimy diagnostika bei
chirurginis gydymas. Profesorius E.Barkauskas kaip angiochirurgas yra zinomas placiai uz Lietuvos
riby, pelngs pasaulinj pripaZinima uz slanksteliniy arterijy chirurgijos i§vystyma. Jis yra dalyvaves
su pranesimais daugelyje tarptautiniy kongresy: Vokietijoje, Svedijoje, Suomijoje, Estijoje,
Japonijoje, Turkijoje, Rusijoje, 1zraelyje, JAV ir Kitur.

Profesorius E.Barkauskas yra Tarptautinés Sirdies-kraujagysliy chirurgy draugijos, Amerikos
angiology kolegijos, Tarptautinés Angiology draugijos Tarybos ir Tarptautinés "Insulto" draugijos
narys. Taip pat veikliai jis reiSkiasi Vilniaus universiteto gyvenime - yra Medicinos fakulteto ir
Universiteto Tarybos narys.
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