Medicinos daktaras VALENTINAS MACIULIS

klinicistas, mokslininkas, pedagogas, sveikatos sistemos kur¢jas

Valentinas Maciulis, gimgs 1948 metais Akmenéje, veikiausiai motinos paveldéjo geruma,
darbstuma, meniska siela, o i§ tévo - asStr prota, ryzta, atkaklumg ir organizatoriaus gebé&jimus.
Mokykloje iSsisk ré i§ bendraamziy guvumu, skvarbia mastysena, sumanumu. Tur¢jo daug
pomeégiy, tokiy kaip vaidyba, sportas, dainavimas, pieSimas, drozin¢jimas, todé¢l jaunuoliui buvo
nelengva apsispresti, kg studijuoti. Ga vojo net apie aktoriaus profesijg, taciau galiausiai pasirinko
medicin, Studijy metais patrauké psichiatrija, ja dométis jkvépé ir puikis Mokytojai - prof. Jonas
Surkus ir doc. Aldona Lapyté. Jy tvirtiems gydytoj principams V. Maéiulis tebéra istikimas ligi $iol.

1973 metais baiges studijas Kauno medicinos institute, V. Maciui kelerius metus dirbo
Ukmergés rajono centrin¢je ligonin¢je gydytoj psichiatru, o jau 1977 m. buvo pakviestas dirbti }
Vilniy. Jaunai gydytojui buvo patikéta sukurti psichiatrijos-narkologijos tarnyba sost néje, o véliau
ir visoje Lietuvoje. Vadovaujant V. Maciuliui, iki 1985 n respublikos narkologijos tarnyby tinklas
buvo optimaliai i§pléstas ir atitiko to laiko poreikius.

Nuo 1982 mety rugpjiicio 30 d., kai buvo paskirtas vyriausiuoju gydytoju, §tai jau 26 metus
V. Maciulis vadovauja viesajai jstaigai Re publikinei Vilniaus psichiatrijos ligoninei. Direktoriaus
iniciatyva atlikta daug esminiy pertvarky, jstaiga nuosekliai ir planingai restrukttirizuojama, nuolat
gerinama psichiatrijos paslaugy kokybé, rupinamasi, kad ligoniy gydymo ir slaugymo salygos
atitikty Siuolaikinius higienos reikalavimus.

Tenka tik stebétis, kiek darby per tuos metus padaryta. Sukurta pacienty reabilitacijos sistema,
jsteigti Reanimacijos, Radiologijos, Alzhaimerio ligos ir somatopsichiatrijos, Elektrofiziologiniy
tyrimy ir gydymo metody, Informaciniy technologijy, Dienos stacionaro, RySiy su visuomene,
Bendruomenés ir biopsichosocialinés psichiatrijos, Socialinés pagalbos skyriai, jrengtas naujas
Alkoholiniy psichoziy skyrius vyrams ir moterims su intensyvaus gydymo palatomis. 1998 m.
pradétas taikyti elektros impulsy terapijos metodas, atitinkantis Vakary Europos medicinos
standartus. Siuo budu gydytis atvyksta pacienty i§ visos Salies. Jdiegtas ir naujas Lietuvos
psichiatrijos ligoninése transkraninés magnetinés stimuliacijos gydymo metodas. Pirmg kartg Salies
gydymo jstaigy praktikoje ligoniy maitinimo paslaugos konkurso biidu patikétos Vokietijos kapitalo
Lietuvoje bendrovei ,,P. Dussmann UAB", 2001 m. jgyvendintas Silumos tkio rekonstrukcijos
projektas, planuojami kiti projektai.

Organizacinj darbg dr. V. Maciulis puikiai derina su klinikine, moksline ir pedagogine veikla.
Jis ne tik geras klinicistas ir aukSto lygio profesionalas, visada skubantis suteikti pacientams

kvalifikuotg pagalba, bet ir nuoSirdus pasnekovas, mokantis bendrauti su pacientais, juos gerbti ir
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uzjausti. 1993 m. Valentinas Maciulis apgyné daktaro disertacija ,,Maniakinés depresinés psichozés
katamnezinio tyrimo duomenys". Katamnezé vidutinis$kai trunka net 26,2 mety, todél tokiy
duomeny retai aptinkama ir prestizinéje pasaulio mokslo literatiiroje. Autorius, remdamasis
ilgametés katamnezés duomenimis, padaré svarbias iSvadas apie ligos prognoze ir reabilitacijg, o
nagrin¢jamy sudétingy klausimy spektras atskleidé profesinj autoriaus brandumg. Medicinos
daktaras V. Maciulis yra paskelbes 53 mokslo darbus afektiniy sutrikimy gydymo klausimais, rases
galvos smegeny sukeltyjy potencialy tyrimy gydant Sizofrenijg jvairiais antipsichotikais,
psichiatrijos istorijos, priklausomybés nuo alkoholio, sveikatos sistemos organizavimo temomis
Lietuvos ir uzsienio mokslo literatiiroje, skaitgs praneSimus tarptautiniuose kongresuose. Jo septyni
darbai paskelbti tarptautinés duomeny bazés leidiniuose, cituojami uzsienio literatiiroje. V. Maciulis
yra nemazo skaiciaus leidiniy autorius ir sudarytojas, mokslo redaktorius, Rusijos Medicinos
moksly akademijos zurnalo ,,Psichiatrija" redakcijos kolegijos narys. Su doc. A. Lapyte 2007 m.
parengé spaudai fundamentaly 6500 sgvoky ,,Psichiatrijos terminy zodyng".

Dr. V. Ma¢iulio vadovaujama klinika bendradarbiauja su Suomijos, Vokietijos, Svedijos,
Pranciizijos, Rusijos psichiatrijos ligoninémis ir mokslo centrais, Helsinkio universiteto
psichiatrijos tyrimo laboratorija, Mancesterio moksly akademijos Mokslinio psichikos sveikatos
centro mokslininkais. 1996 m. V. Maciulio iniciatyva ir jam paciam aktyviai dalyvaujant miisy
ligoniné pirmoji Salyje émési atlikti psichotropiniy vaisty klinikinius tyrimus.

Nuo 1991 m. Respublikiné Vilniaus psichiatrijos ligoniné yra Vilniaus universiteto
Psichiatrijos klinikos studenty ir rezidenty mokymo klinikiné bazé. Socialinés pagalbos skyriuje
atlieka praktika Vilniaus universiteto, Vilniaus pedagoginio universiteto, Mykolo Riomerio
universiteto, Vokietijos Miunsterio universiteto ir Vilniaus, Kauno, Utenos kolegijy studentai.
Elektrofiziologiniy tyrimy ir gydymo metody skyriuje praktikuojasi ir raSo magistrinius darbus
Vilniaus universiteto Gamtos fakulteto Biochemijos ir biofizikos katedros studentai. 1991-1996 m.
dr. V. Maciulis vadovavo Psichiatriniy tyrimy laboratorijai, su kurios darbuotojais atliko depresijy
ir savizudybiy epidemiologinius tyrimus, analizavo alkoholio vartojimo problemas ir paskelbé Sia
tema mokslo darby. 1991-1996 m. dirbo Vilniaus universiteto Psichiatrijos klinikoje vyr. déstytoju,
o Siuo metu yra Vilniaus universiteto lektorius, skaito paskaitas besitobulinantiems gydytojams,
veda seminarus rezidentams sveikatos sistemos organizavimo klausimais. V. Maciulis buvo
gydytojo psichiatro daktaro disertacijos oponentas, dviejy daktaro disertacijy komiteto narys, dabar
vadovauja doktorantés daktaro disertacijai.

Dar vienas dr. V. Maciulio veiklos baras - sveikatingumo propagavimas. Salies spaudoje jis
paskelbé daugiau kaip 200 straipsniy, iSleido Svietéjisky leidiniy apie psichikos ligas, alkoholizma

ir kitomis temomis, dalyvavo net 320 televizijos ir radijo laidy. V. Maciulis-aktyvus ir energingas,
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placiy, visapusisky interesy zmogus -dainuoja ligoninés vokaliniame ansamblyje, domisi
sodininkyste, menu. Jo déka ligoninés fasada puosia skulptoriaus V. Kritinio kiiriniai.

Dr. V. Maciulis yra ne karta apdovanotas Sveikatos apsaugos ministerijos, Vidaus reikaly
ministerijos, Vilniaus miesto savivaldybés garbés ir padékos rasStais. Uz nuopelnus sveikatos
sistemos srityje buvo nominuotas ,,Mety vadovo 2005" vardui.

Apibendrinant medicinos daktaro, talentingo psichiatro Valentino Maciulio mokslo veikla ir
atliktus darbus, pazymétina, kad daktaras svariai prisidéjo ir prisideda plétojant ir gerinant Lietuvoje
psichiatrija, yra daugelio mokslo idé€jy ir sveikatos sistemos reformy jkvépéjas ir jgyvendintojas. Jis

puikus strategas ir vienas ryskiausiy savo kartos psichiatry.

Docenté Aldona Siurkuté



