Turinys

PRIES SKAITANT S1A KNYGA
Klausimas /9
JZANGA /11

1 SKYRIUS
Aukléjimo PERmgstymas /29

2 SKYRIUS

Smegenys ir aukléjimas /62

3 SKYRIUS

Nuo pykdio proverzio iki ramybés: svarbiausia - ry§ys /99

4 SKYRIUS

Aukléjimo be dramy rySys praktikoje /137

5 SKYRIUS

1-2-3 auklejimo strategija: kaip nukreipti elgesj Siandien,
kad buty naudos ir rytoj /175

6 SKYRIUS

Kaip keisti elges;j: tereikia nukreipti /206



PABAIGA
Apie burty lazdeles, ZmogiSkasias silpnybes,

susitaikymg ir pokyc€ius: keturios vilties Zinutés /257

PAGALBINE MEDZIAGA
Saldytuvo uZra%ai apie ry$io uZzmezgimg

ir elgesio nukreipimag, /269

KAl TEVYSTES EKSPERTAI PRARANDA SAVITVARDA

Jus tokie ne vieni /271

PRIMINIMAS TIEMS, KURIE AUKLEJA MUSY VAIKUS
Misy poZilris j aukléjimg glaustai /279
DvideSimt didziyjy aukléejimo klaidy,
kurias daro net geriausi tévai /282

IStrauka i§ knygos The Whole-Brain Child:
dvylika revoliucingy strategijy, kaip
puoseleti besivystantj jusy vaiko protg /291

PADEKA / 299

APIE AUTORIUS /303



