
T U R I N Y S 

ĮŽANGA 9 

1. KUR SKAUDA? 25 

Atpažinkite vaikystėje patirtą smurtą iš Jo paliktų randų 

2. SUŽALOTAS VAIKAS JŪSŲ VIDUJE 48 

3. PAGRINDINIAI ĮRANKIAI бб 

4. JŪSŲ ISTORIJA 82 

5. KAIP ELGTI5 SU JAUSMAIS 107 

6. VAIKO POŽIŪRIS Į TAI, KAS ĮVYKO 126 

7. KAM PRISKIRIAMA ATSAKOMYBĖ: 141 
už ką atsakingas (-i) smurtautojas (-ai) ir už ką -Jūs? 

8. APSAUGOKITE SAVO VAIKĄ DABAR, 168 
neleisdami jūsų skriaudikui (-ams) 
devyniasdešimt dienų su Juo bendrauti 

9. IŠSIVADUOKITE IS AUK0S VAIDMENS 182 

10. DIRBKITE SU SAVO BENDRAŽYGIAIS: 203 
vaiku Ir „Tuo, kuris žino" 



11. GALUTINAI ATSISVEIKINKITE 222 

5U svajone, kad kas nors jus dramatiškai išgelbės 

12. SUSTOKITE, KAD APMĄSTYTUMĖTE, KUR ESATE 245 

13. RŪPESČIO SKATINAMA KONFRONTACIJA 271 

14. PASKUTINIS ŽINGSNIS: 300 
baigiant kursą 

BAIGIAMASIS ŽODIS 315 

PADĖKA 318 


