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Lietuvos medicinos biblioteka, Konferencijų salė, Kaštonų g. 7, Vilnius 

Pagalba sau 

10.00 – 11.00 Dalyvių registracija 

11.00 – 11.10  
Įžanginis žodis 

Simona Ivaškevičienė 

Sergančiųjų tinklainės ligomis asociacijos 

prezidentė 

11.10 – 11.40 Praradimai ir atradimai sergant lėtine 

liga 
Doc. dr. Rūta Sargautytė 

Medicinos psichologė, Vilniaus 

universitetas 

11.40 – 11.50 „Sidabrinės linijos“ pristatymas Gileta Kierienė 

M. Čiuželio labdaros ir paramos fondo 

projektų vadovė 

11.50 – 12.10  Biblioteka – Jūsų  

partneris ieškant teisingos bei 

patikimos sveikatos informacijos 

Jūratė Stukienė 

Lietuvos medicinos bibliotekos Mokymo 

išteklių skyriaus vėdėja 

 

12.10 – 12.40 
Pacientų teisės 

Ramunė Navickienė 

Teisininkė, Sveikatos teisės ekspertė 

12.40 – 13.10 Lietuvos aklųjų bibliotekos paslaugos 

regos sutrikimų turintiems žmonėms 
Fausta Kepalienė 

Lietuvos aklųjų bibliotekos direktorės 

pavaduotoja 

13.10 – 14.00 Pietų pertrauka 

14.00 – 14.30 Sergančiųjų tinklainės ligomis 

asociacijos veikla 
Simona Ivaškevičienė 

Sergančiųjų tinklainės ligomis asociacijos 

prezidentė 

14.30 – 15.00  Aklųjų ir silpnaregių gyvenimo 

kokybės bei psichologinės būklės 

įvertinimas 

Gabrielė Valaišaitė, Ieva Pašiškevičiūtė 

LSMU studentės 

15.00 – 16.00 Retų tinklainės ligų gydymas ir 

naujovės 
Doc. dr. Vilma Jūratė Balčiūnienė 

Oftalmologė,  

LSMU ligoninės Kaunoklinikų 

Akių ligų klinikos 

16.00  Konferencijos uždarymas 
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