Turinys

PRATARME 9

SKYRIUS, KURIO GALIMA NESKAITYTI, arba NEI[PRASTU POZIURIU [
ONKOLOGINES LIGAS APZVALGA 11

TEORIJA, KURI ISSAUGO VILTI, atba ZMOGUS KAIP HOLOGRAMA 28

PAVELUOTA [ZANGA, arba KODEL MEDICINA IKI PAT SIOL
NERA MOKSLAS 76

BANGA IR DALELE, atba KELETAS ZODZIU APIE DIAGNOZE 95
SUSIKAUPIMAS IR DEMESIO KONCENTRAVIMAS 100

VIDINIS LIGONIS, arba MINCIU ZAIDIMAI SU PACIU SAVIMI IR TU
ZAIDIMU SIUZETAI 131

PAPRASTI BUDAI ATSIKRATYTI... SAVES 141

MISIJA IR SVEIKATA 146

JUSU VAIZDUOTE - JUSU VALIOJE 153

VIDINIS MOKYTOJAS 164

VIDINE SYPSENA 169

ISIVAIZDUOJAMAS KUNAS 174
DARBO SU JSIVAIZDUOJAMU KUNU BAZINE TECHNIKA 180
ISIVAIZDUOJAMAS SUKIMASIS 185
ISIVAIZDUOJAMAS PARTNERIS 185
KUNO BANGU PROJEKTAS 193
STEBUKLINGAS VEIDRODIS 194

HOLOGRAFINIO PROJEKTO TECHNIKA 201



PAGRINDINIS KRYPTINGOS VAIZDUOTES PRATIMU KOMPLEKSAS 209
PIRMOJI PAGRINDINIO KOMPLEKSO DIENA 210
ANTROJI DIENA 212
TRECIOJI DIENA 215
KETVIRTOJI DIENA 217
PENKTOJI DIENA 222
SESTOJI DIENA 226
SEPTINTOJI DIENA 231
ASTUNTOJI DIENA 238
DEVINTOJI DIENA 240
DESIMTOJI DIENA 244
VIENUOLIKTOJI DIENA 249
DVYLIKTOJI DIENA 256

MAGISKAS VAISTAS 263

VIETOJE PABAIGOS ZODZIO0, arba KAl KAS APIE KRYPTINGOS
VAIZDUOTES ,,RECEPTURA" 265

SKUNDAI DEL SUNKULIO GALVOJE, SPRANDE IR PECIU
JUOSTOJE 272

SKUNDAI DEL NUOLATINES JTAMPOS IR NEMOKEJIMO
ATSIPALAIDUOTI 272

0DOS LIGOS 273
DAR KARTA APIE SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGAS 274
BRONCHU IR PLAUCIU LIGOS 275

DIABETAS 276



