
Turinys 

PRATARMĖ 8 

PADĖKA 10 

1. O T O R I N O L A R I N G O L O G I N I S TYRIMAS 13 

1.1. Ausies tyrimas: apžiūra, apčiuopa, otoskopija (A. Kuzminienė) .... 14 

1.2. Pirminis klausos įvertinimas, klausos pasas (A. Kuzminienė) 18 

1.3. Audiologinis tyrimas (A. Kuzminienė) 22 
1.3.1. Subjektyvieji audiologiniai tyrimai: toninė ribinė ir kalbinė 

audiometrija 23 

1.3.2. Objektyvieji audiologiniai tyrimai: garsinė impedansometrija, 

otoakustinė emisija, BERA 27 

1.4. Vaizdinis ausies tyrimas (A. Kuzminienė) 31 

1.5. Vestibulinės funkcijos tyrimas (I. Ulozienė) 33 

1.6. Nosies tyrimas: išorinė apžiūra, apčiuopa, rinoskopija, 

endoskopija (R. Pribuišienė) 38 

1.7. Vaizdinis nosies ir prienosinių ančių tyrimas (R. Pribuišienė) 41 

1.8. Ryklės tyrimas: užpakalinė rinoskopija, mezofaringoskopija, 

endoskopija (R. Pribuišienė) 46 

1.9. Gerklų tyrimas: laringoskopija, vaizdo laringostroboskopija 

(R. Pribuišienė) 48 

1.10. Radiologinis gerklų tyrimas (R. Pribuišienė) 52 

2. A U S Ų L I G O S 55 

2.1. Sieros kamštis (A. Kuzminienė) 56 

2.2. Išorinės ausies uždegimas (A. Kuzminienė) 57 

2.3. Ūminis vidurinės ausies uždegimas (R. Pribuišienė) 61 

2.4. Mastoiditas (R. Pribuišienė) 67 

2.5. Lėtinis otitas (R. Pribuišienė) 72 

2.6. Otogeninės komplikacijos (R. Pribuišienė) 77 

2.7. Nepūlinės vidurinės ausies ligos (A. Kuzminienė) 83 

2.7.1. Serozinis otitas 83 

2.7.2. Timpanosklerozė 87 

2.7.3. Sąauginis otitas 88 

2.7.4. Otosklerozė 90 



2.8. Vaikų neprigirdėjimas: priežastys, ankstyvoji diagnostika ir 

reabilitacija (A. Kuzminienė) 93 

2.9. Lėtinis neprigirdėjimas (A. Kuzminienė) 98 

2.10. Otalgija (I. Ulozienė) 102 

2.11. Ototoksikozė (I. Ulozienė) 104 

2.12. Periferinis svaigimas (I. Ulozienė) 106 

2.12.1. Gerybinis paroksizminis pozicinis vertigo (GPPV) 108 

2.12.2. Vestibulinis neuronitas 111 

2.12.3. Menjero liga 112 

3. NOSIES IR PRIENOSINIŲ A N Č I Ų L I G O S 11 7 

3.1. Ūminė sloga (S. Vaitkus) 118 

3.2. Nealerginė neinfekcinė sloga (S. Vaitkus) 120 

3.3. Nosies pertvaros iškrypimas (S. Vaitkus) 123 

3.4. Alerginė sloga (S. Vaitkus) 126 

3.5. Rinosinusitas (S. Vaitkus) 129 

3.5.1. Ūminis rinosinusitas 129 

3.5.2. Lėtinis rinosinusitas 132 

3.6. Odontogeninis sinusitas (R. Pribuišienė) 136 

3.7. Rinogeninės akiduobinės komplikacijos (S. Vaitkus) 138 

3.8. Rinogeninės intrakranijinės komplikacijos (S. Vaitkus) 143 

3.9. Nosies ir prienosinių ančių navikai (S. Vaitkus) 148 

4. RYKLĖS L I G O S 155 

4.1. Ūminis faringitas (R. Pribuišienė) 156 

4.2. Ūminis tonzilitas (R. Pribuišienė) 158 

4.3. Tonzilogeninės komplikacijos (T. Balsevičius) 161 

4.3.1. Paratonzilinis, paleiryklinis ir užryklinis pūliniai 161 

4.3.2. Tonzilogeninis sepsis 166 

4.4. Migdolų hipertrofija (T. Balsevičius) 168 

4.4.1. Ryklės migdolų (adenoidų) hipertrofija 168 

4.4.2. Gomurio migdolų hipertofija 1 71 

4.4.3. Liežuvio migdolų hipertrofija 1 73 

4.5. Orofaringinė disfagija (T. Balsevičius) 1 75 

4.6. Lėtinis faringitas (R. Pribuišienė) 1 79 

4.7. Lėtinis tonzilitas (R. Pribuišienė) 180 

4.8. Adenoidektomija ir tonzilektomija (T. Balsevičius) 182 

4.8.1. Adenoidektomija 182 

4.8.2. Tonzilektomija 185 

4.9. Knarkimas ir obstrukcinės miego apnėjos sindromas 

(T. Balsevičius) 189 

5. G E R K L Ų L I G O S 199 

5.1. Užkimimo diferencinė diagnostika ir gydymas (V. Ulozas) 200 

5.2. Ūminis laringitas (R. Pribuišienė) 202 

5.3. Lėtinis laringitas (V. Ulozas) 204 

5.4. Gerklų pseudonavikai (V. Ulozas) 210 

5.4.1. Balso klosčių mazgeliai 210 

5.4.2. Balso klosčių polipai 211 

5.4.3. Gerklų cistos 213 

5.4.4. Nespecifinės gerklų granulomos 216 

5.4.5. Polipinė balso klosčių hiperplazija 219 

5.5. Gerklų papilomatozė (V. Ulozas) 220 

5.6. Funkciniai balso sutrikimai (R. Pribuišienė) 225 

5.7. Gerklų paralyžius (V. Ulozas) 227 

5.7.1. Centrinis gerklų paralyžius 228 

5.7.2. Periferinis gerklų paralyžius 230 

5.8. Gerklų vėžys (V. Ulozas) 237 

6. SKUBIOJI O T O R I N O L A R I N G O L O G I N Ė PAGALBA 245 

6.1. Ausų, nosies, ryklės ir gerklų svetimkūniai (T. Balsevičius) 246 

6.2. Ūminis neurosensorinis klausos pažeidimas (A. Kuzminienė) 250 

6.3. Kraujavimas iš nosies (T. Balsevičius) 253 

6.4. Gerklų stenozė (R. Pribuišienė) 257 

6.5. Konikotomija (R. Pribuišienė) 260 

6.6. Tracheostomija (R. Pribuišienė) 262 

LITERATŪRA 267 


