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,ZAteikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate prislégti: as jus atgaivinsiu!“ (Mt 11,
28)

1. Jézaus tariami zodziai: ,,Ateikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate prislégti: as jus
atgaivinsiu!“ (Mt 11, 28), nurodo slépiningg malonés kelia, apsireiskiant] paprastiesiems ir teikiantj
atgaiva i§sekusiems ir nuvargusiems. Tie ZodZiai reiskia Zmogaus Siinaus Jézaus Kristaus
solidaruma su prislégta ir kenciancia zmonija. Kiek daug zmoniy kencia kiinu ir dvasia! Jézus
Kristus visus kviecia: ,,Ateikite pas mane*, ir Zada paguoda bei atgaiva. ,,Kai Jézus tai sako, jis turi
pries akis zmones, kuriuos kasdien sutinka Galil¢jos keliuose. Daug paprasty, vargingy zmoniy,
ligoniy, nusidé¢jéliy, atsidiirusiy visuomenés nuosaléje dél jstatymo nastos ir socialinés sistemos
priespaudos... Tie zmonés visada sekdavo juo klausydamiesi jo Zodzio — viltj teikian¢io zodzio*
(Viespaties angelo malda, 2014 m. liepos 6 d.).

28-osios Pasaulinés ligoniy dienos proga Jézus kviecia ligonius, prislégtuosius ir vargsus, kurie
supranta, kad jie visiskai priklauso nuo Dievo ir kad jiems, iSbandymy nastos suzeistiems, reikia
isgydymo. Zmonéms, nerimaujantiems dél savo trapumo, kancios ar silpnumo, Jézus Kristus
neprimeta jstatymy, bet dovanoja savo gailestinguma, savo asmens atnaujinancig galig. Jézus
zvelgia | suZeistg Zmonijg. Jis turi skvarbias akis, kuriomis jZvelgia Zzmogaus gelme. Jo Zvilgsnis
abejingai nebégioja, bet yra sutelktas, apima visg Zzmogy, kiekvieng priima atsizvelgdamas | jo
sveikatos biikle, né vieno neatmeta, visus kviecia jZengti j Jo gyvenima ir patirti Svelnuma.

2. Kodeél Jézus Kristus puoseléja tokius jausmus? Nes jis pats tapo silpnas, patyré Zmogiskaja
kancig ir po to priémé pastiprinimg i§ Tévo. Tik tas, kuris asmeniSkai iSgyvena §ig patirt], galés
paguosti kita. Yra jvairiy sunkios kancios formy: tai neiSgydomos ir chroniskos ligos, psichikos
ligos, negalavimai, reikalaujantys reabilitacijos arba paliatyviosios slaugos, jvairiis nejgalumai,
vaikystés ar senatvés ligos... Tokiomis aplinkybémis kartais pritriiksta zmogisko santykio, todél
siekiant visuminio zmogaus i§gydymo biitina rasti asmenin¢ prieigg prie paciento, gydyma
papildant slauga. Sirgdamas Zmogus jaucia, kad kyla grésme ne tik jo fiziniam integralumui, bet ir
santykiy, intelekto, jausmy bei dvasinei sri¢iai; todél Salia terapijos Zzmogus laukia pagalbos,
ripinimosi ir démesio... trumpai tariant — meilés. Greta ligonio yra jo Seima, kuri taip pat kencia, jai
irgi reikia paguodos ir artumo.

3. Brangiis ligoniai, broliai ir seserys, jiisy liga ypatingu biidu jraso jus tarp ty ,,vargstanciy ir
prislégtyjy*, patraukianciy Jézaus zvilgsnj ir Sirdj. IS ten kyla Sviesa jiisy tamsos momentais ir viltis
jusy paguodai. Jézus jus kviecia ateiti pas ji: ,,Ateikite. Jame rasite jégy jveikti kiino ir dvasios
,»haktyje kylanéius nuogastavimus bei klausimus. Kristus nedavé mums recepto, bet savo kancia,
mirtimi ir prisikélimu iSlaisvina mus nuo blogio priespaudos.




Tokios buklés jums tikrai reikia vietos, kur galétuméte atsigaivinti. Baznycia vis labiau ir geriau
nori biti Gerojo Samarie¢io — Kristaus ,,uzeigos namais* (plg. Lk 10, 34), tai yra namais, kur galite
rasti Jo malong, pasireiskianc¢ig Seimynisku artumu, priémimu, pastiprinimu. TuoSe namuose
sutiksite trapiy ir Dievo gailestingumo iSgydyty Zzmoniy, kurie mokés pagelbéti jums nesti kryziy,
savo zaizdose pamatyti proSvaisciy, pro kurias, nepaisydami ligos, galésite pazvelgti | perspektyva,
savo gyvenimui gauti Sviesos ir oro.

Sia ligoniy pastiprinimo ir atgaivos veikla vykdo sveikatos apsaugos darbuotojai: gydytojai,
slaugytojai, medicinos bei administracijos personalas, pagalbiniai darbuotojai ir savanoriai;
kompetentingai veikdami jie leidzia pajusti Kristaus buvima — Jis teikia paguoda, ripinasi ligoniu,
slaugo jo zZaizdas. Taciau jie taip pat yra vyrai ir moterys, turintys silpnybiy bei ligy. Jy atzvilgiu
ypac tinka Zodziai: ,,Gave Kristaus pastiprinimg ir paguodg savo ruoztu esame kvie¢iami tapti
pastiprinimu ir paguoda broliams, su romumu ir nuolankumu sekdami Mokytojo pavyzdziu®
(Viespaties angelo malda, 2014 m. liepos 6 d.).

4. Brangiis sveikatos apsaugos darbuotojai, kiekviena diagnostikos, terapijos, tiriamoji veikla,
gydymo ar reabilitacijos priemoné skiriama ligonio asmeniui, o sgvoka asmuo visuomet pirmesné
uz apibiidinimg sergantis. Todé¢l jiisy veikimas tebiina visada orientuotas ] asmens oruma ir gyvybe,
jokia forma nepriimant eutanazijos, asistuojamos savizudybés ar gyvybeés nutraukimo net
nepagydomos ligos atveju.

atvejais ir nepalankiomis diagnozémis, esate kviec¢iami atsiverti transcendentinei sriciai, kuri gali
atskleisti jiisy profesijos giliausig prasme. Atminkime, kad gyvybé Sventa ir priklauso Dievui, todel
yra nelieCiama ir nevalia ja disponuoti (plg. Instr. Donum vitae, 5; Encikl. Evangelium vitae, 29—
53). Gyvybe privalu priimti, saugoti, gerbti ir jai tarnauti nuo gimimo iki mirties; to reikalauja tiek
protas, tiek ir tikéjimas j Dieva, kuris yra gyvybés Autorius. Kai kuriais atvejais saZinés
prieStaravimas tampa biitinu pasirinkimu, kad galétuméte nuosekliai laikytis §io ,.taip* gyvybeés ir
asmens atzvilgiu. Kiekvienu atveju krik§¢ioniskos meilés gaivinamas jlisy profesionalumas bus
geriausia tarnysté pamatinei zmogaus teisei, teisei ] gyvybe. Kai nesugebésite iSgydyti, visuomet
galésite pasirlipinti ligoniu gestais ir procediiromis, teikian¢iomis jam palengvinima ir atgaiva.

Deja, kai kur dél kary ar ginkluoty konflikty biina atakuojamas medicinos personalas ir struktiiros,
kuriose priimami ligoniai. Kai kuriuose regionuose politine valdzia siekia savo naudai manipuliuoti
medicinos pagalba apribodama teiséta mediko profesijos autonomija. IS tikryjy niekam neatnesa
naudos, kai puolami tie, kurie aukojasi tarnaudami kenc¢iantiems visuomenés nariams.

5. Sios 28-osios Pasaulinés ligoniy dienos proga mastau apie daugelj visame pasaulyje broliy ir
sesery, kuriems gydymas nepasiekiamas, nes jie gyvena varge. Todél kreipiuosi j visose pasaulio
Salyse esancias sveikatos apsaugos institucijas ir vyriausybes, kad jos neapleisty socialinio



teisingumo paisydamos vien ekonominiy aspekty. Linkiu, kad biity bendradarbiaujama jungiant
solidarumo ir subsidiarumo principus, uztikrinant visiems prieigg prie tinkamos medicinos
pagalbos, siekiant saugoti sveikatg ir jg atgauti. Nuosirdziai dékoju savanoriams, tarnaujantiems
ligoniams ir daznai papildantiems tai, ko stinga struktiiroms, Svelnumo ir artumo gestais
atspindintiems Kristaus Gerojo Samariecio atvaizda.

Visus, kurie nesa ligos nasta, drauge su jy Seimy artimaisiais, taip pat visus sveikatos apsaugos
darbuotojus pavedu Svenciausiajai Mergelei Marijai, Ligoniy Sveikatai. Visiems laiduoju savo
artuma maldoje ir i Sirdies teikiu apastaliskajj palaiminima.
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