8.

9.

Turinys

NéStumas (G. Balgiunienée)
Pasiruoskime naujagimio sutikimui (A. Vingras)

Gimdymas (G. Bal&ianiene)

Laikotarpis po gimdymo (G. Balcidnienée)

5.1. Psichologija po gimdymo (D. Mickeviciate)

Pirmieji gyvenimo metai (A. Vingras)
6.1. Pirmas ménuo
6.1.1. Zindymas
6.1.2. Pieno miSiniai
6.2. Antras ménuo
6.3. Trecias-ketvirtas ménuo
6.4. Papildomas maitinimas
6.5. Penktas-Sestas ménuo
6.6. Septintas-astuntas ménuo
6.7.Devintas-deSimtas ménuo

6.8. Vienuoliktas-dvyliktas ménuo

6.9. Miegas pirmaisiais gyvenimo metais (R. Praninskiene)

Negalavimy ir ligy profilaktika (A. Vingras)
Negalavimai ir ligos (A. Vingras)

Kudikiy neurologinés problemos (R. Praninskiene)

10. Saugus mazylis (V Zilinskaiteé)

Nuotraukos ir iliustracijos

ISpléstinis turinys
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218
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280
310
327
354
371
385
395

407

412

430

498

510

527

528



