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Papildomoji medicina — papildomas vienas ar kitas
gydymo metodas pradétas taikyti gydymo eigoje.

Alternatyvioji medicina — jprastiniy gydymo metody
PAPILDOMOII IR pakeitimas kitais metodais.

ALTERNATYVIOIJI Natdralioji ir liaudies medicina — PAM sritis, kurios
MEDICINA (PAM) tikslas yra palengvinti ligy sukeltus negalavimus.

TERMINOLOGIJA Sveikatos rekreacija — PAM sritis, skirta Zmogaus
fizinei sveikatai ir dvasinei gerovei puoseléti.

Holistinis poziurris — pacientas vertinamas kaip fiziniy, '
dvasiniy ir socialiniy problemy visuma.
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PAPILDOMOII IR
ALTERNATYVIOJI

MEDICINA (PAM)
JAV

1992 m. JAV kongreso pavedimu,
Nacionalinis sveikatos institutas jkuré
Alternatyvios medicinos tarybg,
tyrinéjimui alternatyvioms medicinos
formomes.

1998 m. Si taryba iSsiplété j Nacionalinj
papildomos ir alternatyvios medicinos
centrg, kuriam 2002 m. skyreé lésas vézio
tyrimams.



PAPILDOMOSIOS IR
ALTERNATYVIOSIOS
MEDICINOS (PAM)
TEISINE BAZE
EUROPOS
SAJUNGOIE |

2005-09-07 priimta ES Direktyva 2005/36/EB dél
profesiniy kvalifikacijy pripazinimo. Si direktyva
yra teisinis laisvo specialisty judéjimo Europoje
pagrindas.

Profesija traktuojama ir reglamentuojama, kad
norint dirbti ar jau dirbant, reikia jgyti tam tikrg
profesine kvalifikacija.

2011-03-09 priimta ES Direktyva 2011/24/ES dél
pacienty teisiy j sveikatos prieziuros paslaugas
kitose valstybése narése taikymo. Joje
aprasomos pacienty teisés j saugy ir geros
kokybés gydymg bei kompensacijas.

PSO 2014-2023 m. tradicinés medicinos
strategijoje siilloma netradicinéms medicinos
praktikoms naudoti nuostatg ,,papildomoiji ir
alternatyvioji medicina“(PAM).



Minétose Direktyvose reglamentuojamos
profesijos, galinCios taikyti PAM paslaugas:

1. Medicinos gydytojai — tai gydytojai, turintys
PAPILDOMOSIOS IR papildomai PAM isSsilavinimg, licencijg ar

ALTERNATYVIOSIOS leidima.
MEDICINOS (PAM) 2. Kiti sveikatos prieziliros specialistai — tai

TEISINE BAZE tradiciniai nacionaliniuose teisiniuose aktuose
minimi sveikatos priezituros specialistai, kuriy
EUROPOS iSsilavinimas yra 3-5 metai.

SAJUNGOJE“ 3. Kiti PAM specialistai — tai specialistai,
turintys trumpos trukmeés medicininj
iSsilavinimg arba neturintys, bet praéje tam
tikrus medicinos mokymus.
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Tik kelios ES salys turi bendruosius PAM teisés aktus.
Kitose Salyse PAM jtraukta j bendruosius sveikatos
priezitros jstatymus, o, kai kurios salys turi specialius
PAM gydymo reglamentus.

Pacientai vis labiau nori kirsti sienas, siekdami sveikatos
prieziuros. Todél butina, kad jie zinoty apie skirtingg PAM
jstatymuy jvairove.

Tuo tikslu yra iSleista 2019-02-12 Tarpvalstybiné sveikatos
Direktyva. Joje iSsamiai apraSomos Europos PAM gydymo
situacijos ir problemos: didelé gydymo budy jvairoveé,
nenuspéjamas profesijos kompetencijos lygis ir kokybeé,
neaiSki kompensavimo uz suteiktas paslaugas sistema ir
kt.
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Dabar ES yra jsteigta 14 organizacijy, kurios
bando koordinuoti tarptautinj bendradarbiavima
ir palengvinti mokslinius tyrimus.

Stai kai kurios organizacijos:

Europos naturalios medicinos asociacija, Europos
homeopatijos komitetas, centriné homeopaty
taryba, homeopatiniy (Hell) ir antroposofiniy
(Weleda) produkty koalicija, Europos
papildomosios ir alternatyviosios medicinos
informacijos centras, Europos vaistazoliy ir
tradicinés medicinos praktiky asociacija ir kt.

Siy organizacijy tikslas yra pasiekti mokslinj,
teisinj ir norminj PAM gydymo bidy pripazinima
ir patvirtinima.
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Europos PAM gydytojy organizacijy aljanso CAMDOC
vardu dr. Tomas Nicola teigia, kad PAM vis labiau
populiaréja Europoje: 65% gyventojy teigia, kad yra
naudojesi Sios medicinos paslaugomis. Pagrindinés
nurodomos naudojimosi PAM priezastys yra jos
holistinis pobudis, veiksmingumas ir orientavimasis j
sveikatingumo skatinimga. Gyventojai mano, kad PAM
gali papildyti tradicine medicing.

EUROCAM PAM pacienty, gydytojy ir specialisty
aljansas yra jsipareigojes labiau informuoti
visuomene apie Sios rusSies medicinos naudg, ypac
ligy prevencijos ir sveikatingumo skatinimo, pacienty
saugos, sveikatos prieziuros paslaugy, kuriy demesio
centre yra pacientas.



Dél tokios skirtingos padéties, kaip ir del jgalioty
ir licencijuoty sveikatos prieziuros paslaugy
teikéjy gausumo, kyla susirupinimas del PAM
teikiamy sveikatos prieziuros paslaugy
uztikrintumo, kokybés ir saugumo Europos
pilieCiams.
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ISTORIJA LIETUVOIE |

2003-12-05 LR Seime jvyko Sveikos gyvensenos
sgjudzio kongresas, kuriame dalyvavo daugiau kaip
200 sveikos gyvensenos propagavimo dalyviy.

2011-07-07 jsteigti Lietuvos sveikos gyvensenos ir
naturalios (papildomosios ir alternatyviosios)
medicinos rumai. Pirmuoju prezidentu isrinktas
Klaipédos Universiteto Medicinos edukacijos
katedros vedéjas prof. Algimantas Kirkutis.

LSGNM Rumy veikla buvo suskirstyta j du sektorius:
1.Sveikos gyvensenos, kuris skirtas sveikatos
tausojimo, stiprinimo ir ligy profilaktikos veiklos
vystymui;

2.Naturalios medicinos metodiky taikymas ligy
diagnostikoje ir gydyme.



2012-12-13 priimtas LR Seimo Nutarimas Nr. XII-51 ,,
Sveikatos tausojimo ir stiprinimo asmens ir visuomenés
sveikatos apsaugos politika“. Nutarimo 257p. rasoma:
,Sieksime teisés aktais reglamentuoti netradicinés
medicinos paslaugy teikima“.

PAPILDOMOSIOS IR 2014-03-19 priimtas LRV Nutarimas Nr. 258 ,Dél 2014

mety  prioritetiniy teisékiiros iniciatyvy saraso

ALTERNATYVIOSIOS patvirtinimo”. Nutarimo 14p. raoma: ,Reglamentuoti
MEDICINOS (PAM)

netradicinés medicinos praktika“.

2014 m. balandzio ménesj sveikatos apsaugos
|STORUA L”ETUVOJE “ ministerijoje jkurtas Netradicinés medicinos iniciatyvy

koordinavimo skyrius.

Paruosto Jstatymo derinimo darbai pradéti nuo 2018 m.
geguzes menesio. Tik 2019-02-05 SAM perdavé Jstatymo
projekta Seimui.
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PRIEZIUROS (PASP)
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2020 m. sausio 14 d. priimtas LR Seime ir pasirasytas
Prezidento Gitano Nausédos PASP Jstatymas Nr. XIlI-2771

Jstatymas jsigalioja nuo 2021-01-01, o teisés aktai turi buti paruosti iki
2020-11-01.

Numatytos paruosti Sios priemonés:

1.Sudaryti plétros komiteta ir specialisty kvalifikacijos vertinimo
komisija.

2.Paruosti SAM jsakymus, kuriais patvirtinami paslaugy sarasai, teikimo
algoritmai.

3.Paruosti PASP paslaugy teikimo protokoly rengimo tvarka.

4.Paruosti PASP jstaigy veiklos licencijavimo taisykles.

5.Paruosti PASP specialisty veiklos licencijavimo taisykles ir kt. '

6.Aukstosios mokykloms parengti mokymy programas, kurias derina
plétros komitetas ir tvirtina SAM ministras.
éaigos,

7 .Kvalifikacijos tobulinimus gali vykdyti asociacijos ir PASP
suderine su SAM. /



PASP |statyme numatomi dokumentai:

1. PASP jstaigos (juridinio asmens) licencija.

PAPILDOMOSIOS IR 2. PASP specialisto licencija.

ALTERNATYVIOSIOS 3. PASP specialisto teisés ir pareigos, kvalifikacijos tobulinimas.
SVEIKATOS 4. PASP asmeny sveikatai padarytos zalos atlyginimas.
PRIEZIUROS (PASP) 5. Kity valstybiy nariy pilieciy teisés laikinai ir/ar kartais teikti PASP
JSTATYMAS I paslaugas.

6. Siuo metu dirbantys specialistai paslaugas gali teikti iki 2024-12-31,
jei SAM PASP specialisty kvalifikacijos vertinimo komisija patvirtins jy

kvalifikacija.
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PAPILDOMOSIOS IR
ALTERNATYVIOSIOS SVEIKATOS
PRIEZIUROS (PASP)

SAM JSAKYMAS

2020 m. spalio 6 d. Isleistas
Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministro jsakymas Nr.
V-2199 , DEL PAPILDOMOSIOS IR
ALTERNATYVIOSIOS SVEIKATOS
PRIEZIUROS SRICIY PASLAUGU

GRUPEMS IR (AR) POGRUPIAMS
PRISKIRIAMUY KONKRECIY
PASLAUGY SARASO IR JO
SUDARYMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO“.




JSAKYME NUMATYTOS SIOS PASLAUGOS IR SPECIALISTAI ‘

1. PASP SVEIKATOS REKREACIJOS SRITIES KpNO PRJEZlUROS
PASLAUGY, SKIRTUY,GERAI PSICHOFIZINEI BUKLEI UZTIKRINTI,
GRUPE:

1.1. Vandens procedury terapijos specialistas

1.2. Aromaterapijos specialistas




2. PASP SVEIKATOS REKREACIJOS SRITIES VElDO PRlEZlUROS
PASLAUGU, SKIRTY GERAI PSICHOFIZINEI BUKLEI UZTIKRINTI,
GRUPE:

2.1. Veido puoseléjimo procedury terapijos specialistas

2.2. Aromaterapijos specialistas




3. PASP NATURALIOSIOS IR LIAUDIES MEDICINOS SRITIES
BIOLOGINIO POVEIKIO PASLAUGY GRUPE

3.1. Fitoterapijos specialistas

3.2 Hirudoterapijos (deéliy)

specialistas




4. PASP NATURALIOSIOS IR LIAUDIES MEDICINOS SRITIES
KUNO (KONTAKTINIO) POVEIKIO PASLAUGY GRUPE:

4.1. Akupunkturos specialistas

4.2. Taikomosios kineziologijos specialistas

4.3. Osteopatijos specialistas




5. PASP NATURALIOSIOS IR LIAUDIES MEDICINOS SRITIES
PSICHOSOCIALINIO POVEIKIO PASLAUGY) GRUPE, PASLAUGL), KURIAS
TEIKIANT NAUDOJAMI GYVUNAI, POGRUPIS:

5.1.Delfiny terapijos specialistas

5.2. Hipoterapijos (arkliy) specialistas

5.3. Kaniterapijos (suny) specialistas




6. PASP NATURALIOSIOS IR
LIAUDIES MEDICINQOS SRITIES
PSICHOSOCIALINIO POVEIKIO

PASLAUGY GRUPE, MENO

TERAPIOS PASLAUGY
POGRUPIS

7. PASP NATURALIOSIOS IR
LIAUDIES MEDICINOS SRITIES
RYTU MEDICINOS SISTEMY
PASLAUGY GRUPE

Siuo metu jokiy paslaugy
heuzregistruota

7.1.Ajurvedos specialistas




Tai sritis, kurios metu sukurti produktai gali
buti naudojami PASP paslaugy teikimui.

Biologinio poveikio gaminiy grupé:
KITA PASP 1. Fitoterapiniy gaminiy (vaistazoliy)

PASLAUGU SRITIS rinkéjai, ruoséjai, prekiautojai.
v 2. Apiterapiniy gaminiy (biciy produkty)
Sel?tzi;?s::)dar ruoséjai - bitininkai.

Sveikatos priezituros produktas - tai gaminys
specialiai pagamintas PASP paslaugoms teikti
(ne vaistas). /

o




PASP PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI |STAIGAI

1. PASP jstaigos darbuotojai turi turéti galiojancias PASP
specialisto licencijas

2. PASP paslaugoms teikti reikalavimus ir protokolus

3. PASP jstaiga turi buti apsidraudusi civiline atsakomybe

4. PASP jstaigos licencija iSduodama neterminuotai




PASP PASLAUGU TEIKIMO SPECIALISTO
LICENCUAI REIKALAVIMAI

1. Turéti teise gyventi ir dirbti Lietuvoje

2. Moketi valstybine kalbg

3. Asmens sveikatos buklés jvertinimas

4. Licencija iSduodama neterminuotai

5. Kity valstybiy pilieciai turi pateikti reikiamus dokumentus ir
gauti kvalifikacinés komisijos leidima veiklai




PASP
SPECIALISTAS

PRIVALO
TURET!

oFizinis asmuo, siekiantis gauti . Sio
jstatymo 9 straipsnio 2 dalies 3 punkte
nurodytg PASP specialisto licencijg, turi
tureti aukstajj issilavinimg ar jam
lygiaverte aukstojo mokslo kvalifikacija,
jgyta baigus medicinos ar reabilitacijos,
arba odontologijos, arba farmacijos, arba
biologijos, arba genetikos, arba
bioinzinerijos studijy krypties studijas, ir
sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka buti baiges mokymus”.

(Is PASP jstatymo 10 straipsnio)



,PAPILDOMOSIOS IR
ALTERNATYVIOSIOS
SVEIKATOS PRIEZIDROS

(PASP)

SPECIALISTAS

APITERAPIJAI /'
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