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Ateitis priklauso emocijoms

Sveikata

Maziau jaudinkiteés del darbo:

kodéel atsipalaidavimas padarys jus sveikesni
Motyvacija

IeSkokite ikvepimo. Kodé¢l jus istrigg ir kaip pajudeti
Sprendimuy priémimas

Emocijos yra lygties dalis: kodél geri sprendimai
priklauso nuo emociju analizés

Komandos

Pirmiausia - psichologinis saugumas:

kodel klausimas ,, kaip?" yra svarbesnis

uz klausima ,,kas?"

Komunikacija

Jasu jausmai néra faktai: kodél neturétumeéte
tapti emocionalus dél savo emocijy

Kultura

IS jusu kaskadomis liejasi emociné kultira:
kodel mazi veiksmai gali daug ka pakeisti
Lyderysté

Atviraukite apdairiai:

kodél svarbu, ka atskleidziate
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