





Algirdas Jackevicius

MINTYS APIE GYVENIMA



AUTORIUS
Algirdas Jackevicius

VIRSELIO DAILININKE
Milda Dainovskyté

MAKETUOTOJA
Ingrida Bucionyté

B

LIETUVOS
MEDICINOS
BIBLIOTEKA

© LIETUVOS MEDICINOS BIBLIOTEKA, 2015
ISBN 978-9986-763-56-7 (elektroninis)



TURINYS

Pratarmeé

Pirmieji gyvenimo Zingsniai
Asmeninis gyvenimas
Mano kelionés

Kalny slidinéjimas
Visuomeninis darbas
Bajorystés istorija

Turiu prisipazinti, mane lydéjo Gera Ranka ...

Literatara
Asmenvardziy rodyklé
Iliustracijy rodyklé

32
35
81
86
91
94
102
103
105



PRATARME

Neseniai pavyko isleisti knyga apie savo téva Stasj Jackeviciy, kuris
gyveno ir dirbo labai jdomiame Lietuvai laikotarpyje. Jaunas kaimo bernelis i§
pat vaikystés bendravo su knygnesiais, kuriy buvo daug Panevézio apskrityje,
véliau darbavosi viename pirmuyjy Lietuvoje Juozo Masiulio knygyne, o véliau
pats pradéjo steigti savo verslg. Kadangi man patiko $is darbas, tai gulédamas
Santariskiy ligoninéje ir laukdamas Sirdies bei kraujagysliy iStyrimo, pradéjau
i$ léto rasyti apie savo nueitg kelig, nes ir man teko gyventi Nepriklausomos
Lietuvos metu, mokytis lietuviskose mokyklose, gyventi Antrojo Pasaulinio
karo metu, kai jaunam vyrui grésé pavojus buti pasauktam j Sovieting armija,
véliau jdomus darbas Onkologijos moksliniame institute. Noriu pasidalinti
jspudziais, kuriuos teko patirti per 76 keliones po jvairias $alis. Manau,
skaitytojui bus jdomu paskaityti apie mano jspudzius aplankius tiek Saliy.




PIRMIEJI GYVENIMO ZINGSNIAI

Gimiau 1926 m. rugpjucio 3 dieng Dembavos dvare, kuris yra
pora kilometry nuo Panevézio miesto. Tuo metu mano tévas Stasys
Jackevic¢ius buvo verslininkas, dalyvavo Vilniuje akcinés bendroveés
,Svyturys“  veikloje, buvo spausdinamos knygos, kalendoriai.
Jis aktyviai dalyvavo kultiiriniame
Vilniaus gyvenime, buvo Lietuviy
komiteto nariu, rémé lietuviskas
mokyKklas. Lenky generolo
Zeligovskio daliniams okupavus
Vilniy, uz lietuviska veiklg 1922
m. jis buvo pasodintas j Lukiskiy
kaléjimg ir su kitais 32 lietuviy ir
gudy veikéjais buvo istremtas j
Kaung. Tuo metu $i knygy leidimo bendrové buvo
perkelta | Kaung, kuriy vienas steigéjy buvo mano
tévas. Kadangi tuo metu Lietuvoje prasidéjo statybos, tévas nutaré
gaminti plytas. Jis sumané Dembavos kaime steigti kita bendrove
»Plyta®. Pastaté plyting, bet pasirodé, kad netoli esantis molis nebuvo
geros kokybés, ir plytiné neisvysté veiklos, o gautos i§ banky paskolos
verté ieskoti naujy keliy ir tévas 1926 metais jsteigé knygy leidimo
bendrove ,,Vairas”.

1 pav. Tévai

2 pav. Dembavos dvare: tévas, Danguolé, Alduteé ir a§ ant mamos ranky



3 pav. Mano kriksto tévai: 4 pav. AS - Sederiy ménesiy
Maryté Zuliené ir Kazys Gineitis mazylis

6 pav. 1930 m. Kaune as su
5 pav. Dviejy mety berniukas sesutémis Aldute, Danguole



1931 m. bankrutavus knygy leidyklai, tévas pradéjo
studijuoti teisés mokslus ir gavo teisininko darbg kituose
miestuose. Jis pradéjo dirbti 1937 m. Tauragéje teismo
anstoliu.

AS Seimoje buvau trecias vaikas, todél gimus
berniukui, po dviejy mergai¢iy buvo nemazas dziaugsmas
(2, 3 pav.). Mama pasakojo, kad Dembavos dvare po mano
krik$tyny kelias dienas buvo puotaujama, jodinéjama
arkliais.

Vaikyste praleidau Kaune, 7 pav. Ur$ulé Udryté mane auginusi ir
kuriame tévas Minties rato praleidusi visa savo gyvenima misy Seimoje
gatvéje nr. 19, Zaliakalnyje, turéjo
pastates dviejy auksty medinj namg, tenai buvo darzas. Jame gyveno miusy
$eima, antrame aukste gyveno tévelio sesutés Adelé ir Maryté, dédé Antanas
bei mamos sesuté Maryté. Mane labai globojo mano antroji mama - tai Ursulé
Udryté (7 pav.), kuri aukléjo mano déde Stasj Tauragnuose, o i$ ten per visg
savo gyvenima gyveno musy Seimoje. Jinai labai myléjo mane. Biidamas mazas,
miegojau kartu su ja. Ji mane saugodavo nuo tévy baudimy. Pamenu, kaip jinai
graziai mane kontroliavo. Mégdavau morkas, todél pas mane atéjus viesniai,
Ursulé graziai atnesdavo nuskusty morky lékste. Tokiu budu patikrindavo
atvykusios asmenybe. Paskutiniais gyvenimo metais jinai gyveno mano bute
Pylimo gatvéje. Ursulé yra palaidota Jackeviciy giminés kape, Rasy kapinése.

Mane, SeSeriy mety berniuka, tévas nuvedé j pradzios mokykla.
Taciau perkélus mane j antrg skyriy, mama pastebéjo, kad nemoku skaityti, o
elementoriy i$mokau atmintinai pagal paveiksliukus (8, 9, 10, 11 pav.). Matyti,
mokytojas nesuprato, kad a$§ nemoku skaityti raidziy. Prisimenu, kad per Kalédy
$ventes mane mama pasodino prie eglutés, davé saldainiy ir iSmoké skaityti.

Kauto. mbesto gadtios mokykins Nr,” :{_
..'; skyriass mokin “‘
..f'@‘"—du 'Li’:{‘rﬁ‘;'_/m; i
3. mokymosi ir elgesio
Zinios
12 I moksdo m
|
% R e e
8 pav. Kauno miesto pradzios mokyklos mano 9 pav. Kauno pradzios mokyklos I
mokymosi ir elgesio zinios 1933 - 1934 m. skyriaus mano mokymosi pazymiai
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11 pav. Kauno XV pradzios mokyklos mokiniai, a$ 3 eiléje desinéje ketvirtas

Kaip matyti i§ mokymosi ir elgesio pazymiy, pateikty Kauno pradzios mokyklos
knygutéje, skaityti buvau iSmokes. Véliau man mokslai éjo neblogai ir per visg
mokymosi perioda neturéjau jokiy pataisy ir neteko kartoti mokymo kurso
tame paciame skyriuje.

Nepaisant jauno amziaus, sugebéjau gudrauti. Prisimenu, kad pirmame
skyriuje neiSpildziau mokytojo nurodymo. Mokytojas parasé tévui rastelj, kurj
liepé jam perduoti, taciau as, SeSeriy mety berniukas, rastelj jmeciau j tualeta, o
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téveliui paaiskinau, kad atéjau anksciau, nes buvo maziau pamoky.

Tauragéje baigiau Tauragés Mokytojy seminarijos pradzios mokykla,
kurioje laikiau egzaminus j gimnazijg, nes nelankiau pradzios mokyklos
penkto ir Sesto skyriy (14 pav.). Tuo metu tévas dirbo Tauragéje anstoliu
ir turéjo vezéja su arkliu, nes tekdavo vaziuoti j kaimg pas skolininkus.
Mes su tévu aplankéme Rytprisius, buvome Tilzés mugéje. 1938 metais
persikélém j Alyty, kur tévas buvo paskirtas dirbti notaru (17 pav.).

12 pav. 1937 m. Taurageje priimu 13 pav. Tauragnuose prie Labés ezero a$ su
kriksto sutvirtinimo sakramenta pusbroliu Kaziuku Dijoku

14 pav.Tauragés Valstybinés gimnazi-
jos liudijimas 1938.09.01 nuotraukoje
apsivilkes vilkiuko uniforma

(I etapas tapti skautu)

Fauragés Valstybiné

Gimnazija

- LIUDIJIMAS 252 Nr.

1938 m. pugséjo mén. 1 d
!
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15 pav. Musy Seima Taurageje 1937 m.

T L TR
JOE W W “K e
R R R

Kb : <

16 pav. 1939 m. Alytaus gimnazijos moKkiniai, a$ 3 eiléje desinéje trecias

Alytuje gimnazija neturéjo didelio pastato, tad pirmyjy klasiy mokyklos
pastatai buvo migke. Reikia pripazinti, kad prieskarinéje Lietuvoje mokytojai
buvo gerai paruosti, buvo gera disciplina (16 pav.). Tuo labai pasizyméjo
Alytaus gimnazijos direktorius Orvydas, kuris ziaréjo, kad mokiniai vaiksc¢ioty
iSlygintomis kelnémis, buty pasiriSe kaklaraicius. A§ kartg buvau direktoriaus
iSvarytas namo, kad atéjau j gimnazija neiSlygintomis kelnémis. Provincijos
miesty gimnazijose mokiniai buvo gerai paruosti. Man atvykus j Kauno IV
gimnazija, tapau vienu geriausiy mokiniy, o tuo tarpu Tauragés ir Alytaus
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gimnazijose nebuvau pirmaujanciy tarpe.

Alytuje muisy Seimg uzklupo didelé nelaimé.
Pradéjo negaluoti vyresnioji sesuo Danguolé, jai atsirado
skausmai pilve. Alytaus gydytojai laiku nediagnozavo
umausapendicito, olaiku neatlikus operacijos,apendiksas
sprogo, pilinga infekcija i$siliejo j pilvapléve ir ja skubiai
iSvezé j Kauno miesto ligonine, kur tuo metu dirbo
jzymus chirurgas V. Kuzma. Kauno chirurgai Danguolés
neoperavo, nes patologinis procesas buvo i$plites, jinai
buvo gydoma tik konservatyvinémis priemonémis.

Tuo metu medicina dar neturéjo efektyviy
17 pav. Tévas Alytaus notaras  vaisty  prie§  pulingg 3
1938 m. infekcija ir Danguolé po
keliy savai¢iy miré nuo pulingo peritonito. 1939 m.
Danguole palaidojome Panevézio kapinése, nes tévas jau
gavo paskyrimg dirbti notaru Vilniuje. Danguolé miré
turédama SeSiolika mety. Gamta ja apdovanojo ne tik
graziaiSvaizda, ji turéjo grazy balsa, neretai baznyciose per
misias giedodavo solo. Jinai buvo ateitininkeé, turéjo didelj
pasisekimg jaunuoliy tarpe (18 pav.). Zinomas poetas
VytautasMacernisjairodésavo prielankuma(1). Manlieka
neaisku, i$§ kurios giminés pusés jinai paveldéjo tokj
grazy balsg, nes né vienas i$ tévy nebuvo balsingas. 18 pav. Danguole 1939 m.

Sha o Fennicrien

19 pav. Vilniuje 1940 m. Vytauto DidZiojo gimnazijos mokiniai
AS pirmoje eiléje apkabines klasés drauga
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20 pav. Vilniaus Vytauto Didziojo gimnazijos paskutinéje klaséje 1942 m. A§ pirmas
desinéje puséje

[FE——

21 pav. Mes moksleiviai poilsiaujame ant Neries kranto

Kiek a$ prisimenu, né vienas i$ Jackevi¢iy giminés atstovy nepasizyméjo gerais
balsais, jy tarpe nebuvo muzikanty. Manau, kad $ie genai gauti i§ Gineiciy
giminés, nes kai kurios mamos seserys skambino pianinu.

Danguolés mirtis labai paveiké moting, kuri turéjo jautrig nervy sistema.
Palaipsniui jai vystési depresija, kuri jg kamavo visg likusj gyvenima.

Kaune iSbuvau vienerius metus. Lietuvai atgavus Vilniy, téva, kaip
seng vilnietj, paskyré dirbti notaru. I§ pradziy mokémés Vytauto DidzZiojo
gimnazijoje, kuri buvo Jaksto gatvéje, taciau, atéjus vokieciams, masy mokykla
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buvo perkelta j DidZiojoje gatvéje esantj pastata, kuris yra prie $v. Kazimiero
bazny¢ios (19, 20, 21 pav.).

Mes gyvenome Gedimino gatvéje ir a | mokyklg eidavau péscias pro
buvusj geta, kur vokieciai suvaré Zydus. Man teko matyti kaip prie geto varty
zydy policininkai tikrindavo su vokieciais jéjusiy zydy nesulius. 1940 metais
mokydamasis Vytauto Didziojo gimnazijoje musy klaséje buvo atvykusi i$
Klaipédos zydaité Meri, kuri simpatizavo man, buvo atéjusi i svecius pas
mus j butg. Ligi Siolei prisimenu, kad vieng dieng ja sutikau Pylimo gatvéje
su prikabinta geltona zvaigzde. Ligi Siolei iSliko man nuoskauda, kad a$ jai
nepadéjau issigelbéti. Tuo metu mes gyvenome bute Gedimino gatvéje — pries
namg, kuriame buvo vokiec¢iy komendantiira. Neretai pas mus ateidavo vokieciy
komendantiros zandarai, kurie be ceremonijy apeidavo buto kambarius.
Taigi buvo pavojinga jg paslépti muasy bute. Man teko matyti, kai buvo
vedami zydy buriai, lydimi $uny j susaudymo vietg. A§ tada galvodavau,
kodél vedami Simtas Zmoniy nemégino pasipriedinti, juk juos lydéjo tik
keletas kareiviy. Matyt, tuo metu vyravo psichologiné baimé ir nebuvo
bandoma pasipriesinti.

. 1944 metais vakiefi

22 pav. 1944 m. vokieciy kareivis noréjo
mane nusauti iSejus iS Sventoriaus varty

Karo metu teko patirti jvairiy jvykiy. 1944 mety vasarg, kai Soviety
armija pradéjo spausti vokiecius, mes vasarg gyvenome Valakampiuose. Prie§
uzimant Soviety armijai Vilniy, a§ su mama atéjau j buta, kur pasidarbavo
vagys. Sutvarke butg, mes paéme duonos kepalélj, noréjome pasiekti
Valakampius, taciau priéjus Sv. Petro ir Povilo bazny¢ia, vokie¢iy kareiviai mus
sustabdé, saké, kad jau Valakampiuose yra Soviety daliniai. Grjzti i namus buvo
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jau pavojinga, todél pasukom j bazny¢ig. Mus kunigas priémé ir pernakvojome
rusyje. Kadangi buvo kar$ta, a$§ i§ namy i$éjau su marskiniais trumpomis
rankovémis, kunigas davé savo juoda apsiaustg — sutang. I$ ryto, norédamas
paziuréti, kas vyksta uz baznycios sieny, nuéjau per $ventoriy prie varty. Ir dabar
prisimenu, kad mazdaug 50 metry nuo varty per aikste éjo trys kareiviai, vienas
ju viduryje éjo su perrista galva. Vienas i$ éjusiy kareiviy pamates mane susuko
»partizanas® ir paémeé $autuvg, taciau viduryje einantis suzeistas kareivis, matyt,
pagal karinj laipsnj vyresnis, pamojo ranka ir tas nuleido Sautuvg. Matyt, mano
kunigiskas apsiaustas iSgelbéjo man gyvybe ir as po $io jvykio dvi paras neiséjau
i$ baznycios patalpy (22 pav.). Grjzom j Valakampius, kur liko tévas su sesuté
Aldona. Praeidamas maciau nusautus du vokieciy kareivius, kurie pasistaté
butelj degtinés, matyt, neviltyje vaiinosi. Valakampiuose radom sveikus
namiskius. Valakampiuose prabuvome dar savaite, kol baigési karo veiksmai
mieste. Daznai tekdavo matyti, kai pavakaryje nemazai Zmoniy su ry$uliais,
prisigrobe palikty namuose vertybiy, zingsniuoja Neries pakrante.

SR s

23 pav. 1944 - 1946 m. Sokau (antra pora) Lietuvos valstybiniame dainy ir Sokiy an-

samblyje

Praéjus karo veiksmams mieste, iSkilo grésmé buti mobilizuotam j
Raudongjg armijg, i§ kur po ménesio apmokymy buciau nuveztas kovoti kur
nors prie Oderio. Mano amzius kariuomenei buvo tinkamas, nes vokieciy
okupacijos metu tévas mane pasendino $eseriais metais, kad nebui¢iau Saukiamas
i Arbeitsdinstg. Vokieciai jaunus vaikinus gaudé ir siunté j Vokietijg darbams,
kur buvo taip pat mokama kariniy dalyky. Atéjus sovietams, iskilo pavojus buti
pasauktam j kariuomene. Ilgai laukti nereikéjo. Kartg, eidamas Totoriy gatve,
buvau sustabdytas sovietiniy kariy, kurie liepé, nors rodziau dokumentus, kad
esu Medicinos fakulteto studentas (dekanato administracija mums studentams
aiskino, kad studentus medikus, esg nesauksjkariuomene), eitisukitaissulaikytais
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vyrais j komendantiary, tai
yra buti jtrauktam j Soviety
armija.  Kadangi  sulaikyty
vaikiny buarys nebuvo labai
saugomas, a$ zinodamas gerai
Vilniaus kiemus, pabégau ir tris
dienas nakvojau sodo namelyje,
bijodamas, kad neateity kareiviai
i namus mane mobilizuoti.
Laikrastyje  perskaic¢iau, kad
Lietuvos valstybiné dainy ir Sokiy
ansamblio administracija praso atvykti
konkursui ir tapti ansamblio artistais (23
pav.). Kadangi mégau Sokti, todél nuéjau j Sokiy grupe. Man pavyko islaikyti keliy
ménesiy bandomgjjlaikotarpjir a$, tapes ansamblio artistu, gavau atleidima nuo
karinés prievolés. Grupei tuo metu vadovavo Zenonas Parulis, kuris véliau buvo
suimtas ir nuteistas bei iStremtas j Soviety Sgjungos giluma. Jis grizo j Lietuva
po 4 - 5 metu.

Ansamblio vadovybé, kuriai vadovavo zinomas kompozitorius Jonas
Svedas, padaré patenkinamas salygas testi medicinos mokslus. A§ gaudavau
egzaminy sesijai nemokamas atostogas ir man pavyko islaikyti egzaminus,
kaip nors atsiskaityti uz praktinius uzsiémimus, nes gaudavau i§ Marytés
ASmonaités, kuri véliau tapo mano antroji pusé, paskaity uzradus ir mes
neretai kartu ruodavomeés egzaminams kalnelyje prie§ Sv. Rapolo bazny¢ia.
Véliau §j kalnelj, kuriame augo alyvy medeliai, nukasé platinant Kalvarijy
gatve.

Ansamblyje buvo nemazai artisty, tarp jy direktorius tkio reikalams,
atvykes i$ Soviety Sgjungos, nes buvo pasitraukes uzémus vokieciams Lietuva.
Tuo metu tkiniams reikalams ansamblyje vadovavo Galdikas, kuris budamas
siuvéju, jsitraukeé i politika ir mums ansamblieciams pravesdavo politines
valandéles. Vieng kartg politinio uzsiémimo metu kazkg pasakiau dél jo
pasakyty teiginiy. Kitg dieng mane pasisauké kompozitorius Jonas Svedas ir
téviskai mane pamoké: ,Jackeviciau, jeigu nori toliau studijuoti medicinos
mokslus, uz¢iaupk savo burng”. Tai buvo labai geras téviskas pamokymas,
nes ansamblyje buvo nemazai asmeny, kurie klausydavo miisy kalby ir véliau
tai buvo prane$ama atitinkamiems organams. Galbut $okiy vadovas Zenonas
Parulis dél to ir nukentéjo, nes nevengdavo jgéres kalbéti pries§ sovietine
santvarka. AS eidavau $alin, jeigu kalbant buvo lie¢iamos politinés temos.

Kadangi buvau jaunas vaikinas, o tuo metu tokiy buvo mazai, nes vyko

24 pav. Soku su Stase Vys$niauskaite
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karas, mane daznai kviesdavo merginos j pobuvius. Prisimenu, kai viename
pobtuvyje buvo Medicinos fakulteto anatomijos katedros vedéjas dr. Markulis,

25 pav. Sveikatos ministerijos Profsgjungy tautiniy Sokiy grupé, kuriai vadovavau.

26 pav. 1947 m. soviety partijos darbuotojai musy Seimg perkélé i§ Gedimino prospekte
esancio buto j §j namelj
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kuris buvo jau jsilinksminegs ir neatsimenu dél kurios priezasties i$ kiSenés
iStrauké revolverj, matyt, norédamas pasigirti. Jau tada man topteléjo mintis j
galva, kad Markulis gali buti provokatorius. Véliau po daugeliy mety a$ sutikau
buvusj kurso draugg Lasa, kuris papasakojo, kad Markulis jj jskundé ir jis buvo
suimtas ir i$siystas j tremtj. Véliau lankydamasis Paryziuje pas kuniga Petro$iy,
kuris buvo atvykusiy j Prancuzij lietuviy dvasinis vadovas, man davé paskaityti
zinomo Lietuvos partizano Luksio knygga, kurioje jis aprasé, kaip Markulis iSdavé
partizany vadovybe. Matyti, partizanai noréjo jj nubausti uz iSdavyste, nes jis
metus dingo i§ Vilniaus, matyt, saugumo organai pataré laikinai pasitraukti j
Sankt Peterburgg (anksciau vadinamg Leningradg).

Pasibaigus karui, a$§ palikau Lietuvos Valstybinj dainy ir $okiy ansamblj,
bet ir toliau dalyvavau Vilniaus universiteto Sokiy ansamblyje iki studijy
pabaigos. Universiteto Sokiy ansamblis buvo vienas geriausiy Lietuvoje. Mes
koncertavome Maskvos DidZiajame teatre, suruoséme koncertus Latvijoje. Jau
pabaiges medicinos studijas, a§ vadovavau Sveikatos Ministerijos Profsajungy
tautiniy Sokiy kolektyvui (25 pav.).

Pokario laikotarpyje teko susidurti su jvairiais sunkumais. Mes gyvenome
graziame trijy kambariy bute, kuris buvo Gedimino prospekte ir buvome
nuolat spaudziami buvusiy kariskiy, kad apleistume $j buta. 1946 metais kovo
1d. tévg buvo pasodineg j Lukiskiy kaléjimg dél galimy finansiniy pazeidimy, nes
tuo metu jis dirbo Komunalinio tikio komisariate ir padédavo valgyklai gauti
maisto produkty, kuriuos atvezdavo i§ Panevézio. Vieng dieng atéjo kariskis su
ramentais ir motinai pasaké, kad mes paliktume §j butg jiems ir kraustytumeémeés
medinj namelj, Ankstoje gatvéje, kuriame nebuvo jokiy patogumuy. Jis pagrasino
mamai, jeigu mes nepaliksim $io buto, tai galime pamatyti baltgsias meskas,
t.y. bati i$tremti j Sibirg. Namelyje nebuvo vandentiekio. Kieme buvo Sulinys
su kartimi, netoli lauko tualetas, namelyje trys nedideli kambariai. Salia namo
buvo nemazas apie 15 ary sklypas, kuriame mes persikéle auginom darzoves,
bulves, braskes ir penéjome vieng parselj, laikéme ozka. Laimei, tévy isteisino ir
mes galéjome visai neblogai gyventi §ioje trobeléje (26 pav.).

Penktame kurse studenty moksliniame biurelyje perskai¢iau mokslinj
pranesimg apie gyvybés atsiradimg. Studenty mokslinio burelio vadovas prof.
V. Girdzijauskas palankiai jvertino mano pranesima ir tai turbat turéjo jtakos
man tapti aspirantu. 1948 metais sékmingai islaikiau valstybinius egzaminus,
kurie vyko tuo metu, kai buvo tremiamos Seimos j Sibirg. I musy kurso
valstybiniy egzaminy metu buvo i$tremti studentai: Janina Savickaité, Kvedaras.
AS§ egzaminy metu nenakvodavau namuose, o sodo namelyje ir egzaminams
ruoddavausi kitur. Paprastai j egzaminy komisijg ateidavau i$ paskutiniyjy, nes
galvojau, kad taip geriau i$vengsiu suémimo. Valstybiniai egzaminai pavyko
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neblogai, gavau tik vieng ketvertg i§ Marksizmo ir Leninizmo egzamino.
Kadangi troskau buti chirurgu, tai labai apsidziaugiau gaves nukreipima dirbti
Raudonojo kryziaus ligoninéje, kur tuo metu darbavosi doc. Kazys Katilius. Jo
katedroje dirbo prof A. Sucila. Taciau nuvykes j Sveikatos ministerijos Kadry
skyriy, ministro pavaduotojas Lazutka man pasaké, kad negausiu nukreipimo
dirbti chirurgu Raudonojo kryziaus ligoninéje, o turiu buti Moksly akademijos
Eksperimentinés medicinos ir onkologijos instituto aspirantu. Matyti, mano
skaitytas prane$imas moksliniame studenty burelyje atkreipé prof. Vytauto
Girdzijausko démesjir jis, buves Sveikatos apsaugos komisaras, paprasé Sveikatos
Ministerijos Kadry skyriaus vadovg, kad mane nukreipty laikyti egzaminus j
aspirantiirg. Kalba su ministro pavaduotoju buvo trumpa. Jis pasaké, jeigu
neisiu j aspirantiirg, tai turésiu vykti j Geguzinés kaimg Ukmergés rajone dirbti
ambulatorijos vedéju. Be abejonés tuo metu kaime dirbti buvo pavojinga, nes
dar vyko pasipriesinimo kova. A§ sékmingai islaikiau aspirantiiros egzaminus.

Prof. V. Girdzijauskas buvo malonus Zzmogus, mokslinj darba dirbes Vokietijoje,
suprates mano norg buti chirurgu, leido pasirinkti chirurging disertacijos tema,
kuri sudaré man galimybe dirbti Vilniaus I klinikinéje ligoninéje (anks¢iau Sv.
Jokiibo), kurioje darbavosi jzymis chirurgai, kaip prof. Pranas Norkiinas, prof.
Benjaminas Zacharinas, kuris buvo véliau suimtas, nes okupacijos metu buvo
Kaune Geto vyresniuoju gydytoju, dr. Saliamonas Rabinavicius, karo chirurgas
Efimas Alekseicikas ir kiti. Prof. Benjaminas Zacharinas parinko tema, kuri

27 pav. Studentai medikai poilsiauja Trakuose. Pirmoje eiléje i$ kairés Kajus
Balcitnas, Stasys Trepsys, S. Bizulevicius, A. Jackevicius, antroje eiléje i$ desinés Alis
Neverauskas, trecioje eiléje S. Ptasekas, dviejy vyruky pavardziy nezinau, Rovda.
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29 pav. Mediky studenty darbas anatomijos laboratorijoje
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30 pav. Vilniaus I tarybinés ligoninés Chirurgijos klinikos darbuotojai
Pirmoje eiléje iS kairés: Galkuté, dr. S. Rabinavicius, J. Jablonskyté, prof. Pra-
nas Norkiinas 3 eiléje P. Breivis, Malinauskas, A. Pronckus, A. Marcinkevicius, A.
Jackevicius

buvo susieta su mikrobiologija, nes buvau aspirantu pagal mikrobiologijos
specialybe. Pradéjau gydyti vaikus, sergancius wmiu hematogeniniu
osteomielitu, penicilinu, kurj institutas gavo i§ JAV. Gydydamas ligonius
penicilinu, tyriau osteomielito sukéléjo mikroflorg, atsirandancius pakitimus
gydant Siuo antibiotiku. Gydant penicilinu, pavykdavo kai kuriuos vaikus pilnai
iSgydyti. Gydydamas vaikus, sergancius imiu osteomielitu, panaudojau nauja
antibiotikojsvirkstimo metodikg. Peniciling j$virk§davau punktuodmas paciento
kraujagysle. Kai kuriais atvejais nepavykdavo pilnai likviduoti ligg, o tai buvo
pavojus, kad ligoniams gali susiformuoti negyjancios kaulinés fistulés, kurios
buvo vaiky invalidumo priezastis. Man pavyko surinkti reikiamg disertacijai
ligoniy skaiciy ir a§ sékmingai Moksly akademijos Mokslinéje taryboje 1953 m.
vasario ménesj sékmingai apgyniau disertacinj darbg ,,Uminio hematogeninio
osteomielito gydymas penicilinu“ (31 b pav.). Apgynus disertacija, likau toliau
dirbti Eksperimentinio mokslinio instituto moksliniu bendradarbiu ir taip
pat tesiau darbg Vilniaus I klinikinés ligoninés Chirurginéje klinikoje, kuriai
vadovavo prof. Pranas Norkiinas (30 pav.).

1957 metais kovo pirmaja dieng buvo atkurtas Onkologijos mokslinio
tyrimo institutas. Tuo metu dirbau Vilniaus I tarybinés klinikinés ligoninés
(buvusi Sv. Jokiibo) Chirurgijos klinikoje. Per Sioje klinikoje astuonierius
darbo metus a$ susipazinau su pagrindiniy lokalizacijy operacijomis, jvaldziau
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skrandzio, zarnyno bei kauly operacijas. Gaves i$
dr. Dirsés, kuris tuo metu buvo Sveikatos Apsaugos
ministru, pakvietima dirbti naujame atkurtame
Onkologijosinstituto Chirurgijosklinikos moksliniu
bendradarbiu, su pasitenkinimu priémiau ministro
pasitilyma, nes dirbti dviejose vietose buvo sunku,
tekdavo budéti ir dél to turédavau gauti sutikima
i§ pirmaeilés darbovietés. Tuo metu Onkologijos
instituto Chirurginé klinika jsijungé i Onkologinio
dispanserio chirurginio skyriaus darba. Kadangi
buvau paskirtas dirbti Chirurginés klinikos
vyresniuoju moksliniu bendradarbiu, turéjau pagal
savo uzimamas pareigas dirbti mokslinj darba,

tad reikéjo pasirinkti darbui tema, kuri buty 31 pav. AS jaunas chirurgas
naujoviska ir patvirtinta Mokslinéje taryboje.

Tuo metu Onkologinio dispanserio chirurginiame skyriuje buvo atliekamos
skrandzio, Zarnyno, kraties, galvos ir kaklo operacijos. Tuo tarpu pastebéjau,
kad ligoniai, sergantys plauciy véziu, buvo gydomi tik spinduline terapija, jy
diagnozé buvo nustatoma remiantis tik plauciy rentgeniniais pakitimais. Man,
dar dirbant Vilniaus I tarybinéje klinikinéje ligoninéje, 1950 metais prof. Pranas
Norkiinas atliko Lietuvoje pirmaja pulmonektomija (plaucio pasalinimas)
serganciajam  plauciy
véziu. Buvau jaunas,
igijes pakankamag
chirurginiodarbopatirtj
tuo metu geriausioje
Vilniaus  Chirurginéje
~ klinikoje, todél pradéjau
dométis plauciy vézio
diagnostikos ir gydymo
klausimais. I§ pradziy
reikéjo jdiegti ligoniy
bronchologinj tyrima,
reikéjo pries gydyma
nustatyti morfologine

31 b pav. 1969 m.geguzés mén. 22 dieng Vilniaus universiteto Mokslinéje tary-
boje gyniau habilituoto daktaro disertacija ,,Pagrindiniy plauciy vézio gydymo
jvertinimas”
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véziodiagnoze. Tuo metu Soviety Sgjungos
gydomosios jstaigos neturéjo lanksciy
fibrobronchoskopy, todél teko naudotis
metalinés konstrukcijos bronchoskopu.
Atliekant bronchoskopija, neretai tekdavo
ligoniams taikyti bendrg nuskausminima.
79 Mums, Kklinicistams, daug padéjo
citologai, kaip doc. Sofija Stukoniené, kuri
" tirdama ligoniy skreplius sugebedavo 80
- 90 proc. nustatyti morfologinj vézio tipg
centrinio plauciy vézio atvejais. Sie tyrimai
32 pav. 1965 mety Onkologinio instituto moksliné sesija padédavo Klinicistams

parinkti ligoniams
optimaly gydyma. Norédamas pagerinti kratinés chirurgo kvalifikacija, vykau
tobulintis j Leningrado Onkologijos mokslinj institutg, kuriam vadovavo prof.
Anatolij Ivanovi¢ Rakov, kuris véliau tapo mano moksliniu konsultantu rasant
habilituoto daktaro disertacijg ,,Pagrindiniy plauciy vézio gydymo metody
jvertinimas®, kurig sékmingai apgyniau 1969 metais geguzés 22 dieng Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto Mokslinéje taryboje. Norédamas patobulinti
savo chirurging patirtj lankiausi Maskvos moksliniuose institutuose: Moksly
akademijos Onkologijos centre, Rentgeno - radiologiniame institute, kur dirbo
jzymus kratinés chirurgai profesoriai: Anatolij Ivanovi¢ Pirogov, Vladimir
Petrovi¢ Charcenko.

Pirmaja radikalig plauciy operacija padariau 1958 metais, pasalindamas
kairjjj plautj. Tuo metu chirurgai neturéjo sintetiniy sialy ir bronchy siuvimo
aparaty. Pirmasias operacijas teko atlikti net su vietine nejautra, padarius
kratinés lastoje uzpakalinj pjavj. Broncho bige uzsiidavome apvalia adata,
panaudojant $ilkg. Daug démesio skyréme broncho bigés padengimui
mediastine pleura. Palaipsniui jsisavinome operuoti ligonius su bendru
nuskausminimu ir vieni pirmyjy Lietuvoje pradéjome taikyti skyring bronchy
intubacijg taikant bendrg nuskausminimg (gyd. A. Blazys). Sveikatos zurnale
1966 metais, 10 numeryje su dr. J. Jociumi paraséme straipsnj ,,Plauciy vézio
chirurginis gydymas Lietuvos TSR®. Be abejonés, buvo sunkumy slaugant
pooperacinius ligonius. Man asmeniskai tekdavo pirmgsias po operacijos
dienas vakarais vaziuoti j klinikg, apzitréti ligonius. Buvo sunkumy kovojant
su kvépavimo nepakankamumu. Neturédami lanksc¢iy bronchoskopy, kartais
tekdavo operuotiems ligoniams atlikti tracheostomija, kad bty galima evakuoti
susikaupusj bronchuose sekretg. Susiformavus bronchinei fistulei, atlikdavome
pleurostomija. Jau tuo metu mes, pirmieji Soviety Sajungoje, pradéjome taikyti
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33 pav. Atlieku ligoniui bronchy tyrimg su bronchoskopu
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35 pav. 1994 m. suteiktas profesoriaus vardas



36 pav. Operacinéje dirbau iki 2008 mety

sergantiesiems plauciy véziu papildomag (adjuvantinj) gydyma (spinduline
terapijg, prieSnavikinius preparatus) prie§ ir po chirurginio gydymo.
Be abejonés, tik 1979 metais, persikélus j naujg pastata Santariskése, jkarus
Onkologijos institute atskirg Kratinés chirurgijos skyriy, jsijungus j skyriaus
darba daugiau darbuotojy, kaip prityrusiam kratinés chirurgui Pranui
Naujokaiciui, plauciy piktybiniy naviky chirurginis gydymas jgavo platesnj
uzmojj, iSaugo nauja kratinés chirurgy kartg. Prof. Saulius Cicénas, dirbdamas
Siame skyriuje, paruo$é ir apgyné daktaro ir habilituoto daktaro disertacijas
plauciy vézio gydymo klausimais. Nuo 1995 - 2000 mety dalyvavome dideléje
tarptautinéje studijoje ,,Adjuvantiné plauciy vézio terapija”, kurig organizavo
Prancuzijos Gustave Roussy onkologijos institutas.

Per 35 metus Onkologijos instituto Kriitinés chirurgijos ir onkologijos
skyrius iSaugo, sustipréjo ir $iandien uzima vadovaujancia pozicijg Lietuvoje
gydant plauciy piktybinius navikus.

Institute pradéjau déstyti onkologijos kursg Vilniaus universiteto
Medicinos fakultete, todél 1992 metais su instituto bendradarbiais paruoséme
Onkologijos vadovélj (34 pav.).

Kadangi ilgai darbavausi tame paciame institute, teko $vesti
savo septyniasdeSimtmecio jubiliejy (38 pav.). Turiu pripazinti darbas
Onkologiniame institute man patiko ir a$ aktyviai dirbau iki 2008 mety (36
pav.). Labai $iltai buvo paminétas mano a$tuoniasdesimties mety jubiliejus,
buvo susirinke daugiausia dirbantieji Chirurginéje klinikoje ir kartu dirbe
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instituto darbuotojai (39 pav.).

Taip pat intensyviai teko darbuotis mokslinése draugijose. 1996 m.
buvau iSrinktas Lietuvos Sirdies ir kritinés chirurgy draugijos prezidentu
(40 pav.). Dabartiniu metu lankausi Nacionaliniame vézio institute, kurio
vadovybé man i§skyré atskira kabineta. Dalyvauju ligoniy vizitacijose, taip
pat multidicipliniame ligoniy aptarime. Taip palaikant rysj su savo ilgamete
darboviete, islieka noras dométis naujausiomis vézio gydymo problemomis.

Mes - baigusieji Vilniaus universiteto Medicinos fakulteta 1948 m.,
reguliariai susirinkdavome. Dazniausiai net kelis kartus. Susirinkdavome pas
Ruving Ptaseka, kuris buvo vedes musy kurso studente M. Ramanauskaite. A$
palaikau rysj su kolegomis Ptasekais. Gaila, kad miisy gretos mazéja ir likusius
galima suskaiciuoti ant pirsty. Laikas skaic¢iuoja, miisy gretos retéja.

37 pav. 1998 m. susitikimas Lukiskio aisktéje baigusiyjy 1948 m. Medicinos fakulteta
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38 a pav. Svenciame mano septyniasdesimties mety jubiliejy
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40 pav. 1996 10 13 buvau iSrinktas Lietuvos Sirdies ir kraitinés chirurgy draugijos
prezidentu
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41 pav. 1983 metais 40 mety baigusieji Vilniaus I gimnazija
I$ kairés A. Sabalys, A. Jackevicius, J. Cincikas, mokytojas Jonaitis, O. Didziulis, V.
Batisa, R. Gaidys
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ASMENINIS GYVENIMAS

Karo metu ir pokario laikotarpyje labai sumazéjo jauny vyry, todél
likusiems tokiame mieste kaip Vilnius, kur buvo daug merginy, atvaziavusiy
studijuoti jvairius mokslus, buvo kreipiamas didesnis démesys. Mane, jaung
vyruka, labai daznai kviesdavo j jvairius pobuvius,
kuriuose sulaukdavau nemazai pasitlymy dazniau
susitikinéti. Kadangi trejus metus Sokau Lietuvos
valstybiniame dainy ir §okiy ansamblyje, tai buvau
geras pramoginiy Sokiy Sokéjas. Mano laimei
pobuviuose a$ saikingai gerdavau alkoholinius
gérimus, tai i§vengdavau atsitiktiniy suartéjimy su
manimi susidoméjusiomis merginomis. Nemazas
pasisekimas merginy tarpe galbut trukdé anksciau
pasirinkti vienintele isrinktgja. Su Grazinos
motina Lidija Motiejunaite susipazinau per jos
brolj Leona, kuris tuo metu su manim dirbo
Moksly akademijos Eksperimentinés medicinos
ir Onkologijos institute (42 pav.). Lidija tuo metu 42 pav. Lidija Motiejunaite
buvo Valstybinio operos ir baleto teatro Sokéja. QLPZEIEN
A§ daznai lankydavausi teatro spektakliuose ir
mes suartéjome. Gimus Grazinai (1954 11 12), a8
daviau savo pavarde, ta¢iau neskubéjau apiforminti
jungtuviy (43 pav.). Kartg laikradtyje perskaiciau
" straipsnj, kur mane aprasé kritiskai. Tai jzeidé
mano, jauno vyro, ambicijg ir a§ nutariau nevesti
Lidijos. Véliau jinai man pasakeé, kad §j straipsnj
parasé jos kolegos, nes jinai tuo metu studijavo
universitete teisés mokslus. Véliau mes pasene
susitikdavome, nes teko raipintis jos sveikata, jinai
manes atsipra$é ir papasakojo visg to straipsnio
istorijg, kuri neigiamai paveiké musy santykius.

Studijavome medicing kartu su Maryte (42
pav.). Kai a$ dirbau Lietuvos valstybiniame dainy ir
sokiy ansamblyje, ji man duodavo studijy uzrasus
ir a§ sugebédavau islaikyti reikiamus egzaminus
ir dirbdamas ansamblyje, neturéjau studijy metu
jokiy neislaikyty egzaminy. Mes kartu Kalvarijy gatvéje, buvusiame kalnelyje,
kuris buvo prie§ Sv. Rapolo bazny¢ig, ruosdavomeés egzaminams. 1956 metais

43 pav. AS su Grazina
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44 pav. Mes kartu nuo 1956 mety

Perlojos bazny¢ioje
kunigas mus
sujungé (44 pav.).

Dabartinu metu
spaudoje  neretai
diskutuojama apie
géjydiskriminacija.
Jie rengia viesas
demonstracijas,
pries kurias
neretai protestuoja
kai kurie seimo
nariai. Mane
asmeniSkai  géjai
bandé suvilioti, nes

teko su jais anksti
susitikti. Buvau

jaunas, dailus vaikinas. Prisimenu, kai vokiec¢iy okupacijos metu, suéjus man 16
mety, turéjau gauti pasg. Nuéjes j pasy iSdavimo jstaiga, buvau sutiktas vyresnio
amziaus vyro, kuris pasitlé uzeiti pas jj po piety, kur zadéjo pavaisinti pietumis.

Kadangi miisy Seimyna maitinosi neblogai, as jam
padékojau, nes i$ kity jauny vaikiny jau girdéjau,
kad kvietéjas vaiSiy metu glamonéja jaunuosius
svecius. Taigi, neretai kitos lytinés orientacijos
atstovai ie$ko sau partneriy jauny vaikiny tarpe.
Manau, tai yra neleistinas kelias, kai géjai ieSko

sau partneriy tarp jauny vaiking. Dar btnant [
Medicinos fakulteto studentu, teko pakliati j ©
kito géjo pinkles. Kartg buvau pobuvyje, kur |

buvo vienas i§ filharmonijos juodaodis artistas.
Pasibaigus pobuiviui, jis pasitilé man pernakvoti jo
bute, nes man j namus grjzti buvo toloka, juolab,
kad milicija tais laikais draudé vakare vaikscioti

mieste. Man atsigulus miegoti, girdziu atslenka
buto $eimininkas, - prasési atsigulti Salia. Kaip a$

45 pav. Maryté 1992 m.

minéjau, pobuviuose alkoholiniy gérimy vartodavau saikingai, todél man buvo
nesunku jam paaiskinti, kad a$ vyrisky glamoniy nenoriu. Dirbant ansamblyje,
girdéjau kalbas apie kai kuriy artisty polinkj tai paciai ly¢iai. Sovietmeciu valdzia
géjus traktavo blogai, net patraukdavo teisinei priklausomybei. Be abejones,
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nedera taikyti tokiy veiksmuy, nes tie pasitaikantieji sutrikimai yra prigimtiniai,
kaip vaikas gimsta turédamas akiy zvairuma, taip lygiai gali turéti sutrikusj
lytinj potraukj. Apie tai jau net buvo raSoma Biblijoje. Taigi tenka toleruoti
visuomenéje §j pasireskiantj reiskinj. Taciau manau, néra butina géjams tai
demonstruoti gatvése, nes vargu ar gali normalus Zmogus pritarti Siam lytinés
orientacijos sutrikimui, suteikiant vyriskos lyties atstovams jsiteisinti vaikus, nes
véliau gali sutrikti jaunyjy asmeny lytiné orientacija.

Taigi gyvenant tokiame mieste, kaip Vilnius, jau nuo pat jaunystés teko
susidurti su jvairiomis negerovémis, taciau labai svarbus yra Seimos vaidmuo.
Tai pastebéjau rasydamas knyga ,,Gyvenimo vingriai“ apie tévo nueitg kelia.
Tévo téveliai Ona ir Juozapas grieztai laikési kriksc¢ionisky moralés principy,
o tai tévui padéjo, gyvenant svetimoje Salyje — Rusijoje, iSvengti moralés
pazeidimy. Augant normalioje Seimoje, kur laikomasi kriks¢ionybés skelbiamy
moraliniy désniy, vaikai auga normaliai ir nebtina lytinés orientacijos
sutrikimy. Taigi butina ir toliau stiprinti Seimos vaidmenj visuomenéje,
nes pastaraisiais metais stebina Seimos institucijos mazéjimo tendencija.

RaSydamas apie visuomenés morale, galiu pasakyti, kad niekuomet
nesinaudojau jokiomis prostituciy paslaugomis. Mégau labai daug keliauti.
Aplankiau garsiuosius Hamburgo kvartalus, kur maciau prostitutes sédincias
languose, lankiausi Olandijoje, kur atvirai jauni Zmonés vartoja narkotikus,
lankiau erotinj muziejy. Teko aplankyti daug Vakary ir Ryty valstybiy.
Galima idskirti Indija, kur placiai issivysciusi prostitucija. Taigi, galima
sakyti, kad kiekvienoje Salyje susiformavo jvairios tradicijos, ta¢iau Pabaltijo
Salyse laikomasi tradiciniy moralés normy ir néra legalizuota prostitucija.

AS§ gerai sugyvenau su sesute Aldute, kuriai gyvenimg nuodijo jos
stneliai, kurie mégo i§gérinéti, todél per mazai jai skyré démesio paskutinémis
jos gyvenimo dienomis. Mes neturéjome jokiy finansiniy gincy, mes myléjom
vienas kitg (46 pav.).

46 pav. AS su sesute Aldute
Kestucio g.16




MANO KELIONES

Dabar noréciau apradyti savo keliones, nes per ilgg laikotarpj
aplankiau daug $aliy ir tai paliko man didelj jspudj. Tenka prisipazinti,
kad nuo vaikystés meégau skaityti kelioniy knygas. Prisimenu, kad labai
noriai skai¢iau Mato Sal¢io kelioniy knyga. Prisimenu, mes vaikai, kasmet
vykdavome vasaros atostogy pas mamos tévus Ginei¢ius | Tauragnus, kurie
yra 14 kilometry nuo Utenos. Toje vietoje yra garsusis Tauragny ezeras, kuris
yra apie 14 kilometry ilgio ir mes, vaikai, valtele plaukdavome, sustodami
pakelyje aplankyti giminaiciy. Pirmoji mano didesné kelioné buvo 1949 m.
j Uzkaukazés respublikas (47 pav.). Tada teko vaziuoti Gruzijos karo keliu.
I§ pirmos kelionés
prisimenu savo
nuotykj.  Supratau,
kad kelionés metu

reikia apdairiai
maitintis, tuomet
galima iSvengti

nepavydétinos
situacijos, j kurig
buvau patekes.
Mano atmintyje
isliko $is epizodas.
Neatsimenu tiksliai
Kaukazo  miestelio
vardo, bet prisimenu,
kad i§ tos vietovés
teko vaziuoti Gruzijos karo keliu. Labai mégau kaukazidkus $aslykus, kuriais
daznai Vilniuje maitinomés viename restorane, nes ten dirbo vedéju gruzinas. As
nuéjau j miestelio turgaviete, kurioje uzkandau $aslyko. Kaip dabar prisimenu,
kad visg naktj béginéjau j tualety ir i ryto nevalgiau pusry¢iy, nes manes lauké
ilga kelioné kalnyno keliu, kur néra mazy miesteliy. Alkanam pavyko isbuti
penkias valandas ir laimingai pasiekti miestelj, kur atsargiai suvalgiau pietus.
Pabandziau taip pat lipti j kalnus, jau buvau jgijes atskyrj i$ alpinizmo vienoje
alpinistinéje stovykloje Urale. Lipdamas uola paslydau ir pakybau, nes mane
saugantis kitas alpinistas sugebéjo sulaikyti ir véliau vargais pavyko uzkopti j
kalno virsiine, o jeigu mane saugojantis vyras buty nelaikes virvés, ag buciau
nukrites Zemyn kaip i§ penkto auksto. Taigi, supratau, kad negaliu buti geru

47 pav. 1949 metais mano pirmoji didesné turistiné kelioné
j Uzkaukazés respublikas
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alpinistu, nes neturiu stipriy ranky. Po $io jvykio nutraukiau alpinistinj sporta.
Toliau savo atostogas praleisdavau kelionése.

1956 metais, mirus Stalinui, palaipsniui sumazéjo sovietinés valdzios
draudimai ir po nuoseklaus patikrinimo sudarydavo turisty grupes vykti j
kapitalistines valstybes. Man pavyko patekti j vieng grupe, kuri vyko j Svedija.
Grupei vadovavo i§ Maskvos atvykusi moteriske, kuri Vilniuje mums, turistams,
pravedé instruktazg. Mes privaléjome buti viesbutyje laiku — ne véliau 23 val.
grizti j viesSbutj. Be abejonés Stokholmas mums, sovietiniams turistams, padaré
gera jspudj. Aplankéme gyvenamuosius kvartalus ir vienas i§ turisty — vienos
ligoninés direktorius, garsiai pareiské savo susizavéjimg $vedy butais. Neuzilgo
suzinojau, kad vadové jam pasaké apie susirgusia jo Zmong ir kad jam reikia
skubiai vyktij Vilniy. Mes, turistai, buvome nustebe tokiu zmonos elgesiu. Véliau,
grizesi Vilniy, suzinojau, kad saugumietis, kuris lydéjo grupe, suorganizavo tokia
grésmingg telegrama. Grijzes j Vilniy, $is turistas namuose rado sveika Zmona.
Nepaisant mano atsargumo ir a$ padariau klaidg. Baigiantis muisy kelionei, Svedé
vadové pakvieté su ja praleisti vakarg kabarete. Kabareto programa buvo jdomi
ir ag iSbuvau iki galo, o nuéjes j autobusy stotelg, ilgai nesulaukiau autobuso ir j
viesbutjatvykau pavélaves. Jau jéjes pro viesbucio duris, pamaciau mangslaukiantj
grupés saugumietj. Grizes i Vilniy, véliau suzinojau, kad grupés vadové mano
vardu parasé rastg, kuris man net 18 mety draudé vykti j kapitalistines $alis. Véliau
su jtakingy pazjstamy pagalba man atsidaré durys kelionéms j kapitalistines
Salis. 1974 metais nuvykau j Egipta, kur pamaciau garsiuosius sfinksus. Juos
prisimenu ir dabar. Tolimesnése kelionése labai tiksliai vykdziau turistiniy grupiy
vadovy nurodymus. Kapitalistinése Salyse buvo daug jvairiy technikiniy prekiy,
taciau vengiau uzsiimti visokiomis prekybomis su cigaretémis ar alkoholiniais
gérimais, kurie Soviety Sajungoje buvo pigesni, kad turéciau valiutos.

1980 metais vykau j Jungtinés Amerikos Valstijas. Tuo metu tenai
gyveno mano giminaitis Romas Gineitis, Marytés brolis Vladas ASmonas ir
mano tévelio paZjstamos Lietuviy knygyno vedéjos Slapelienés dukté. Atskrides
i Amerika, nutariau toliau vykti j Los Andzela autobusu. Turiu pripazinti, tai
buvo varginanti, bet jdomi kelioné, nes pamaciau Amerikos gamta, keiciantis
keleiviams, susipazinau su jais. Pastebéjau, kad autobuso pirmose eilése sédéjo
vyresniojo amziaus asmenys, kurie turéjo pagalves. Autobuso gale sédéjo
jaunesné kompanija — merginos su jaunais vyrais. Pirmajg naktj atsibudes pajutau
stipry skausma kakle. Matyt, miegant be pagalvés kazkur kakle prispaudziau
nerva. Salia manes sédintis negras, davé kazkokio skys¢iaus, kuriuo jtrynus
kaklo odg, pajutau palengvéjimg. Tada i$ lagamino paémes drabuzius padariau
pagalve, tai man palengvino miegg kita naktj. Vaziuojant autobusu sustodavome
autobusy stotelése, kur galima buvo uzkasti. Amerikoje keliai buvo geri, taciau
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matési pana$is vaizdai kaip Europoje: pasalése stovéjo policininkai, kurie
prizitréjo masiny eismg. Reikia pazymeéti, kad Amerikos keliuose vie$patauja
sunkvezimiai, kuriy vairuotojai turi racijas ir atitinkamai koregavo kelyje
greitj. Man vairuotojas saké, kad reikia zitréti i $iuos vairuotojus, nes jie turi
daug informacijos apie kelio padétj. Po dviejy pary pasiekiau Los Andzela.
Mano tévelio pazjstamos dukté pasitlé vaziuoti | Las Vegasa - Amerikos
linksmybiy centrg. Pastebéjau, kad mano pazjstamos vyras sunkiai vairuoja,
tai pasisitilau buti masinos vairuotoju. Po 3 - 4 valandy pasiekéme Las Vegasa.
Pakeléje pamaciau Suny kapines, kuriy nesu matgs né vienoje Salyje. Vaziuojant
amerikietiskomis masinomis, nebiitina stipriai spausti stabdj, nes masina greitai
sustoja ir neretai uzpakalyje sédintys keleiviai net nuo stabdymo virsta. Man
buvo sunkumy parkuoti masing, nes vietos prie viesbuc¢io masinoms buvo
mazai, o pati masina buvo didelé. Vaikstinéjant po pramogy centrg, maciau
daug motery stovinciy prie lod§imo automaty. Vienu metu pastebéjau, kad vienai
damai su $iaudine skrybéle pribégo daug monety j kibirélj. Atéjes po 3 valandy
i ta pacig losimo sale, pamaciau pas sékmingai islosusig damg kibirélyje nedaug
monety, o loséjos skrybélaité paslinkta j Sona. Reikia pasakyti, kai kuriose
salése zitrovai buvo vaiSinami Sampanu, o valgykloje pietas kainavo pigiau,
nei miesto uzkandinése. Vakare atvykusiems lo$éjams buvo rodoma gana gera
programa. Taigi atvykusiems poilsiautojams sudarytos geros salygos praleisti
linksmai laika. Grjzes neuzsilaikiau Los Andzele, vykau pazitréti JAV gamtos.
Nuvykau j Jeloustouno parka, taciau, kaip esu anksc¢iau rases, parke mazai
pirmykstés gamtos, nes keliai buvo asfaltuoti, bizonai ramiai ganési ganyklose.
I§ ten vykau j Cikaga, kurioje turéjau pazjstamy. I ten vykau paziaréti Niagaros
krioklio, kuris jspudingai atrodo ji aplankiusiam.Teko apsilankyti Niujorko ir
Vadingtono muziejuose. Taigi, stengiausi JAV neuzsibuti ilgai vienoje vietoje,
nes turint giminiy ir pazjstamy viskas vyko sklandziai. Gavau leidima kelionei
dviems savaitéms. Tuo metu Maskvoje vyko pasaulinés varzybos ir as i§ JAV
nuvykau tiesiai | Maskvg ziaréti rungtyniy. GrjZzus namo, Maryté man pasake,
kad jai skambino Onkologijos instituto direktorius prof. Tely¢énas ir klauseé: ,, Ar
Jackevicius jau grjzo i§ Amerikos?“. Tuo metu soviety saugumas labai seké, kad
asmuo, gaves leidimg iSvykti tam tikram laikotarpiui, laiku grjzty namo. Viena
Onkologinio dispanserio gydytoja JAV uzsilaike ilgiau, nes saké buvo susirgusi.
Po $io pavéluoto grizimo jai neleido véliau vykti j kapitalistines $alis.

KAIP KANADOJE MUS MOKINO ISVENGTI KRUTIES VEZIO

Kelis kartus gavau pakvietimg j organizuojamas krities vézio
konferencijas, kuriose gausiai dalyvavo motery, sirgusiy kraties véziu, todél
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48 pav. 1980 m. as buvau JAV

skaitytojui pateikiu kai kurias mintis, kurias girdéjau lankantis Otavoje.
Kanados sostinéje Otavoje 1999.07.26-31 dienomis vyko Pasauliné kruties vézio
konferencija. Si konferencija labai skyrési nuo ty, kuriose man teko dalyvauti
jvairiose pasaulio Salyse. Mano nuomone, tai jvyko todél, kad sig konferencija
organizavo ne gydytojai, bet daugiausia moterys, sergancios kriities véziu ir tos,
kuriy artimieji sirgo. | $io renginio organizavimg buvo jtraukta jvairiy privaciy
organizacijy, ja réme vienas didZiausiy Kanados banky, o techniniame darbe
dalyvavo apie 200 savanoriy, kurie be atlyginimo dirbo tas dienas: registravo
dalyvius, padédavo organizuoti pranesimus. Sioje konferencijoje dalyvavo
praneséjai i§ 53 Saliy. Man asmeniskai teko taip pat paskaityti pranesima apie
vyrus, sergancius kraties véziu Lietuvoje ir dalyvauti jvairiose diskusijose,
kuriose buvo nagrinéjami jvairas krities vézio diagnostikos ir gydymo klausimai.
Konferencijos dalyviy profesinis isilavinimas buvo labai jvairus: specialistai
onkologai, dirbantys $ioje srityje, biologai, net teisininkai ir pacientés, kurioms
buvo atliktos kriities véZio operacijos. Sioje konferencijoje maziau buvo kalbéta
apie naujausius gydymo metodus, bet ypatingas démesys buvo skiriamas kruties
vézio profilaktikai. Sioje srityje ypa¢ daug dirba Kanados jvairiy specialybiy
mokslininkai. Man teko isklausyti paskaity, kuriose detaliai i$vardinami
visi faktoriai, galintys turéti didesn¢ ar mazesne jtaka susirgti kraties véziu.
Ypatingai buvo akcentuojama sveika mityba, nes yra pastebéta, kad krities
véziu dazniau serga moterys, turincios vir§svorj. Labai placiai buvo kalbéta
kaip maitintis, ypatingai pabrézta, kad maisto racione turi vyrauti jprastos
darzovés, kaip antai, koptstai, morkos, pomidorai ir mazai naudoti riebalinio
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maisto, vesti aktyvy gyvenimo budg. Atvykusiam j Otavg krenta i akis, kad
labai daug vidutinio amziaus asmeny vazinéjanciy dviraciais, béginéjanciy su
rieduciais ir, palyginti, gatvése néra tiek daug automobiliy, kaip musy Vilniuje.
Nurodoma ir apie neigiama radiacijos poveikj krities liaukos audiniui. Siuo
metu nerekomenduojama atlikti krities rentgenininj tyrimg jaunoms moterims
iki 35 - 40 mety, nes aprasoma atvejy apie §iy tyrimy neigiama poveikj kraties
liaukos audiniui. Patariama asmenis, gyvenancius 50 kilometry iki branduolinio
reaktoriaus, jdémiau sekti savo sveikatos bukle, tikrinti krutis. Be abejoneés,
visuose prane$imuose buvo tvirtinama, kad moterys, kuriy $eimos artimieji
(seserys, motina) yra sirge kruties véziu, turéty labiau atkreipti démesj i savo
sveikatos bukle. Medicininéje literatiiroje yra paskelbta straipsniy, kuriuose
apraSomas profilaktinis kraties pasalinimas moterims, kuriy artimieji sirgo
kraties véziu. Palyginus §iy asmeny tolimesne sveikatos bikle su kita kontroline
motery grupe, kurios atstovai turéjo apsunkinty geneting anamneze (Seimos
artimieji sirgo kruties véziu), buvo uzregistruoti tik pavieniai vézio atvejai, kai
tuo tarpu asmenims, kurioms nebuvo atliktas kraties pasalinimas, véliau susirgo
kraties véziu iki 20% ligoniy. Be abejonés, tokioms drastiSkoms priemonéms
retai ryztasi moterys, todél, kaip reikéjo tikétis, konferencijoje buvo daugiau
démesio skiriama zalingoms iSorinéms medziagoms, turin¢ioms zalingg poveikj
moters organizmui. Visy pirmiausia patj neigiamiausig poveikj turi pesticidai,
todél dirbantieji Sioje pramonéje ir besinaudojantys jais, turi buti atsargus,
vartoti nedidelius jy kiekius. Tiesa, buvo gana ir kuriozisky pareiskimy. Vienas
pagrindiniy praneséjy, nagrinéjusio kruties vézio rizikos faktorius, dr. Samuelis
Epstein i§ Jungtiniy Amerikos Valstijy nurodé plauky dazyma kaip vieng i$
zalingy faktoriy, veikianciy neigiamai kruties liaukos audinj. Kaip Zinoma,
buityje plauky dazymas labai paplites. Jdomu tai, kad moters organizma
zalingiausiai veikia juodas dazas. Be abejonés, buvo neuzmirsti ir masy zalingi
jprociai: rakymas ir gausus alkoholio vartojimas. Jdomi buvo konferencijos
detalé: per visas $esias dienas buvome maitinami vegetariskai. Buvo patiekiama
daug darzoviy, vaisiy ir tik iskilmingiems konferencijos atsisveikinimo pietums
buvo patiektas vis¢iuko kepsnys, taciau be jokio alkoholio, o norintys jo iSgerti,
patys turéjo jj pirkti. Paprastai Europos konferencijose iskilmingy piety metu
delegatai vai$inami vynu, alumi ir net kartais stipresniais alkoholiniais géralais.
Mus, konferencijos delegatus, taip pat supazindino su naujausiais spaudos
leidiniais, kurie skirti visuomenei, ligonéms, sirgusioms kriities véziu. Jungtinése
Amerikos valstijose leidziamas Zurnalas , Mumm”, kuriame raso ligoniai, sirge
kraties véziu, jy artimieji, gydytojai onkologai populiariai apraso galimas
komplikacijas po chemoterapijos, raSoma apie intymy Seimyninj gyvenima,
zurnale reklamuojami maudymosi kostiumai moterims po krities pasalinimo,
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rekomenduojami vaistai batini po pravesto gydymo cheminiais preparatais,
po spinduliy terapijos. Turiu prisipazinti, kad $eSias dienas trukusi Pasauliné
kraties vézio konferencija buvo savotiska pamoka chirurgui onkologui daug
mety dirbanc¢iam pagrindinéje Lietuvos onkologinéje gydymo jstaigoje -
onkologijos institute. Sioje konferencijoje ne tik pasidalinome patirtimi gydant
kraties vézj, bet taip pat buvau pamokintas, kaip galima bendrauti su buvusiais
pacientais ir kaip tai daroma Kanadoje. Buvau labai maloniai nustebes, kai |
vieng konferencijos saliy, kurioje turéjo bati pranesimas apie rankos patinima
(taip vadinama dramblialigé), kuri kaipo komplikacija pasireiskia po atlikto
kraties pasalinimo ir papildomo gydymo - spinduliy terapijos, saléje mus
pasveikino moteris, kuri prisipazino, kad jai yra pasalinta kratis ir pravedé
su mumis klausytojais specialias pratybas, per kurias moké kaip kovoti su §ia
komplikacija, kuri pasireiskia 10 — 15% gydyty ligoniy. Véliau isaiskéjo, kad
trecdalis $ios paskaitos klausytojy buvo ligonés po krities pasalinimo. Visa
tai moko mus, kad mes, profesionalai onkologai, turime glaudziau bendrauti
su buvusiais savo ligoniais, o pacios ligonés turi tarpusavyje labiau bendrauti,
neslépti savo buvusios ligos. Gydytojy pareiga padéti ligonéms kovoti su ligos
sukeltomis komplikacijomis ir padéti grizti i normaly gyvenima. Si problema
yra svarbi Lietuvoje, nes per paskutiniuosius metus turime nuolatinj kruties
vézio susirgimy didéjima. 1998 m. buvo uzregistruota 1167 nauji kraties vézio
susirgimo atvejai. Mes, onkologai, pastebime, kad nemazai suserga kruties véziu
ir jaunos moterys. 1998 m. sia onkologine liga susirgo 78 moterys iki 40 mety.
2011 metais jau buvo uzregistruota 1541 kraties vézio atvejy, i$ jy 300 iki 50 mety
amziaus. Si priezastis verté mane pasidalinti jsptidZiais i $ios konferencijos, kad
Lietuvos moterys daugiau dométysi savo sveikata, o susirgus $ia onkologine
liga nekristy j neviltj, o turéty burtis i jvairias draugijas, kad lengviau kartu
pergyventy.

Po konferencijos aplankiau Otavoje esancius muziejus, susipazinau su
miesto jZymybeémis.

16-ASIS PASAULIO SIRDIES IR KRUTINES CHIRURGU KONGRESAS

16-ajame Pasaulio Sirdies ir kratinés chirurgy draugijos kongrese,
jvykusiame 2006 metais rugpjicio 17 - 20 dienomis Kanados sostinéje Otavoje,
pladiai nagrinéta Sirdies ir kriitinés sveikatos prieziiira. Siame pasauliniame
kongrese buvo kalbama ne tik apie Sirdies ir kratinés ligy chirurgijos pasiekimus,
bet taip pat buvo paliesti ir kiti klausimai, kaip antai, kova su riakymo jprociu,
medicinos darbuotojy kvalifikacijos kélimas. Todél kongresas buvo jvardintas
kaipo daugiadiciplininis. ] §j kongresa atvyko 65 Saliy delegatai. Plenariniuose
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posédziuose  buvo  skaitomos
paskaitos apie naujausius Sirdies
transplantacijos  pasiekimus ir
tolimesnj chirurgijos vaidmenj
ateityje. Jdomus buvo perskaityti
prane$imai apie Sirdies koronary
ligos geny terapija. Nustatyta,
kad 50% atvejy Sirdies koronary
arterijy susirgimas yra genetinés
kilmés, todél yra svarbu nustatyti
genus, o tai padéty sumazinti Sios
ligos atvejus. Jau bandoma lasteliy
implantacija ligoniams j pakenkta
Sirdies plotg. Praneséjai tvirtino, kad
po lasteliy implantacijos pageréjo
ligoniy buklé po tmaus Sirdies
infarkto, iSeminés ligos. Kratinés
chirurgy pranesimai buvo skaityti
kitose kongreso salése. Pirmasis
49 pav. Parke netoli Vankuverio, Kanada posédis buvo skirtas plauciy
vezio klausimams, kuriame teko
skaityti pranesimg apie nesmulkialgstelinio plauciy vézio kombinuotg gydyma,
kuriame buvo patvirtintas papildomo gydymo (chemoterapija, spinduliné
tepapija) terapinis efektas atokiems gydymo rezultatams. Kituose prane§imuose
buvo pateikti duomenys apie plauciy metastaziy chirurginj gydymag. I$samy
prane$ima apie bronchy ir arterijy plastines operacijas, kuriy metu, nedarant
pulmonektomijos galima iSsaugoti sveiko plauciy audinio, padaré Vokietijos
Viesbadeno klinikos chirurgas Joahim Schirren. Siame kongrese aktyviai
dalyvavo Vilniaus universiteto Sirdies chirurgijos centro darbuotojai. Patj
kongresg pasveikino ir palinkéjo sékmés 15-ojo Pasaulinio S$irdies ir kratinés
chirurgy kongreso prezidentas prof.Vytautas Sirvydis. Prane§imus skaité
prof. Giedrius Uzdavinys, dr.Rimantas Karalius, Saulius Miniauskas, Vytautas
Pronckus ir kiti bendradarbiai.16-as Pasaulinis Sirdies ir kratinés chirurgy
kongresas apémé daug klausimy, taciau organizacijos atzvilgiu Vilniuje jvykes
15-asis Pasaulinis Sirdies ir kratinés chirurgy kongresas daugiau teiké démesio
atvykusiems j kongresa delegatams.
Be abejonés, svec¢iuodamasis Kanadoje tris kartus, susipazinau su jos
gamta, labai grazus parkai. Muziejuose maciau daug indény, eskimy eksponaty.
Man teko bati ir kituose Kanados miestuose. Vankuveryje teko dalyvauti
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mokslinéje konferencijoje. Siame mieste aplankiau graziy parky bei muziejy,
kuriame daug eksponuota buvusiy Kanados gyventojy eskimy ir indény
drabuziy, apyvokos daikty.

SOVIETU SAJUNGOJE

Kaip rasiau anksc¢iau, po mano padarytos klaidos lankantis su turistine
grupe Svedijoje, vasaros atostogas praleisdavau vaziuodamas po placigja Soviety
Sajunga. Tenka pripazinti, tokioje placioje teritorijoje mes su Maryte aplankéme
labai jdomiy viety. Aplankéme Sibire vietove, kur buvo iStremti Marytés tévai
su broliu Antanu ir seserimi Viktute. Sutvarkém tévo kapa, véliau nuvaziavusios
anukes lengvai rado kapg ir galéjo jo palaikus atvezti ir perlaidoti ASmony
kapuose, Sunskuose. Véliau plaukéme galinga Jeniséjaus upe j Norilskg - taip
vadinamg tremtiniy sosting. Tenai turéjome pazjstamy vietiniy gyventojy,
kurie parodé $io Siaurinio miesto jzymybes. Prisimenu, kad telefony knygoje
radau nemazai lietuvisky pavardziy. Vietiniai gyventojai pasakojo, kad Norilske
buvo nemazai atvezty Lietuvos karininky. Prisimenu, kad i§ Norilsko léktuvu
nuvykau pas nencus - elniy gyventojus. Vilniuje onkologiniame dispanseryje
dirbo gydytoja Galina Muks, kuri dirbo Norilske ir jinai paradé rekomendacinj
rasta Vykdomajam komitetui, kuris globoja nencus ir mane nusiunté paskaityti
paskaitg apie alkoholizmo Zalg Zmogaus organizmui. Jau oro uoste pastebéjau
vyra, kurio lagamine buvo supakuoti tik degtinés buteliai. Siauréje gyventojai
gausiai vartoja alkoholinius gérimus. Malansparniu mane nuskraidino j
tolimoje Siauréje esancig nency gyvenviete. Nencai gyveno didelése palapiniy
tipo buveinése. Po specialisty kalby kaip auginti elnius, man davé zodj pakalbéti
apie zalingg alkoholizmo poveikj organizmui. Po vakarienés greitai uzsnadau. I§
pradziy dar girdéjau stikliuky tuksenima. Buvau pavarges, todél miegojau kietai.
Ryte i$éjus i$ buisto, po mano paskaitos apie alkoholizmo Zalinguma gerian¢iam
asmeniui, pamaciau prie buveinés Sono apie 10 tusc¢iy degtinés buteliy. Kartu su
manim buvo atvykes i Norilsko radijo korespondentas latvis, suzinojg¢s, kad esu
atvykes i§ Lietuvos, papasakojo labai jdomig istorija apie vieng kalinj Lietuvos
karigkj. Kariskis sunkiai sirgo ir palatoje pradéjo keikti Staling, sakydamas, kad
turi jaunas mirti, netekes Lietuvoje likusios Seimos. Visi girdéje iSbégo iS palatos,
o saugumieciai kelias dienas tardé girdéjusius asmenis dél priestarybiniy ligonio
pareiskimy. Toje nency vietovéje teko sutikti mokslininky i§ Leningrado, kurie
tyré Siaurés faung, gyviinija. Jie papasakojo apie kai kuriuos nency paprocius.
Tarkim, nencai prasikaltusias zmonas nak¢iai priri$a prie medelio, kur ja jkyris
uodai uzkapoja. Tose vietovése reikéjo vaikscioti uzsidengus veidg tinkleliu, nes
uodai labai puola vaiks¢iojancius lauke. Tenka pastebéti, kad nencés ilgai maitina
vaikus. Jdomu zitréti, kaip vaiksciojantis vaikas atsistojes ¢iulpia mamos kritj.
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Tai be abejonés geras jprotis, nes Siauréje triksta reikalingy jaunam organizmui
maistiniy medziagy. Tai pat pieno bandoma gauti melZiant elnias.

Teko nuvykti prie Ramiojo vandenyno, kur buvau Kurily salose, Sachaline.
Labai romantiskos yra Kurily salos, kuriose galima pailséti, nes upeliuose
vanduo $iltas ir galima matyti poras sédincias upelyje (3). Be abejonés jdomu
ziureéti | Sachaline augancia augmenija, tenai augalai pasiekia dideliy dydziy. Bet
manau patys jdomiausi kelionés jsptidziai buvo nuvykus j Geizerio slénj, kuris
yra Kamciatkoje. Norint pasiekti Geizeriy slénj, pés¢iomis teko zingsniuoti 3 - 4
dienas, brendant per $altus upelius, ant peciy nesti maistg, nakvoti palapinése,
nes nebuvo keliy pasiekti $ig vietove. Einant Siuo sunkiu keliu, galima pamatyti
laisvai bégancias lapes, o vulkaniskos kilmés ezeruose matyti plaukiancius
pemzos akmenis. Mums, turistams, gidas pasakojo, kad galima net sutikti
vaik$ciojantj lokj. Pagaliau nuvarge pasiekéme Geizeriy slénj. Dar $iandien isliko
jspudis ty reginiy, kuriuos teko matyti bunant kelias dienas Siame slényje. Staiga
iSgirsti 0izesj ir | dangy iskyla penkiy auksty fontanas, kitoje puséje pasirodo
mazesnis fontanas ir taip nuolat kartojasi ir pasijauti tarsi kitame pasaulyje.

1980 m. budamas Jungtinése Amerikos Valstijose nuvaziavau j
Jeloustoung - vieng garsiausiy Siaurés Amerikos parky, kuriame galima
vazinéti masina asfaltuotu keliu, pievose ganési bizonai. Atvykes j §j parka
nejauti laukinés gamtos grozio. Visur turistui suteikiami patogumai pasiekti
nutolusig parko vieta. Buvo labai sunku grjzti j pradine i$vykos vietg. Nakvojant
palapinéje, savo kuprine palikau netoli jéjimo angos ir rytg mano nuostabai
radau jg tuscig, nes zvéreliai visg miisy maistg suédé ir mes dvi dienas su Maryte
zingsniavome alkani. Mano kojos sutino nuo braidymo po $altus upelius iki kol
pasiekéme Ramiojo vandenyno pakrante, i§ kur laivas turéjo mus nuplukdyti
i Vladivostoka. Tuo metu jira buvo gana audringa ir laivo jgula neskubéjo
mus gabenti j laivg. Juolab i§ pradziy buvo j laivg nuvezti vietiniai miestelio
gyventojai. Kadangi vandenynas buvo audringas, tai mus, turistus, j laivg pakélé
tinklu. Po dviejy savai¢iy miegojimo palapinése laivo lovos pasirodé tokios
minkstos, komfortabilios. Gerai i$simiegoje, nuéjome valgyti i laivo restorang.
Pusry¢iai buvo labai skantis, jau nekalbant apie pietus, kuriy metu po laimingo
zygio iSgéréme konjako taurele. Taigi pavargus ir paprasta laivo lova tampa
minksta. Savo kelione j Geizerio slénj, labai graziai aprasé Maryté zurnale
»Mokslas ir gyvenimas® (4). Laimingai griz¢ j Vladivostoka, iSvykome j Maskva
traukiniu. Sovietmeciu keliauti tolimy reisy traukiniu buvo gana patogu, nes
galima pavalgyti traukinio restorane, o pro traukinio langus galima pasigéréti
Sibiro gamta.

Mes su Maryte vykom taip pat j Soviety Sgjungos Azijos respublikas:
Tadzikija, Kirgizija, Uzbekija. Gana jdomi kelioné buvo j Tadzikijg, kurios

43



kalnuose ganosi jvairts zvérys. Einant kalnuotu keliu, sutikau medziotojus,
kurie ne$é nukautg aving, turéjusj grazius ragus. Uz su savimi turéty degting
pavyko i§ medziotojy nupirkti ragus. Buvo didziausia problema, kaip ragus
nuvezti j Vilniy. Kalnuotu, gana pavojingu keliu, sédédamas sunkvezimio
kabinoje, laikiau zvéries ragus. Sunkvezimio vairuotojas vaziavo gana drasiai,
todél jo paklausiau, ar turi $§eima. Jis prisipazino, kad su sunkvezimiu dalyvauja
rungtynése ir buvo laiméjes prizine vieta. Tai mane nuramino. Maryté vaziavo
kitu sunkvezimiu. Laimei mus su ragais priéme j léktuva. Léktuve ragus laikiau
ant keliy. Tokiu biadu su Maryte laimingai pasiekéme Maskvg, o i$ ten traukiniu
— Vilniy. Uzilgio sodyboje atveztus ragus gana ilgai teko uzkonservuoti, i$valant
i$ jy jvairias medziagas. Taigi mano ragy kolekcijoje atsirado j Raudongjg knyga
jradyto laukinio raudonojo avino ragai.
Jdomi buvo kelioné ir j Uzbekijos
respubliky. Sudomino senoji Buchara
su savo mecetémis, teko matyti
kupranugarius, tac¢iau jodinéti tada
neteko. Kupranugariu jojau tik daugiau
kaip po 30 mety, kai su Grazina lankémés
Maroke (67 pav.). Kiekvienais metais
stengémeés keisti kelioniy marsrutus.
Mane visada viliojo Siauré. Vilniuje
priklausiau turistiniam klubui, todél
gaudavau informacija apie vykstancias
turistines keliones. Tokiu budu 1976
metais su Maryte i§ Murmansko vykome
link Siaurinio polio. Mes nuplaukéme j
Diksono salas, Prano Juozapo salg (2).
Plaukiant j Siaure, matydavome jiroje ant
ledo ly¢iy plaukiancias baltgsias meskas.
Vieng pavakar¢ matéme labai grazy delfiny $okj aplink laiva. 1997 metais su
turistine grupe plaukém po Karelijos eZerus, o kitais metais aplankéme garsigsias
Solovecy salas, garséjancias jsikiirusiu vienuolynu, Zinomu kaip Rusijos Zmoniy
tremties vieta. Mums teko pakeliauti po salas, paplaukioti jos ezerais, teko
pamatyti daug jvairiy pravoslavisky kryziy. Sugalvojome nuvykti | Vorkutg -
zinoma tremties vietg. Sutikome traukinyje net iStremtus lietuvius, kurie vezé
i turgy savo ant palangiy iSaugintus pomidorus. I§ Vorkutos, man pasiprasius
aerodrome, nuskraidino mus j Norilska, o i§ ten dar kartg plaukéme galingaja
Jenisiejaus upe. Plaukiant kelias dienas laivu, teko susitikti su ten gyvenanciais
zmonémis. Vieng vakarg atéjo laivo tarnautoja ir prasé priimti j kabing vieng vyra,

50 pav. Bielaja upé Urale
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kuris smarkiai iSgéres negaléjo sédéti palubéje. Jam issiblaivéjus, iSsikalbéjome.
Pakeleivis dirbo sielininku, plukdé medieng dideliais kiekiais. Uzdarbiai dideli,
taciau tenka pavargti, kol pasiseka nuplukdyti sielius. Paskui norisi atsigauti
ir kartais padauginti degtinés. Tenka konstatuoti, kad Siauréje daug geriama
degtinés, alaus Zymiai maziau i§geriama negu Pabaltijo Salyse.

Rasydamas apie plaukima Jeniséjumi, prisiminiau savo keliong lietuviska
ezery valtele, tai yra plaukimg Volgos upe. Vienas mano pazjstamas, kurio
pavarde uzmirsau, pasitlé valtele plaukti Volgos upe. Kiek atsimenu buvome
trys vyrai, nuvezéme valtj sunkvezimiu prie Volgos iStaky. Oras buvo neblogas.
Plaukiant pirmg kartg pamaciau moteris pjaunancias dalgémis zole. I§ pradziy
kelioné sekési neblogai, tac¢iau platéjant Volgai pradéjom sutikti garlaivius, kurie
plaukdami sukeldavo dideles bangas ir, nors prie valties prikabinom padangas,
buvo pavojus, kad patekes nuo bangy vanduo gali paskandinti muisy ezery valtele.
Vienu metu, praplaukus galingam garlaiviui, misy valties kapitonas manes prasé
perduoti jo zmonai linkéjimus, nes prisipazino nemokas gerai plaukti. Taigi,
valtele priplaukém tik iki
Jaroslavo ir, jkéle valtj j laiva,
toliau plaukém garlaiviu.
Marytés pusbrolis Vytautas
Urnevi¢ius buvo mégéjas
plaukti baidarémis. I pradziy
mes plaukéme Ignalinos,
Zeimenos eZerais, Nerimi,
véliau jis pasialé vykti j
Uralg, kur yra sraunesnés
upés, galima patirti
daugiau jspudziy. Nusiveze
sudedamasias baidares prie
51 pav. Stokholme tekdavo daznai sveciuotis, nes Uralo, plaukéme Bielaja upe
tenai su Seima gyvena Grazina keturiese (50 pav). Ten kartais
susidarydavo gana pavojingos situacijos, ta¢iau mums baigési laimingai.

1956 metais pavyko gauti masing, kurios reikéjo laukti eiléje pora mety.
Tada atsirado galimybé pakeliauti po taip vadinamas demokratines respublikas.
Pirmoji musy kelioné masina su Maryte jvyko 1956 metais j Karaliauciaus sritj,
kur be jokiy kliti¢iy apvazinéjome visg krasta, aplankéme muziejy, kur buvo
patalpinti Kristijono Donelai¢io rastai. Kadangi man studijuojant medicinos
mokslus buvo lenkaiciy, kurios iSvaziavo véliau | Lenkija, turéjau galimybe
pas jas sustoti. Lenkijoje susipazinau su pagrindinémis krasto jdomybémis.
Keliaujant masina, kartu paimdavau ir Grazing, kuri pamégo uzsienio krastus ir
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véliau iSvaziavo j Stokholma, kur sukiiré $eima, jsteigé savo klinika, kurioje gydo
ligonius, sergancius alerginiais susirgimais. Vaziuodami masina paimdavome
palapine, turéjome dujine plytele, galéjome patys pagaminti pietus, nebuvome
susieti su maitinimo jstaigomis, o nakvynei vietg lengvai surasdavome. Galbit,
buvo truputj nesaugu Rumunijoje, kur ljsdavo ¢igonali, sitilydami pirkti jvairius
papuosalus, kuriy prigimtis ne visuomet buvo aiski. Tiesa, kartais pasitaikydavo,
kad nuklysdavau. Prisimenu, nuvaziavome j taip vadinamg Demokratine
Vokietijg ir i$vaziuodamas i§ Ryty Berlyno kelyje paklydau ir pradéjau vaziuoti
Vakary Berlyna, o tai galéjo man sukelti nemalonumy vazinéti ir demokratiniy
valstybiy keliais. Turiu pasigirti, nors apvazinéjau pus¢ Europos, taciau né karto
nebuvau policijos baustas.

Savo keliones pakeisdavau kelionémis j jdomesnes Soviety Sajungos vietas.

Taip, 1968 metais su
Maryte ir turistine
grupe vykom |
Irkutskg, o véliau
patys nusprendéme
nuvaziuoti paziaréti
Baikalo.  Pakeliui
susitikom su lietuviy
tremtiniy Seima
ir nuvykom prie
Baikalo, kur vietiniy
gyventojy paprociu sukiréme lauzg ir 52 pav. Dajaky namai ant poliy
pasimaudéme $altame Baikalo ezZere.
Véliau mes garlaiviu paplaukiojome po Baikalo platybes. Kitais metais 1969 m.
su turistine grupe buvome Altajuje ir éjom paziaréti Terlecko ezerg. Prisimenu,
kai guléjau ilsédamasis darzinéje ir klausiausi naujieny per JAV radijo stotj, kaip
Amerikos astronautai islipo paziuréti ménulio. Turiu prisipazinti, tai buvo labai
jdomu, kai atokioje $alyje girdi tokias naujienas.

Mano kelioniy ratas labai i$siplété patekus j laivais organizuojamas
keliones. 1980 m. patekau | kelione, kurios metu aplankiau Malaizija,
Filipinus, Vietnamga ir Japonija (3). Buvo labai jdomu keliauti po Malaizija,
labai jdomi jos gamta. Labai jdomus Saravakas - valstija R. Malaizijoje,
Kalimantano (buv. Borneo) saloje, kurios krantus skalauja $ilta Piety Kinijos
jara. Saravakas priartéjes prie pusiaujo per 2 laipsnius §. pl. Klimatas ¢ia tropinis,
vidutiné metiné temperatiira 26-28 laipsnio, daug lyja apie 4000 mm. Provincija,
kaip ir visa sala, apaugusi viszaliais atograzy miskais. Gausu ¢ia jvairios gyviinijos
ir augalijos. Dziunglése veisiasi elniai, laukinés katés, ilganosés bezdzionés,
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gibonai ir kiti reti faunos
atstovai. Siaurinéje
Kalimantano dalyje yra
visame pasaulyje garsus
orangutangy rezervatas.
Labai gausu pauksciy -
apie 550 rusiy, i$ jy vienas
— dviragis ragasnapis yra
pavaizduotas Savarako
valstijos emblemoje.
IJdomas ir Saravako
gyventojai. Siame kraste
gyvena  malajai,  kinai
ir senieji Sio  krasto
$eimininkai dajakai. Dajakai gyvena salos

52 a pav. Dajaky karo Sokis gilumoje, dziungliy paupiuose. Jie skiriasi
nuo kity ¢ia gyvenanciy tauty - ligi $iol yra

islaike pirmykstj gyvenimo buda. Jy bustai - ilgi namai ant poliy (52 pav.).
Vede vaikai tame pac¢iame name gauna atskirg kambarj. Namas ilgéja pristatant
naujus kambarius. Didelés giminés namuose bina net iki $imto kambariy.
Namas, kurj aplankéme Segu Benu kaime, turéjo 12 kambariy. Visas Seimynos
gyvenimas vyksta ilgoje, placioje bendruomenés verandoje ruai. Veranda isklota
kartelémis, j ja i kiekvieno kambario yra durys. Ten tariamasi, moterys mala
grudus, vaikai zaidzia, taciau valgj kiekviena Seima gaminasi savo kambaryje.
Jdomius dajaky paprociai. Ilgai gyvavo paprotys, atnesti pries vedybas
jaunajai ir jos Seimai prieSo galva. Jaunikis - ,galvos medzZiotojas” buvo
sutinkamas labai iskilmingai. Nuzudytojo galva buvo specialiai ruosiama. Sig
procedirg iskilmingai atlikdavo genties vadas. Dajakai daug reikSmeés teikia
Sokiams. Sumedziojus prieso galvg, buvo atliekamas 3okis ajat bundr. Siuo
$okiu $okéjas, apsiginklaves karo peiliu ir skydu, vaizduoja prieso puolimg (52
a pav.). Kitoks yra pasveikinimo $okis ajat main. Sokama sutinkant garbingus
sve¢ius. Pietaudami Kucingo restorane, matéme dajako $okj. Soka daugiausia
vyrai, moterys pritaria dainomis ir plojimais. Sokéjai basi, i3sitepe kiing dazais,
galvas papuose pauksc¢iy pluksnomis. Moterys mégsta monetomis iSpuostus
drabuzius. Sokiams antrina bignas. Biigno musimas turi senas tradicijas.
Vaziuojant matomi ryziy laukeliai, kauciuko plantacijos. Kauciuko
medziai yra sodinami. Prie kiekvieno medzio pririSamas indelis, j kurj i$
jbrézimy medzio zievéje teka balksvas lipnus kauciukas. Sis skystis surenkamas
ir gabenamas j kauciuko fabrikus, kuriuose yra apdirbamas. Kalny $laituose
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tarpsta pipiry plantacijos. Ekonomiskai labai vertingi kokoso riesutai. Kevale
esantis skystis ilgai negenda, malSina troskulj, o plausai naudojami pramonéje.
Nacionaliniame parke archeologai aptiko akmens amziaus urvus, kuriuose
rasta 40 000 mety senumo zmogaus darbo jrankiy, pieSiniy uolose.
Vietiniai gyventojai olose iesko pauksciy lizdy, kurie kinams yra didZiausias
delikatesas. Lizdy medziotojai, neretai rizikuodami gyvybe, bambuko
lazdomis lipa | 60-70 m aukstj rinkti lizdy. Jie renkami dukart per metus.

Jdomi Saravako istorija. Anks$ciau Sis krastas garséjo piratais, kurie
vie§patavo Piety Kinijos jaroje. 1839 m. anglas Dzeimsas Brukas - Ryty
Indijos kompanijos tarnautojo stinus, jplaukeé j Saravako upe ir padéjo sultonui
numalsinti vietiniy gyventojy sukilimg. Uz $ig paslaugg angly avantitristas
buvo paskirtas radzia ir prasidéjo baltyjy radzy dinastatija. Véliau Saravakas
tapo Anglijos proktektoratu, o nuo 1963 m. yra 11- oji Malaizijos federacijos
valstija. Nepaisant gausiy krasto turty, Saravake gyvenimo lygis neaukstas,
ypa¢ dajaky. Nemazai gyventojy verciasi zvejyba, savo mazais laiveliais
plaukia j jirg. Siauréje eksploatuojama nafta, ta¢iau jos gaunama dar nedaug,
krasto iSkasenos eksploatuojamos taip pat dar nepakankamai, todél Salies
ekonomijoje svarbiausios tradicinés prekeés: pipirai, kauciukas, mediena.

Po atograzy lietaus pliekia kaitri saulé, marskiniai limpa prie kiino, sunku
kvépuoti, oras prisotintas drégmés. Placiai savo gelsvus vandenis Savarako upé
varo i jara. Horizonte matyti vesliai apauge kalnai. Dziungles keicia pipiry
plantacijy ploteliai, kauciuko giraités, tarp medziy matyti dajaky ilgyjy namy
apybrazos. Nukamuoti atograzy kaitros, grjZztame i§ vieSnagés po dajaky krasta
i laiva, kur salése po egzotiskos kelionés gera gaivintis kondicionuotu oru (5)

Apsilankius Vietname nustebino Zmoniy neturtas. Turguje, nusivilkau

53 pav. Vietname turguje
susitikimas su vietnamiete
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marskinélius, ir jsigijau Budos statulg. Tokioje Salyje kaip Vietnamas, sovietinis
turistas pasijunta turtuoliu ir susidaro galimybé pigiai nusipirkti graziy,
senovisky vazy (53 pav.). Masy kelioné pasibaigé apsilankymu Japonijoje,
kurioje labai patiko budisty maldyklos. Jose mus, turistus, vaisSino kazkokiu
skaniu gérimu. Mane nustebino japony iStaigumas. Mus autobusu vezantys
vairuotojai buvo apsirenge lyg dalyvauty iSkilmingame baliuje, nesiojo baltus
marskinius su kaklarai$c¢iu. Grizdami namo patekom j didele audra, laivas buvo
blaskomas audringy bangy, o j kai kurias kajutes net pateko vandens.

54 pav. Australijos pakrantés

AUSTRALIJA IR TASMANIJA

Buvom su Maryte maloniai nustebe, kai vieng dieng mus Vilniuje aplanké
mano pusbrolis Kaziukas Dijokas, kuris 1944 m. pasitrauké j Vokietijg, o i$ ten
emigravojAustralijair jsikiiré Melburno mieste. Pasinaudojesjo pakvietimu, 1982
m. lankiausi Australijoje ir Tasmanijoje. Australijoje gyveno Marytés pusbrolis
ir dar turéjau kity pazjstamy atvykusiy i§ Lietuvos gyventi $ioje Salyje. Taip man
susidaré galimybé aplankyti pagrindinius Australijos miestus, pavazinéti po
krasta, nes pusbrolis pasitlé naudotis jo masina. Vazinéjant Australijos pajuriu,
pasirodé labai yra jsptidingos Ramiojo vandenyno pakrantés (54 pav.). Man teko
net pavazinéti vandens slidémis Ramiajame vandenyne, taciau bangos galingos
ir a$§ nedrjsau toliau plaukti. Vazinéjant po Australija, didelj jsptdj paliko
pingviny eisena, kada jie poromis vakare grjzta po jiros medzioklés j nakvynés
vietas. Gaila, kad instruktoriai neleido naudotis $viestuvais, todél negaliu
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54 a pav. Sidnéjaus teatras, pastatytas jlankos
pakranteje

parodyti jy grizimo nuotrauky, kaip jie i$ 1éto zingsniuoja ilsétis. Be Melburno
aplankiau sostine Kanberg ir Sidnéjy, kuriame labai jspudingai atrodo Sidnéjaus
teatro pastatas, pastatytas netoli vandenyno (54 a pav.). Su masina aplankiau
jdomesnes Australijos vietas. Jdomios buvo Aukso kasyklos ir pirmoji kaliniy
tremties vieta. Pirmieji Australijos anglai buvo kaliniai, kurie buvo gabenami
iS Anglijos. Vaiksciojant po Australijos aludes, teko sutikti australy aborigenuy,
kuriy isliko apie 200 000. I$ viso Australijoje dabar gyvena netoli 20 milijony
zmoniy. Adelaidéje yra susiorganizavusi Lietuviy bendruomené, kuri net turi
savo namus.

Teko ilgiau pabuti Sidnéjuje, kuris turi naktinj sektoriy, j kurj susirenka
pasilinksminti norintys gyventojai. Ant prabangiy masiny teko matyti sédincias
damas, vaiksto géjy poros. Vazinéjant Austrijos keliais, jspudj palieka pamatytos
kengtiros, jdomis zoologijos parkai.Surades pazjstamy, nuvykau apzitréti
Tasmanijos. Sala pasizymi labai jdomiu land$aftu, matosi aviy bandos. Australija
yra viena i§ pirmaujanciy pasaulyje pagal vilny pagaminamg produkcija.
Trumpai buvau nuvykes j Naujaja Zelandijg, taciau, neturédamas pazjstamuy,
negaléjau placiau susipazinti su jos gamta, kuri atrodé jdomi. I§ Melburno, gaves
leidima, kelioms dienoms nuvykau pazitréti Singaptro, kuris nedideliame plote
yra sutelkes nemazai jmoniy, matosi daug dangoraiziy. Singapure vyrauja kinai.
Mano kelioniy ratas labai padidéjo, kai pradéjau dalyvauti mokslinése
konferencijose, kuriose paskaitydavau pranesimus. Paprastai po konferencijy
skirdavau turizmui keletg dieny susipazinti su jdomesnémis krasto vietomis.
Penkerius metus dalyvavau tarptautinéje studijoje, kurig organizavo pranciizy
Gustave Roussy institutas. Projektas skirtas plauciy véziu sergantiems ligoniams
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gydyti. 1992 m. po pasitarimo nutariau nuvaziuoti pamatyti Prancizijos pietus,
pabtti Nicoje, Monake. Turéjau rekomendacinj laiska, kurio déka galéjau
apsistoti Nicoje pas buvusio Lietuvos diplomato Zzmong. Tg kelione labai gerai
prisimenu, nors praéjo jau daug laiko. Pavakare i$ Lijono atvykes traukiniu j
Nicos pakrastj, suzinojau, kad j Nicg autobusai jau nevaziuoja. Pasiémes bagaza
zingsniavau kalnuotu keliu. Pro mane skriejo masinos ir j mano iskelta ranka
niekas nekreipé démesio. Galu gale pasiekiau Nicg ir nuéjau paklausti policijos
pareigiiny, kurioje miesto dalyje gyvena ponia. Dar prisiminiau gimnazijoje
iSmoktg pranciizy kalbg ir nurodytu keliu nuzingsniavau kalnuotomis miesto
gatvelémis. Kadangi teko nesti nesulj, tai pavargau ir pamates nuosaliai stovincig
apleista masing, nudziugau rades ja neuzrakintg. Jsidéjes j apatines kelnaites
dokumentus ir pinigus kietai uzmigau. Ryta mane pazadino zmoniy kalbos,
greitai pasiémes daiktus, paéjes Simtg metry, pamaciau prie varteliy manes
laukiancig ponig, kuri buvo sunerimusi, kodél as vakar neatvaziavau. AS jai
pasakiau, kad vakare nebuvo Zmoniy ir negaléjau pasiklausti, kur esu atéjes.
Taigi, kelionése gali atsitikti jvairiy situacijy, ypac jei keliautojo kiSené néra
pilna uzsienio valiutos. Sovietmeciu ir dar pirmais Lietuvos atkiirimo metais
vaziuojant j uzsienj buvo nelengva gauti reikiamos valiutos, tekdavo ieskoti
pazjstamy, kad nereikéty mokéti dideliy pinigy nakvynei viesbuciuose. Man
nemazai padéjo gimnazijos draugas Olegas Didziulis, kuris vadovavo didziulei
jmonei ,,Kuro Aparatiira” Vykstant j mokslines konferencija Olegas Didziulis
mano kelionei skirdavo valiutos, kad galéciau nuvykti ir apsigyventi kokiame
hostelyje, nes prabangiuose viesbuciuose nakvoti man tritko pinigy.

Prisimenu, kad 1989 metais pavyko gauti leidima nuvykti j Italijg. Seniai
svajojau pamatyti Koliziejy, Vatikano $ventove. Mano dédé krikstatévis Kazys
Gineitis, pasitraukes i Lietuvos 1944 metais, gyveno kurj laikg Vatikane, turéjo
vieng pazjstamg i$ ten dirbusiy kunigy, todél gavau galimybe apsinakvoti jy
nakvynés namuose. Planavau vykti j Florencija, Venecijg. Vieng vakarg atéjo
pas mane vienuolé, kuri tvarké dvasiskiy nakvynés namus, man pasaké, kad
tuojau apleis¢iau kambarj, nes i§ Lietuvos atvaziuoja vyskupas ir a$ pasiémes
lagaming, patraukiau j traukiniy stotj. Mano traukinys j Florencijg turéjo vykti
tik i§ ryto ir man nieko neliko kaip laukti stotyje. Pasigailéjes negras leido man
atsigulti $alia jo, ant suolo, ir rytg pamiegojes iSvaziavau j Florencija. Be abejonés
keliaujant po svetimas Salis butina kalbéti keliomis uZzsienio kalbomis. Pabuves
Venecijoje, turéjau traukiniu grjzti | Maskva. Sekdamas traukiniy isvykimo
grafika, sunerimavau, nes nebuvo nurodytas mano traukinio laikas, kuriuo turiu
vykti | Maskva. Nuéjau paklausti gelezinkelieciy, taciau | mano klausimg angly
kalba nieko neatsaké. Tada a$ prisiminiau, kad reikia paklausti pranciziskai
ir gelenzenkelietis pasaké, kad mano traukinys iseina i$ kitos stoties, jis mane
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pasodino j kitg traukinj, vaziuojantj i tg vieta. Atvykes spéjau jlipti jau j beveik
vaziuojantj traukinj Maskvos link. Taigi, man pavyko issigelbéti, nes svetimoje
Salyje jau reikéty pirkti naujg bilieta, rasti pinigy nakvynei, kuriy, baigiantis
kelionei, keliauninko kisenéje lieka mazai.

I$ 76 kelioniy noréciau paminéti kelione po Piety Amerikos salis, kai
1983 m. su turisty grupe aplankiau Meksika, Peru ir Ekvadorg. Islieka atmintyje
Meksikos sventyklos, Peru inky $ventyklos kalnuose bei Ekvadoro ispaniski
turgis, kuriuose galima nebrangiai nusipirkti kilimy ir jy tautisky jvairiy dalyky.

55 pav. Macu Pikc¢u Sventykly kompleksas

MACU PIKCU - PASAULIO PAVELDO PAMINKLAS

Labai jdomi kelioné buvo 1983 metais, kai as su turistine grupe aplankiau
zymiuosius Peru istorinius paminklus. Peru yra Piety Amerikos vakaruose, prie
Ramiojo vandenyno. Peru teritorija i$tjsusi i$ $iaurés j pietus 2135 km. Ypatingai
turistus traukia Macu Pikéu - inky Sventykly kompleksas. Traukinéliu mus
uzvezé i $ventykly kompleksg. Labai jspudingai atrodo islikusi kalnuose inky
$ventykla (55 pav.). Kalne igkalti laiptai ir kiti statiniai skirti Sventyklai. Vazinéjant
po krasta teko sutikti piemenis, ganancius lamas, kurios yra paplitusios Peru
respublikoje (56, 56 a pav.). Vazinéjant po §j krasta, vaik§¢iojant po sostinés
Limos gatves, kraste jauciasi buvusiy kolonizatoriy - ispany jtaka, tai atsispindi
Jvairiuose pastatuose.
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56 pav. Turisty susitikimas su lamy ganytojomis

56 a pav. Piemenys gano lamas

EKVADORO APLANKYMAS

Ekvadoro respublika ribojasi su Peru. Jos plotas 272 046 km?, yra
12,47 milijony gyventojy, dauguma metisy, buvusi ispany kolonija, tai ir
statiniai daznai pastatyti ispany (57 pav.). Ekvadore teko aplankyti daug
parduotuviy, kuriose turistams siilo jvairiy kilimy, tautiniy drabuziy (58 pav.).
Vazinéjant po krastg sutinkama daug statiniy, kurie buvo pastatyti kolonizatoriy,
taciau tokiy jspudingy $ventykly, kurias teko matyti Peru respublikoje Siame
kraste nei§vydau. Ekvadoro sostinéje Kito teko matyti net buliy kautynes, tai
vélgi ispany kolonizatoriy jtaka.
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58 pav. Ekvadore matuojuosi tautinius krasto drabuzius




SUSIPAZINIMAS SU MAJU KULTURA

Tojekelionéje teko aplankytiir Meksika, kurioje pamaciau Majy laiky stati-
nius. Jie stebina savo didingumu ir pranoksta siuolaikinius statinius (59, 60 pav.).
Apsilankius Meksikos turguose, tenka sutikti pardavéjy, kurie sitlo pirkéjams
pirkti labai panasiy prekiy j narkotines medziagas. Salyje vyksta nuolatiniai
susiremimai kriminaliniy grupiy tarpe. Nemazai meksikieciy iesko darbo
Jungtinése Amerikos Valstybése. Taigi, jau turistui susidaro jspudis, kad kraste
yra daug problemy su narkotikais prekiaujanciomis grupuotémis. Taciau
Meksikos gamta maloni, Zmonés maloniai sutinka svetimtaucius, todél buvo
malonu sveciuotis $ioje Salyje.

60 pav. Majy kultiiros paminklas
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AZIJOS VALSTYBES

Gana jdomu buvo aplankyti Azijos valstybes: Kinija, Hong
Konga, Piety Koré¢ja. 1995 m. gavau pakvietimg | Tarptautine plauciy
konferencija, kurioje paskaiciau pranesimg ir pasilikau keletg dieny apzitreéti
miestui. Honkongas jdomus ne tik statiniais, bet ir parkais, kuriuose i$
ryto daug gyventojy ieina gimnastikuotis. Kadangi man pavyko gauti
vieSbuty vieta netoli parko, tai kas ryta bégdavau atlikti ryting manksta.

APSILANKYMAS KINIJOJE ANTRA KARTA

Sveciuojuosi Kinijoje antrg kartg. Mano pirmas apsilankymas Kinijoje
buvo 1995 metais, kai i§ Hongkongo, gaves viza Kinijos konsulate, laivu nuvykau
i GondzZou provincijg, apie kurig Hongkonge man pasakojo, kaipo viena i$ geriau
iSsivysciusiy Kinijos provincijy. Ta¢iau tuo metu pirmasis vizitas j Kinija buvo
nevisai malonus. I8lipes i$ laivo, noréjau uzkasti uosto arbatinéje. Prie mano
stalelio priéjo kinas, nesinas ryziy degtinés stikline, kurig vai§ingas Seimininkas
pasitlé man isgerti.

Noréjau pamatyti Budos $ventykla, taciau susidiriau su kalbos barjeru,
nes niekas su manimi nekalbéjo anglikai. Jau buvo vakaras, todél reikéjo ieskoti
nakvynés. Mano laimei atsirado vaikinas, kuris mane jsodino j taksi ir pataré
grizti j laivg. Tuo metu mano vie$nagé buvo trumpa, a§ nepasilikau nakvoti
Kinijoje, nes mano viza buvo trumpalaiké ir bijojau, kad nenuspéjami Kinijos
valdininkai gali mane sulaikyti, todél grizau nakvoti j laivg ir kitg rytg grizau
i Honkongg. Dabar, po trylikos mety, as vél Kinijoje. Jau islipes i$ léktuvo
supratau, kad per tuos metus Kinija padaré didele pazanga. Oro uosto pastatas
$varus, modernus. Apsigyvenau kukliame, bet labai gerame viesbutyje, kuriame
buvo geras kambarys su televizoriumi, dusu, internetu. Taciau elektroniniu
pastu laisko iSsiysti nepavyko, taciau galéjau pazitréti Lietuvos tinklapius.
Penkioliktasis Pasaulinis kriity ligy kongresas vyko labai moderniame Portman
Ritz - Carlton viesbutyje. Aplink viesbutj matosi daug dangoraiziy, todél
vaizdas primena Honkongga. Pastatai yra labai jdomus architekttiros pozitriu.
Vaik§¢iojant Najingo gatve, pasijunti Vakary pasaulio didmiestyje. Siame rajone
yra daug istaigingy krautuviy, kuriose matomi graziausi drabuziai, daug graziy
juvelyriniy dirbiniy. Labai moderniai jrengtas metro, kuris yra vienas geriausiy
Ryty pasaulyje. Visa sistema modernizuota: nuo biliety jsigijimo iki kelionés
pabaigos — visur galioja elektronikos désniai. Aplankiau Meno muziejy, kuris
yra netoli Liaudies skvero Nanjingo gatvés vakarinéje dalyje. Tai, turbit pirmas
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toks muziejus, kurj pamaciau, nes labai skyrési nuo kity pasaulyje matyty
muziejy. Penkiy auksty muziejuje buvo i$sidésciusios jvairiausios ekspozicijos
vaizduojancius marskinius, padaryti milziniski zvérys — pabaisos. Muziejuje
rodomi jvairts filmai, yra poilsio kambariai, kuriuose groja muzika, yra
jvairiausi $viesos efektai. Lankytojy labai daug, nusidriekusios didziausios eilés,
norinciy patekti j muziejy. Keistas buvo apsilankymas Jingian $ventykloje, kuri
buvo Nanjin gatvéje. Pirmg kartg mano gyvenime teko sumokeéti de§imt juany,
kad patekciau j Budos $ventykla. Kieme susirinke Zmonés i§ sidabro spalvos
popieriaus lapeliy daré kazkokias figiiras ir jas, mesdami j lauza, aukojo Budai.
Ties Budos statula buvo suklupusios moterys, $alia jy vienuolis. Zmonés buvo
iSsidéste grupémis kambariuose, kurie buvo aplink kiemg. Viename i$ kambariy
buvo ir parduotuvé, kurioje nusipirkau vieng i§ Budos statuléliy. Kita dieng
aplankiau Juano parka. Parko aiksteléje atéjusios poros Soko, kiti mankstinosi,
o arbatinéje géré arbaty. Parke buvo upelis, kuriame matési plaukiancios
zuvelés. I§ parko nuvykau autobusu j zoologijos soda. Reikia pazyméti gana
jdomy faktg. Man vaziuojant autobusu dazniausiai vairuotojai neparduodavo
biliety, keliaudavau kaip svecias. Vaziuojant metro labai daznai uzleisdavo
vietg ir padédavo surasti teisingg marsrutg. Labai daug padéjo Sioje kelionéje
gautas viesbutyje Sanchajaus kelioniy planas, pagal kurj nesunkiai surasdavau
lankytinas vietas. Be to, labai mazai Zzmoniy kalbéjo angliskai, tai, parodzius plane
nurodytg vieta, man padédavo pasirinkti kelionei reikalingg transporta. Labai
jspudingas buvo Lujiazui rajonas. Labai patraukiantis milziniskas televizijos
bokstas, kuris yra netoli Huangpu upés, kuri buvo plati ir joje plaukiojo nemazi
laivai. Televizijos boksto liftu pasiekiau 350 metry aukstj, i§ tos svaiginancios
auks$tumos atsiveria visa miesto panorama su dangoraiziais ir upe plaukianciais
laivais. Lujiazui rajonas i§ paukscio skrydZio yra labai jspidingas. Sanchajus
yra vienas didziausiy pasaulio miesty. Taigi, antras atsilankymas Kinijoje buvo
jspuadingas, liudijantis apie padaryta didele Kinijos pazangg. Kinija tampa
viena vedanciy pasaulio $aliy, uzimdama trecig vietg su $esiais procentais pagal
ekonominj i§sivystyma pasaulyje.

PAZINTIS SU SEULU

Povargingos kelionés dél Maskvojeisbtitos visos dienosir tenai pergyvento
mazo $oko, kai einant per kontrolinj punkta Seremetjevo oro uoste kontrolieré,
nieko man nesakius, paémeé bilietg skrydziui j Seulg. Maniau, kad vél reikés
pirkti bilieta, taciau laimingai viskas pasibaigé, reikéjo tik tvankiame ore laukti
apie valandg iki kol atgavau bilietg skrydziui j Seulg. Léktuvas priklausé Piety
Kor¢jos kompanijai. Mus aptarnavo dailios, malonios koré¢jietés, kurios buvo
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labai paslaugios, gerai maitino. I$ Incheon oro uosto, kuris yra apie Sesiasdesimt
kilometry nutoles nuo Seulo, vél patekau j maza, jauky viesbutélj, kuriame buvo
dusas, tualetas, nuolat buvo galima gerti kar$ta vandenj, todél nereikéjo naudotis
atsiveztu $ildytuvu. Labai jspadingas COEX konferencijy centras, kuriame yra
daugybé saliy. Jis pranoko net Kyoto konferencijy centrg. Tiesa, Seule néra
tokiy jaukiy parkeliy su tilteliais. Karaliy ramy aiksté yra iSklota akmenimis,
statiniai yra i§ medzio su uZriestais stogais, gana panasis j mano matytus Kyoto
imperatoriy ramus. Tenka pripazinti, kad koréjieciai labai malonts Zmoneés,
jaunimas uzleidzia vietas metro traukiniuose. Mano pazintis su Seulu prasidéjo,
kai aplankiau Changgyeong riimus, kurie buvo netoli mano viesbucio. Sie rimai
buvo pastatyti 1418 — 1450 metais valdant karaliui Taejongui. Valdant karaliui
Seongjongui 1469 — 1494 metais rimai buvo renovuoti ir pavadinti $iuo vardu.
Riamai buvo parke, kuriame auga daug medziy, taciau aikstés buvo isklotos
akmenimis. Japony okupacijos metu ¢ia buvo zoologinis sodas, kuris 1980
metais buvo idkeltas. Sie riimai restauruoti ir pripazinti UNESCO paveldu. Tame
parke buvo daug koréjietisky statiniy, taciau jie gana vienodi, nes visi atstatyti po
Antrojo Pasaulinio karo. Tai seniausi karaliaus Joseon dinastijos rtimai (1392 -
1910). Jie pastatyti 1394 metais. Seule gyvenau paciame miesto centre, vieSbutélis
buvo mazoje gatveléje, kurioje i§sidéste mazi nameliai, su krautuvelémis, barais.
Gatvelé iSeina j vieng pagrindiniy gatviy, per penkias minutes galima pasiekti
Anguk metro stotele, i§ kurios vaziuodavau j konferencijy centra COEX.
Metro jrengtas moderniai, ta¢iau man europieciui i§ pradziy sunku orientuotis
pereinant j kitas metro linijas, taciau daug padéjo koréjieciai, kurie patardavo,
kuriose vietose butina iSeiti ir pereiti | kitas linijas. Kelioné i§ centro, jeigu
teisingai pasirinkdavau reikiamg stotele, uztrukdavo apie valandg. Kitg dieng su
visa instituto bendradarbiy grupe, dalyvavau 12-oje Pasaulinéje plauciy vézio
konferencijoje Seule, Koréjos sostinéje, kurioje padariau stendinj pranesima
,Our experience of surgical treatment of small-cell lung cancer”. Gyvenau miesto
centre. Plauciy vézio konferencija, tesési visas penkias dienas (2007 08 31 — 2007
09 07), be to, aplankiau kitus Gyeongbokgung karaliy rimus. Karaliaus rimy
statiniy buvo daug, jie visi restauruoti. Juose, kaip japony imperatoriy rimuose,
nebuvo jokiy baldy, i§skyrus Zemus staliukus. Gana jdomus buvo Folkloro
muziejus, kuris buvo tame paciame parke. Muziejuje buvo eksponuojami
karaliski drabuziai bei miestie¢iy drabuziai ir kiti apyvokos daiktai. Apsilankiau
Kor¢jos istoriniame muziejuje, kuris labai moderniai jrengtas, jame taip pat
demonstruojami karaliy, paprasty Zmoniy drabuziai, valgiy jrankiai, daug
zemés apdirbimo jrankiy, knygy koréjieciy alfabetu. Parengta edukaciniy filmy
apie senovinius drabuzius, senus Seulo statinius bei sieng, kuria buvo apjuostas
miestas. Karaliaus dinastija baigési 1910 metais, kai japonai okupavo Koréja.
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1950 metais prasidéjo Koréjos karas, kuris po trijy mety baigési susitarimu ir
buvo sudarytos paliaubos ir nustatyta pagal 38 paralele demilitarizuota zona.
Taip buvo sukurta demilitarizuota zona, j kurig dabar vezioja turistus. Piety
Koréjos duomenys pagal 2005 metus buvo: 48, 2 milijony gyventojy, koréjieciy
kalba priklauso Uralo-Altajaus kalby grupei. 1443 metais karaliaus Sejong buvo

7 Za jvestas koréjietiskas
e alfabetas, kurj sudaro
24  raidés. Koks

jspadis pasilieka

aplankius Seulg?
Tenka  pripazinti,
kad koréjieciai,

atgave laisve, padaré
didele pazanga.
Mieste pastatyta
daug  dangoraiziy,

gera susisiekimo
sistema, taciau
mieste nesijaucia

koréjietisko  kolorito, kurj esu stebéjes
61 pav. Kyote imperatoriaus parke Japonijoje Kyoto mieste. Padaryta didelé

pazanga, gana aukstas pragyvenimo lygis.
Tiesa, metro pasitaiko elgety, prasanciy iSmaldos, taciau jy nedaug. Maistas,
palyginus su lietuviskomis prekémis, yra brangus, mazai pienisky produkty,
vyrauja patiekalai su ryziais, vartoja daug darzoviy. Europieciui yra vienintelis
sunkumas, kad mazai Zzmoniy kalba angliskai, ta¢iau, kaip jau sakiau, jie malonus
zmonés, norintys padéti uzsienieciui. Kelioné i Seula buvo maloni, gyvenimo
salygos geros, o maisto pakako atsivezus lietuviskos juodos duonos, desros ir
strio. PrieSpiecius pavalgydavau konferencijy parody paviljone, kuriame vaisty
kompanijos gausiai vaiSino kongreso dalyvius. Toliau kelioné vyko neblogai
tik Maskvos oro uoste tesési tie patys sunkumai: kontrolierés atiminéjo pasus
ir bilietus, buvo blogai teikiama informacija keleiviams, galima pasakyti, kad
Rusija dar nemoka tinkamai elgtis su keleiviais. Si kelioné buvo jdomi ir galéjau
susipazinti su augancia Azijos $alimi, kuri per 50 mety padaré tokig didele
pazanga. Mane nustebino, kaip koréjieciai rodo pagarbg vyresniems Zzmonéms.
Atvaziaves j Seulg, vaziavau autobusu, o paskiau teko pésciomis eiti j viesbutj,
nes taupiau pinigus. Pabandziau dar pavaziuoti metro. Teko su lagaminu eiti j
virdy, kai staiga prie manes pri¢jo jaunas vyriskis ir nieko nesakes paémé mano
lagaming. A$ labai i$sigandau, nes maniau, kad dienos metu mane apiplésé,
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pagrobé mano lagaming. Mano nuostabai islipes i§ metro lauke radau stovintj
vyri$kj su mano lagaminu. Senesniems asmenims pagarba stebina visose Azijos
Salyse.

Dalyvavau 17-ame Pasauliniame Sirdies ir kratinés chirurgy kongrese
2007 07 12-13 Kyote, senojoje Japonijos sostinéje. Atvykau j senaja Japonijos
sostine 2007 07 07 — 07 15.d. Skaiciau prane§img apie plaucio vézio gydyma.
Vilniuje mano pazjstama turizmo darbuotoja parinko tipiska japoniska viesbutél;j.
Kambaryje, kuriame turéjau miegoti, nebuvo lovos, o buvo keli ¢iuZiniai. Tiesa
buvo televizorius, kuriuo galima naudotis jmetus reikiama pinigy sumg. Kadangi
kongresas vyko parko riimuose, tai teko vaziuoti metro j konferencija. I$ ryto
metro vaziuodavo daug Zmoniy ir man stovint ateidavo vyrai ar net merginos ir
pasodindavo mane ant suolo. Né karto neteko stovéti vaziuojant metro. Tokios
pagarbos vyresniems asmenims a§ nemaciau sveciuodamas Jungtinése Amerikos
Valstijose. Prisimenu, Vasingtone j autobusg jlipo drebanti senuté, nors $alia jos
sédéjo du jauni juodukai, né vienas nebandé uzleisti jai vietos, o tai padariau
as europietis. Tiesa, vaziuojant metro Barselonoje mane irgi pakviesdavo sésti.
Man rodos visose Ryty valstybése vyresniems asmenims rodomas démesys.
Lankydamasis kitose Salyse stengdavausi aplankyti tris svarbiausius objektus:
maldos namus, turgaviete ir kapus (12). Labai savotiskos Budos $ventyklos
Japonijoje, tenai atéje Zmonés medituoja, nemaciau tokiy iskilmingo
ceremonialo kaip miisy krikscioniskose baznyciose. Atéje Zzmonés sédi suoluose,
ateina Sventikas ir su jais kalba. Man labai patiko Kyote karaliskas parkas,
kuriame buvo paviljonai, juose buvo patalpinami japony meno paveikslai ir
kiti atributai. Kadangi vazinédamas po svetimus krastus neturédavau pinigy
prabangiems vie$buciams, todél stengdavausi apsistoti hosteliuose, kur
galima irgi gerai pailséti. Labai jdomiis hosteliai buvo Japonijoje, Hongkonge.
Maza patalpa, kurioje telpa tik lova, net néra galimybés vaikscioti, taciau
Tokijuje hostelio gyventojai galéjo naudotis baseinu. Tenka pazymeéti, kad kai
kuriuose krastuose, tarkim Japonijoje labai gera apsauga oro uoste. Kadangi
mano léktuvas turéjo anksti isskristi, bijodamas pavéluoti, nutariau i§ vakaro
nuvaziuoti j oro uosto pastatg ir praleisti naktj. Atidaves savo bagazg apsaugai,
atsiguliau nuogaliai ant suolo, ta¢iau man uzmigus, mane pakeélé policininkas ir
nuvedé j kita patalpg. Lydédavo, kai reikéjo eiti j tualeta. Tuo tarpu Paryziuje,
skrendant i§ Barselonos, misy léktuvas nutipé De Gaulle oro uoste, o
léktuvas j Vilniy turéjo skristi kit dieng. Oro uosto viesbutyje nebuvo laisvy
viety, tai uzlipau | tre¢ig auksta, pasirinkau suolg netoli tualeto ir uzmigau.
Naktj atéje policininkai, patikring mano dokumentus, paliko mane guléti ant
suolo. Taigi, kelionése teko miegoti jvairiose vietose, taciau tai nesudareé jokiy
sunkumy, nes visur i$simiegodavau, nesu gyvenime vartojes migdomuyjy vaisty.
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MOZAMBIKO LIAUDIES RESPUBLIKA

Rasant apie savo keliones, reikéty butinai paminéti Afrikos valstybes.
Galima paminéti kelione po Mozambikg 1989 metais. Si valstybé yra prie Indijos
vandenyno, ribojasi su Tanzanija, Zambija, plotas 786 000 km2, 10,4 mln.
gyventojy, valstybiné kalba portugaly. Sostiné yra Maputu. Mozambikas yra
prie Indijos vandenyno, ribojasi su Tanzanija, Zambija, Piety Afrikos respublika.
Mane nustebino, kad sostinéje buvo tik kelios parduotuvés, kurios aptarnavo
uzsieniecius. Vietiniai gyventojai daiktus pirkdavo tik turgavietéje, kur ir as
nusipirkau i§ raudonmedzio padarytg negro figiirg (62, 65 pav.). Nepaisant
mozambieciy neturtingumo, lankydamasis kapinése maciau portugaly kolonisty
koply¢ias, kurios nebuvo apipléstos, kaip esti misy kraste. Vaikai linksmai zaidzia
ant vandenyno kranto (64 pav.). Grjztant namo oro uoste teko kalbétis su Piety
Afrikos gyventojais, kuriy prasiau suzinoti apie mano senelio brolio artimuosius.
Senelio brolis j Piety Afrika iSvyko dar caro laikais ir mano tévas turéjo rysj
su juo, taciau vietiniai parasé, kad mano giminaiciai neatsiliepé i jy patalpinta
skelbimg laikrastyje. Taip pat jdomios ir kitos kelionés po Afrikos valstybes.
2011 01 14 - 21 su Grazina aplankiau Marokg, buvau Agadire, Marakege, tenai
jodinéjau ant kupranugariy. Mes su Grazina gyvenome Marakese netoli Atlanto,
taciau maudytis bijojau, nes okeanas buvo labai audringas ir a§ nueidavau j jira
tik iki keliy, nes bijojau, kad bangos gali nunesti tolyn j jura. Papladimyje buvo
sargyba, kuri draudé plaukti jiroje. Salia viesbucio buvo baseinas, kuriame
a$ plaukiodavau. Pabandéme su Grazina jodinéti ant kupranugariy. Su gidu
buvome nujoj¢ j Vakary Sachara, kurioje buvo jdomus dykumos peizazas (67
pav.). Taip pat aplankéme labai jdomig $alj - mazajg Gambija. Gyvenome dviejy
auksty pastate, kuris buvo apie 200 metry nuo Atlanto vandenyno. Temperatiira
palyginti auksta vir§ 30 laipsniy, todél lauke prie vandenyno karsta, tenka
po papludimj vaikscioti su bateliais. Bandziau jbristi j jirg, taciau nuolatinés
bangos kelia tokiam senyvam Zmogui didesnj pavojy, bet ir jaunesni vyrai
nesiryzo plaukti, nes staigus vandenyno bangavimas, povandeninés srovés
gali plaukianc¢iam sukelti nemazai problemy. 2013 m. lapkri¢io 7-3 dieng
padaréme labai jdomia ekskursija po Gambija. Mus lydéjo Grazinos teniso
treneris, kuris pasamdé taksi ir su juo vazinéjome $esias valandas po Gambija.
I$vaziavome i§ viesbucio 10 val. I pradziy nuvykome j Bakau. Ten mums
parodé krokodilus, kurie guléjo ant baseino kranto nekreipdami démesio j
lankytojus. Tai buvo Katchikally krokodily baseinas (69 pav.). I ten nuvykome
i Serrekundos turgaviete. Buvo pilna pardavéjy ir palyginti mazai pirkéjy (71
pav.). Pardavinéjo daug jvairiy drabuziy, baty. Prekés ne tokios jdomios, kurias
maciau lankydamasis Maroke, kur pardavéjai sitlydavo daug jvairiy meno
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dalyky. I$ turgavietés vykome j Gambijos upés prieplaukg. Tenka konstatuoti,
kad sunku vaziuoti masina $alutiniais keliais, nes jie siauri ir neasfaltuoti, tenka
labai laviruoti prasilenkiant su atvaziuojancia masina. Pagaliau mes pasiekéme
Gambijos upés prieplaukg Lamin Lodge. Prieplaukoje yra laiveliy, kuriais
vietiniai irkluotojai nujré mus j Gambijos platybes. Gambijos upé palyginti plati,
turi didele prieplauka, kurioje stovi pranciizy, ispany, vokieciy jachtos. Plaukiant
laiveliu po Gambijg, krantuose matyti augantys mango medziai. Po $io medzio
$aknimis veisiasi austrés. Ziemg moterys jas surenka ir véliau pardavinéja,
uzdirbdamos nemazai pinigy. Gambijos vanduo yra sarus, todél joje negyvena
krokodilai, hipopotamai.Gambijos upé yra svarbi susiekimo arterija, ja galima
pasiekti Senegala. Vaikstinéjant po parka, kuriame yra jsikiires Senegambijos
Beach viesbutis, daznai tenka sutikti bezdziones, kurios noriai bendrauja su
praeiviais, jeigu jas pavaisini riesutais (70 pav.). Vaziuojant po kaimus, krenta
i akis, mazi gyventojy nameliai, kuriuose yra nedaug langy. Turbut yra dideli
sunkumai su geriamu vandeniu, nes gatvéje yra viena vandens pompa, i§ kurios
moterys prisipildo indus vandens. Gatvése daug vaiky, kurie triuk§mingai
palydi pravaZiuojan¢ia masing. Salyje turizmas sudaro apie 30 proc. viso krasto
pajamy, todél vietiniai Zmonés, pamate europietj, tuojau jj kalbina, klausdami
ar jam reikalinga kokia nors pagalba. Tai truputj apsunkina pasivaiks¢iojimg po
miestg. Senegambijos miestelis, kuriame yra miisy vieSbutis, nedidelis. Jame labai
daug turistams reikalingy jstaigy, kaip antai: pinigy keityklos, daug krautuvéliy,
kaviniy. Senegambijoje aplankiau ir mini turgaviete, kurioje nusipirkau
grazig moters medzio statuléle ir kelis paveiksliukus.Sekmadienj su tuo paciu
gidu nuvykome geltonu taksi j Salies sosting Banjul. Ji yra apie 10 kilometry
nuo Senegambijos. Banjul jau turéjo miesto vaizda (72 pav.). Mus nuvedé j
Alberto turgaviete, kurios vaizdas nebuvo jspudingas. Siaurose turgavietés
gatvelése daug mazy krautuvéliy, kuriose yra daug manufaktiros, buvo keletas
krautuvéliy, kuriose pardavinéjo graziy vietiniy meistry iSdrozty motery
figtiry, Zvériy bei charakteringy paveiksly, kurie daromi i§ smélio. Masy kelioné
i Gambija Grazinai kainavo 14.000 krony. Be abejonés dar binant Gambijoje
teko mokéti uz patarnavimus, uz vietg pliaze bei perkant mineralinj vandenj,
nes karsta ir reikia gerti daug skyscio. Taciau ilgiau buti Sioje Salyje nenoréciau,
nes maudyklés vandenyne pavojingos, o baseine plaukioti ne taip smagu. Pliaze
daug senyvo, vidutinio amziaus turisty, kurie istisas valandas guli saulétame
pliaze. A§ drjsau vienai senyvai porai patarti, kad néra sveika ilgai $ildytis saulés
spinduliuose. Ivertinant $ia Gambijos kelione, tenka daryti iSvada, kad ilgau
savaités neverta buti, nes nuolatinis karstis vargina poilsiautoja, nepratusj prie
tokios temperatiiros, taciau susipazinti su $ia Vakary Afrikos $alimi buvo labai
jdomu.
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62 pav. Prekyba Maputu vyksta turgavietéje

63 pav. Mozambike moterys pila vandenj j indus
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64

64 pav. Mozambiko vaikai zaidzia prie jaros kranto

65 pav. Grazina Marekeso suvenyry parduotuvéje



67 pav. A su Grazina ant kupranugario jojom j Vakary
Sacharos dykuma

65



66

69 pav. Krokodilai, gulintys ant baseino kranto



70 pav. Draugysté su bezdzionémis Gambijos parke

71 pav. Serrekundos turgavietéje moterys, nesancios ant galvos
jvairias prekes ar daiktus

67



68

73 pav. Turgavietéje daugiausia pardavinéjama jvairiy
manufaktaros dalyky



suvenyry

EUROPOS SALYS

Be abejonés Afrikos $alys europieciui jdomios savo gamta, gyvinija. Tuo
tarpu Europoje galima aplankyti $alis, kurios jdomios ne tik gamtovaizdziu,
bet ir senovés paminklais. Galiu sakyti, kad viena i§ tokiy Saliy yra
Graikija, kurioje jdomus gamtos peizazas, joje galima susipazinti su
senoviniais statiniais. Pirma karta Graikija aplankiau 1986 m. su turistine
grupe. Gidas supazindino mus su Aténuose esanciais istoriniais statiniais (77,
81 pav.). J[domu buvo juos pamatyti, taciau mane patrauké Kos ir Rodos salos.

KOS SALOS APLANKYMAS

2008 04 30 - 05 03 Kos saloje vyko 18-asis Pasaulinis Sirdies ir kratinés
chirurgy kongresas. Jame dalyvavo 5400 delegaty i§ 64 Saliy, kurie pateiké
naujausius pasiekimus $irdies ir krutinés chirurgijos srityje. Kos sala kongresui
pasirinkta neatsitiktinai, nes S$ioje saloje gimé ir dirbo Medicinos tévas
Hippocrates, gimes apie 460 m. pr. Kr. Jis buvo kiles pagal 18 ar 19-3 generacija
is Asklepios giminés, todél pagal Seimos tradicijas gavo medicininiy Ziniy i$
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tévo, o véliau jis daug keliavo po Graikija
ir Aténuose mokeési pas Demokrita, todél
gavo ir filosofinj issilavinimag (76 pav.).
Jis parasé 72 darbus, i$ jy tenka paminéti
rasinj ,,Aphorisms”, kuriame jis aprasé
ligy prigimtj, simptomus. Sis darbas buvo
svarbus Antikos ir Viduramziy laikais.
Hipokratas veikale ,,Apie org, vandenj
ir vietg” rasé apie klimato, vandens ir
aplinkumos poveikj zmogaus sveikatai.
Kai kurie jo teiginiai apie §varg yra tiesiog
stulbinantys: Hipokratas liepé deginti
drabuzius maro epidemijos metu, pataré
virinti vandenj. Taigi prie$ porg tikstanciy
mety buvo sukurta programa kovoti
su pavojingomis infekcijomis. Taciau
pats svarbiausias Hipokrato rasinys,
neprarades svarbos ir misy dienomis,

75 pav. Dodekanisos salynas, tai jo sukurta gydytojo priesaika, kurioje

kuriame yra Kos sala

rasé, kad jis prisiekdamas Apolonu,

Asklepiju bei deivémis Higiena ir Panacéja, savo zinias be uzmokescio perduos
savo artimiesiems bei mokiniams. Gydymo metodus taikys tik sergantiesiems,

stengdamasis savo gydymu

jiems nepakenkti, neduoti nés¢ioms moterims jokiy

vaisty, kurie galéty i$Saukti abortg. Visa, ka zino
apie ligonio liga, gydytojas privalo laikyti paslaptyje
ir neskelbti vie$ai. Kongreso delegatai buvo nuvezti
i Asklepiono $ventykla, kuri buvo keturi kilometrai
nuo miesto centro, kalno papédéje. Tai gydymo
dievo Asklepiono $ventykla, j kurig atvaziuodavo
ligoniai prasyti sveikatos. Buvo surengta iskilminga
Hipokrato  priesaikos  procesija. = Merginos,
apsirengusios  baltais  drabuziais, nesdamos
krepSelius, leidosi nuo terasos, lydimos dviejy
muzikanty, kurie grojo instrumentais, panasiais j
birbynes. Visai procesijai pasiekus $ventykla, buvo
perskaitytas Hipokrato gydytojo priesaikos tekstas.
Dalyvave kongreso delegatai iskilmingai pakéle

76 pav. Hippocrates

desine rankg klausési skaitomo priesaikos teksto. Po to kongreso delegatai nuvyko
i kalnelj, kuriame buvo pasodintas $io kongreso prezidento garbei medelis.
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Siame kalnelyje
jau buvo pasodinti
kipariso = medeliai
su ankstyvesniy
kongreso prezidenty
pavardémis, tarp jy
buvo 2005 metais
vykusio Vilniuje XV
Pasaulinio kongreso
prezidento prof.
Vytauto  Sirvydzio
medelis su lentele,
kurioje buvo jrasyta

to meto prezidento pavardé. Kos sala priklauso
77 pav. Graikijos amfiteatre  Dodekaneso kompleksui ir ji yra tre¢ia pagal dydj.

Tai sudaro 290 km2 dydzio plota, kuriame gyvena
30 000 gyventojy. Kos salos vardas tapatinamas su voro pavadinimu graikiskai,
nes senoveés monetos reverso puséje yra pavaizduotas voras. Kos miestas pradéjo
vystytis mazdaug ketvirtame Simtmetyje iki misy eros. Per visg periodg keitési
valdovai. Saloje Zemé buvo derlinga, gerai augo citriniai medziai, alyvmedziai.
Salos gyventojai dalyvavo jvairiuose karuose, kurie kilo tarp Graikijos miesty.
Ji buvo Spartos puséje, kai kilo karas su Aténais. ISskiriami keli svarbiausi
periodai. Pirmasis buvo helenistinis, o po Aleksandro Didziojo mirties Kos
patenka j Egipto karaliaus
Ptoloméjaus valdzig. Po
to ateina Romos imperijos
metas. Pasidalinus
Romos  Imperijai | _
Rytine ir Vakarine, Kos 28
sala patenka Bizantijos !
imperijai. Kritus &
Bizantijos imperijai, | S8
Kos salg atéjo Venecijos EEEe
kariuomené, kurig
pakeité Sv. Jono riteriy
ordinas. Vadovaujamas Masteriui Helion de Villeneuve
(1319 - 1346 ), ordinas miesto jlankoje pastaté galinga
tvirtove, kuriai suteiké Neratzijos vardg, nes $ioje saloje augo daug citrininiy
ir apelsininiy medziy. Kos sala riteriy rankose iSbuvo 208 metus, tai yra iki

78 pav. AS Kos saloje
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1523 mety, kai turky sultonas Suleyman nugaléjo riterius. Turkai salg valdé 390
mety. Tai buvo sunkus periodas salos gyventojams, nes turkai jvedé barbariskus
jstatymus. Seimoje gimes penktasis berniukas buvo paimamas ir i§siun¢iamas
i Jenisary eiles, o tai buvo rinktiné Turkijos kariuomené, kuri véliau kovojo su
riteriais. 1912 metais Kos sala atiteko Italijai. Italai Kos mieste pastaté graziy
namy. Dabartiniu metu juose yra administracijos jstaigos. Sala grjzo i Graikijos
sudétj tik 1948 metais. Tai trumpos zinios apie Kos salos istorijg, pateiktos i$
turistams iSleistos knygutés. Mano asmeniniai jsptidziai apie $ig salg yra labai
geri. Esu patenkintas, kad apsigyvenau Triton viesbutyje, kuris yra prie pat jiros,
Vasileos Georgiou gatvéje, kuri yra pagrindiné gatvé, jungianti su Kypriotis
kaimeliu, kuriame vyko kongresas. Tiesa, susiekimas yra sunkokas, taciau
autobusas kursuoja kas valandg ir uz vieng eurg ir de$imt euro centy nuveza
j Tarptautinj pasitarimy (Conventional) centrg. Galbut patogiau buvo gyventi
Kypriotis kaimelyje, ta¢iau mano gyvenamoji vieta buvo tinkamesné susipazinti
su miesto jzymybémis, kuriy yra tikrai apstu. Rodo saloje, kurioje buvau pries
dedimt ar daugiau mety, maciau maziau antikiniy dalyky. Mazdaug trys Simtai
metry nuo mano vieSbucio prasideda visos miesto senovés jzymybés. Hipokrato
medis, apie kurj legenda sako, kad po tuo medziu Hipokratas gydé ligonius.
Taciau tyrimai parodé, kad Siam medziui gali buti nedaugiau kaip $esi Simtai
mety. Pries jj buvo pastatyta meceté. Apacioje apie penkiasdesimt metry nuo
Hipokrato medzio, Zemumoje, yra seno miesto Agoros liekanos (79 pav.).

79 pav. Agora - seniausia miesto dalis
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81 pav. 1996 m. Aténuose Akropolyje
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82 pav. Deivé Higiena — Asklepiono dukté

83 pav. Dionisas linksminasi su satyrais



Tenai, buvusioje Dioniso altoriaus vietoje, isliko dvi doréninio tipo kolonos.
Agoros vietovéje yra pirmosios krikscioniskos bazilikos liekanos. Jeigu
senovés graikai staté savo dievams S$ventyklas, tai riteriai pastaté jlankoje
tvirtove, kurios liekanos stikso dar $iandien.Vartuose matosi  iskaltas
herbas. Prie$ akis iSkyla isStisos epochos vaizdas, pradedant nuo helenistiniy
laiky iki viduramziy laikotarpio. Miesta skalauja Egéjaus jura, todél daug
viesbuciy turi privacius papladimus. Taigi atvykusius svecius vilioja
egzotiska sala, malonts salos gyventojai ir puikus oras. Daznai girdisi
vokie¢iy kalba, per vietine televizija transliuoja programa olandy kalba.
Poilsiautojai labai daznai vazinéja dviraciais,vietiniai gyventojai motoroleriais.

KELIONE ] BARSELONA

Mano pirmieji bandymai aprasyti savo kelionés jspudzius, kuriuos
patyriau aplankydamas 2005 m. liepos 2-8 dienomis Barselong, kurioje vyko 11-
oji Pasauliné plauciy vézio konferencija. Barselonos istorija yra sena. Pries 3000
mety finikieciai jkiré gyvenviete, kurig véliau uzkariavo graikai. 300 metais pr.
Kr. ja uzémeé kartaginieciai. Po II Piny karo 201 metais sritj uzvaldé roménai,

- kurie ant Tabero kalvos
pastaté miestg ir jam
suteiké Barcino vardg.
Miestg apjuosé gynybine
siena, kurig  véliau
kiti miesto valdytojai
kelis kartus didino. V
amziuje zlugus Romos
imperijai, Barselong
uzvaldé vestgotai. Taip
buvo padéti pirmieji
Katalonijos krasto
pamatai, susiformavo
katalony  kalba  ir
84 pav. Barselonoje Gaudi parke 2005 m. ilgainiui Katolonija jgijo autonomines

teises. Per pilietinj karg Ispanijoje 1936
m. Katalonija buvo respublikony bastionas, todél Ispanijos fasistinis diktatorius
Franko uzdraudé valstybinése jstaigose kalbéti katalony kalba, panaikino krasto
autonomijg. Mirus diktatoriui Franko, katalonai vél atgavo savo autonomines
teises, turi savo savivaldg. Barselona antras pagal dydj Ispanijos miestas.
Siame mieste daznai rengiami pasauliniai renginiai. 1929 metais Barselonoje
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buvo pasauliné paroda. Tam
tikslui Katolonijos aikstéje buvo
pastatyti statiniai. Viename i$
jy dabar yra Dailés muziejus,
kuriame  surinkti  Ispanijos
menininky darbai. Barselonos
Mondziuko (Montjuic) kalne,
kuris vadinamas zydy kalnu,
nes jame rasti IX amziaus zZydy
antkapiai, 1992 metais vyko
Vasaros  olimpiada.  Siame |
kalne buvo pastatyti stadionai,
paviljonai, viename i§ jy vyko
11-osios pasaulinés konferencijos
dalyviy atsisveikinimo vakariené.
Siame kalne XVIII amZiuje buvo
pastatyta tvirtové - castello, kuri
buvo skirta kastelieciy kovai pries
Ispanijos valdzig. Dabartiniu
metu  Sioje  tvirtovéje  yra 85 pav. Sventosios Seimynos (Segrata Familia)
jsteigtas karo muziejus, kuriame baznycia
demonstruojami jvairas ginklai, naudoti jvairiy amziy laikotarpiu. I§ tvirtovés
matosi Vidurzemio jura, uostas ir miestas. Iki XIX amziaus gyventojams nebuvo
leidziama statyti namy arc¢iau poros kilometry nuo gynybinés sienos. Véliau
draudimas buvo panaikintas ir Barselona pradéjo sparciai augti, susijungti su
ja supanciais mazais miesteliais. Lankant Barselong, visuomet reikia aplankyti
taip vadinama Gotikos kvartalg, kuriame yra turisty meégstama Ramblas
pésciyjy gatveé. Ji driekiasi nuo Kolumbo statulos, kuri yra 50 metry aukscio,
pastatyta ant juros pakrantés. Ramblas gatvéje pilna vaiksciojanciy Zmoniy
ir daug zmones linksminanciy atrakcijy: gimnastai, muzikantai ir stovintys
nusigrimave zmoneés, vaizduojantys jvairius personazus. Rytais ir vakarais stovi
Sioje gatvéje juodaodés grazuolés, sitilancios savo paslaugas praeiviams. Siame
kvartale renkasi linksmas jaunimas, mégstantis linksmintis, i§gérinéti, todél i$
ryto kvartalo aik$tése matosi miegancio jaunimo.

Ispanijos parlamente neseniai buvo priimtas jstatymas, leidZiantis géjams
uzregistruoti santuokas, auginti vaikus. Kadangi gyvenau netoli Ramblas gatvés,
tai teko matyti géjy ir lesbijie¢iy demonstracijg. Minioje matési daug motery,
jauny vyry. Jaunos merginos musé¢ bugnus, pusnuogiai vaikinai kolonos
priesakyje energingai Soko. Kolona su plakatais trauké j netoliese esancia
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Dzaumo aikste, kur susirinkusi takstantiné minia klausé oratoriy aistringy
kalby. A$ gyvenau Tarptautiname jaunimo bendrabutyje ,,Sun and moon”, kuris
buvo netoli Ramblas gatvés. Tenai daug parduotuviy, tarp kuriy yra nemaza
prekybininky yra atvykéliy i§ Pakistano, Indijos, kurie labai priesiskai buvo
nusiteike pries $ig lytiniy mazumy demonstracija.

Barselonayra patraukline tik savo senais kvartalais. Istoriniame muziejuje,
kur roménai pastaté miestg, yra islike romény laiky parduotuvés, vyno daryklos,
kai kurie gamykly jrengimai. Be $iy islikusiy senoviniy paminkly turisto akj
patraukia statiniai, statyti XIX - XX amziaus laikotarpyje. Barselonoje darbavosi
daug jZymiy architekty, kaip antai Domenech i Munterano (1850 - 1923), Z.
Puig y Cadafalch (1867 - 1957) ir kiti. Taciau didziausig jspudj palieka
pasaulinio garso architekto Antonio Gaudi (1852 - 1923) darbai. [spudingai
atrodo dar nebaigta statyti Sventosios Seimynos (Segrata Familia) bazny¢ia, kuria
projektavo ir staté per 50 mety, tac¢iau dar nesuskubo pabaigti. Tai reto jdomumo
statinys, kuriame sujungta Vakary gotika su maury architektiiros elementais.
Bazny¢ia turi penkis bokstus, kurie yra papuosti kardinoly kepurémis. Baznycios
vidus dar nejrengtas, joje palaidotas ir pats architektas. Sis statinys jtrauktas j
Pasaulio paminkly sgrass, todél daznai lankomas turisty.

Man teko beveik prie§ 20 mety aplankyti Madridg, Toledo ir Grenada.
Taciau kalbéti apie Ispanijg, neaplankius Barselonos, tikrai negalima, nes jinai
turi savo veida ir patraukia atvykélj ne tik savo saviska architektira, bet ir
maloniais vietiniais gyventojais, kurie labai laisvai jauciasi savo mieste. Savo
jspudzius surasiau pirmg kartg, o tai reikéjo daryti kiekvieng kartg aplankius
ir geriau susipazinus su tuo krastu ir jame gyvenanciais Zmonémis. Taigi,
jau padaryta pradzia, tik gaila tai padariau beveik praéjus 20 mety. Laikas i$
atminties iSdilina jspudzius, todél po daugelio mety sunku atkurti ir apradyti
aplankyta krasta.

PAZINTIS SU ARTIMAISIAIS RYTAIS

Rasant apie savo keliones, butina paminéti kelione j Izraelj, kurj lankiau
1994 metais. Jame vyko Pasaulinis kratinés ir Sirdies kongresas, kuriame
pateikiau stendinj pranes$ima apie plauciy vézio gydyma. Kadangi tuo metu Tel
Avive gyveno buvusiy Onkologijos instituto bendradarbiy, tai turéjau galimybe
po kongreso geriau susipazinti su $iuo krastu. Nuvaziavau paplaukioti Mirties
jaroje, kurioje vanduo S$iltas, bet gana siirus. Vaziuojant Izraelyje autobusais,
visuomet keleivius lydéjo ginkluotas sargybinis. Lankant Jeruzale, vaiks¢iodamas
jos siaurose gatvése, pamaciau didele abiejy tauty neapykanta. IS ryto eidamas j
mecete, sutikau jaudrintg araby minig. Prie vienuolyno vienuolé pakvieté mane
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vidun. Ji perspéjo,
kad su manim,
europieciu,
gali atsitikti
nemalonumuy.
Gulédamas  ant
vieno vienuolyno

statinio stogo,
- Y. . . .

maciau kaip minia

varte masinas,

e« svaidé akmenis.
k j Véliau suzinojau,
' . kad neseniai

vienas zydas uzmu$é araba,
86 pav. Jeruzaléje su policininku prie baznyc¢ios  todeél ir atsirado $i sujaudinty
araby minia.

Vaiksc¢iojant §ventomis Jeruzalés gatvémis mane stebino, kad tame kelyje,
kur Kristus nesé kryziy, galima sutikti mazy parduotuviy, kurios demonstruoja
moteriskus baltinius, apyvokos daiktus. Ant Golgotos kalno galima nueiti |
kataliky ir staciatikiy baznycias, palieka jspidj Raudy siena, prie kurios zZydai
kratosi nuo savo nuodémiy. AS turéjau galimybe apsilankyti vienoje ligoninéje,
kurioje ligoniy gydymas vyksta, kaip ir Europoje. Vaik$ciojant po miesta,
galima patekti j ortodoksy zydy kvartalg. Tenka pastebéti, kad Izraelyje labai
jauciasi apsauga nuo netikétiny i§puoliy. Skrendant namo, oro uosto kontrolieré
manes klausinéjo, kokias dovanas vezuosi lagamine. Taigi, nepaisant ekraninés
kontrolés kiekvieng iSvykstantj klausinéja oro uosto apsaugos darbuotojai.

VIESNAGE KITOSE TOLIMOSE SALYSE

1981 m. su turistine grupe aplankiau Indijg ir Sri Lanka. Indija europieciui
labai jdomus krastas, stebina ramiai gatvése vaiksc¢iojancios karvés. Galima
idskirti Madrase induisty $ventyklg. Zinoma, vaziuojant su grupe negalima
ilgiau apsistoti ties norima vieta, taciau europieciui Indija su savo paprociais,
maldyklomis palieka gerg jspuadj. Sri Lankoje uztrukome neilgai, buvo geras
oras ir mes, turistai, lepinomeés $iltu Indijos vandenynu.

Europos valstybése teko pabuvoti po kelis kartus. Malonu biti Austrijos
sostinéje Vienoje ar vazinéti kalnuotais Sveicarijos keliais, ypa¢ malonu Ziemg
slidinéti Austrijos sporto kurortuose. Apvazinéjau beveik visas Europos valstybes,
nebuvau tik Grenlandijoje. Mane Zavéjo Londono muziejai. IS Londono neretai
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tekdavo skristi j tolimasias $alis. Man teko net tris kartus pabuvoti Kanadoje,
kurioje vyko kraties vézio konferencijos. Jas neretai organizavo jvairios
labdaringos organizacijos.

Siame trumpame rainyje apie keliones, aprasiau tas $alis, kuriose man
teko patirti kokj nors nuotykj, jstrigusj atmintyje.

PO 30 METU APLANKIUS BERLYNA

Dviaukstis Ecolines autobusas per 16 valandy nuvairavo mane j Berlyna,
kuriame 2011 06 13-15 dienomis jvyko 21-asis Pasaulinis Sirdies ir Kratinés
chirurgy draugijy kongresas. I$ autobuso antrojo auksto buvo malonu ziaréti
i Lietuvos, Lenkijos sodybas. Berlyng pasiekéme anksti ryta. Kongresas vyko
Interkontaliniame viesbutyje, kuris yra netoli Europos centro ir garsiojo
Zoologijos sodo. Siame kongrese dalyvavo daug jZymiy mokslininky i§ Vakary
Europos, JAV ir Azijos Saliy. Kongreso tematika buvo jvairi, ta¢iau galima buty
isskirti kehas svarbesnes sritis. I§ stambiyjy Vokietijos, Prancizijos ir JAV Sirdies
chirurgijos
centry buvo
perskaityti
pranesimai apie
plauciy, Sirdies
transplantacijas
vaikams ir
suaugusiesiems.
Autoriai pateiké
skaitlingus
transplantacijy,
atlikty vaikams,
sergantiems
plauciuy
fibroze ar kitomis plaudiy
anomalijomis, duomenis.
Gauti geri gydymo rezultatai
operuotiems asmenims. Plac¢iai buvo kalbama apie Sirdies ir kity stambiyjy
kraujagysliy chirurgija. Galima buty paminéti, kad ir Sirdies ligas numatoma
gydyti kamieninémis lastelémis. Tiesa, Siame kongrese buvo skaityti tik
eksperimentiniai darbai, tarp kuriy galima paminéti prane$ima i$ Santariskiy
klinikos Sirdies centro ir Biocheminio instituto darbuotojy. Autoriai tyré
kamieniniy lasteliy poveikj triusiams, kuriems buvo i$sauktas Sirdies infarktas.

S

87 pav. I§¢jes i§ kongreso prie Zoologijos sodo
varty su berlyniete
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Panaudojus kamienines lgsteles, geriau regeneravo Sirdies raumuo. Kruatinés
chirurgijos sekcijoje buvo pateikti jvairais pranesimai: apie pleuros mezoteliomos
chirurginj gydyma, skaityta apie laparoskopines operacijas sergantiesiems
plauciy navikais. A§ perskaiciau pranesimg ,,Pagrindinio bronchy susiuvimo
metody palyginimas: 20-ies mety patirtis’, kurj paruo$éme su instituto Kriitinés
chirurgijos ir onkologijos poskyrio darbuotojais prof. Sauliu Cicénu, Renatu
Askiniu, Arnoldu Krasausku, Pranu Naujokai¢iu. Dalyviai pranesimg isklausé
démesingai, pateiké klausimy. Kadangi kongreso darbas vyko keliose salése,
buvo sunku isklausyti daug pranesimy. Tenka apgailestauti, kad Sio kongreso
darbe nedalyvavo Pabaltijo $aliy $irdies ir kratinés chirurgai.

Vaikstant po Berlyno gatves, matosi daug ateiviy i$ kity Saliy. Saligatviais
vazinéja daug dviratininky, todél nematyti masiny kamsciy, kuriy gausu misy
sostinéje. Buvau nustebintas pasikeitusiu berlynieciy elgesiu. Man vezant i$
paskutinés metro stotelés savo bagaza, prie manegs privaziavo lengvoji masina
ir islipes jaunas vyras, vaziaves su dama, nuvezé mane j Autobusy stotj. Gatvése
nemaciau policininky, kuriy buvo daug matyti vaiks§ciojant Berlyno gatvémis
pries 30 mety.
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KALNU SLIDINEJIMAS

88 pav. 1962 m. dalyvauju Seskinés kalne kalny slidinéjimo
varzybose

Antras mano pomeégis, uzvaldes vir§ 60 mety — tai kalny slidinéjimas,
kurj pradéjau kultivuoti atvykes gyventi i Vilniy. Zvéryne susibiré jaunuoliy
burelis, kuriems vadovavo vilnietis Oskaras Gaidamovicius. I§ pradziy mes
slidinéjome Zvéryno kalvose. I§ pradziy tritko gery slidZiy, ypa¢ buvo netinkamai
prie slidziy pritvirtinami batai. Mes batus prisiriSdavome odiniais dirzais, todél
slidininkui nukritus neretai traumuodavosi pédos. Paskiau mes, slidininkai,
pradéjome slidinéti Bagdo kalne. Jame buvo jrengti keltuvai, tad slidininkas
kalno virstne pasiekdavo, prisikabindaves prie troso. Mes, slidininkai, patys
sutrombuodavome sniegg ir paruo$davome slidinéjimo trasas (88 pav.). Tuo
tarpu, kai dabar nuvaziuoji i slidinéjimo centrus, tai visos slidinéjimo trasos
traktoriais iSlygintos ir net slidinéjant nesutinki kupsty. Vaziavimui kupstais
paruos$iami atskiri kalny ploteliai. Kadangi Grazina taip pat mégsta slidinéti,
mes apvazinéjome jvairius Svedijos slidinéjimo centrus. Buvome viename visai
$iauréje, netoli Arkties rato, Laplandijoje, Hemavan Tarnaby. Tenai jrengtas
Ledo viesbutis, j kurj turtingi $vedai neretai atvyksta i$ Stokholmo. Man teko
jame nakvoti. Gana jspudinga miegoti lediniuose kambariuose. Man sake, kad
kasmet Ledo viesbutis yra atnaujinamas. Viename slidinéjimo centre buvo
galimybé pasivazinéti Sunimis, taciau su elniais nepavyko, nes jie buvo isvyke.
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Paugéjus vaikams, su visa Grazinos Seima
vykom slidinéti j Norvegijos Trysil kurorta.
Tenai buvo jrengtas relaksacijai baseinas,
kuriame galima paplaukiot (91 pav.). Su
Grazina kelis kartus buvome garsiuose
Prancuzijos slidinéjimo kurortuose, kaip Val
dTsere (89pav.). Mes su Grazina slidinéjome
garsiuose Austrijos slidinéjimo centruose.
2010 m. buvome Austrijoje Ischgl slidinéjimo
kurorte. Slidinéjant pasiekéme net Sveicarija.
Vakare galima buvo pasédéti kavinése,
paklausyti muzikos. Buvome nuvyke kelis
kartus slidinéti Italijoje netoli Turino. Buvome
nuvaziave su $vedy slidininky grupe 2007
m. slidinéti j Ispanija, Siera Nevada (netoli
Grenados). Anksciau su draugais autobusu ir
lengvaja masina buvome nuvaziave
slidinéti j Slovakija ir Cekija. Tagiau
pats sunkiausias slidinéjimas buvo
jaunystéje, kai vaziuodavau su Lietuvos rinktine  Kaukazo kalnus. Tenai badavo
blogai paruostos slidinéjimo trasos, trikdavo kelty, tai slidininkai turédavo
ilgai laukti eiléje, prasidédavo jvairios derybos su sargais, kad buty galima
grei¢iau pasiekti kalno
virstne. Prie§ 20 mety su
draugais buvome nuvyke
i Kaukaza  slidinéti
vasarg. Tenka pripazinti,
ledyne slidinéjimas
néra toks malonus kaip
ziemos metu kalnuose.
2013 metais su Grazina
nuvykome  paslidinéti
i vieng i§ pasauliniy
slidinéjimo centry
tai Andora, kuri yra tarp
Ispanijos ir Prancuzijos, jinai susiformavo lyg atskira
respublika. Nuskridus i Sevilija, Grazina pasisamdé
lengvaja masing ir mes nuvaziavome kalnuotais Siera Nevada keliais. Turint
lengvaja masing, galéjome aplankyti Andoros miestelius. Kelioné buvo jdomi,

89 pav. 2005 m. ValdTsere slidinéjimo centre
Prancuzijos Alpése

90 pav. Svedijos $iaureé
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a$ slidinédavau porg valandy, pasirinkdavau lengvesnes slidinéjimo trasas.
Slidinéjant labiausiai bijojau, kad mane i§ nugaros neuzgauty mazais mokantis
slidininkas, ypac kurie vaziuoja su lentomis, nes jos sunkiau valdomos. Laimei,
$is slidinéjimas man pasiseké ir bijau, kad tai mano paskutinis slidinéjimas
kalnuose. Po 50 mety persirgus plauciy uzdegimu, pradéjau galvoti, kad turint
tiek mety, reikia sustoti slidinéti kalnuose.

91 pav. Baseinas lauke Norvegijos Trysil slidinéjimo kurorte, kuriame galima
pasimeégauti sikurinémis voniomis, matant $alia slidinéjancius slidininkus

92 pav. 2013 metais vaziuojant slidinéti j Andora
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93 pav. Grazina pakelyje j Andora

94 pav. Grazina vakarieniauja Andoros viesbucio kavinéje



95 pav. 2013 02 1-6 dienomis slidinéjau su Grazina Andoros Grandvaliros kalnyne

16 UETUVOS SVEATA

PASKUTINIS PUSLAPIS

o= Sesiasdesimt atq ’

96 pav. Laikrastyje buvo parasyta, kad 60 mety slidinéjau kalnuose
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VISUOMENINIS DARBAS

Zmogus, sulaukes vyresnio amzZiaus, palaipsniui jsitraukia j visuomeninj
darba. Esu Algirdo Jackevi¢iaus Labdaros fondo onkologiniams ligoniams ir
moksliniams tyrimams remti pirmininkas, Labdaros ir Paramos fondo Vinco Kudirkos
vardui jamzinti valdybos narys, nuo 2007 mety Lietuvos Veiklios Ilgaamzinystés
Akademijos (LVIA) prezidiumo narys. Dalyvauju moksliniy draugijy darbe:
International Association for the study of lung cancer, European Association for
Cardio-Thoracic Surgery, Lietuvos kritinés ir $irdies chirurgy draugijos garbés narys
(2006), Lietuvos Senologijos, Lietuvos Onkology draugijos narys, Vilniaus chirurgy
draugijos narys. Nuo 2008 mety esu Lietuvos karaliskos bajory draugijos narys,
paveldéjau Jackeviciy giminés herba ,,Sulima® (103 pav.). Bandau kiekvienais metais

rasyti diktantg (97 pav.).

97 pav. Delfi paskelbta mano nuotrauka rasant diktanta

Maryté nuo 2003 mety aktyviai dalyvavo Vilniaus mediky klube,
kuriame atzymint dr. Vinco Kudirkos simto meto gimima, pasiilé steigti fonda.
Toliau a$ pateikiu Marijos, kaipo pirmosios steigéjos, mintis apie Labdaros ir
paramos fondo dr. Vinco Kudirkos vardui jamzinti steigima. ,Sis fondas yra
kolektyvinis Vilniaus mediky klubo kirybos vaisius. 1999 metais Respublikoje
buvo beveik nepaminétos dr. Vinco Kudirkos 100-osios mirties metinés. A$ su
savo bendradarbe gyd. Lilija Soceviciene aptarinéjome tokig, miisy nuomone,
neadekvacig reakcijg $alyje | Himno autoriaus nuopelnus tautai. Man tada giliai
jstrigo gyd. Lilés Socevicienés pasakyti Zodziai: ,Vincas Kudirka vertas to, kad
sostinéje buty jam pastatytas paminklas” Esu gimusi ir augusi tik keliolika
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98 pav. 1944 m Lietuvos dainy ir $okiy ansamblieciai lanko dr.Vinco Kudirkos kapg
IS kairés: E Kantaravicius, S. Vy$niauskaite, kity dviejy pavardziy neatsimenu,
A. Jackevicius

kilometry nuo dr. Vinco Kudirkos téviskés. Vaikystéje daznai lankydavomeés
pas mamos seserj Kotryng Kupcinskiene, gyvenusig netoli Paezeriy. Mano
pusbroliai lanké tg pacia pradzios mokykla, kaip ir Vincas Kudirka. Be to,
vokie¢iy okupacijos metais Marijampolés gimnazijoje teko suvaidinti V.
Kudirkos pamote Kazio Inéitros pjeséje ,,Vincas Kudirka” Pirmiausia pasitariau
su savo vyru Algirdu, kg jis mano apie paminklo idéjos realizavimg. Turédamas
fonda ,,Onkologiniams ligoniams ir moksliniams tyrimams remti’, jis pataré
jsteigti fondg ir tikslingai darbuotis ta linkme. Mes, gyd. L. Socevi¢iené ir as,
buvome Vilniaus Mediky klubo narés, todél pirmiausia fondo jkirimas buvo
apsvarstytas klubo nariy susirinkime ir $iai idéjai pritarta. Ypac¢ aktyviai fondo
steigime dalyvavo klubo senitné dr. Vida Graziené. Ji suburé grupe klubo
nariy, Fondo steigéjy pirmininku, klubo pritarimu, pakvietusi tuometinj VU
Medicinos fakulteto dekang zymy antropologa, habil. dr. profesoriy Gintauta
Cesnj. Kitu steigéju mielai sutiko biti prof. Juozas Galdikas, Valdybos pirmininku
gyd. Zenonas Stanevicius, Fondo revizore gyd. L. Socevi¢iené. Fondo finansiste
neatsisaké dirbti Lietuvos Sgjudzio ekonomisté Julija Solomskiené. Fondas
registruotas tuometinio Lietuvos Sgjudzio pirmininko doc. Romo Batiros
sutikimu prie Sgjudzio bustinés (tel. 212 4848). Dr. V. Graziené tapo Fondo
Valdybos nare ir aktyviai darbuojasi jo labui. Man, kaip vienai i§ Fondo steigéjy,
teko paruosti jstatus. Siame darbe talkino mano vyras prof. Algirdas Jackevicius.
Nemazai teko numinti jvairiy jstaigy slenkscius, kol pagaliau 2000 mety sausio
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99 pav. Fondo steigéjai ir valdybos nariai: pirmoje eiléje i$ kairés: M. Jackeviciené,

A. Luksiené. L.Uzkuraitiené, G. Cesnys, V.Graziené, ].Poviliiiniené; antroje eiléje

i§ kairés: S. Tamogaitis, svecias Z.Bieliauskas, J. Galdikas, A.Tyla, G.Drasutiené,
svecias Rackauskas, D. Sadauskas. A. Vaiciunas, A.Jackevicius, Z. Stanevicius.

31 dieng Teisingumo ministerijoje fondas buvo jregistruotas. Praéjo beveik 10
mety ir fondo steigéjy buvo jgyvendinta idéja ir 2009 metais pacioje iskiliausioje
Vilniaus vietoje iSkilo paminklas dr. Vincui Kudirkai. Labai pasidarbavo,
pastatant paminklg dr. Vincui Kudirkai,
prof. Juozas Galdikas ir fondo direktorius
Stasys Tamosaitis. Prof. Juozui Galdikui
pavyko gauti 1ésy i§ Vyriausybés, o gera &
sumani inZinieriaus Stasio Tamosaicio £
veikla padéjo 2009 metais sékmingai
baigti paminklo statyba.

100 pav. Dr.Vinco Kudirkos fondo nariai:
i desinés Stasys Tamosaitis, Maryteé ir as
prie jy pastatyto paminklo
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LIETUVOS VEIKLIOS ILGAAMZYSTES AKADEMIJA

101 pav. 2014 m. LVIA nariai
A Jackevicius, prezidenté A.Bartuseviciené, L.Griciute,
Stovi i$ kaires S.Stukoniené, I.Geniené. J. Jaceviciené

Prof. Marijonas Krikstopaitis doméjosi ilgaamzystés klausimais. Taip 1995 m.
lapkri¢io mén. 8 d. 15 val. Diagnostikos centro patalpose Vilniuje, Grybo g. 32,
leidus $io centro vadovui prof. G. Grybauskui, pasitarimy saléje jvyko Lietuvos
veiklios ilgaamzystés akademijos iniciatyvinés grupés susirinkimas, kuriame
dalyvavo: prof. M. Krikstopaitis, prof. K. Ambrozaitis, prof. G. Grybauskas,
prof. P. Cibiras, prof. E. Puodzitiniené, prof. H. Zabulis, B. Strikulis ir kt. Siame
posédyje dalyvavo 10 asmeny. Buvo iSrinkta LVIA valdyba, prezidentas — prof.
M. Krikstopaitis, viceprezidentas - prof. K. Ambrozaitis, sekretoré - prof. E.
Puodzitiniené, izdininkas - B. Strikulis ir narys - prof. P. Cibiras. Naujai valdybai
pavesta kuo grei¢iau parengti jkurtos LVIA statuto jstaty projekta ir i$siaiskinti
galimybe LVIA teisétai jregistruoti. 1995 m. lapkri¢io mén. 30 d. Diagnostikos
centro pasitarimy saléje jvyko antrasis LVIA iniciatyvinés grupés susirinkimas,
kuriame aptartas ir priimtas Lietuvos veiklios ilgaamzystés akademijos jstaty
projektas, paruostas prof. H. Zabulio ir prof. M. Krikstopai¢io. Nutarta
nedelsiant Akademijg jregistruoti Teisingumo ministerijoje, taip pat pasiriipinti
antspaudu. Posédzio metu prof. M. Krikstopaitis pranesé, kad 1996 m. rudenj
numatoma organizuoti konferencija. Mirus prof. Marijonui Krikstopaiciui
akademijos prezidentu tapo prof. Kazys Ambrozaitis, kuris organizavo
LVIA konferencija, kurioje dalyvavo Niujorko Moksly akademijos nariai.
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| LIETUVOS VEIKLIOSULGA

102 pav. Senjory almanachas

Dabartiniu metu jau perzenges 100 mety ribg prof. K. Ambrozaitis tapo garbés
Akademijos  prezidentu. Dabar Akademijai vadovauja prof. Aldona
Bartuseviciené. AS pradéjau dalyvauti jos veikloje nuo 2007 mety.

Mes susirinkame kiekvieno ménesio paskutinj penktadienj Lietuvos
medicnos bibliotekoje. Susirinkimo metu kalbame apie misy mitybos reikalus,
apie senéjimo procesus ir diskutuojame kitais klausimais. Nariai, atéje sveciai
skaito prane$imus. Mitybos klausimu daug rasé akademijos naré doc. Ksavera
Vaistariené. 2015 m. mes, Akademijos nariai, i§leidome LVIA almanacha.
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BAJORYSTES ISTORIJA

Zmogus pradeda dométis savo protéviais, kai jau sulaukia garbaus
amziaus. Kiek a$ atsimenu, man tévas nieko nekalbéjo apie savo protévius. Jo
sovietmeciu rasytuose dokumentuose, perskaiciau, kad jo tévai buvo Birzeliy
dvare kumeciais. A$ galvoju, sovietmeciu tokia kilmé buvo tinkama tévui gauti
valstybinése jstaigose darba. IS tetos Adelés girdéjau, kad ji sakiusi, jog jos tévai
buvo neturtingi bajorai. Visg Jackevi¢iy giminés raidg padéjo atidengti mano
pusbrolis Vitolis Dainauskas, kuris Lietuvos archyve rado archyvinius duomentis,
kad Jackevi¢iams buvo suteiktas bajoro vardas ir giminei suteiktas ,,Sulima“
herbas (103 pav.). Remdamasis rastais dokumentais, pateikiau pranesima
Lietuvos bajory Legimitacijos komisijai dél bajoro vardo pripazinimo. 2008
metais Lietuvos Karali$koji Sgjunga man suteiké bajoro vardg ir pripazino aktu
Jackeviciy giminés herbg ,,Sulima®. Galbut, tévas zinojo, kad jo tévai ir seneliai
buvo bajorai, taciau bijodamas, kad Sios Zinios nepasiekty soviety valdzios
organy, apie tai man nieko nekalbéjo.

JACKEVICIU GIMINES BAJORYSTES DOKUMENTAI

Susipazings su Lietuvos valstybés istorijos archyve (LVIA) turimais
dokumentais, radau, kad Juozapo Jackevi¢iaus vyresniosios dukters Adelés
gimimo metrikuose (LVIA E 669 AP20 B.100 L.120v & 126) raSoma,

, kad Panevézio bajorams Josifui ir Anai i$
Kvietkausky, teisétiems sutuoktiniams, gimeé
dukra Adelé 1900 metais rugpjiucio 14 dieng
Auriliskiy kaime, Pusaloto vals¢iuje. Kitame
stinaus Juliaus gimimo metriky i$rase (LVIA
FE669 AP.17B.1271313 & 145) raSoma: bajorams
Josifui ir Anai i§ Kvietkausky, teisétiems
sutuoktiniams  Jackevi¢iams, gimé stnus
Julius 1898 metais birzelio 25 dieng Auriliskiy
kaime, Pusaloto vals¢iuje. I§ dokumenty,
patvirtinanciy Jackeviciy giminés bajory kilme,
tenka paminéti rastg, kuriame aprasomas

Jackeviciy giminés herbas ,,Sulima’, kuris
103 pav. Jackeviciy gimines herbas patvirtintas Bajory deputaty susirinkime

»Sulima® 1804 metais kovo 2 diena (LVIA E. 391
AP. 8 B. 1548). Kitame raste nr. 2537, kuriame rasoma apie Kauno Bajory
deputaty susirinkimo nutarimg, datuotg 1847 metais birzelio mén. ketvirtg
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dieng, kad Jackevic¢iy bajorystés luomas buvo patvirtintas 1804 metais kovos 2
dienos data. Kitame raste (F 391 Nr.1135) nurodomas Stanislavo Jackeviciaus
pateiktas bajory sarasas, kuriame 28 numeriu nurodomas Matas Jackev¢ius,
kuris ir buvo Juozapo Jackeviciaus tévas. Mano senelio Juozapo Jackeviciaus
su Ona Kvietkauskaite jungtuviy raste nurodoma, kad Juozapo (Josifo) tévas
buvo Matas Jackevicius. Taigi, turiu pripazinti jj savo proseneliu, taciau suzinoti
apie jo gimimo ir mirties datas man nepavyko. Taip pat lieka neisaiskinta, kas
buvo Mato Jackevicaus tévas, nors Stanislovas Jackevicius jj yra jtraukes i savo
artimyjy sarasa. Tiesa, jungtuviy dokumente ra§oma, kad buves dvarininkas
Juozapas 40 mety viengungis veda 20 mety Ong Kvietkauskaite, o jo tévai
buve dvarininkai Matas Jackevic¢ius ir Liucija Matuseviciaté. Tac¢iau jau kituose
radtuose, kuriuos pavyko rasti Lietuvos Valstybés Istorijos Archyve, raSoma, kad
Panevézio bajorams Juozapui ir Onai Kvietkauskaitei Jackeviciams, teisétiems
sutuoktiniams, gimé dukté Adelé. Tas pat buvo raSoma gimimo metrikuose
ir gimus stunui Juliui. Taigi, visa tai leidzia man tvirtinti, kad mano senelis
Juozapas priklausé bajory luomui, ta¢iau nebuvo turtingas, neturéjo daug Zemeés.
Jackeviciy bajorystés kilme taip pat patvirtina dokumentas, kuriame rasoma,
kad Jackevic¢iy giminei priklausé herbas ,,Sulima”, kuris minimas jau 1778 metais
(LVIA E.391 AP. 8 L. 2). Toliau pateikiame $io herbo spalvotg atvaizda (103 pav.).

104 pav. 2008m bajoro vardo man suteikimas
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Lietuvos Valstybés

Istorijos

patvirtinantys jy bajorystés kilme.

Archyvo Jackevi¢iy giminés

dokumentai,

Eilés [Dokumento [Metai [Vardas |Aprasymas
Nr. Saltinis
1 F391, AP 8, |1778; Bajory deputaty susirinkimo,jvykusio
B1548 L2 1804 1804 metais kovo 2 dieng patvirtinimo
rastas,kad herbas ,,Sulima“ skiriamas
Jackeviciy bajory giminei.
2 Nr. 2537 1847 Kauno Bajory deputaty surinkimo
rastas.kuriame rasoma,kad patvirtinama
Jackeviciy bajorysté, kuri jau buvo pat-
virtinta 1804 metais kovo 2 d.
3 F 391 1817 | Matas Pridedame Stanislavo Jackeviciaus
Nr1135 bajory sgrase 28 numeriu minimas Ma-
tas Jackevicius,kuris buvo mano senelio
Juozapo Jackeviciaus tévas.
4 E669 AP20 |1892 |]Juozapas |]Jungtuviy dokumente raSoma,kad
B77 tuokiasi Juozapas Jackevi¢ius su Ona
L10v &23 Kvietkauskaite ir minimi Juozapo
Jackevidiaus tévai: Matas Jackevicius ir
Liucija Matuseviciute.
5 E.669 AP17 |[1898 Bajorams Juozapui ir Onai
B127 L313 Kvietkauskaités Jackeviciams, teisétiems
& 145 sutuoktiniams, gimé 1898 m. liepos 25
dieng stnus Julius.
6 E669 AP20 [ 1900 Bajorams Juozapui ir Onai Kvietkaus-
B100 120 kaitei Jackevic¢iams, teisétiems sutuok-
&126 tinams, gimeé 1900 metais rugpjicio

14dieng dukté Adelé.
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TURIU PRISIPAZINTI, MANE LYDEJO GERA
RANKA ...
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105 pav. Maloni draugysté Ilgio eZere, kuris yra prie Uzilgio kaimo

Siame rasinyje bandziau aprasyti savo gyvenima. Turiu prisipazinti, mane
lydéjo Gera Ranka, nes iSvengiau mirtiny pavojy: karo metu kunigo sutana
iSgelbéjo gyvybe ir vokieciy kareivis manes nenusové. Kadangi nuo pat vaikystés
mégau keliauti, tai bandziau savo jégas alpinizmo stovyklose. Jau turéjau net
sportinj atskyrj, tac¢iau vienoje Uralo alpinistinéje stovykloje, lipdamas uola,
paslydau ir kritau Zemyn, taciau, mano laimei, mane saugantis kitas alpinistas
neisleido virvés ir a$ pakibau ir su dideliais sunkumais islipau j vir$y. Tada
supratau, kad mano rankos ir kojos néra tiek stiprios, kad saugiai galéciau
dalyvauti alpinistiniuose Zygiuose. Aplankant daug Saliy, tekdavo patirti jvairiy
nuotykiy, nakvoti gatvése paliktuose automasinose, miegoti laukiamosiose
salése ant suoly. Taciau kelionés vargai kartais suteikia maloniy reginiy, kaip
man teko patirti keliaujant snieguotu keliu j Geizeriy slénj, kuris yra tolimoje
Kamciatkoje ar maudantis Saltame, didingame Baikale. Per visg laika neteko
buvoti sanatorijose ar poilsio namuose, nes atostogas praleisdavau keliaudamas
po jvairias $alis.

Siame rasinyje i§ pradziy apra$iau teigiamas savo gyvenimo detales.
Taciau jau jaunystéje jaunas vaikinas susiduria su misy visuomenéje paplitusiais
neigiamais jprociais, kaip girtavimu, rakymu, paleistuvavimu. Kiek prisimenu
tévas ruké papirosus ir a$, bidamas keturiy mety, rades papirosa, ji uzsidegiau
ir tualete pabandziau partkyti. Matyt, mazoje patalpoje, man apsisuko galvele,
pasidaré bloga, kad a$ vos i$slinkau i$ tualeto. Gimnazijoje buvo draudziama
mokiniams rukyti, ta¢iau kai kurie vaikinai, nepaisydavo draudimo, matydavau
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rukancius tualete. Jau suauges iSmokau rukyti, mokéjau leisti dimy kamuolius,
rikydavau su draugais pobivio metu, ta¢iau vienas namuose neriikiau, nes,
studijuodamas Medicinos fakultete girdédavau paskaitas apie tabako Zzalinga
poveikj organizmui. Tuo tarpu alkoholinius gérimus tekdavo ir paragauti. Kartg
Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazijoje vyresni moksleiviai man davé iSgerti
keletg tauriy degtinés ir alaus. Paréjus namo, pasidaré bloga, a§ pradéjau vemti.
Tévas, tuo metu buvo advokatas, man issiblaivius, i§ ryto liepé pasiradyti rasta,
kuriame buvo paragyta, kad jeigu girtausiu, tai turésiu vykti j Kalnaberzj. Tai
buvo jstaiga, i kurig buvo siunc¢iami labai nedrausmingi vaikinai. Tai turéjo
poveikj, daugiau né karto neatéjau j namus stipriau iSgéres. Prisimenu vieng
atvejj, kai mane jau medicinos fakulteto studenty pakvieté j svecius kolega,
kuris neseniai buvo sugrjzes i§ Vienos, jis mane pavaisino atsiveztais gérimais.
Pajutau, kad esu isgéres, todél nedrjsau grizti namo, kadangi buvo Silta, todél
nutariau pasédéti ant Neries kranto prie Sv. Jokibo ligoninés. Matyt, uzmigau
ir atsibude¢s pamaciau stovintj vyriskj su senbernaro veislés Sunimi. Pasirodo,
kad tai buvo lenky teatro artistas, kuris mane saugojo, kad nejkrisc¢iau j upe, nes
miegant buvau nuslydes netoli vandens. Po to mes daZnai i$ ryto susitikdavome,
nes jis gyveno Kastony gatvéje. Be abejonés, atéjus vél sovietams, gerianciy
zmoniy labai padaugéjo. Prisimenu, kuomet pirmg kartg pamaciau, kai soviety
karigkis, priéjes prie spaudos kiosko, iSgéré visg degtinés stikline ir mano
nuostabai ramiai nuzingsniavo. Kiek prisimenu, miisy namuose tévas niekada
nevai$ino sveciy sklidinomis stiklinémis, stiprius alkoholinius gérimus gerdavo
i$ nedideliy stikliuky. Tokj pat vaizdg maciau ir kaime pas mano dédes. Tuo
tarpu, pradéjus dirbti Lietuvos valstybiniame liaudies dainy ir $okiy ansamblyje,
gastroliy metu vaikinai jau kilnodavo stiklines. Tuo metu a$ ansamblyje buvau
vienas i§ mediky, todél i§ vadovybés turéjau nurodyma gastroliy metu priziaréti
$varg ir artisty sveikatg. Kadangi man buvo sunku atsisakyti nuo draugy sitilomo
gérimo, tai daugiau iSgéres ir prisimings Romos patricijy tradicijas, eidavau
i tualetg ir sukeldavau vémima, tuo sumazindavau savo organizme alkoholio
koncentracijg ir galédavau suteikti pagalba daugiau iSgérusiems draugams.
Matyt, mano organizme nebuvo palankiy salygy alkoholio priklausomybei. Tuo
metu kraste buvo sunki sanitariné padétis, todél ilgesnj laika gyvenant gastroliy
metu vagonuose, kildavo pedikuliozés pavojus. Prisimenu mums vykstant
koncertuoti j neseniai i$vaduotg Klaipéda, pas vieng i§ vyruky pastebéjau
ripuojancias uteles. Kadangi neturéjome jokiy dezinfekuojanciy preparaty,
tai teko viso vagono keleiviy patalyne iSnesti j lauka, nes tuo metu lauke buvo
zema temperatiira, o vagone visi likome be kailiniy. Kita blogybé, tai karo
pabaigoje atsiradusi veneriniy ligy epidemija, nes daug soviety kariy uzsikréteé
venerinémis ligomis kovojant Rytprisiuose. Mes, studentai, Odos ir veneriniy
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ligy dispanseryje, kuris tuo metu buvo Boksto gatvéje matéme pilnas palatas,
serganciy gonoréja, sifiliu. Atsiradus penicilinui, gonoréjos epidemija pavyko
gana greitai sutvarkyti, taciau sifilio gydymas reikalavo ilgesnio laiko. Jau
pacioje jaunystéje teko susitikti su homoseksualiais vyrais. Tenka pripazinti, kad
tuo metu Soviety Sajungoje géjai buvo persekiojam ir negalédavo demonstruoti
savo elgesio kaip dabartiniu metu. Manau, kad vyresni homoseksualai iesko sau
partneriy jauny, ypatingai maziau pasiturinéiy vaikiny tarpe. Kadangi buvo karo
metas, tai daug jauny vaikiny buvo paimti j kariuomene, tai esantys vaikinai
laisvéje buvo jauny merginy démesyje. Nepaisant sunkiy salygy, gyvenimas
vyko jprasta vaga, buvo ruosiami pobuviai, kuriuose $okdavome, kilnodavome

taureles, todél jaunam vaikinui, turin¢iam neblogg iSvaizda, buvo nelengva.
Man pasisekeé su pasirinkta profesija. A i§dirbau Onkologiniame institute
nuo ]o jsteigimo dlenos t. y nuo 1957 0327ir dlrbau iki 2008 mety. Turiu pasakyti,
, i kad per $§j laikotarpj esu
gaves tik dviejy savaiciy
nedarbingumo  lapelj,
nes susirgau geltlige,
uzsikrétes nuo ligoniy.
Mégau savo darbg, todél
ir lankausi institute jau
sulaukesgarbausamziaus.
Stengiuosi dalyvauti
visuomeniniame
gyvenime, jau
kelis metus rasau
nacionalinj diktanta.
106 pav. Uzilgio km. savo sodyboje pjaunu zole Daznai susitikinéju su
artimaisiais giminaiciais,

vykstu j mociutés Teklés Gineitienés miska, sodinu likusiame plote eglutes.
I$¢jus | pensija, aktyvus gyvenimas nenutriko, nes kasdien
lankausi Nacionaliniame vézio institute, dalyvauju Chirurgijos klinikos
darbe vizituojant ligonius, ruosiant mokslinius straipsnius medicinos
zurnalams. Pradedant balandzio ir baigiant gruodzio ménesiu $estadienius
bei sekmadieninius praleidziu Uzilgio sodyboje, kurioje pjaunu Zzole,
auginu Silthamyje pomidorus ir kitas darzoves. Rudenj, nuskynes
vynuoges, darau vyna, o rytais bégu pasinerti j Ilgio ezerg (113 pav.).
Kas ryta greitkeliu vaziuoju i institutg ir dalyvauju jvairiose konferencijose,
moksliniy draugijy veikloje. Pastaruosius metus kasmet lankydavau Grazing

Stokholme, kuri jau augina moksleivius Lorencg ir Vinona.
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108 pav. Grazina su vyru Tomu, dukterimi Vinona ir sinumi
Lorencu Rasy kapinése



109 pav. Man 73 metai 110 pav. Knygy mugéje 2013 02 24

111 pav. A§ Tauragny kapinése prie Gineiciy Seimos kapo
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113 pav. 2011m gruodzio mén. maudyklés Ilgio ezere
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114 pav. Vyno gamyba senovés graiky metodu Uzilgio sodyboje
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ASMENVARDZIU RODYKLE

A

ASmonas Antanas 36,42
ASmonaité¢ Viktorija 42
ASmonas Vladas 36
ASkinis Renatas 80

Ambrozaitis Kazys 89

B

Batisa Vytautas 31
Bartuseviciené Aldona 89,90

Barrehag Thomas 131

C

Cicénas Saulius 27, 80
C

Cin¢ikas Jonas 31
Charc¢enko Vladimir Petrovic 24
Cesnys Gintautas 87
Cibiras 89
D

Dijokas Kazys 11,49
Dirsé 29
Didziulis Olegas 31,51
Dainauskas Vitolis 91
G

Gineityte Marija 9,27,91
Gineitis Stasys 9
Gineitis Kazys 8,51
Gineitis Romas 36
Girdzijauskas Vytautas 19,20
Gaidys Romas 31
Gaidamovicius Osvaldas 81
Graziené Vida 87
Galdikas Juozas 87,88

J
Jackeviciené-ASmonaité Marija
17,32,33,39,42-46,49,86

JackeviCius Antanas 9
Jackeviciuté Adelé 9,91-93
Jackevicituté Maryté 9

6,7,9,11,14,16,34,91

Jackeviciuté Aldona 8, 16, 34, 47
Jackevicituté Danguolé 13,14
Jackevicius Julius 91,93

Jackeviciené-Gineityté¢ Ona
9,14,15,19,36
Jackeviciené-Kvietkauskaité Ona
34,91,92

Jackevi¢iené-Matuseviciuté Liucija 92

v —

32,44,45,61,81,82,84,97

Jackevicius Juozapas 34,91-93
Jackevicius Matas 92,93
Jocius J 24
Jonaitis 31
K

Krasauskas Arnoldas 80
KrikStopaitis Marijonas 89
M

Macernis Vytautas 13
Markulis 17,19
Motiejiinaite¢ Lidija 32
Muks Galina 42
Motiejiinas Leonas 32
N

Norkiinas Pranas 20,22,23
Naujokaitis Pranas 27,109
R

Ramanauskaité Marija 28
Rabinavicius Saliamonas 20
Rakov Anatolij Ivanovic¢ 24
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Griciutée Laima

P

Parulis Zenonas

Ptasekas Rubinas
Petrosius

Pirogov Anatolij Ivanovic¢

S

Stukonien¢ Sofija
Sucila Antanas
Sabalys

Strikulis Bronius

U<

Svedas Jonas

T
Telyceénas Albertas
Tamosaitis Stasys

U

Udryté Ursulé
Urnevicius Vytautas
Uzdavinys Giedrius

Z

Zacharinas Benjaminas

Z

Zuliené-Gineityté Marija
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88
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ILIUSTRACIJU RODYKLE

1 pav. Tevai

2 pav. Dembavos dvare: tévas, Danguolé, Alduté ir a§ ant mamos ranky
3 pav. Mano kriksto tévai: Maryté Zuliené ir Kazys Gineitis

4 pav. AS $eSeriy ménesiy mazylis

5 pav. Dviejy mety berniukas

6 pav. 1930 metais Kaune a$ su sesutémis Aldute, Danguole

7 pav. UrSulé Udryté mane auginusi ir praleidusi visg savo gyvenimg musy

© o oo 0 I N

Seimoje 9
8 pav. Kauno miesto pradzios mokyklos mano mokymosi ir elgesio zinios 1933
— 1934 metais 9
9 pav. Kauno pradzios mokyklos I skyriaus mano mokymosi pazymiai 9
10 pav. 1933m. Kauno XV pradzios mokyklos mokiniai, a$ 3 eiléje i$ kairés an-
tras 10
11 pav. Kauno XV pradzios mokyklos mokiniai, a$ 3 eiléje desinéje ketvirtas 10
12 pav. 1937 m Tauragéje priimu kriksto sutvirtinimo sakramenta 11
13 pav. Tauragnuose prie Labés ezero a$ su pusbroliu Kaziuku Dijoku 11
14 pav.Tauragés Valstybinés gimnazijos liudijimas 1938.09.01 nuotraukoje
apsivilkes vilkiuko uniforma (I etapas tapti skautu) 11
15 pav. Musy Seima Tauragéje 1937 m. 12
16 pav. 1939 m. Alytaus gimnazijos mokiniai, a$ 3 eiléje desinéje trecias 12
17 pav. Tévas Alytaus notaras 1938 m. 13
18 pav. Danguolé 1939 m. 13
19 pav. Vilniuje 1940 m. Vytauto DidZiojo gimnazijos mokiniai. A§ pirmoje
eiléje apkabines klasés drauga 13
20 pav. Vilniaus Vytauto Didziojo gimnazijos paskutinéje klaséje 1942 m. AS
pirmas desinéje 14
21 pav. Mes moksleiviai poilsiaujame ant Neries 14

22 pav. 1944 m. vokieciy kareivis noréjo mane nusauti iSéjus i$ $ventoriaus 15
23 pav. 1944 - 1946 m. Sokau (antra pora) Lietuvos valstybiniame dainy ir $okiy

ansamblyje 16
24 pav. Soku su Stase Vysniauskaite 17
25 pav. Sveikatos ministerijos Profsajungy tautiniy $okiy grupé, kuriai a$ vado-
vavau 18
26 pav. 1947 m. soviety partijos darbuotojai muisy Seimg perkélé i§ Gedimino
prospekte esancio buto j $j namelj 18

27 pav. Studentai medikai poilsiauja Trakuose. Pirmoje eiléje i$ kairés Kajus
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Balcitinas. Stasys Trepsys, S. Bizulevicius, A. Jackevicius, antroje eiléje i§ desinés
Alis Neverauskas, trecioje eiléje S. Ptasekas, dviejy vyruky pavardziy nezinau,

Rovda 20
28 pav. Jaunieji Medicinos fakulteto studentai 21
29 pav. Mediky studenty darbas anatomijos laboratorijoje 21

30 pav. Vilniaus I tarybineés ligoninés Chirurgijos klinikos darbuotojai

Pirmoje eiléje i$ desinés: Galkuteé, dr. S. Rabinavicius, J. Jablonskyté, prof. Pra-
nas Norkinas 3 eiléje P. Breivis, Malinauskas,. Pronckus, A. Marcinkevicius,A.
Jackevicius 22
31 pav. AS§ jaunas chirurgas 23
31 a pav. 1969 m. geguzés mén. 22 dieng Vilniaus universiteto Mokslinéje
taryboje gyniau habilituoto daktaro disertacija ,,Pagrindiniy plauciy vézio gy-

dymo jvertinimas® 23
32 pav. 1965 mety Onkologinio instituto moksliné sesija 24
33 pav. Atlieku ligoniui bronchy tyrima su bronchoskopu 25
34 pav. Déstau Onkologijos kursg studentams medikams 26
35 pav. 1994 m. suteiktas profesoriaus vardas 26
36 pav. Operacinéje dirbau iki 2008 mety 27
37 pav. 1998 m. susitikimas Lukiskiy aikstéje baigusiyjy 1948 m. Medicinos
fakultetg 28
38 pav. Onkologijos institute kalbu 70 mety jubiliejaus proga 29
38 a pav. Svenc¢iame mano septyniasdesimt mety jubiliejy 29
39 pav. Mane sveikina Onkologijos instituto bendradarbiai su 80 mety
jubiliejumi 30
40 pav. 1996 10.13 buvau idrinktas Lietuvos $irdies ir kritinés chirurgy draugi-
jos prezidentu 30

41 pav. 1983 metais 40 mety baigusieji Vilniaus I gimnazija I$ kairés A. Sabalys,
A. Jackevicius, J. Cincikas, mokytojas Jonaitis, O. Didziulis, V. Batisa, R. Gaidys

31
42 pav. Lidija Motiejunaité (1924-2008) 32
43 pav. AS su Grazina 32
44 pav. Maryté 1992 m. 33
45 pav. Mes kartu nuo 1956 mety 34
46 pav. AS su sesute Aldute Kestucio g. 16 34
47 pav.1949 metais mano pirmoji didesné turistiné kelioné j Uzkaukazés
respublikas 35
48 pav. 1980 m. as$ buvau JAV 38
49 pav. Parke netoli Vankuverio, Kanada 41
50 pav. Bielaja upé Urale 44
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51 pav. Stokholme tekdavo daznai sveciuotis,nes tenai su $eima gyvena Grazina

45
52 pav. Dajaky namai ant poliy 46
52 a pav. Dajaky karo $okis 47
53 pav. Vietname turguje susitikimas su vietnamiete 48
54 pav. Australijos pakrantés 49
54 a pav.Sidnéjaus teatras, pastatytas jlankos pakrantéje 50
55 pav. Macu Pikcu $ventykly kompleksas 52
56 pav. Turisty susitikimas su lamy ganytojomis 53
56 a pav. Piemenys gano lamas 53
57 pav. Ekvadore ispany kolonizatoriy pastatyta baznycia 54
58 pav. Ekvadore matuojuosi tautinius krasto drabuzius 54
59 pav. Majy kultaros statinys 55
60 pav. Majy kultiiros paminklas 55
61 pav. Kyote imperatoriaus parke 59
62 pav. Prekyba Maputus vyksta turgavietéje 63
63 pav. Mozambike moterys pila vandenj j indus 63
64 pav. Mozambiko vaikai zZaidzia prie juros kranto 64
65 pav. Grazina Marake$o suvenyry parduotuvéje 64
66pav. Kilimy parduotuvé Marakese 65
67 pav. A$ su Grazina ant kupranugario jojom j Vakary Sacharos dykuma 65
68 pav. Beduinas dykumoje su kupranugariu 66
69 pav. Krokodilai, gulintys ant baseino kranto 66
70 pav. Draugysteé su bezdzionémis Gambijos parke 67
71 pav. Serrekundos turgavietéje moterys, nesancios ant galvos jvairias prekes ar
daiktus 67
72 pav. Alberto turgavieté Banjul mieste 68
73 pav. Turgavietéje daugiausia pardavinéjama jvairiy manufaktiros dalyky 68
74pav. Turguje sitiloma ir gambijie¢iy pagaminty jvairiy suvenyry 69
75 pav. Dodekanissos salynas, kuriame yra Kos sala 70
76 pav. Hippocrates 70
77 pav. Graikijos amfiteatre 71
78 pav. As Kos saloje 71
79 pav. Agora - seniausia miesto dalis 72
80 pav. Asklepiono $ventyklos kolonos 73
81 pav. 1996m. Aténuose Akropolyje 73
82 pav. Deivé Higiena - Asklepiono dukté 74
83 pav. Dionizas linksminasi su satyrais 74
84 pav. Barselonoje Gaudi parke 2005 m. 75
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85 pav. Sventosios Seimynos (Segrata Familia) baznycia 76

86 pav. Jeruzaléje su policininku prie baznycios 78
87 pav. I$¢jes i§ kongreso prie Zoologijos sodo varty su berlyniete 79
88 pav.1962 metais dalyvauju Seskinés kalne kalny slidinéjimo varzybose 81
89 pav. 2005 m. ValdTsere slidinéjimo centre Pranctzijos Alpése 82
90 pav. Svedijos Siauré 82
91pav. Baseinas lauke Norvegijos Trysil slidinéjimo kurorte, kur galima
pasimégauti Jakouzi voniomis matant Salia slidinéjancius slidininkus 83
92 pav. 2013 metais vaziuojant slidinéti j Andora 83
93pav. Grazina pakelyje | Andorg 84
94 pav. Grazina vakarieniauja Andoros vieSbucio kavinéje 84
95 pav. 2013 02 1-6 dienomis slidinéjau su Grazina Andoros Grandvaliros
kalnyne 85
96 pav. Laikrastyje buvo parasyta, kad 60 mety slidinéjau kalnuose 85
97 pav. Delfi paskelbta mano nuotrauka rasant diktanta 86

98 pav. 1944 m. Lietuvos dainy ir $okiy ansamblieciai lanko dr.Vinco Kudirkos
kapg I$ kairés: F. Kantaravicius, S. Vysniauskaité, kity dviejy pavardziy
neatsimenu, A. Jackevicius 87
99. pav. Fondo steigéjai ir valdybos nariai: pirmoje eiléje i$ kairés: M. Jackeviciené,
A.Luksiené, L.UZkuraitiené, G. Cesnys, V. GraZziené, J. Povilitiniené; antroje eiléje
i$ kairés: S. Tamogaitis, sve¢ias Z. Bieliauskas, J. Galdikas, A. Tyla, G. Drasutiené,
svecias Rackauskas, D. Sadauskas, A. Vaicianas, A. Jackevicius, Z. Stanevicius

88
100 pav. Dr.Vinco Kudirkos fondo nariai: i§ desinés Stasys Tamogaitis, Maryte ir
as prie jy pastatyto paminklo 88
101 pav. 2014 m. LVIA nariai 89
102 pav. Senjory almanachas 920
103 pav. Jackevic¢iy giminés herbas ,,Sulima“ 91
104 pav. 2008 m. bajoro vardo man suteikimas 92
105 pav. Maloni draugysté Ilgio ezere, kuris yra prie Uzilgio kaimo 97
106 pav. Uzilgio km. savo sodyboje pjaunu zole 97
107 pav. 2003 m. Tomo ir Grazinos vestuves 98
108 pav. Grazina su vyru Tomu, dukterimi Vinona ir sinumi Lorencu Rasy
kapinése 98
109 pav. Man jau 73 metai 99
110 pav. Knygu mugéje 2013 02 24 99
111 pav. A$ Tauragny kapinése prie Gineiciy Seimos kapo 100
112 pav. AS su tévu 1961 m. Rasy kapinése 100
113 pav. 2011 m. gruodzio mén. maudyklés Ilgio ezere 100
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114 pav. Vyno gamyba senovés graiky metodu Uzilgio sodyboje 101
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Turiu prisipazinti, mane
lydejo Gera Ranka...



