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Garsiam vaikuy gydyto;ul Cemachui Sabadui - 150

Janina Valanciate

Lietuvos medicinos bibliotekos
atstove rySiams su visuomene

Vilniuje gyvenusiovaiky gydytojo Cemacho Sabado

gerumas ir taurumas jkvépé Zinomg rusy rasytoja

Kornejy Cxukovsk; sukurti pasakg apie Daktarg Ais- .

kauda. Su C. Sabadu ragytojas susipazino 1912 m., kai
i Vilniy atvezé gydyti savo tuberkulioze sergancia
dukrelg. Jis pastebéjo, kaip maloniai daktaras priim-
davo serganciuosius, kaip suteikdavo pagalba ne tik
vaistais, bet ir maistu. Rasytojas savo atsiminimuose
rasé: ,,Jis buvo maloniausias Zmogus, kokj man teko
pazinti. Jis gyde vaikus ir varg§us nemokamai. Jeigu
pas jj ateidavo negaluojanti maZa mergaité, daz-

niausiai vietoje vaisty paskirdavo pieno ir maisto da--

vinj. Kita dieng galédavai pamatyti tg pacia mergaite,
pas daktarg atneSusig savo kating, o po keliy dieny
prie jo dury laukdavo jau biirys vaiky.

Cemachas Sabadas (Tsemakh Zemach Shabad),
gimes 1864 m. vasario 5 d., didesnigja gyvenimo dalj
praleido Vilniuje. Lanké Vilniaus realin¢ gimnazija.
1881 m. su tévais persikélé j Rusijos sosting, mokesi
Maskvos 2-ojoje gimnazijoje. 1889 m. baiges Maskvos
universiteto medicinos fakulteta gavo vaistininko ir
gydytojo diploma. Rusijoje prasidéjus démétosios ilti-
nés ir choleros epidemijoms; su mediky grupe i§vyko
i Tombovo gubernijg kovoti su cholera. StaZavosi
Bendrosios patologijos institute Maskvoje pas profe-
soriy A. B. Fochtg. Véliau tobulinosi Vienoje, 0 1894
m.apgyné daktarodisertacija ,,Pankreatinioi§sekimo
deél cukringo $lapinimosi klausimu (Diabetes melli-
tus). Eksperimentiniai tyrimai”. 1895 m. griZo  Vilniy
ir jsidarbino Zydy ligoninéje. Prasidéjus. choleros
epidemijai Svéncionyse, dalyvavo ja likviduojant. 1895
:m: priimtasjViniaus medicinos draugija tikruoju na-
riu, buvo renkamas j valdyba. 1905 m., kai j ligoning
buvo atgabenti caro kareiviy suZeisti miestieciai, jis
kreipési j miesto policijos virSininka ir grieZtai parei-
kalavo nutraukti neteisétus veiksmus. UZ dalyvavima
revoliuciniuose jvykiuose suimtas ir jkalintas Lukiskiy
kaléjime, kuriame i§buvo pusmetj. Vilniaus guber-
natoriaus slaptame raste Nr. 491 Vilniaus, Kauno ir
Gardino generalgubernatoriui teigiama, kad »Dak-
taras Sabadas, 40 mety, Vilniaus Zydy ligoninés ordi-
natorius, yra ,,Bundo komiteto ir Rusijos socialde-
mokratq darbininky partijos narys. Apriipino pinigais
nusikalstamas organizacijas ginklams jsigyti. Kartu
su kitais asmenimis organizavo Vilniuje ,savigyna”.
Labai agitavo rengti ir palaikyti streikus 1905 m. spa-
lioir gruodZio ménesiais. Visg laika rinko pinigus ,,sa-
vigynai”, taip pat geleZinkeliy bei pasto ir telegrafo
streikininkams remti.” UZ tai C. Sabadas nuteistas
trejiems metams tremties tolimoje Siauréje, taciau
nuosprendis pakeistas tremtimi uZsienyje. Véliau jam
buvo leista grjZti j Vilniy. 1900 m., praéjus keleriems
metams nuorentgenospinduliy atradimo, C.Sabadas
Vilniaus Zydy ligoninéje atidaré rentgeno kabinets.
Tai buvo jau treciasis rentgeno kabinetas Vilniuje.
Siauciant tuberkuliozei C. Sabadas, subiires jvairiy
. tautybiy gydytojus, ragino nedelsiant imtis priemoniy.
1911 m.balandZio 16 d. vykusiame Vilniaus medicinos
draugijos posédyje jis perskaité pranesima apie Visos
Rusijos kovos su tuberkulioze lygos veikla, papasakojo
kovos su tuberkulioze istorijg ir pasidalijo kity $aliy
patirtimi. Jo prane$imai iSleisti atskirais leidiniais:
»Apie dabarting kovos su tuberkulioze padétj Vakary
Europoje, daugiausia Vokietijoje (asmeniniai paste-
bejimai). Visos Rusijos kovos su tuberkulioze lygos
Vilniausskyriaus artimiausi uzdaviniai”, Vilnius, 1912
m.; ,Plaudiy tuberkuliozés gydymas (efektyviausi

Siuolaikiniai metodai). Pranesimas perskaitytas 1912
m. lapkric¢io 12 d.” Vilnius, 1913 m.

C. Sabadas buvo aktyvus Vilniaus bendruomenés
narys, dalyvavo sprendZiant visus miesto ir Zydy ben-
druomenes reikalus. Pirmojo pasaulinio karo metais
Vilniuje ripinosi karo pabégeliais, buvo Pabégeliy
komiteto narys.

1919-1920 m. vadovavo Vilniaus Zydy bendruo-
menei. Nuo 1919 m. iki mirties buvo Vilniaus thiesto

Cemachas Sabadas (Tsemakh Zemach Shabad)

tarybos narys. C. Sabadas - vienas i§ Zydy mokslinio
instituto (JIVO), 1925 m. pradéjusio veiklg Vilniuje,
organizatoriy ir jkiiréjy. Jis buvo Vilniaus magistrato
sveikatos apsaugos komiteto (TOZ) pirmininkas.
Daktaras ypa¢ daug démesio skyré vaiky sveikatos
problemoms. Jo déka buvo jkurta Zydy labdaros
draugija, vaiky poilsio stovyklos, naslaiéiy prieglauda
Sopeno gatvéje, kiekvienoje mokykloje buvo paskirtas
gydytojas. Nuo 1920 m. jo vadovaujama organizacija
remé 11 mokykly valgykly, kuriose kasdien maitinosi
2500 nepasiturinciy Seimy valku Igyvendino labai
svarby projekta ,,Pieno lasas” = kidikius turinéioms
Vilniaus gyventojoms nemokamai buvosuteikta pieno
ir maisto daviniy, drabuzu}

Apie C. Sabado geruma Zmonés kiiré legendas Jis
uZsiémé labdaringa veikla, nemokamai gydé nepa-
siturinéius vilnie¢ius. Bendravo su gydytoju Antanu
Vileiiu, Europos intelektualais, i§ kuriy vertéty pa-
minéti Albertg Ein§teina, taip pat buvo paZjstamas su
Jozefo Pilsudskio broliu gydytoju, jj gerai paZinojo ir
Lietuvos Prezidentas Antanas Smetona. C. Sabadas
bendradarbiavo su rusiska, lenkiska, jidi§ spauda, ra-
¢ straipsnius, leido brogiiiras. Paskelbé labai vertingy
sanitarinés statistikos darby apie miesto gyventojy
sergamumg ir mirtinguma. Jo moksliniai straipsniai
buvo publikuoti beveik kiekviename ,,Vilniaus medi-
cinos draugijos darby” (Pamigtniki Wilenskiego To-
warzystwa Lekarskiego) numeryje.

C.Sabadas atkreipé démesj j tai, kad nemazai ligy
lemia blogos gyvenimo salygos ir hlglenos normy ne-
paisymas. Jis moké miesto gyventojus, ragino laikytis

‘C. Sabado jkurtos vaiky sanatorijos kieme buvo |

$varos, skaité paskaitas, dalijo leidinukus. Savo dar-
buose pabrézé fizinio gridinimosireik§me vaikystéje. 4
Ypac&dideli jo nuopelnai medicinos ir higienos moks- 4
linei literatirai jidi§ kalba. 1922-1933 m. C. Sabadas |
redagavo populiary medicinos Zurnalg ,Liaudies svei- &
kata” (Folksgezunt). Daug nuveiké kurdamas me:
dicinos terminologija jidi§ kalba. Buvo vienas i§ me- 4
dicinos skyriaus redaktoriy rengiant visuoting Zydy 4
enciklopedija, kuriag Semiono Dubnovo fondasisleido
ParyZiuje. :

Daktaras C. Sabadas miré 1935 m. sausio 21 d.Jo §
mirties dieng nedirbo ne tik Zydy krautuvés ir orga- §
nizacijos, bet ir bankai, o j kapines daktarg lydéjo
tikstanciai Zmoniy. Kalbéjusieji prie kapo sake, kad
nors Sabadas buvo Vilniaus gydytojas, pas jj gydytis -
Zmonés vykdavo i§ visy pakrasciy. Jis buvo medikas,
visuomenés veikéjas, kultirininkas, po-litikas, moks- |
lo Zmogus, bet ,,visas $ias veiklos sritis vir$ijo jo didel¢ *
asmenybé, tokia pilnatvi§ka, tokia tobula, tokia dora”.

pastatytas paminklas (skulptorius S. Smurla) su uZrasu
»DaktarasT.C. Sabadas - didysis vaiky biciulis”, kuris |
karo metais buvo nugriautas, bet vilnie¢iai jo blustq ¢
i§saugojoir pokaro perdavé Valstybiniam Zydy muzie- |
jui. 1940 m. viena i§ Vilniaus gatviy buvo pavadinta
Sabadovardu.2007 m. Vilniaus senamiestyje, Mésiniy
gatvéje, atidengta skulptoriaus Romualdo Kvinto su-
kurta skulptiira, vaizduojanti daktara, kalbantj su

vaiku. s

Kovo19d. Lietuvos medicinos bibliotekoje ({Iz\
atidarytaparoda,skirta 150-osioms daktaro C.S¢ )
gimimo metinéms. Susirinkusiuosius sveikinusi
bibliotekos direktoré Salvinija Kociené dZiaugesi, kad
$iam garbiam daktarui skirta paroda sulauke didelio
susidoméjimo. Renginj pradejes sveikatos apsaugos.
ministras Vytenis Povilas Andriukaitis pabrezé, kad
daktaras C. Sabadas - svetimam skausmui jautrus gy-
dytojas, vienas i§ tauriausiy humanisty, sugebéjes su- |
vienytivisy tautybn; Zmones. Pediatré docenté Aldona
Rainyté savo pranemme apZvelge svarbiausius daktaro
C. Sabado gyvenimo faktusir papasakojo, kaip buvo
sukurtas Daktaro Aiskauda personazas.

Vilniaus medicinos draugijos (VMD) pirmininké
docenté Dalia Triponiené labiau akcentavo daktaro
veiklg draugijoje: C.Sabadas buvolabai aktyvus narys,
1926 m. i8rinktas viceprezidentu. Dirbo intensyviai,
draugijos posédZiuose perskaité daugybe pranesimuy.
Tyré iranalizavo gyventojy sergamumo ir mirtingumo
prieZastis, budingiausias to meto ligas, buvo vienas i§ |
medicinos daktary, daugiausiai demonstrav
ligonius (daugiau kaip 16 demonstracijy). Garbir ‘
VMD ,,Aukso knygoje” C. Sabado vardas jrasytas
trisde§imt pirmuoju numeriu. Doc. D. Triponiené pa- £
bréze, kad C. Sabado veikla atspindi visy draugijos
nariy velkla, i

Daktarui C. Sabadui skirta paroda pristaté TMB
Informacijos skyriaus vedéja Regina Vaiviliene. Gre-
ta knygy, straipsniy ir nuotrauky parodoje ekspo-
nuojamisenieji Vilniaus medicinos draugijos leidiniai:
»Vilniaus medicinos draugijos darbai”; ,Impera-.
tori§kosios Vilniaus medicinos draugijos protokolai”.

LDK baznyc¢ias daugiausiai staté ir dekoravo ne italai, o Sveicarai "

Paulius Jomantas

Vienas Lietuvos diplomaty,ie$kojes, kassieja Piety
Sveicarija ir Lictuva, paneige ilgai sklandZiusj mita,
kad Lietuvos baZny¢ias ir rimus staté bei dekoravo
italy meistrai. Pustrecio Simto mety Lietuvos Di-
dziosios Kunigaikstystés (LDK) miestuose daugiausia
dirbo Piety Sveicarijos, Lugano eZero pakranéiy, me-
nininkai.

Piety Sveicarijos Ti¢ino kantono paveldo-
saugininkai ir politikai Vilniuje aplanké baZnycias,
kurias staté ir dekoravo jy protéviai. Prie§ 500 me-
ty itali§kai kalbantys §veicary architektai, tapytojai,
skulptoriai dirbo Vilniuje, Gardine, Kaune, Vitebske,
i§ viso 50-tyje LDK miesty.

»Mes buvome neturtinga $alis, o varganai gyve-
nantys Zmoneés visada-ie§ko darbo kitose $alyse. Nuo
XV amZiaus miisy meistrai keliaudavo | Roma, ten
statydavo baZnyéias. Véliau juos j Lietuva kviete didieji
kunigaik$ciai. Noréjome labiau paZinti savo krasto is-
torija, todel i§sirengéme j keliong proteviy keliais®, —

sako Ti¢ino kantono vyriausybés prezidentas Manuele
Bertoli.

XVIamZiuje Lugano eZero pakrantéje gyvenantys
meistrai j Lietuvg keliaudavo gerokai ilgiau nei $ian-
dien. Beveik 2 tikst. kilometry $veicarai, pasak
istoriky, jveikdavoraiti. Atkeliave | Lietuva jie pastaté ;
tokius §edevrus, kaip PaZaislio vienuolynas Kaune.

A8 suskaiciavau 40 meistry nuo Lugano eZero |
pakranéiy, kurie dirbo Lietuvos DidZiojoje Kuni-
gaikstystéje. Daugiausia jy palikimo yra, aiSku, Vil-
niuje — keliolika pastaty. Vienas Zinomiausiy biity |
XVII a. pradZios Sv. Kazimiero koplycia Vilniaus ka-
tedroje — toks ankstyvo baroko paminklas, labai gerai
Zinomas Lietuvos meno istorijoje*, — teigia istorikas
Rustis Kamuntavicius.

18§ kartos j karta $veicary meistrai perduodavo Zi-
nias, kaip padaryti, kad lipdiniai ar freskos atlaikyty
nepalanky Lietuvos klimatg. PaZaislyje sienos uZpil- |
dytos anglimi, kad sugerty drégme, j stiuko lipdinius 4
§v. Petro ir Povilo baZnycioje jmaiyta specialiy
medZiagy. 1
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