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Gydytojai citopatologei, me-
dicinos moksly daktarei docentei
Zofijai Onai Mickytei-Stukonienei
2017 m. vasario 25 d. sukako 90
mety. Ji gimé 1927 m. valstieciy
Seimoje, Rokiskio rajone. Aukso
medaliu baigusi Rokiskio gimna-
zija, be konkurso jstojo studijuoti
medicinos. Z.Stukoniené prisi-
mena: ,Mano gyvenimo pagrinda
suformavo mokytojai. IS jy sé-
miausi ziniy. Studijy metais mano
pagrindiniais mokytojais buvo
profesoriai Janina ir Vladas Lasai.
Daug mokiausi i$ profesorés moki-
nés prof. Elenos Stalioraitytés.” Jy
déka Z. Stukoniené, pameégusi pa-
tologine anatomija, ir susidoméjo
onkologija. Prof. Janinos LaSienés
iskiepytos darbo tradicijos prisi-
déjo formuojant isskirting Kauno
patologijos mokyklg, kurioje buvo
diegiama klasikiné Hipokrato laiky
samprata: tirti ir gydyti Zmogy, o
1952 m. Z. Stukoniené
baigé Kauno medicinos institu-

ne liga.

ta. IStekéjusi uz gydytojo Mecio
Stukonio, kuris buvo paSauktas j
karo tarnyba ir paskirtas j Ostrova,
iSvyko kartu. Dirbo onkologijos
dispanseryje.

1957 m. grjzo j Lietuva, kai buvo
kuriamas Onkologijos mokslinio
tyrimo institutas. Zofija ir Me-
¢ys Stukoniai tapo vieni pirmyjy
Sios jstaigos darbuotojy ir kiréjy.
Z. Stukonienei pavesta organizuoti
piktybiniy naviky citodiagnostika.

Doc. Zofija Stukoniené, 2003 m.
Nuotr. i§ asmeninio Z. Stukonienés archyvo

Tai buvo nauja mokslo sritis Lietu-
voje. Ji vyko tobulintis j Charkovo
onkologijos instituta. Teko dirbti
kartu su zinomais citodiagnostikos
specialistais. Pasak docentés, jy déka
pradéjo ieskoti pazeisty lasteliy ir
tirti, kaip atsiranda vézys. Pirmasis
7. Stukonienés tyrinéjimy objektas
buvo natyviniy skrepliy preparaty
tyrimas, kurio tikslas — plauciy
naviky diagnostika. 1967 m. ji ap-
gyné medicinos moksly kandidato
disertacija ,,Skrepliy mikroskopinis
tyrimas nustatant ir gydant plauciy
vézj“ Z. Stukoniené stazavosi Sankt
Peterburge ir Maskvoje. 1977 m.
kartu su vyru iSvyko dirbti j Vézio
tyrinéjimo tarptautinj centra Lio-
ne, Prancuzijoje. Dirbdama Leono
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Beraro onkologijos centro citologi-
néje laboratorijoje, jgijo vertingos
patirties ir buvo vertinama kaip
gera specialisté. RysSiai bei glaudus
bendradarbiavimas su klinicistais
nenutuko ir grjzus j Lietuva.
Daugiau kaip 50 mety doc.
Z. Stukoniené paskyré klinikinei
onkologijai Vilniaus onkologijos
mokslinio tyrimo institute. Pagrin-
dinés jos darbo kryptys: plauciy ir
gimdos kaklelio vézio citodiagnos-
tika, citopatomorfozé, histoklinika
ir patikrinimas. Docentés déka
Lietuvoje jdiegtas citodiagnostinis
tyrimo metodas. Onkologijos centre
ji subtureé kvalifikuoty citodiagnosty
grupe. Vazinéjo po visa Lietuva.
Pasak doc. Z. Stukonienés, dirbo
neatlygintinai, bet paruosé dirva
onkologinei profilaktikai, ieskojo,
kaip galéty padéti zmogui nesusirgti
véziu arba bent jau jj diagnozuoti
anksti, kai jis tikrai iSgydomas. Doc.
Z. Stukoniené tapo pagrindine Lie-
tuvos gydytojy konsultante naviky
citodiagnostikos srityje. Glaudziai
bendradarbiavo su kity Saliy cito-
logais. Kartu su Latvijos moksli-
ninkais dirbo aprobuojant naujus
citologiniy tepinéliy automatizuoto
vertinimo aparatus TASI ir citoklasi-

. fikatoriy. Sie darbai aprasyti knygoje

»Augliy citologinés diagnostikos
automatizacija (ABromarusauus
UTONOTUIECKON [JUATHOCTHKH
omyxoneit, 1976). 1993-2000 m.
kartu su Jonu Tutkumi vykdé Vals-



Zofijos Stukonienés knygos pristatymas
Lietuvos medicinos bibliotekoje, 2017 m.
Nuotr. Janinos Valanciiteés

tybing gimdos kaklelio ir kraties
vézio patikros ir profilaktikos pro-
grama.

Z. Stukonienei dirbant Sveika-
tos apsaugos ministerijoje neetatine
vyriausigja citologe, jkurta Citolo-
gy asociacija, kurios nedidelé nariy
dalis 1996 m. jtraukta j Lietuvos
patology draugija. Ji buvo 1990 m.
Palangoje jkurtos Baltijos citology
asociacijos naré. Z. Stukoniené —
apylinkiy terapeuty kursy, orga-
nizuojamy Lietuvos onkologijos

prof. Laima Gricidte. Nuotr. is asmeninio Z. Stukonienés albumo

Klinikinés onkologijos ciklas apylinkés terapeutams, 2000 m. Doc. Zofija Stukoniel

centre, kuratoré. Sukaupta darbo
patirtj perdavé Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto studentams ir
rezidentams. 1996 m. jai suteiktas
vyresniojo mokslinio bendradarbio
vardas. Mokslinése konferencijose
ir posédziuose dalyvavo ne tik kaip
praneséja ir organizatoré, bet ir kaip
citopatologijos eksperté bei kon-
sultanté. Mokslininké yra paskel-
busi daugiau kaip 100 moksliniy
publikacijy, yra keleto metodiniy
leidiniy, vadovélio ,,Patologiné
anatomija® (antroji laida, 2001)
,»Citologijos* skyriaus autoreé. Lie-
tuvos medicinos biblioteka 1997 m.
iSleido Z. Stukonienés darby ir

literatairos apie ja bibliografijos
rodykle, kuri dabar papildyta nau-
jais jrasais.

2017 m. gruodzio 12 d. Lie-
tuvos medicinos bibliotekoje,
Vilniuje, pristatyta docentés
Zofijos Onos Mickytés-Stuko-
nienés prisiminimy knyga ,,Zmo-
gus zmogui, arba Cest la vie
LMB Informacijos skyriaus ve-
déja Regina Vaisviliené buvo
pasitliusi sveikatos zurnalistei
llonai Petrovei parengti interviu su
docente. Pasak zurnalistés, viskas
prasidéjo nuo straipsnio, i kurj
tiesiog netilpo susitikimuose su



2010 m. Nuotr. i$ asmeninio Z. Stukonienés archyvo

docente uzra$yti pokalbiai. Taip
iS ty pokalbiy susidéliojo visa
prisiminimy knygelé. Ji taip pat
atskleidé, kodél pasirinktas dviejy
daliy pavadinimas. Pirmoji dalis
atspindi doc. Z. Stukonienés gyve-
nimo ir darbo moto — svarbiausia
mediko savybé yra ZzmogiSkumas.
Gydytojas pirmiausia turi tarnauti
zmogui. Antroji pavadinimo dalis
atsirado iS jos mégstamo prancii-
zy kalbos posakio ,,C’est la vie®
(liet. k. ,toks gyvenimas, tai yra
gyvenimas®). Net apie nemalonius
dalykus docenté kalba: ,, Kaip
pranciizai sako: ,,C’est la vie®
nieko nepadarysi® | prisiminimy
knyga jtraukta ir atnaujinta bibli-
ografijos rodyklé.

Renginyje iStraukas i§ knygos
skaité ,,Sveikatos radijo” programy
vadové, diktoré Angelé Kiliuviené.
Ji perdavé kartu su docente dirbusio
Onkologijos institute savo vyro chi-
rurgo Alfredo Kiliaus linkéjimus, ku-

Zofija ir Mecys Stukoniai prie skulptiiros ,,Laisvés kelias* Vilniuje,

GYDYTOJOS
ONKOLOGES,
CITOPATOLOGES,
DOC. DR ZOFIJOS

PRISIMINIMAI

")

ZMOGUS ZMOGUI, ARBA
CEST LA VIE

Zoﬁ'jos Stukonienés knyga ;,Zv'mogus zZmogui*

ris teigia, kad tai nuostabi gydytoja,
dirbusi i$ pafaukimo. Prisiminimais
dalijosi docentés mokinés: pirmoji
doc. dr. Z. Stukonienés rezidenté,
gydytoja onkologé, chemoterapeuté
Irena Poviloniené ir med. m. dr.
Jolita Rimiené. Docente¢ apibtidino
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L o rd
Prof. M.Stukonio darbo kabinete. I. Petrové, Z. Stukoniené ir
R. Vaisviliené, 2017 m. Nuotr. Janinos Valancitités

kaip zmogy, kuris ka galvoja, ta ir
pasako. Padékojo savo mokytojai uz
pagalba. Prisiming, kad j ja kreipda-
vosi sudétingose situacijose.

I knygos pristatyma atvykes
Rokiskio tarybos narys Egidijus
Vilimas saké: ,, Tokiy Zmoniy kaip
Z. Stukoniené déka pasikeité mano
poziuris | onkologija.” Vilniaus
rokiskény klubo ,Pragiedruliai®
pirmininkas Algis Narutis ir nariai
sveikino, asmeniskai dékojo uz pa-
galba jy Seimoms ir saké, kad doc.
Zofija Stukoniené ir prof. Medys
Stukonis — onkologijos Sviesuo-
liai. Docentés prisiminimy knyga
dziaugési bendradarbés i§ Onkolo-
gijos instituto, buvusio dar Polocko
gatveje.

Doc. Z. Stukoniené visiems
linkéjo dirbti gerai, kad padétum
zmogui, iStvermés, neprarasti Zmo-
giskumo, nebijoti darbo, dirbti ,,i§
dasios* | renginj ja palydéjo sesuo
Irena ir stinus Giedrius.



