PASAUKIMAS VISUOMET
POEZIJA

Regina Vaisviliené

...gydytojo atsinesimas prie savo paciento sielos pareina nuo gydytojo
humaniskumo. Meilé Zmonijai patraukia Zzmogy j gydytojavimg, neveltui sakydaves didysis
Paracelsus: ,,Gydytojas isauga Sirdy“. Né vienas luomas tiek negelbsti kenc¢ianciai Zmonijai

Gime 1896 m. rugs¢jo 22 d.
Gardine. Medicinos mokslus bai-
g¢ 1920 m. Charkove. Iki 1931 m.
dirbo gydytoju Kapciamiestyje
(Lazdijy raj.) ir Zagaréje, 1931-
1940 m. Kaune TSRS pasiuntiny-
beje ir Prekybos atstovybéje. Nuo
1947 m. L.Skliutauskas Vilniaus
universiteto Vidaus ligy prope-
deutikos katedroje asistentas,
nuo 1953 m. — vyresnysis désty-
tojas, o 1956-1972 m. — docen-
tas. 1953 m. apsigyné diserta-
cija ,,Zmogaus kraujo koloidy
dispersisSkumo klausimu, kintant
organizmo reaktyvumui®. Labai
darbsStus, pareigingas, aukstos
erudicijos zmogus, mokéjo keleta
svetimy kalby, doméjosi medici-
nos istorija, buvo issilavings jvai-
riose meno srityse. Paskelbé apie
50 moksliniy darby lietuviy, rusy
ir vokie¢iy kalbomis, o taip pat
straipsniy meno bei jaunimo au-
kl¢jimo klausimais. Dar dirbda-
mas praktikos gydytoju provin-
cijoje, ras¢ zurnalui ,,Medicina‘.

Rasome apie Zmogy, kurio ne-
teko sutikti. Buve jo studentai
Siandien nebejauni gydytojai, me-
dicinos dalyky déstytojai. O dar
profesoriui tebedirbant, vis gar-

Zodziu ir darbu, kiek gydytojai.

Ilja Skliutauskas (Medicina, 1930, Nr 11)

siau imdavo skambéti kito gydy-
tojo Skliutausko — taip, siinaus
Joktibo vardas.

Panastis buvo abiejy inicia-
lai: J (Jokubo) ir I (tévo). Abu
praktikuojantys gydytojai, abu
reiSkési kaip rasytojai. Tad ne-
iSvengta painiavos bibliogra-
finiuose aprasuose. Gal dél Siy
nelabai tesiskirian¢iy asmenvar-
dziy raideliy ir vélési klaidos,
kurios nejsigilinusiam nelabai
ka saké. Gal kas 18 rasytojy gi-
linosi, ar Jokiibas buvo moks-
ly daktaras? Jis vieniems buvo
geras gydytojas, kitiems, kaip
liaudyje jprasta vadinti visus
gydytojus ,,daktarais®, daktaras
ir tiek. O dél literatliriniy rasi-
niy? Ar kas galéty suabejoti, kad
straipsnis smagiu pavadinimu
,Jeskau moters™! , iSspausdintas
1940 m. — ne Jokiibo rasinys. O
ar labai jau skaiciuosi, kiek gi
ty mety gal¢jo biti raSytojui?
Kai kuriuose Saltiniuose Iljos
Skliutausko disertacija, apginta
1953 m., priskiriama Jokubui.

2015 m. geguzés ménesj Lietu-
vos medicinos bibliotekoje buvo
pagerbti trys labai skirtingi, o
kartu ir savo veikla ir asmenybés

Adasa Skliutauskaité su §io straipsnio
autore. Parodos atidarymas Lietuvos
medicinos bibliotekoje. 2015 m.

i8skirtinumu  panasSiis  gydyto-
jai rasytojai: Eduardas Selelio-
nis, Filomena Taunyté, Jokibas
Skliutauskas. Visi trys daugel;
mety buvo mediky literaty Poe-
Zljos pavasariy organizatoriai ir
sielos. Renginio metu, pristatant
paroda, norédami pasidziaugti,
jog galime parodyti ir vieng pir-
muyjy Joktibo Skliutausko pub-
likacijy, atkreipéme susirinku-
siyjy démesj j ekspozicijos dalj,
kurioje puikavosi atspaudas i§
zurnalo ,,Kulttira“ su minétu ,,Ies-
kau moters®.



Apie tai, kad Jokiibas Skliu-
tauskas pirmas savo publika-
cijas i$spausdino apie 1940
metus, buvo minima ne viena
kartg. RasSytojy sajunga ,In
memoriam. Atsisveikinant su
Jokiibu Skliutausku* Zyméjo:
,J. Skliutauskas spaudoje de-
biutavo 1940 m.* Nesusiprati-
mag ,,i§riso“ renginyje dalyva-
vusi Jokibo sesuo dailininké
Adasa Skliutauskaiteé: ,,Jokiibas
tada buvo penkiolikos mety ba-
chiras. Apie kokius jo straips-
nius galima kalbéti. Cia mano
tévo raSyta. Jis ir apie daile
nusimaneé*‘.

Nedaug ka pavyko suZinoti
apie docentg Ilja Skliutauska.
Adasos zodZiai:

,,Tété buvo tikras i§ pasakny
gydytojas ir mokslininkas. Jis
labai vertino darba universitete,
myléjo studentus, atrodo, kad ir
jie ji gerbe ir myl¢jo.

Tagiau pazvelkime | Ilja
Skliutauskg per jo publikuo-
tus straipsnius. Jy apstu 1920-
1944 m. ,,Medicinos* Zurnale.
Pirmiausia j akis krenta 1932
m. jdétas straipsnis ,,Poezija ir
medicina“. Jog $i publikacija ne
Jokuibo, tuomet septyneriy mety
berniuko, abejoniy nekéle, bet
temy panaSumai vercia susi-
mastyti. Kyla daug neatsakyty
klausimy apie Ilja Skliutaus-
ka, apie profesoriy E.Vintelerj,
kuris buvo ne tik patologinés
anatomijos Lietuvoje pradinin-
kas, bet ir poetas, parases ir iS-
leides eiléraséiy rinkinj?, apie
V. Kréve, J.Basanaviciy ir kitas
garsias asmenybes. Taip pat apie
medicinos biblioteka, kurioje
gydytojas raSytojas Jokuibas pra-
leisdavo labai daug laiko ir vis
pykdavo, kad per trumpos dar-
bo valandos.

Apie Ilja Skliutauska biogra-
finiy Ziniy labai nedaug. Viskas,
kas liudija Iljos Skliutausko as-
mens tapatybe, pateikta rasinio
pradZioje’. Galime pasidziaugti
tuo, ka Ilja Skliutauskas pali-
ko savo publikacijose Zurna-
le ,,Medicina“ — nuo 1923 iki
1941 m. atspausdinta per 20
straipsniy ir daugiau kaip 30
literatiiros apzvalgy i§ rusy ir
vokie¢iy medicinos spaudos.
DidZioji dauguma straipsniy
turéjo cituojamos literatiiros sa-
rasus.

Tai rodé, kad gydytojas, dirb-
damas provincijoje domeéjosi
medicinos naujienomis, skaite,
referavo, dalijosi savo praktikos
pastebéjimais su kolegomis.

Viename pirmyjy savo straips-
niy, ,,Gydymas sunkiy Sirdies
veikimo dekompensacijos for-
my kraujoleidziu“ autorius ir
nusako savo raSymo tiksla:

,,JKadangi a$ esu pri¢jes tos
minties grynai aprioriniai, o pa-
tikrinti jg praktikoje galimybés
nesu turéjes, tai as ir pasiryzau
atspausdinti §j mano straipsnelj,
kad atkreipus ] ja démesj kole-
gy, kuriems klinikiné¢ medziaga
yra prieinama‘“.

Iljos Skliutausko doméjimosi
laukas labai platus, temos api-
ma tiek medicinos problemas,
tiek gydytojy ir pacienty etikos
ir psichologijos klausimus. Ap-
raé jvairius jam paciam teku-
sius spresti sudétingus, re€iau
pasitaikanéius atvejus, anali-
zuoja pasiremdamas uzsienio
spauda, dalindamasis mintimis,
bet neteigdamas, o kviesdamas
diskutuoti, aiSkintis, kaip ge-
riau reikéty elgtis vienu ar kitu
atveju.

I$ prie pavardés pazyméty vie-
tos pavadinimy, galime atsekti,
kur ir kuriuo metu gydytojas

Ilja Skliutauskas gyveno ir gy-
de ir kaip keitési tiek vardo,
tiek pavardés raSyba. 1923 m.
autoriaus pavardé buvo raSo-
ma J.Skliutovskis. 1924 m. po
straipsniu paraSyta ,,Dr. J.Skliu-
tauskas (Pikeliai, Maz. a.)®.
Kur tuo metu dirbo gydytojas
patvirtina aprasydamas ligos
atveji: ,S.m. balandZio mén.
19 d. buvau pakviestas Pikeliy
miestelyj pas ukininka Juo-
zg P.“ 1§ straipsnio ,,Keli Hei-
ne-Medin‘o ligos atsitikimai‘®
galime spéti, kiek apytikriai lai-
ko gydytojas dirba Lietuvoje:
...praktikuodmas Lietuvoj jau
asStuonerius metus, dar né karto
tos ligos nebuvau uztikes. <...>
... R-té Janina, 1 mety 7 mén
amz. i§ Zagarés...“ Tai pazymi ir
prieradas: ,,I. Skliutauskas (Za-
gare)®.

Kada konkreciai gydytojas at-
sikrausté j Zagare, tiesioginiy
Ziniy nerasta.

Neteko aptikti duomeny, pa-
tvirtinanc¢iy, kada Ilja Skliutaus-
kas galéjo dirbti Kapciamiestyje.
I$ pateikty publikacijy galima
spresti, kad dirbdamas Zagaré-
je daug rase jvairiausiomis me-
dicinos, sveikatos, medicinos
istorijos ir deontologijos temo-
mis: ,,Jsptudziai palik¢ nuo Hei-
ne-Medin‘o ligos epidemijos®,
,,Pacijentas ir jo siela®, ,,Apie
Liaudies medicing*“, ,,Karlsba-
do kurortas ir buve tenai XI -ieji
tarptautiniai gydytojy tobulina-
mieji kursai®, ,,Poézija ir medi-
cina“ ir kt. Dél pastarosios pub-
likacijos parasymo vietos kyla

! Kultara, 1940, Nr. 1, p. 80

2 Emilis Vinteleris (Emil Winteler, 1878-1972) —
zymus Lietuvos medikas, Vilniaus universiteto
profesorius, poetas. E.Molis. Trdume und
Gedanken. ,Kauno* leidykla), Kaunas, 1938.

3 Sveikatos apsauga“ . 1976, Nr. 9, p. 58-59.
4 Medicina, 1923 m. Nr. 3-4, p. 157-158.
5 Medicina, 1929, Nr. 7, p. 487-493.




Siek tiek neaiSkumy. Daug kur
teigiama, kad tai autoriaus pir-
moji knygelé, paradyta Zagaré-
je. Deja, faktai liudija ka kita.

1932 m. tuo paciu pavadini-
mu atspausdintame straipsnyje
prie pavardés randame paraSy-
ta: Kaunas, o iSnaSose pasta-
ba: ,,PraneSimas skaitytas per
Kauno m. gydytojy sajungos
posédj 1931 m. lapkri¢io mén.
30 d.* Tad priskirti Sig publika-
cija Zagarés laikotarpiui nela-
bai iSeina, nebent gyvendamas
Zagaréje, vaZiavo pranesimo
skaityti Kaune. Sioje publika-
cijoje I.Skliutauskas pateikia
savo apmastymus, kodél taip
artima medikui yra kiryba ir
kad kuriantis, Siuo atveju ra-
Santis gydytojas gali bati ir
tikru gydytoju: ,,Sis pranesi-
mas yra étiudas apie poézijg
ir medicing, kiles mano min-
tyse galvojant apie Arthur‘o
Schnitzlerio® mirtj ir skiriamas
jam paminéti. AS ¢ia nenagri-
nésiu jojo literatiiriniy kiriniy,
nes tat néra gydytojo dalykas;
a§ tenoriu tik pabrézti, kad
Arthur Schnitzler buvo ne tik
poétas ir dramaturgas, bet ir iki
gyvo kaulo gydytojas®.

Be minéto gydytojo, jis ap-
zvelgia daugelj zinomy medi-
ky, tarp jy pamini ir lietuviy
gydytojus, kurie buvo geri savo
srities  specialistai ir kiiréjai,
bei bando nagrinéti priezastis,
kodél medikai kuria: ,,...Na-
turalistai, gamtos paslapCiy
tyrinétojai, gerai supranta, kad jy
ieSkojimams néra ir negali bati
galo, nes, radus atsakyma j vieng
klausyma, tuctuojau nei$vengia-
mai i8kyla kitas — ,,dél ko*“. Jie
uzsiima mokslu dél to, kad jie,
panasiai, kaip ir poetai, turi pa-
Saukima, kad juos, kaip ir poetus,
pagauna jkvépimas, intuicija, kad

mokslininkai, lygiai kaip ir poe-
tai, pergyvena kurybos laimg.
Medicina, kaip natiralistiSkas
mokslas, su jo iSradimy paslapti-
mis, kaip menas per se, gydymo
menas, kuris pagrjstas gabumais,
intuicija, jkvépimu, kaip profesi-
ja — gelbéjimas nuo mirties, nuo
kanciy, tarnavimas nelaimingie-
siems, —medicina ankstai susijusi
su poezija. Net proziskiausioji i$
jos discipliny, anatomija, moks-
las apie forma, yra tiltas, jungias
medicing su menu, ir tarp savo
grossmeisteriy gali nurodyti ne
] mazesnius, kaip kad pats Leo-
nardo da Vinci.*“’

Kiekvienoje Iljos Skliutausko
publikacijoje galima rasti ir
Sioms dienoms aktualiy temuy,
klausimy ir svarstymy.

Dr. Ilja Skliutauskas su mazaisiais pacientais. Apie 1935 m.

Straipsnyje ,,Pacientas ir jo
siela* analizuojamos tokios pat
problemos, apie kurias kalba-
ma ir $iuo metu, praéjus be-
veik Simtmeciui: ,,Mlsy metu
medicina pergyvena dideliy re-
formy gadyne. Senosios disci-
plinos iSsiSakoja ir persigrupuo-
Ja, nayjosios disciplinos iSauga
bezitirint. Zinoma, Sitokia biiklé
neiSvengiamai veda prie siauros
specializacijos, prie profesinio
vienpusisSkumo padidéjimo.<..>
Kitaip tariant, gydytojas specia-
listas visuomet turi palaikyti
ry§] ir su kitomis gretimomis
medicinos sritimis.“® O kaip
graziai pasakyta apie liaudies
medicing: ,,Jei pripaZintume, kad
moksliné medicina yra galiau-
siai ne kas kita, o tik iStobulinta,



iStaisyta ir papildyta liaudies
medicina, kurios pradzia glidi
tolimoje stabmeldystés senove-
je, kai Zmonija buvo uzvis ar-
timiausia gamtai, tai turétume
sutikti, kad Lietuva, palyginti
véliausiai pakrikStyta, yra la-
bai tinkamas krastas liaudies
medicinai studijuoti.’ Auto-
rius dékoja Zurnalo redaktoriui
dr.J. Staugai¢iui uz pageidavi-
mg paraSyti $ia tema. Taigi Ilja
Skliutauskas priklaus¢ Kauno
miesto gydytojy sajungai, skai-
té¢ prane§imus, dalyvavo suva-
Ziavimuose.

Rasydamas apie mena, kulta-
ra Ilja Skliutauskas kreipdavo
démesj | bendrazmogiSkgsias
visuomenés problemas. Jau
minétame straipsnyje ,,leSkau
moters (Jsptidziai ir samprota-
vimai motery dailininkiy paro-
dos proga)‘ autorius teigia, kad
moterys neturéty kopijuoti vyry
ir tuo uzsikariauti sau pozicijas,
bet moteris per savo pajautima
turi atskleisti pasaulj, iSlikti
savimi: ,,Motery lygybé buty
laimé Zmonijai. Taciau nerei-
kia suprasti tos lygybés moters
savybiy krastutinumo nive-
liavimo prasme. Nes moteris
visuomet turi likti moterimi.*
,,Moterys! Jus esate Zmonijos
motinos. Tik jus vienos gali-
te nukreipti besiartinantj blo-
gj. Grozio jausmas, estetikos,
humani$kumo, gério ir meilés
jausmas neuzggsta jiisy Sirdy-
se.“ Taip autorius kreipési |
moteris, kai Europoje jau buvo
jsiplieskes Antrasis pasaulinis
karas. Ilja Skliutauskas rasé ne
tik apie mena, kultiira, bet pa-
komentuodavo ir sporto jvy-
kius: ,,Didelis Kauno Makabi
laiméjimas* ar ,,Kauno Makabi
krepsininkai Vilniuje."

Mintys, i$sakytos apie gydy-
toja-kiiréja publikacijoje,,Medi-
cina ir poezija“, tinka tiek Iljai
tiek Jokabui Skliutauskams.
Apie tai byloja Iljos Skliutaus-
ko mokinio, Jokubo Skliutaus-
ko kolegos, dr. Juozapo Butkaus
uzradyti prisiminimai, kuriuos
perdavé Adasa Skliutauskaite:
,,Man besimokant Vilniaus Uni-
versiteto Medicinos fakultete
Cia dirbo ir man désté energin-
gas greitas docentas Ilja Skliu-
tauskas, gydytojo — terapeuto
ir raSytojo Jokubo Skliutausko,
bei dailininkés — grafikés Ada-
sos Skliutauskaités tévas. Visi
jie jsimintini. Ypa¢ man jsimine
per paskaita docento 1.Skliutaus-
ko papasakota istorija apie jo,
dar jaunucio gydytojo, diimin¢je
Zemaitijos kaimo troboje atlik-
ta operacija. Jis trobos viename
kampe atsitveré savo atsiveztom
i§virintom paklodém ir apklojes
jomis stalg iSoperavo pulingu
pleuritu sergan¢iag 16 mety mer-
gaite. Nejsivaizduojama, kaip jis
kaime be jokio rentgeno nustate
tokig diagnoze.

Nejsivaizduojama, koks tada
galégjo buti nuskausminimas.
Po operacijos jis ligong slauge,

perri§ingjo, veze paties iSvirtus

buljonus. Ligoné¢ pasveiko. Do-

centas pasake, kad jdomu buty
suzinoti, ar ji dar gyva. AS apie
tg paskaita per atostogas papasa-
kojau tévams, gyvenusiems Ze-
maitijoje. Pasirode, kad ta ligone
yra tévo bendradarbio zmona.
Buvusi ligong, isgirdusi, kad do-
centas yra sveikas ir gyvas, per-
davé per mane jam linkéjimus ir
padéka uz isgelbéta gyvybe. Abu
noréjo susitikti. Vaiky padedami
jie susitiko. Jauciausi laimingas
padéjes susitiki vienas kito i3si-
ilgusiems zmonéms.*

Gydytojas Ilja Skliutauskas
miré eidamas 80-uosius metus,
Jokiibas Skliutauskas, kaip ir jo
tévas, anapusybén isé¢jo sulaukes
tokio pat amziaus. Du gydytojai
Ilja ir Jokuibas Skliutauskai — té-
vas ir stinus, paliko savo kiiryba
ir $iltus prisiminimus artimyjy,
kolegy, mokiniy ir pacienty Sir-
dyse. [

6 Atrthur Schnitzler (1862-1931) — austry
raSytojas dramaturgas ir novelistas, pagal
i$silavinima gydytojas.

7 Medicina, 1932, Nr.1, p. 1-10.

8 Medicina, 1930, Nr. 11, p. 739.

9 Medicina, 1931, Nr.1, p. 1.

10 Apzvalga. Zydy visuomenés minties
savaitrastis. 1940, Nr. 9.

V OCATION C‘EST TOUJOURS

POESIE

médecin.

Pére et fils, médecins tous deux et tous deux érudits, passionnés
de musique et polyglottes, aux initiales si semblables « I » pour
le pére et « J » pour le fils, comment ne pas confondre ces deux
médecins si éminents? Certains les confondaient, s'interrogeant, en
lisant des articles de Jokiibas Skliutauskas, pour savoir s'il avait
soutenu sa thése ou comment un garcon de 7 ans avait-il pu étre
Ilya Skliutauskas (1896-1970), Docteur en médecine, professeur de
[“Université, auteur des nombreux articles dans la presse médicale,
précurseur militant de modes de vie sains et admirateur de la poésie
et de lart. Et ¢’était donc de lui que Jokitbas, le fils, avait hérité
cette immense passion pour la culture et la littérature, devenu
un écrivain professionnel, tout en restant professionnellement un




