ZINIU SKLAIDA — SVARBI BIBLIOTEKOS FUNKCIJA

Jau seniai Zmonija suprato, kad pagrindiné paZangos, vystymosi, tobuléjimo, varomoji jéga yra Ziniy sklaida. Sian-
dieninei visuomenei teko puiki galimybé — stebéti ypag spar&iai besikei¢ianti pasauli bei dalyvauti jvairiuose pazangos
procesuose. Informacijos reik§me, jos neatsiejama ryi su Ziniomis ir ju sklaida ypatingai gerai suvokia bibliotekininko
profesijos atstovai.

Ziniy perdavimas vieny kitiems — komunikacija — vyksta nuo neatmenamuy laiky. Protinga biitybé samoningai
stengési perduoti savo patirti, uZfiksuodama informacija tam laikotarpiui biidingose laikmenose. Istoriniai faktai
byloja, kad Zmogui vystantis, keitési, tobuléjo jos perdavimo formos: ?monija i§rasdavo vis tobulesnes informacijos
laikmenas. Nueitas ilgas kelias: primityviis pie§iniai uolose, informacija molinése lentelése, galiausiai — informacijos
debesys Siandien. Didelis Zmonijos pasiekimas, paspartings pazanga, buvo pirmyju biblioteky atsiradimas. Ju atlieka-
mos funkcijos kaupti, saugoti bei sisteminti informacija suteiké galimybe grei¢iau bei patogiau ja pasiekti bei aktyviau
taikyti, taip spartinant paZanga ivairiose mokslo srityse.

Medicinos mokslas §iandien vystosi ypag spar&iai. Siai be galo svarbiai sri¢iai skiriamas didelis démesys, pastangos
metody, atsakymy, kas sukelia ligas, kaip ju i§vengti, kaip elgtis susirgus, kad liga buty valdoma ir paciento gyveni-
mo kokybé buty, kiek galima, geresné. Kai kuriose srityse jau pasiekta stulbinamy rezultaty. Sunku net jsivaizduoti,
kokie nauji i§radimai, vykstant sparéiam progresui, pasirodys ateityje. Deja, vykstant spar¢iai mokslo paZangai, kartu
vystantis komunikacijai, atsirado ir problemos. Viena jy — itin gausus informacijos srautas. Siandien tai ver¢ia susi-
mastyti, rimtai paZvelgti i Sia problema ir ie$koti biidy, kaip ja spresti. Kita problema, i kuria taip pat negalima Zvelgti
abejingai, — informacijos patikimumas. Pasiklydus didZiausiuose informacijos labirintuose galima padaryti lemtingy



klaidy. Sveikata — brangiausias miisy turtas, todél, jei tik galime, privalome siekti, kad ty klaidy bty kuo maZiau. Ypac
vaizdZiai apie medicinos informacijos srauto pavojus pasaké Peter Morgan — Zymus Kanados medicinos asociacijos
mokslo redaktorius. Jis yra pasakes: ,,Medicinos literatiira galima palyginti su dZiunglémis. Greitai auga, atsiranda
negyvos medienos, pasislepia lobiai, aplinkui tyko daug voru ir gyvaciy.”'

Apie uZgriuvusi didZiulj informacijos srauta bei ne visada patikimus moksliniy tyrimy rezultatus, skelbiamus pu-
blikacijose, aktyviau pradéta diskutuoti praéjusio amZiaus aStuntajame de3imtmetyje. NemaZai Sioje srityje nuveiké
Zymus brity epidemiologas Archie Cochrane — jis laikomas vienu i§ pazangaus ,Jrodymais pagristos medicinos* judé-
jimo pradininky. Kartu su kitais kolegomis entuziastais jis ikiiré ,,Cochrane Collaboration® organizacija, kurios nariai,
rengdami sistemines apZvalgas, aktyviai ieSko moksliniy jrodymu, kad pateikty patikimus atsakymus i klinikinius
klausimus. ,,Jrodymais pagristos medicinos“ teorijos principus medikai 3iandien privalo iSmanyti.

Kas gali Siandien padéti medikui nepasiklysti ,,dZiunglése, nurodyti, kur ir kaip surasti ,,lobius* — patikima infor-
macija, kuria taikant biity galima i¥vengti klaidy, priimti teisingus, moksliniais irodymais besiremian¢ius, sprendimus
klinikinéje praktikoje ir sulaukti efektyviy teigiamy rezultaty? Biblioteka bei kvalifikuoti bibliotekininkai §iandien tikrai
gali ir privalo medikams aktyviai teikti ivairia pagalba, susijusia su patikimos informacijos paiedka. Vykstant spar¢iai
paZangai, keitiasi ir biblioteky funkcijos, pletiasi ju paslaugu spektras. Vis svarbesne bibliotekos paslauga tampa
informacinio radtingumo mokymai sveikatos prieZidiros darbuotojams, medicinos mokslus pasirinkusiems studentams
bei bibliotekininkams. Normalus reiskinys yra tai, kad maZiau lankytoju uZsuka i bibliotekas, ir tikrai nereikéty laikyti
realiai atéjusiy lankytoju skai¢iaus pagrindiniu bibliotekos darbo kokybe ivertinan¢iu rodikliu. Siuolaikinés informacinés
technologijos ir biblioteky darbuotojai privalo sudaryti salygas vartotojams pasirinkti, kur patogiau pasiekti reikalinga
informacija: namuose, darbe, o gal ir kitoje bibliotekoje... Svarbiausia yra siekti, kad kiekvienas turéty Ziniy apie ga-
limybes informacijai pasiekti bei iSugdytus gebéjimus efektyviai atlikti paieska bei ivertinti informacija.

Daznai i¥kyla klausimas, kur galima gauti iy reikalingy specialiyjy Ziniy medicinos srities bibliotekininkams,
kurie galéty jas perteikti informacijos vartotojams. Bibliotekininkystés mokslus pasirinkusieji studijy metu gauna tik
bendrasias, bet ne specialiasias Zinias. Sovietmegiu rengtiems bibliotekininkams dar ,,nusiSypsojo laimé* karinio pa-
rengimo kurso metu idklausyti gana i§samy medicinos paskaity cikla. Siandien medicinos srities bibliotekininkams Sios
zinios yra reikalingos. Taip pat galima pasidZiaugti, kad nukritusi ,,geleZin¢ uzdanga™ atveére kelig taip reikalingoms
profesinéms Zinioms i§ vakary.

Tévynainiai i§ JAV nacionalinés medicinos bibliotekos Lietuvos medicinos bibliotekai, vienai pirmuyju Lietuvoje,
atvéré galimybe naudotis internetu, medicinos informacijos duomenuy bazémis. Vilniaus universiteto medicinos fakul-
tetas, Lietuvos medicinos biblioteka ir JAV nacionaliné medicinos biblioteka 1994 metais pasira$¢é memoranduma dél
Lietuvos medicinos bibliotekos ir Vilniaus universiteto medicinos fakulteto prijungimo prie interneto?. Taip pat JAV
nacionaliné medicinos biblioteka suteiké nemokama galimybe naudotis ,,GratefulMed* programa, leidzian¢ia atlikti
paie¥kas trisde¥imtyje medicinos informacijos duomeny baziu. Si programa buvo idiegta keliose Lietuvos sveikatos
prieZiiiros jstaigose, kurios tuo metu turéjo technines galimybes. Medikai buvo apmokyti, kaip suformuluoti uzklausas,
jas i8siysti bei gauti paiesky rezultatus. Naujos informacinés technologijos atvéré pla¢ias galimybes, todél dZiugu, kad
ir bibliotekininkai galéjo dalyvauti $iame procese. Neikainojama vertybe medikams tapo ir suteikta galimybé naudotis
L, DOCLINE* informacine sistema, kuri keleta mety leido Lietuvos medikams nemokamai gauti viso teksto straipsniy
kopijas.

Nepriklausomybés pradZioje Baltijos $aliu medicinos bibliotekoms draugyste bei kolegiska pagalba pasitilé kolegos
i§ Skandinavijos $aliu. Bibliotekininkés i§ Norvegijos sveikatos prieZiairos istaigy biblioteku atvyko i Lietuva susipazinti
su kolegomis, jvertinti biblioteky galimybiy situacija, suZinoti, kokios pagalbos reikéty. Netrukus uZsimezgé graZi
draugysté ir bendravimas, kuris tesiasi iki $iandien. Per $i laikotarpi kolegos i§ iaurés aliy stengési ivairiapusiskai
padéti. Bibliotekininkai yra dékingi uz suteiktas galimybes gauti Ziniy ir ugdyti profesinius geb¢jimus. Nuo 1994 mety
buvo stengiamasi bent vienam bibliotekininkui suteikti galimybg dalyvauti Europos sveikatos informacijos ir biblioteku
asociacijos (EAHIL) konferencijose ir seminaruose. Nuo 2000 mety Lietuvos, Latvijos ir Estijos bibliotekininkams
buvo rengiami testinio mokymo kursai ,, Transfer of Knowledge® (liet. Ziniy sklaida). Visa tai suteiké galimybe uZpil-




dyti Ziniy spragas medicinos bibliotekininkystés srityje bei i§ugdé poreiki siekti ju ir toliau. Véliau $is projektas buvo
perkeltas i Rusija. Maloniai stebino, Zavéjo lektoriu parodytas kilniasirdiskumas, pasiryZimas ir entuziazmas. Naudingai
praleistas laikas mokymuose bei malonios laisvalaikio minutés kartu su kolegomis nepaliko nei vieno kurso dalyvio
abejingu. Visi laukdavo nauju mokymy ir stengdavosi juose dalyvauti.

Kaip sugrazinti skola uZ suteiktas Zinias? Tikrai néra geresnio budo, kaip testi ju darbus ir skleisti Zinias toliau, ir
Stai jau gerokai daugiau nei de¥imtmetj Lietuvos medicinos biblioteka rengia mokymus, yra atvira visiems: medikams,
studentams, na, ir, Zinoma, sveikatos prieZiiiros istaigy biblioteky darbuotojams, kurie nori tobuléti. Atsiliepiama j bet
koki pasiiilyma, susijusi su informacinio rastingumo Ziniy sklaida: bendradarbiauti projektuose, skaityti praneSimus
konferencijose ar kituose sveikatos prieZiiiros specialisty susitikimuose. Nevengiama palikti savo darbo vietos ir suteikti
paslauga ten, kur yra patogu vartotojui.

Zinias suteike lektoriai stebi tolimesne ,, Transfer of Knowledge“seminary dalyviy vykdoma veikla ir, atrodo, yra
patenkinti rezultatais, nes kvie&ia | savo komanda vykti dalintis igyta darbine patirtimi Rusijoje.

I3 tiesy labai svarbu, kad galin¢iy mokyti, teikti kvalifikuota pagalba informacijos vartotojams, gretos didéty. Jau
keleta mety ketvirtadieniais Lietuvos medicinos bibliotekoje kolegoms rengiamos konsultacijos medicinos informacijos
paiedky klausimais. Per savaite pasitaikiusios sudétingesnés uzklausos atliekamos bendromis jégomis. Tokie praktiniai
uZsiémimai padeda vystyti profesinius gebéjimus tiek konsultantams, tiek konsultuojamiesiems. Kiekvienais metais
sveikatos prieZitiros istaigy tinklo bibliotekininkai, norintys igyti Ziniy, yra kvie¢iami i testinius mokymus informacijos
paiesky vykdymo klausimais. Tikimasi, kad laikui bégant, ne keletas, o visos minéty istaigy bibliotekininkos pareik$
nory siekti reikalingy Ziniy ir skleis jas toliau.

Kalbant apie praeityje nuveiktus darbus, reikéty paminéti maloniai pasidalinta darbing patirti su Latvijos Stradina
universiteto bibliotekos kolegémis, kurios i Lietuva atvyko pagal ,,Erasmus“ mainy programa. Taip pat teko dalintis
Ziniomis Bilo ir Melindos Geitsy fondo ir Lietuvos Respublikos Vyriausybés finansuotame projekte ,,Bibliotekos pa-
zangai“. Kartu su kity lektoriy grupe teko mokyti Lietuvos viesuju biblioteky darbuotojus. Siandien jie igytas Zinias
toliau skleidZia savo vartotojams.

Prisimenant mokymus medikams, verta paminéti 2006-2007 m. vykusi projekta ,,Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos specialisty profesiniy Ziniy ir gebéjimuy prisitaikyti prie poky&iu ugdymas®. Si projekta rengé Lietuvos svei-
katos apsaugos ministerija kartu su Higienos institutu. Malonu, kad tarp 16 profesiniy temy j programa buvo jtraukta
informacinio rastingumo tema. Lietuvos medicinos bibliotekos specialistai parengé 8 valandy kursa, kuris buvo iSdés-
tytas 700 visuomenés sveikatos specialistu. DZiugu, kad déstoma tema dalyviai jvertino, kaip viena jdomiausiy. 2011
metais, bendradarbiaujant su Lietuvos psichiatry asociacija, Lietuvos medicinos bibliotekoje buvo rengti informacinio
rastingumo kursai Lietuvos psichiatrams. Skaitant griztamojo ry$io anketas, taip pat sulaukta puikaus jvertinimo.

Idomi profesiné patirtis jgyta dalyvaujant Lietuvos moksliniy biblioteky asociacijos, Svietimo ir mokslo ministerijos
bei Europos socialinio fondo agentiiros projekte ,,eMoDB.LT: Elektroniniy mokslo duomeny baziy atvérimas Lietuvai®.
Juose Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto magistrantams ir doktorantams teko déstyti kursa ,,Biomedicinos moks-
ly informacijos paie¥ka“. Prane$imy skaitymas sveikatos priezitiros specialisty konferencijose — gera proga pakviesti
juos i nuolatos Lietuvos medicinos bibliotekoje rengiamus informacinio rastingumo kursus bei pasitlyti kitas miisy
bibliotekos teikiamas paslaugas.

Kokias specialias, medikui reikalingas Zinias, $iandien gali perduoti bibliotekininkas? Rengiant mokymuy programa,
daugiausia remtasi Ziniomis, gautomis i§ Skandinavijos $aliy kolegu rengty testiniy mokymy ,, Transfer of Kowledge”.
Nuolatos yra stebimi pasikeitimai medikams rekomenduojamuose informacijos Saltiniuose ir atnaujinama déstoma
medZiaga. Daugiausiai démesio tenka skirti ,,Jrodymais pagristai medicinos” informacijai. Kursy metu stengiamasi
suformuoti teorine ,,Jrodymais pagristos medicinos* samprata, aptarti pagrindines savokas, viso jrodymais pagristos
praktikos ciklo sudedamasias dalis, moksliniy studiju skirtingas metodikas, ju hierarchija pagal pagristumo svorij. Re-
miantis PICO schema, kursy dalyviai mokomi formuluoti tiksly klinikinj klausima, nustatyti jo rti§i, parinkti paieSkai
tinkamus 3altinius. Trumpai supaZindinama su kritiniu informacijos vertinimu, pagrindiniais ,,[rodymais pagristos
medicinos” informacijos $altiniais bei supaZindinama su specialiais paie§kai naudojamais metodologiniais filtrais. Ne-



*

mazai démesio skiriama supaZindinti su patikimais informacijos $altiniais, skirtais pacientams, raginama, kad jaunieji
sveikatos prieziiiros specialistai pagalvoty apie tokiy altiniy kiirima nacionaline kalba.

Aplinkoje ir moksle vykstantys poky¢iai ipareigoja mus nuolatos atnaujinti profesines Zinias bei jas taikyti kasdie-
niniame darbe. Akivaizdu, kad kei&iasi ir biblioteku paslaugos. Gyvename tokiu metu , kai mokymasis visa gyvenima
pamaZu tampa privalomu.

Biikime geranoriski Ziniy siekiantiems kolegoms, pasidalinkime savo patirtimi, padékime informacijos vartotojams,

ugdykime gebéjimus, kurie neleisty pasiklysti ,,informacijos dZiunglése®.
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