Kirybos sparny pakyléta: gydytoja ir antropologé
IRENA BALCIUNIENE

Sukaktys ats¢lina ir praskrieja, lieka tai, kuo zmogus gebéjo save jprasminti, iSreiksti,
realizuoti, palikti pédsaka Zmoniy atmintyje ir Sirdyse.Vienas savgs jprasminimo biidy yra darbas
kaip gerai atlikta priedermé, iSteséta pareiga. Taciau kiekvienas darbas, jei jis néra grynas amatas -
1Smokty stereotipy kartojimas - turi kiirybos pradmeny. Antai geram gydytojui ligonis néra vien
simptomy kratinys, kurj reikia paveikti prie§ simptomus nukreiptais vaistais ar proceduromis.
Geram gydytojui kiekvienas atvejis - mjslé, kuriai jminti iSkyla daugybé "kodél", | kuriuos biitina
atsakyti. Tai jau kurybos pradmenys, kurie profesija daro mégiama, miela ir nulemia profesinio
darbo s¢kmeg. Tilam profesionalui tie pradmenys iSauga iki tokio masto, kad atsakymy i "kodél"
ieSkojimas pagauna visg esybe, uzvaldo mintis, iSaugina sparnus, kurie nesa ieSkoti dar nezinomy
ry$iy tarp daikty ir reiSkiniy, ieskojimai ir jy rezultatai uzpildo didzigja gyvenimo dalj, tampa jo
prasme ir laime.

Tokia laiminga moteris yra Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Stomatologijos klinikos
vedéja profesoré habilituota daktaré Irena BalCitiniené. Jos gyvenimas i§ pirmo zvilgsnio atrodo
toks ramus, tarytum be blaskymosi ar didesniy sukrétimy.

Irena Balitnien¢ gimé 1941 m. balandzio 29 dieng Siauliy mieste inteligenty Stasés ir
Antano Vojevodskiy $eimoje. Augo graziuose, $eimai statytuose namuose, mokeési Siauliy V
viduringje mokykloje (dabar Didzdvario), 1959 - 1964 m. studijavo Kauno medicinos institute, kurj
baigusi, iki 1969 m. dirbo stomatologe Kelméje, atitekéjo i Vilniy. Irena Vojevodskaité -
Papreckiené tesé gydytojos stomatologés praktika Vilniaus miesto III klinikingje ligoningje, o nuo
1973 m. savo likimg susiejo su Vilniaus universitetu. Padirbéjusi Medicinos fakulteto Fakultetinés
chirurgijos katedros, kuriai tada priklausé¢ stomatologijos kursas, asistente, ji apgyné daktares ir
habilituotos daktarés disertacijas, gavo jau isikiirusio Gydytojy tobulinimo fakulteto Stomatologijos
katedros docentés (1977 m.) ir profesorés (1990 m.) vardus. Nepriklausomybés atkiirimo metais
tapo jos jsteigtos Medicinos fakulteto Stomatologijos klinikos ved¢ja.

Taciau lygiai kylanti gyvenimo tiesé - tai tik regimyb¢, uz kurios slypi sudétingas, nelengvas
ir priestaringas fonas. Vienturté dukra, kuriai likimas zadéjo islepintg vaikyste, savo téva, Zuvusi
Norilske, mena tarsi pro miglas - gal ir teko kartg pajusti jo keliy Siluma, kai vogéiomis ginkluotas
1§ misSko buvo uzsukes namo. Mama taip pat buvo prievarta i8¢jusi 1§ dukros gyvenimo ... I$ Sibiro
tremties grjzusios nepazino mociutés iSauginta Irena. Patys graziausi - gimnazijos - metai jos kartai
buvo apvogti: slogi aplinka, jbauginti mokytojai, suimami mokiniai. Laimei, per konkursa, nors ir

neturéjusi tada lengvatos teikusio dvejy mety darbo stazo, ir nuslépusi "ydingg" praeitj, ji jstojo ]
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instituta. Puikiai sekési studijos, prof. Stasio Cepulio buvo akinama mokslo darbui. Tagiau gerai
absolventei tikétis akademinés ateities vis tiek buvo nerealu, teko vykti j vieng i§ dviejy "geriausiy"
paskyrimo viety - Uzventj. Ir vél atsitiktinumas: UZzventyje stomatologo nereikéjo. Taip Irena
mokytojo prof. Stasio Cepulio globojama praktikos gydytoja rengé tada kandidato (dabar - daktaro)
disertacija. Tai vélgi retas dalykas. Vienas i§ sekmeés virazy: besipleciant stomatologijai Vilniaus
universitete del gydytojy tobulinimo, doc. Aldona Musneckiené pakvieté mokslams gabig praktike
dalyvauti konkurse asistentés vietai. Tuomet ir prasidéjo staigiai kylanti akademinio gyvenimo
jkalné. Kylanti, nes daug dirbta. Taciau tas, kas Zino, kokj dvasinj terorg puikios tada daktaro (dabar
habilituoto daktaro) disertacijos autoré patyré Maskvos universiteto Antropologijos institute,
kuriame egzistavo tada vienintelé speciali antropologijos disertacijy gynimo taryba, tik tas supranta,
kad uz kylancios tiesés slypi visai nemoteriSka tvirtybé ir atsparumas aplinkos smiigiams. Ir vél
palankus gyvenimo virazas: 1982 m. Irena tapo BalCitiniene. Laimingos Seimos uZuovéja.
Profesorés Irenos Balcitinienés per 27 metus sukrautas kiirybos kraitis - 365 Saltiniai, registruoti
bibliografijoje, kurig skaitytojas atveréia. Tai knygos, mokymo priemonés, straipsniai Lietuvos,
buvusios Soviety Sajungos ir kituose uzsienio zZurnaluose, mokslo konferencijy praneSimy teiginiai,
metodiniai nurodymai praktikos gydytojams, straipsniai enciklopedijoms, populiariis raSiniai
laikras¢iuose ir Zurnaluose. SaraSe nesunku jzvelgti dvi svarbiausias sroves, kurios teka greta,
tolydzio artédamos, taip pat keleta siauresniy upeliy. Tos srovés - tai stomatologija ir antropologija.

Pirmieji stomatologijos straipsniai, 1974 m. pasirodé "Sveikatos apsaugoje", buvo rengiamos
disertacijos "Gilaus karieso gydymas propolio ir aloe turinfiomis pastomis", pradzia, kuri buvo
apginta 1975 m. Kaune. Jaung asistente¢ domino ne tik vienos ar kitos pastos efektyvumas. Jau tada
Irena Balcitiniené kélé daug klaustuky: kas vyksta danties minkStime prie vainiko pazeidimo vietos
ir toliau; kg daryti, kad buty iSvengta pulpito arba jis neprogresuoty; kaip iSsaugoti dantj, kad jis
netapty infekcijos zidiniu ar alergijos veiksniu. Jauna mokslininké neapsiribojo empiriniu
steb¢jimu, daré eksperimentus Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto vivariume, o Suny
zandikauliy fragmentus ir danty preparatus vez¢ ;| Maskvos stomatologijos institutg histologiniams
ir histocheminiams tyrimams. Akivaizdu, kad jau pacioje mokslo darbo pradzioje uzsimota j
stomatologijos dalykus paZvelgti placiau ir giliau, ieSkoti reiSkiniy priezasCiy, atskleisti jy
mechanizma.

Stomatologijos problematika per pastaruosius du deSimtmecius tolydzio plétési: 1978 -1984
m. tyrinétas gilaus karieso ir pulpity gydymas, antrinio dentino susidarymo mechanizmas, tobulinta
tarpgumburiniy plySiy uZpildymo technika, ieSkota rySiy tarp vainiko nusidévéjimo ir éduonies,

imtasi net tokiy nuo disertacijos temos nutolusiy klausimy, kaip kandziy vainiko kampo atkiirimas
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funkcijos ir estetikos pozitiriu ir kt. Nepaisant to, kad Irenos BalCitinienés démesys jau buvo
"paralyziuotas" visai kitos mokslo krypties, ji ir toliau liko iStikima klinikinei stomatologijai - atliko
jvairiy plombavimo medziagy kokybinj jvertinimg, viena ir su bendradarbiais gvildeno emalio
demineralizacijos problemas, tyrin¢jo ¢éduonies profilaktikos, periodontito rizikos faktoriy ir
kompleksinio gydymo problemas, gretino danties Sakny kanaly gydomasias medziagas ir technikas,
danty vainiky korekcijos budus.

Profesor¢ I.BalCitiniené nuo 1990 m. émé gvildenti ir socialinius bei epidemiologinius
stomatologijos klausimus, kurie susij¢ su visuomenés sveikata, atitinka prevencing Lietuvos
sveikatos programos dvasig ir tod¢l yra visuomeniskai reikSmingi. Socialinés salygos ir danty
patologija, apsilankymy pas stomatologa daznumas ir kriterijai, jvairiy amziaus ir socialiniy grupiy
burnos higiena ir danty biiklé, éduonies ir periodontito paplitimas bei jy profilaktika - tai vis
Klausimai, kuriuos ji kélé, gvildeno ir kurie tebertipi Siandien.

Stomatologijos darby pamate gludi tikstanciai pacienty, Simtai eksperimenty, begalé
techninio darbo, nesuskaiciuojamos valandos, tarp jy - poilsio bei atostogy - minties jtampa, fizinés
ir intelektualinés pastangos rengiantis paskaitoms, konferencijoms ir raSant straipsnius.

Neperdésiu sakydamas, kad viskas, prie ko praktingje stomatologijoje prisilieté profesorés
ranka, kélé jai daugybe “kodél”, i kuriuos gydytoja ieskojo ir tebeieSko atsakymy. Sunku tai
pavadinti vien smalsumu, tokias zmoniy savybes Vaizgantas vadino “Dievo skrepleliais”.siu
sakydamas, kad viskas, prie ko prakting¢je ologijoje etStomatologijos tyringjimy rezultatai
kruopsc¢iai aprasSyti dvejose profesorés ir bendradarbiy pastargji deSimtmetj parengtose
monografijose "Danty kariesas" ir "Danty ligy profilaktika", 18-o0je metodiniy nurodymy praktikos
gydytojams. Jos patyrima, patarimus, apmastymus, stomatologijos naujieny atgarsius, profesijos
ateities vizijg rasime per 90-yje atmintiniy, brosiiiry, straipsniy medicinos, mokslo populiarinimo ir
visuomeneés zurnaluose ir laikraS¢iuose. Jos plunksnai priklauso ir 42 "Medicinos enciklopedijoje"
paskelbti straipsniai.

Profesoré yra rySkiausia Lietuvos stomatologé mokslininke, Lietuvos stomatology endodonty,
morfology, antropology draugijy, Tarptautinés mokslinés stomatology asociacijos, Tarptautines
stomatology sajungos Patar¢jy tarybos, Lietuvos moksly akademijos Biologijos, medicinos ir
geomoksly skyriaus Zmogaus morfologijos komisijos naré, Europos stomatology mokymo
programos eksperté, buvo renkama stomatologijos draugijy valdyby nare ir pirmininke. Be jos
neapsieina beveik joks disertacijos gynimas Kauno medicinos universiteto Stomatologijos fakultete:
nuo 1993 m. ji oponavo arba buvo kviesta j 9 stomatologijos daktaro disertacijy gynimo komitetus.

Antropologiniy tyrin¢jimy srové Irena BalCilinieng¢ pagavo 1975 metais, kai jsisiibavus

lietuviy etnogenezés studijoms, sukaupus ir iSanalizavus daug misy senyjy gyventojy kaukoliy ir
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griauciy, atsirado etninés odontologijos biitinybé. Mat dantys - tai viena rety morfologiniy sistemy,
galin¢iy biiti tiesioginiu tiltu tarp praeities ir dabarties, nes kai kurios jy savybés, ypa¢ kramtomyjy
pavirsiy rastas, yra grieztai paveldimos, jy daznumus galima betarpiskai palyginti per visa krasto
gyventojy biologing istorijg nuo pirmyjy zmoniy iki dabartiniy populiacijy.

Uzsimojus atskleisti "odontologing" musy istorija, tyrinétojai natiiraliai kilo klausimas, su kuo
lyginti senyjy zmoniy danty savybes. Atsakymas pirSosi savaime - su dabartiniais gyventojais,
kurie, deja, dar buvo netirti. Apskritai etniné odontologija tada dar tik mezgési, puoselé¢jama
Maskvos antropologo profesoriaus Aleksandro Zubovo. Teko vykti pas ji, mokytis kruopscios
tyrimo metodikos, jsigilnti j odontologiniy duomeny rinkimo budus, jy teikiamas galimybes ir
interpretavimo principus.

Tarppopuliaciniams sugretinimams keliamas grieztas reikalavimas: turi biiti tiriami tik
vietiniai gyventojai, t.y. tokie, kuriy 3-4 kartos gyveno toje pacioje vietovéje. Be to, siekiant, kad
désningumai biity patikimi, populiacijai turi atstovauti per 100 tirtyjy. Odontologiskai tirti tinka tik
toks amzius (12 - 14 m.), kai visi dantys jau i8dygg, bet dar nespéje nusidévéti. Pagal administracinj
Lietuvos suskirstyma, uzsimota aplankyti kelias (dazniausiai - 2) kiekvieno rajono kaimo mokyklas.

Jau po mety pasirodé pirmoji publikacija - apie Zarasy ir Kapsuko (dabar Marijampolés)
gyventojus. Ir tai nebuvo atsitiktinumas. Autoré émési etnografiskai skirtingy ir nutolusiy viena nuo
kitos vietoviy (ryty ir vakary aukstai¢iy), tikédamasi Siek tiek didesniy skirtumy tarp jy, véliau
ketinusi tyrimo tinklg tankinti. Tie késlai tapo zZygdarbiu: per SeSerius metus (iki 1981 m.) aplankyti
visi 44 Lietuvos rajonai, 106 kaimo ir Vilniaus mokyklos, padaryti 5421 mokinio vaskiniai danty
kramtomyjy pavirSiy atspaudai, jie iSanalizuoti, ir taip gimé odontologinis dabartinés Lietuvos
zemelapis. Iki tol to dar nebuvo. Miusy kraStas yra pasaulyje vienintelis, taip nuodugniai
odontologiskai istirtas.

Irena Balcitinien¢ nustaté, kad Lietuvoje vyrauja labai "grynas" Vidurio Europos
odontologinis tipas su nerySkiomis kity tipy priemaiSomis ir, kad Vilniaus lietuviai, faktiskai
atstovaujg visai Lietuvai, nesiskiria nuo kaimo populiacijy. Archeologijos ir kraniologijos poZiiiriu
Lietuva nuo seniausiy laiky yra gavusi kultiiriniy ir genetiniy jtaky 1§ Centrinés Europos, tad
dabartiniy Zmoniy odontologinis tipas visiskai suprantamas.

Siekdama pasekti odontologinio tipo istorija, tyrinétoja tuo paciu metu émési ir iSkastinés
medziagos - XIV-XVIII a. kaukoliy, o 1977 m. jau pasirod¢ pirmieji rezultatai. Tyrimy diapazonas
nuolat plétési: istirti 909 minéto laikotarpio kaimy gyventojai, 1052 bendralaikiai Vilniaus
gyventojai, 557 gelezies amziaus Zzmoniy kaukolés ir visa, kad ir nelabai gausi, akmens amziaus
medziaga. ISrySkéjo stebétinas odontologinio tipo, taigi ir geny fondo, pastovumas ir perimamumas

beveik per 4 tikstantmedius, t.y. nuo balty susiformavimo iki §iy dieny. Sj fakta autoré linkusi
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aiskinti tuo, kad Lietuva buvo bent jau vakarinés balty arealo pusés centre, tad patyré maziau, negu,
tarkime, miisy kaimynai ir gentainiai latviai, svetimy genetiniy jtaky.

Aplinkybé, kad tyrinétoja ne antropologé, o mediké stomatologé, ne tik netrukdé¢, bet,
prieSingai, padéjo giliau pazvelgti i tokius dalykus, kuriy tikras biologas nepastebéty, kurie nekelty
painiy ir kartu palaimingy "kodel". Tik medikas galéjo atkreipti démesj j metodiSkai svarby dalyka,
kad kai kurie danty morfologijos pozymiai (diastema, kraudingas), naudojami etninéje
odontologijoje, priklauso ir nuo sgkandzio, tad nustatant jy daznuma populiacijoje biitina ] tai
atsizvelgti. Tik mediko akiai gal¢jo uzklititi kramtomojo aparato patologija, pirmiausia €duonis ir
periodonto ligos. 1981 m. pasirodé stambi studija angly kalba apie XIV-XVII a. Lietuvos gyventojy
danty patologija, o 1983 m. - apie gelezies amziaus zmoniy kramtomojo aparato ligas.

Etninés odontologijos tyrimus apvainikavo habilituotos daktarés (tada - daktarés) disertacija
"Senyjy ir dabartiniy Lietuvos gyventojy odontologija", apginta 1987 m. Maskvos universiteto
Antropologijos instituto Mokslo taryboje. Oponentai ir visi kalbéjusieji pabrézé, kad lietuviy
odontologinio tipo istorija, odontometrijos ir kai kuriy odontoglifikos pozymiy epochiniy poslinkiy
duomenys padés atskleisti ne tik misy tautos biologing istorija, o kartu su archeologais, etnografais
ir kalbininkais kompleksiskai nuSviesti etnogenezés problemg. Disertacijos iSvados svarbios
kaimyniniy krasty - Latvijos, Baltarusijos, Lenkijos - ir apskritai Centrinés bei Ryty Europos etninei
antropologijai. Svarbiausi odontologiniy tyrin€jimy rezultatai sudaré dviejy knygy pagrinda: su Siy
eiluciy autoriumi parasyta "Senyjy Lietuvos gyventojy antropologija", uz kurig jiems buvo suteikta
1989-aisiais metais valstybiné mokslo premija, ir su J.Nainiu, S.Paviloniu ir J.Tutkuviene parasyta
"Lietuviy antropologijos metmenys".

Taciau profesor¢ antropologinés tematikos nemeta ir dabar, veél smarkiau neSama
stomatologijos aktualijy srovés. Ji perziuri jdomesn¢ naujai iSkasta medziagg, sudétingais
matematikos biidais tikrina kai kuriy odontologiniy pozymiy diskriminacing vertg, su garsiu lenky
antropologu profesorium AndZejumi Malinovskiu (Malinowski) tiria ryty Lenkijos gyventojus,
lenkus ir lietuvius, dalyvauja atpazjstant Vilniaus mieste Tuskulénuose uzkastas komunistinio
teroro aukas. Du garsiausi zmongs, kuriy palaikus tirti padéjo profesoré - miisy literatiiros klasikas
Kristijonas Donelaitis (1714 - 1780) ir Tuskulény kankinys vyskupas Vincentas Borisevi¢ius (1887
- 1946).

Riipindamasi pamaina, profesoré¢ parengé doktoranta Ariing Barky, kuris ] jos sukaupta
odontologijos medziagg pazvelge i$ kitos perspektyvos ir iSplétojo iki Siol beveik nelytétus placios
programos odontoglifinius tyrimus. Gydytoja Irena BalCiliniené taip jsigyveno | humanitarinius
dalykus, kad tapo tarytum archeologinés bendrijos naré. Ji dalyvauja humanitarinés krypties

istorijos srities doktorantiiros ir habilitacijos komitetuose, jau nekalbant apie dalyvavimg daugelyje
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Lietuvoje ir Latvijoje vykusiy konferencijy etnogenezés klausimais, taip pat periodiskai dalyvauja
archeologijos konferencijose naujiems kasin¢jimams aptarti. Galima drasiai teigti, kad profesoré
tvirtai jaugo ] Lietuvos humanitaring kultiira.

Kaip dviejy aptarty Irenos Balcitinienés mokslo sroviy sintezé labai natiiraliai iSaugo dar dvi
sritys. Viena jy - tai patyrimo antropologijoje sasajos su klinikine stomatologija. Ypac¢ pastaryjy
dviejy tukstantmeciy medziagoje ji akivaizdziai pamaté¢ vieny ligy dinamika, o kity stebéting
pastovuma, ir tai leido tarti Zodj apie jy etiologija ir patogeneze. Iki Irenos Balcilinienés
antropologiniy darby niekas né nejtaré, kad éduonies atsiradimas, lokalizacija ir laipsnis gali
priklausyti nuo danty kramtomyjy pavirsiy rasto, t.y. odontoglifiniy ypatybiy, o ji tai jrodé. Negana
to, 1984 m. ji pasiiillé stomatologams praktikams populiacinj kriminiy danty kramtomyjy pavirsiy
tarpgumburiniy plySiy Sablona.

Antra - susilietusi su istorija per antropologinius tyrinéjimus, istorinj poziiir] profesoré perkélé
ir | stomatologijg. 1988 m. pradéjusi analizuoti Vilniaus stomatology draugijos veikla, ji vis labiau
gilinosi | stomatologijos iStakas senajame Vilniaus universitete, | atskirus jos istorijos tarpsnius ir
iSkilias asmenybes, o 1998 m. pasirodé monografija "Lietuvos stomatologijos istorija", kurig galima
laikyti vienu graziausiy pastarojo meto medicinos istorijos leidiniy. Autoré tur¢jo ir didaktinj tiksla
-atkreipti tik kg universiteto slenkstj perzengusiy studenty démesj i profesijos Saknis, pazvelgti i ja
giliau, ne tik kaip j amatg. Tuo autoré sieké ugdyti ir stomatology pamainos kiirybiskumag bei
humanitarines aspiracijas.

Paskutinysis prabégusio tiikstantmecio deSimtmetis kiirybingam zmogui atvéré naujas veiklos
erdves, neretai tokias, kokiy nesitikéta, kurioms nesirengta. Atkurtai valstybei reikéjo savy teisés
normy, pojstatyminiy akty, profesing veikla reguliuojanc¢iy dokumenty. Lietuvos Respublikos
Seimo Sveikatos reikaly komitetas, Sveikatos apsaugos ministerija ir kitos institucijos Siam tikslui
telké Zymiausius krasto specialistus. Kaip vyriausioji stomatologeé profesoré I.Bal¢itinien¢ dalyvavo
rengiant "Lietuvos medicinos normg" ir dokumentus, reglamentuojancius bendrosios praktikos
gydytojo stomatologo, jo asistento, vaiky gydytojo stomatologo, periodontologo funkcijas, teises,
pareigas ir atsakomybe. Atsiradus galimybei Vilniaus universiteto Medicinos fakultete atkurti
stomatology rengima, reikéjo daug darbo mokymo planams, programoms sudaryti, bazei plésti, teko
ieskoti kitokiy didaktikos formy bei priemomy. Profesorés vadovaujamy Stomatologijos klinikos
darbuotojy pastangomis buvo greitai ir gerai pasirengta priimti studentus, jy darbui sukurtos itin
geros salygos. Nors organizaciné veikla profesorei ne tokia miela kaip mokslas, pedagogika ir
gydytojo praktika, bet jos vaisiai, jei jie sekmingi, dziugina, teikia pasitenkinimo, skatina ir jkvepia.

Viename pokalbyje profesoré prisipazino, kad svarbiausia gyvenime yra realizuoti save, o

kaip tai padaryti, priklauso nuo to, kas tu esi. Vienam reikia nedaug ir laimingas, kitam - daug, ir jis
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vis dar iesko. Irena Balciiiniené - antro tipo moteris, maksimalisté, realizuojanti save visose srityse,
1 kurias gyvenimas ja nukreipia. Tam reikia gabumy, uz kuriuos turime buti dékingi tévams,
palankiy aplinkybiy, uz kurias turime dékoti lemciai, ir charakterio savybiy, kylanciy i§ jgimto ir
jgyto darnos.

Darbstumas, kruopstumas, uzsispyrimas (kartais net iki pedantizmo) tapo buisimos profesorés
gyvenimo norma nuo mokyklos suolo iki dabar. Galima tik stebétis tuo, kiek pacienty kruopsciai
apziuréta, rengiant pirmajg disertacija, kiek valandy praleista vivariume, atliekant eksperimentus,
kiek popieciy iki iSnakty sédéta su didinamuoju stiklu Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedros kaukoliy saugykloje rengiant antrgja disertacija.
Saugykla buvo greta anatomikumo, jaunai moteriai tokia kaimynysté nebuvo jauki, teko "imtis
apsaugos". Tik tas, kas maté jos darbus, buvo greta, gali suprasti, kiek pastangy, atkaklumo ir
fiziniy jégy reikéjo norint iSmaiSyti 106 atkampias misy krasto vietoves nuo Darbény (Kretingos
raj.) vakaruose iki Antalieptés (Zarasy raj.) ir Lietuvos "apendikso" Dieveniskiy (Sal&ininky raj.)
rytuose. Ir vis autobusu ar traukiniu. Mokslininkés i§ Lietuvos darb$tumas iSmusé i§ veéziy ir
Maskvos profesoriy A.Zubova, i§ kurio ji mokési etninés odontologijos pradmeny. Numatyta
meénesio ar dar ilgesn¢ studijy programa "mokin¢" priverté jvykdyti per 2 savaites.

Tokio verzlumo ir uzsispyrimo priezasCiy reikia ieskoti ne tik ZemaitiSkame charakteryje.
Kaip prisipazjsta Irena, siekti saves realizavimo darbe stimé ir neviltis, slogi, be jokiy perspektyvy
to meto aplinka, visuomenés depresija, asmenybés niekinimas, menkysty orgija. Padoriam zmogui
buvo like tik uzsimirsti darbe.

Neatimsi i§ profesorés ir smalsumo, kuris kartais virsta impulsyvumu. Ji impulsyviai daro
viska - kalba, vaiksto, dirba, gin€ijasi, juokiasi. Kai $iy eilu¢iy autorius 1975 m. jai pasitilé uzsiimti
etnine odontologija, kaip modemia ir perspektyvia antropologijos sritimi, labai svarbia miisy tautos
kilmei tyrinéti, i§girdo ZaibiSka atsakyma - taip ("oi, kaip tai jdomu"), uZuot sulaukes pazado
pagalvoti. Tik véliau iSaiskéjo, kad buvo ir kitas -ne tik smalsumo - motyvas. Ja i§ karto patrauké
galimybé prisiliesti prie istorijos, tautos praeities, o tai atitiko jos humanitarinius polinkius ir tautinj
nusiteikimg. Kai buvo uZginta net kalbéti apie Lietuva, darbas etnokultiiros srityje dar buvo Siaip
taip toleruojama tautinés saviraiSkos forma, nors kai kas ] tai $nairavo. Ka bekalbéti apie 1975
metus, jeigu kur kas véliau, Atgimimo prieSausryje, 1987 metais, mus visus, etnografus,
antropologus, archeologus, istorikus, susirinkusius ; Adomo Butrimo surengta pirmaja Zemaiciy
kultiiros konferencijg Varniuose, sekiojo ir fotografavo "vyrukai", o kai kam 1§ rengé€jy smarkiai
kliuvo. Akivaizdu, "vyrukai" zinojo, kad etnokultiiros studijas mes i§ tikryjy laikéme svarbiu

patriotizmo, tautinio atsparumo démeniu.



Pilietiné profesorés orientacija labai aiski: jai ne vis tiek, kas dedasi gimtajame kraste, mieste,
kaime, tiesioginéje darbo aplinkoje -universitete, fakultete, "Zalgirio" ligoninéje, Stomatologijos
klinikoje, kaip gydomi pacientai, kaip mokomi studentai, kokie kolegy santykiai, poreikiai,
kokiosjy perspektyvos. Visuotinio abuojumo ir susvetiméjimo atmosferoje retai sutiksi zmogy,
kurio veiklg lemty pareiga. Pilietinis imperatyvas "reikia" skatino ne vieng profesorés zingsnj imtis
medicinos bendruomenei ir apskritai visuomenei reikSmingy darby, nors jie ir neuzpildé jos
gyvenimo, atitrauké nuo kity, daug artimesniy dalyky. Emési, nes to reikéjo. Jos etiniy vertybiy
skalé aiski ir tvirta: kituose Zmonése labiausiai vertina nesavanaudiskumg ir padoruma, bet bjaurisi
gobsumu, egoizmu ir pavydu.

Siy eilu¢iy autorius pasiteiravo profesorés, ka ji savo gyvenime keisty, jei ji tekty i§ naujo
kartoti. Uzuot iSgirdes jprastines aimanas, kad likimas nepalankus, viskas ir visi trukdo asmenybei
atsiskleisti, jis gavo vélgi Zaibiska atsakyma: Irena Bal¢itiniené savo gyvenime nekeisty nieko.

Tik laimingas zmogus taip gali atsakyti. Laimingas, nes kurybos sparny pakylétas.

Gintautas Cesnys



