GYDYTOJAS

Ekskursas | praeitj

Prisimenu tarybiniais laikais matyta filma, berods,
,»Birzelis, vasaros pradzia“. Jaunas daktaras, gaves pasky-
rima { rajona, ateina { bliréjos namus.

— Taves laukia baisi nelaimé, — sako ziniuoné, zitiré-
dama { jo delna.

—Kas atsitiks? Mano mylimoji mirs? — klausia jaunas
daktaras.

— Ne — atsako ragana.

— AS Ziisiu... — primygtinai nori iSkvosti savo ateitj
gydytojas.

— Tavo Gyvenime niekas nepasikeis, — $nibzda raga-
nos lapos..

Tokia lemtis mangs neistiko. Gyvenime labai daug
kas pasikeité. Pasikeité dél daugybés $viesiu Zmoniy, ku-
rie mane supo, sieké savo svajoniu, Zinojo tikraja Sazinés
ir Garbés savoka iskiepyta vaikystéje Tévy.

Operacine. Naktis apgaubé rudenéjantj 1980 metu Vil-
niy. Mudu su tévu palinke prie mikroskopo, siuvam milimet-
ring nukirsto pirSto kraujagysle. Tarsi iSradinéjame dviratj.
Jokiu jglidziy. Literattiros apie mikrochirurgine technika nie-
kur néra. Tik doc. M. Vitkaus atveZzti keli mikrochirurginiai
instrumentai, viesint prie§ kelis metus JAV. Reikéty vykti |
Maskva. Ten Imperijos centras ir vienintelis langas { Vaka-
rus. TSRS sveikatos apsaugos ministro, akademiko B.V. Pet-
rovskij jsakymu buvo jkurti Mikrochirurgijos centrai keliuose
didZiausiuose Sajungos miestuose. Imperija pamirso vakares
Baltijos zemes — Lietuvai per anksti kelti galva.

Operacija tesiasi jau kelios valandos. Kartais nuvarge,
pasigin¢ijame. Salia stovi jaunas daktaras iki akiy uzmauks-
linta kepure. Matosi i§lindg ilgi garbiniuoti $viesiis plaukai.
Jis netaria nei zodZio. Ziiri kaip vyksta operacija. Prabéga
daug valandu. Sekancia diena dar viena replantacija ir vél
tas pats daktariukas stovi Salia. Klausiu jo vardo.

— Juozas, — atsako jaunuolis. Jis paskirtas traumatologu
1 Pirma tarybing ligoning, bet labai jau Zingeidu, kaip galima
grazinti gyvybe amputuotai kiino daliai.

Tuomet net nepagalvojau, kad su Juozuku praleisim
devynerius metus. Devynerius metus diena ir naktj kartu, kar-
tais daugiau nei 10-12 val. per para. Prie mikroskopo uzsi-
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megs musy profesionali draugysté, véliau peraugusi i Seimy-
ninj bendravima. Viena deSimtmetj keis kitas. Trapus drau-
gystés voratinklis niekada nebus pazeistas. Draugas taps arti-
mas kaip brolis, kuriam gali patikéti skausmus ir dziaugtis
pergalémis.

Vyksta pirmosios replantacijos Lietuvoje. Daugeliui ope-
raciju asistuoja Juozukas. Lyg Siandien girdziu ragelyje skam-
bantj Juozo balsa: — Polocko trisdesimt buto du. Ten naktj su
Ziguliu vaziuoju paimti savo kolegos dr. Juozo Oleko. Rei-
kia fizinés iStvermes ir geros nuotaikos, juk ligonius veza ne
tik i$ Lietuvos, bet ir Baltarusijos, Estijos ir Latvijos (likimo
ironija — Latvijoje prof. J. Kup¢ 1975m. pirma karta buvu-
sioje Tarybu Sajungoje sékmingai prisiuvo nukirsta pirsta).

Prabégo ketvirtis amziaus (didelis laikas zmogaus gy-
venime, kartu toks trumpas istorijoje), bet kuriuo paros laiku
vél pakeliu telefono ragelj ir skambinu Juozukui — lygiai kaip
kazkada isgirstu zvaly balsa: — Klausau.

Miisu santykiu niekada nepakeité ministro, deputato ar
parlamentaro postai.

Zalios kepuraités. — Kestai, paziirék kaip greitai rezor-
buojasi ant eksperimentinio gyvuliuko raumens uzlasinti ne-
Svarumai. Reikia nepagydomiems ligoniams su kauly ptlin-
gu uzdegimu pradéti tokj gydyma, —aiSkina man Juozas. Be-
miegés naktys operacinéje, darbas vivariume vainikuojasi per-
gale. Juozas tampa moksly daktaru. Susimastau: koks kryp-
tingas ir profesionalus mano jaunas kolega. Jauciu jo dideli
nora keisti nusistovéjusias doktrinas, nesitaikyti su pilka kas-
dienybe. Buriasi jaunu kolegu biirys. Tarsi protestuodami pries
ydinga autokratija ligoninéje, mikrochirurgai (pravardziuo-
jami ,,mikrais*) uzsidedame zalias kepuraites.

Medicininé autokratija pasieké Lietuva i$ Rusijos. Svar-
biausia iSkopti iki vedéjo posto. Tuomet tu tapsi beveik Vies-
paciu, padéties seimininku (Cechovo aprasytuoju nepakei-
¢iamu zemskij vrac). Svarbu apie save suburti vidutinybes
ar girtuoklius, kad, neduok Dieve, kas nors nedristu késin-
tis { tavo padéti ar bandyty priesgyniauti. Véliau vieséda-
mas JAV su nuostaba zitiriu { pasaulinio garso chirurgus:
bendrauja su tavim kaip lygus su lygiu, kreipiasi vardu. Pa-
samongje suprantu — tik toks gali biti teisingas kelias, no-
rint sukurti sveika kolektyva. Reikiamu laiku, reikiamoje
vietoje turi baiti reikiamas zmogus. Gal tokiu kazkada bu-
vau a$ pats, kai tévas émeési Lietuvoje naujos chirurgijos
srities.
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Grizes i JAV, pamaciau kaip subrendo ir pasikeité ma-
no daktaras Juozas. Mintinai prisimena visas skyriaus ligoniy
istorijas, bukle, uzjauc¢iantis — nukentiejusius, visuomet
padedantis paskatinantis, kolegas. Pilnas brandziy
novatoriSky idéju subrandinty igytos praktikos ir kritiskai
ivertintos teororijos ziniy pagrindu. Puikus organizatorius
vadovas.

— Reikia jsteigti nauja skyriy, plésti tarnyba. Dalis chi-
rurgy turi pereiti i statomg Greitosios Pagalbos ligoning. —
sako jis man. Nattiralus subrendusio chirurgo noras. Jauni-
mas pralenkia vyresne karta, i$sipumpuruoja dar viena nauja
Saka. I3 tiesu, uz keliy mety Juozas iSeina vadovauti naujam
skyriui. Véliau tampa Zalgirio ligoninés vyriausiu gydytoju,
vienu naujos veido ir zandikaulio chirurgijos lyderiy ir net
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministru. Absoliu-
Ciai determinuotas aiSkiaregis Zmogus, siekiantis jgyvendinti
savo Gyvenimo Legenda ir kartu toks pat mielas ir paprastas.

Berlyno siena. Dar 1981 m., dévédami zaliomis kepu-
raitémis, nardom po ligoninés koridorius ir jvairius skyrius.
Tarsi kokie benamiai ar pamestinukai. Ministras J. Platiikis
1982 m. balandzio pirmaja (simboliska, nes ta pac¢ia diena
1579 m. Lenkijos Karalius ir LDK Steponas Batoras suteiké
privilegija perorganizuoti Jézuity mokykla i Akademija—Uni-
versiteta) isakymu de jure isteigia Mikrochirurgijos
laboratorija. Lovos i$métomos per visus Raudonojo Kryziaus
ligoninés korpusus ir skyrius. Suséde prie arbatos puodelio,
»mikrai* uzmezga gyva diskusija.

— Reikia uzimti visa ligoninés palépe. Cia puikios saly-
gos musy eksperimentinei laboratorijai, gydytoju kabinetams
— sako doc. M. Vitkus.

— Berlyno siena buvo pastatyta per nakti.— ryztingai su
Sypsena taria Juozas — kimbam  darba.

Atsimenu kokia audra kilo ligoningje dél iskopty nuo
balandziu méslo ir seny matracy apleisty palépés patalpuy. Ber-
lyno siena griuvo —mes igijom pripazinima ne tik ligoninéje,
bet ir Lietuvoje.

Bet pripazinimo Lietuvoje buvo maza. Pajégils tapome
nustebinti ir Sajungos kolegas. Tegul jie pamato ko verti Lie-
tuvos chirurgai. Uzverda konkurencija. Sudétingu mikrochi-
rurginiy operacijuy taktika aptariama ir dokumentuojama skaid-
rése. Nesibaigiancios idéjos ir naujovés knibzda Juozo gal-
voje. — Reikia transplantuoti didZiaja taukine, apsukant kiek-
viena pirst atskirai, — masto Juozukas, Zitirédamas i sutrai-
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kyta su ikaitintu presu plastaka. — Zmogui grazinsime plasta-
ka ir galésime pateikti §{ unikaly atveji Maskvoje.

Negaliu suskai¢iuoti kiek vakary praleista kartu su Juo-
zu déliojant skaidres, moksliniu publikacijy pastraipas ir kiek
karty vykta i Maskva skaityti prane§imy. Mes tiesiog
uzvertéme sajungines ir pirmasias pasiekiamas tarptautines
konferecijas gilia savo darby analize ir puikiomis tam metui
demonstracijomis.

Viena ankstyva 1987 m. pavasario ryta doc. M. Vit-
kaus kabinete suskambo telefonas i§ ... Kremliaus. Skam-
bino Valerijonas Baltriinas. A. Saboniui nutriiko deSin¢
Achilo sausgyslé. Operacija patikéta Vilniaus mikrochi-
rurgams.

Jau tapes politiku, Juozukas daznai prisimins Mask-
vos pamokéles — Arvydo Sabonio iSrasa i§ CITO su piesi-
néliu kaip reikia susititi sausgysle.

Maskva 1990 m. Mes su dr. J.L. Baldwin lipame i8
léktuvo. Prie trapo stovi blizganti juoda Volga. Auks¢iau-
sios Tarybos deputato dr. J. Oleko praSymu taip pagerbia-
mas zymus JAV ortopedas, padéjes atsirasti Lietuvoje en-
doskopinei kelio sanario chirurgijai.

Sausio 13—osios naktis. Dvasiné tustuma ir kraujas.
Kam buvo reikalinga rekonstrukciné mikrochirurgija, at-
kurta nosis ar prisiitas pirstas, jei tankai traiSko begin-
klius civilius ir tarybiniai kariai luoSina Zmones? Pirma
karta matau rimta Juozuko veida.

— Vyrai nepasiduokite. Mes nugalésime. Ar daug Zu-
vusiy? — klausia juodu odiniu lietpal¢iu dévintis LR svei-
katos ministras dr. Juozas Olekas. Visa ligoniné Cia, visi
dirba. Girdisi $audymas. Nusileidziu i$§ operacinés, prabé-
gus dar kelioms valandoms. Ir vél matau Juoza. Pagalvo-
jau, koks drasus Vyriausybés narys. Juk ji pirma sunaikins
Imperijos pakalikai.

Bet ir §j karta Juozas buvo teisus. Soviety karo masina
uzsikirto. Mes laiméjom.

Tik dalis $io laikotarpio darbuy ir zmogiskuju jausmu
atspindéta to meto ir vélesnése publikacijose, Zymiai
daugiau dar like paantrastése ir atmintyje. Bet ir tai kas
uzfiksuota padeda geriau pazinti Zmogu, pasitikéti juo ir
pamilti...

Prof. Kestutis Vitkus
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