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moksliné biografija

J.Brédikis ir jo veikla Jurgis Brédikis gimé 1929 m. balandzio 30 d. Prahoje, kur Lietuvos
pasiuntinybéje diplomatu dirbo jo tévas. Kai Jurgis buvo trejy mety, $eima grizo j Kauna. Cia,
mokydamasis mokykloje, dome¢josi biologija, medicina, literatiira. Baiggs viduring mokykla aukso
medaliu, svarsté, kuo buti - raSytoju ar gydytoju.

Studijuodamas Kauno medicinos institute, iki ketvirto kurso net negalvojo sukti j chirurgija,
bet gamybinés praktikos metu Siauliuose apsisprendé ir kibo tvirtai. Daug laiko praleisdavo
prozektoriume, nuodugniai studijuodamas Zmogaus anatomijg. Sutelké wvalia ir darb$tuma.
Nelaukdamas, kol praktika paki$ vieng ar kitg atvejj, jis metodiskai, paeiliui, ilgas valandas
operuodavo eksperimentinius gyvuliukus.

Kartais labai nepatogu pjauti ar siiiti deSine ranka. O jeigu iSmokus ir kairigja? Nieko
nelaukes, studentas J.Brédikis susibintuoja deSing rankg ir du ménesius lavina kairigja. Mokosi ja
raSyti ir valgyti, skustis, laikyti lanceta, jungti kraujagysles. Véliau ne kartg chirurginéje praktikoje
Sie jgiidziai jam labai pagelbéjo.

Studijos medicinos institute skatino blisimajj gydytoja dalyvauti studenty moksliniy biireliy
veikloje, sportuoti. Mokydamasis pirmame akademijos kurse, jis aktyvus biologijos biirelio narys,
antrame - skaito pirmuosius praneSimus akademiko Vlado Laso vadovaujamame fiziologijos
birelyje, iSrenkamas §io burelio pirmininku. Ketvirtakursis J.Brédikis tampa chirurgijos burelio
nariu. NeiSdildoma jspiidj jam daro talentingo chirurgo, mokslinio birelio vadovo, véliau - jo
mokytojo, docento A. Stropaus virtuoziskai atliekamos operacijos.

1952 m. su pagyrimu baiges Kauno medicinos institutg, jaunas gydytojas J.Bredikis
paskiriamas dirbti Kauno medicinos instituto hospitalinés chirurgijos katedroje. Prad¢jes klinikiniu
ordinatoriumi, véliau tapo Sios katedros vedéju. J.Brédikiui teko nemazai operuoti, iSstudijuoti
daugelj chirurgijos sriciy - traumatologija, virSkinamojo trakto, plastines operacijas, netgi urologija.
Studenty mokslinés draugijos biireliuose jskiepyta meilé mokslui, pirmieji mokslinio darbo jgiidziai
skatino jaung gydytoja plétoti chirurgijos mokslg. Laisvalaikiu rausdamasis Kauno ligoniniy
archyve, perziiiréjes daugybe apdulkéjusiy ikikariniy ligos istorijy, iSaiskino, kas ir kada Lietuvoje
atliko pirmuosius tiesioginius kraujo perpylimus. Taip gimé J.Brédikio pirmasis mokslinis darbas

apie kraujo transfuzijy istorijg Lietuvoje. Juo veliau rémeési kiti, apie tai rasg.



1954 m. J.Brédikis, iSlaikes konkursa, tampa Pirmojo Maskvos I.Secenovo medicinos
instituto operacinés chirurgijos ir topografinés anatomijos katedros aspirantu. Katedros ved¢jas,
akademikas V.Kovanovas neskubéjo savo mokiniams situlyti palankiy temy disertacijoms.
Profesorius, suteikgs aspirantams minties laisve, jzvalgiai vertindavo potencialias kiekvieno
galimybes, dom¢josi jy interesais. Viename i§ pirmyjy pokalbiy su J.Brédikiu, naujasis aspirantas
pareiske, kad noréty netradiciniy Sioje katedroje studijy - Sirdies tyrin¢jimo. Neilgai V.Kovanovas
abejojo dél Sio J.Brédikio pasirinkimo, vaikinas i§ Kauno rimtas, dirba entuziastingali,
nesidairydamas j laikrod;.

Greitai prabégo treji jtempto darbo aspirantiiroje metai. Budamas dvideSimt astuoneriy, 1957-
aisiais J.Brédikis parengé ir apgyné kandidating disertacijg. Jaunas mokslininkas paneigé pasaulinio
garso mokslininky nuomong apie Sirdies pavojingy zony buvimg. Anatominiais ir eksperimentiniais
tyrimais pagrindes naujg Sirdies ligy diagnostikos metodg - Sirdies ertmiy punkcija per kriitinés
lastos sienelg, J.Brédikis net nejtaré, koks svarbus tolimesnei jo veiklai $is darbas.

Grjzes dirbti | ta paciag Kauno medicinos instituto katedra, jsikiirusig tuo laiku didziausioje
Kauno respublikinéje klinikinéje ligoningje, J.Brédikis atverté nauja ne tik savo veiklos, bet ir
Sirdies chirurgijos puslapi. 1958 metais atliko Kaune pirmaja Sirdies voztuvo praplétimo operacija
(Siek tiek anksciau tokig operacija Vilniuje atliko dr. B.Efrosas). Po jos éjo nelengvas naujy Sirdies
operacijy jsisavinimo kelias, eksperimentinis, organizacinis darbas. Daugelis pirmyjy Lietuvoje ir
Kaune atlikty Sirdies operacijy siejamos su J.Brédikio vardu. Nuolat domédamasis naujais jvairiy
sri¢iy, ypac elektronikos mokslo pasiekimais, J.Brédikis kuo placiau stengési juos pritaikyti Zmoniy
gydymui.

1960 m. zurnalas "Mokslas ir technika" atspausdino medicinos moksly kandidato J.Brédikio ir
inZinieriaus P.KazakeviCiaus sukonstruoto prietaiso, iSrad¢jy pavadinto "elektroniniu Sirdies
impulsatoriumi", apra§yma. Prietaisas, maitinamas elektros tinklo arba baterijy, turé¢jo garsing ir
optine signalizacija, kuri, autoriy nuomone, padés gydytojui aparato siunciamus elektros impulsus
sinchronizuoti su ligonio Sirdies diiziy ritmu. Eksperimente pavyko padidinti Suniuko Sirdies
susitraukimy daznj. J.Brédikis, nepabtiges Siy bandymy rezultaty diegti praktikon, tapo Sirdies
elektrinio stimuliavimo tuolaikéje Taryby Sajungoje pradininku. 1961 m. balandzio 12 d. ligoniui
M. jis atliko Kaune pirmaja operacija, prijungdamas prie Sirdies laidus, sujungtus su dirbtinu ritmo
vadovu - elektrokardiostimuliatoriumi.

ISbalusj, vos gyva, ligon] M. paguldé ant operacinio stalo. Asistuojantys chirurgai dar tik
rinkosi ] vietas, operacinés seselé tikrino instrumentus, kai staiga nustojo plakusi ligonio Sirdis.

(visiska priesirdiné skilvelio) blokada, nepagydoma vaistais, buvo zinomas. Keletas stipriy elektros
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impulsu ir, prabégus 80 sekundziy, elektrokardiografas pradéjo braizyti kreiva Sirdies veiklos linijg.
Po to Sirdis vél nustojo plakti. Su karstligiSku jkar§¢iu chirurgas atvéré kriitinés lasta. Tam prireike
tik keleto minu¢iy. Svelniais, tiksliais pir§ty judesiais J.Brédikis budino, masaZavo §irdj, verté ja
plakti. Sirdis pradéjo dirbti. Daris - ir ploniausi laidai pritvirtinami prie $irdies raumens, perveriami
per oda, uzsiuvama zaizda. Operacija baigta, J.Brédikis jdémiai skaiciuoja pulsa - 19, 20, 30 diziy
per minute. Atsargiai pritvirtina prie laidy galy su inzinieriumi P. Kazakevi¢iumi sukonstruota
elektroninj impulsatorinj. Ligonio Sirdis, paklusdama elektros jégai, pradéjo plakti, kaip uzduota -
70 diziy per minute. Po dviejy savaiCiy ligonis dideliais zingsniais matavo ilgus ligoninés
koridorius, per petj perjuostu dirzu neSdamasis apie 2 kg sveriancig elektronine $irdj. "Kuris, kurj
judina, -juokavo ligonis, -ji mane ar as jg?".

Sékmingai jsiuves i Sirdies raumen;j elektrostimuliatoriaus laidus, J.Brédikis ripinosi visos
stimuliavimo sistemos patikimumu, nes nuo kiekvieno laido sujungimo, nuo kiekvieno varztelio
priklauso zmogaus gyvybé. Reikalingos tinkamos baterijos. Tolesni bandymai jtikino, kad laidy,
fiksuoty prie Sirdies, atsparumas elektros stimuliavimui nedidelis. Korozija, lizimas... Vél
bandymai, ieSkojimas medziagy. Patobulintas elektrinis stimuliatorius svéré jau tik apie 160 gramy
ir siunteé ] Zmogaus $irdj reguliuojamus elektros impulsus (nuo 45 iki 180 per minute).

Izymus Maskvos mokslininkas, akademikas profesorius E. Babskis rasé knyga apie
elektronikos taikyma medicinoje. ISgirdgs apie J.Brédikio darbus, pakvieté ji dirbti
eksperimentiniame skyriuje. Kaune, 1961 metais pradétus praktinius mokslo darbus J.Brédikis
metus tgs¢ Maskvoje, pasaulinio garso chirurgo, akademiko A.Bakulevo klinikoje, Antrajame
Maskvos medicinos institute. Cia J.Brédikis atliko pirmas Rusijoje pastovaus Sirdies stimuliavimo
operacijas. Kartu sémési patirties 1§ Maskvos, Peterburgo greitosios medicinos pagalbos veiklos.
Atlikti Sirdies elektrinio stimuliavimo tyrimai, jforminta 1963 metais Kaune apginta daktaro
disertacija, tapusi gausy mokslininky biirj parengusios Sirdies ritmo sutrikimy chirurgijos ir
elektrinés stimuliacijos mokyklos pagrindu. | ja nuolat atvykdavo mokytis daugybé mediky i§
tolimiausiy buvusios Taryby Sajungos kampeliy, Lenkijos, Vokietijos, Cekoslovakijos.

1966 m. J.Brédikiui suteiktas profesoriaus vardas. Pradéjes dirbti Kauno medicinos instituto
Hospitalinés chirurgijos katedros vedéju, profesorius skatino moksling veikla, disertacijas apgynéjo
mokiniai, véliau tape profesoriais A.ZindZius, R.Zebrauskas, P.Stirbys, F.Bukauskas, E.Rimsa,
R.Putelis, A.Dumcius, A.Kirkutis ir kt. Jam vadovaujant, parengta per penkiasdesimt mokslininky!
Gerokai padauggjo iSradimy. Profesoriaus pavyzdys skatino katedros darbuotojy kiirybinguma, norg
veikti. Daugelis bendradarbiy tapo iSrad¢jais ir racionalizatoriais. DaZnai profesorius J.Brédikis
tariasi su savo kolegomis - inZzinieriais ir konstruktoriais. Tenka ir pasiginyti. Bendraudamas

profesorius mégsta juokauti, pataria taktiSkai ir suprantamai, tarsi pildyty akademiko N.Semionovo,
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Nobelio premijos laureato, pamokyma: "Mokslininkui privalu prisiminti, kad nei laipsniai, nei
moksliniai pasiekimai, nei amzius neturi daryti jtakos bendradarbiavimui". Toks profesorius
J.Brédikis ne tik eksperimentinéje praktikoje, ar tarnybiniame kabinete, bet ir palatoje, palankiai
nusiteikes, susikaupes, pasiruoses isklausyti ligonj ir jam padéti.

Kiekvienam chirurgui pirma operacija, iSmokta i§ labiau patyrusio, net ir jam padedant, visada
sukelia jtampa. O jei reikia atlikti nauja, iki Siol niekieno neatlikta operacija? Tam reikalinga stipri
valia, pasiryzimas ir iStvermé, bet profesoriui J.Brédikiui jau pakako ziniy, patirties ir pasirengimo
tokiam zingsniui. Jis pats vadovavo mokslininky ir praktiky kolektyviai nuo idé¢jos gimimo iki jos
jgyvendinimo. PradZioje idéja neretai bandydavo eksperimentuotojai elektrofiziologai, mokslinéje
laboratorijoje tirdami jvairiy Sirdies skaiduly preparatus, eksperimentinio gyvuliuko Sird;.
InZinieriai sukurdavo reikiamg prietaisg, instruments, ji iSbandydavo, prireikus atlikdavo
eksperimentg. Ir tik tada jis buvo taikomas ligoniui, kuriam, dazniausiai, pasirinkimo nebuvo.
Sékme, idéjos jgyvendinimas J.Brédikiui buvo atpildas uz patirta jtampa ir alinantj darba.
Profesoriaus gebé¢jimas dirbti, klinikiné patirtis, moksliné erudicija daro didel;j jspiidj ir biisimiems
gydytojams, nes J.Brédikis perteikia savo Zinias studentams praktiniy darby ir visada gausiai
iliustruoty paskaity metu. Savo pavyzdziu, pastoviu uzimtumu (laikg skaifiuoja minutémis),
profesorius patraukia kitus. Jis moko studentus ne vien specialybés: tik $velnumu jgyjamas paciento
pasitikéjimas, tad kiekvienam gydytojui reikia ir psichologijos pagrindy.

J.Brédikis sako, kad chirurgas turi biiti ir fiziSkai stiprus, nes kartais operacija truks ne vieng
ar dvi, o netgi trylika valandy. Tiek trukusi ilgiausia paties profesoriaus atlikta operacija. Tada
prireike iStvermés ir jégos, ugdytos sunkumy kilnojimo Eempionatuose, kroso trasose, teniso
aikStelése. Neatsisako profesorius ir burlenciy sporto, slidingjimo ar medzioklés. Kiek galédamas
daugiau laiko praleidzia gamtoje, dazniausiai su knyga ir pieStuku rankoje, arba Seimoje, kurioje
Zmona, stinus Audrius ir dukra Aida - gydytojai. UZkrétes polinkiu sportuoti ir savo vaikus, |
klausima, ka jam davé sportas, J.Brédikis atsake trumpai: valig.

Naujiems ieSkojimams prireikeé daugybeés eksperimenty, naujy techniniy sprendimy, tobulinti
ir aprobuoti elektros stimuliatorius, analizuoti kliniking patirtj. J.Brédikis mano, kad tapti iSradéju
gali kiekvienas galvojantis Zmogus, jeigu jis labai tiki iSradimo bitinumu ir nori pakeisti,
patobulinti nelabai tinkamg mechanizma arba pasiiilyti visai naujg sprendimg. Kiirybiné mintis
daZniausiai subresta, kai tenka gelbéti mirtinai sergant] ligonj, o Zinomi metodai Siuo konkreciu
atveju nebus pakankamai efektyvis. Pasak profesoriaus J.Brédikio, chirurgas, kai ligoniui gresia
mirtis, neturi teisés sau pasakyti: spresime $itg klausimg rytoj arba pagalvosime, apsvarstysime,

palauksime analiziy, tyrimy. Reikia spresti neatidéliotinai! Gal dél Sio budo bruozo profesorius



kartu su bendraautoriais pasiiilé kone SeSias deSimtis iSradimy, daznai parodose apdovanoty garbés
diplomais.

Paskaitos studentams, kasdieninés operacijos, katedros riipesCiai, mokslinés studijos,
straipsniy recenzavimas, darbas zurnaly redkolegijose, savo patirties apraSymas - tam negailéta
laiko ir jégy. Mazai skirdamas laiko Seimai, profesorius darbavosi ir eksperimentinéje
laboratorijoje. Viena mintis seniai jam drumsté ramybe: kod¢l elektros impulsais tik spartinamas
Sirdies plakimo ritmas? Juk daugelis ligoniy kencia nuo tachikardijos - pernelyg dazno Sirdies
plakimo. Padéti profesoriui sutiko docentas E.RimSa, jauni aspirantai. Greitai entuziastingy
inzinieriy iSradéjy l.DaniSeviciaus, V.Armanaviciaus, S.Ambraskos darbo grupé sukiiré naujus
elektrostimuliatorius, generuojancius dvigubus ir trigubus impulsus. Profesorius J.Brédikis gilinosi |
kiekvieng smulkmeng. Aktyviai teikdamas id¢jas, skatino savo bendramin¢ius. Nemazai naudos jo
tolimesnei mokslinei praktinei veiklai davé trijy ménesiy moksliné komandiruoté i Jungtines
Amerikos valstijas.

Po dvejy mety eksperimenty, kartu su E.Rim$a, A.Dumciumi, E.Piiku ir kitais, pavyko sukurti
originaly Sirdies ritmo retinimo metoda. Apie Sirdies ritmo retinimg elektros impulsais J.Brédikis
skaité prane§imus tarptautiniuose simpoziumuose ir konferencijose Cekoslovakijoje, Svedijoje. Siai
svarbiai temai skirti specialiis praneSimai Pirmojoje Sirdies elcktrostimuliavimo konferencijoje 1969
m. Kaune. Simpoziume 1972 m. jau buvo apibendrintas visiSkos atrioventrikulinés blokados
Salinimas ne tik elektrody, bet ir miniatitriniy elektrokardiostimuliatoriy implantavimu.

J.Bredikis, o véliau ir jo mokiniai R.Zebrauskas, P.Stirbys ir kiti kvie¢iami j Minska, Maskva,
S.Peterburga, Thilisj, Donecka, Tartu skubiai implantuoti elektrokardiostimuliatorius ligoniams.

1964 m. Suchumio ligoninéje J.Brédikis padaré pirma Gruzijoje sékmingg Sirdies operacija
ligoniui, kurio galutiné diagnozé - visiska priesirdiné - skilveliné blokada ir Morganio-Edemso-
Stokso sindromas (t.y., kai dél labai reto Sirdies ritmo iStinka sgmonés praradimo priepuoliai) reiskeé
mirt}, nes iki operacijos ligonio gyvybé vos ruseno: kone dvi paras jam buvo daromas Sirdies
masazas. Cia itin pravert¢ J.Brédikio ir P.Kazakevi¢iaus sukonstruotas iSorinis
elektrokardiostimuliatorius, padéjes 1Sgyventi ligoniui.

Profesoriaus J.Brédikio iniciatyva, katedroje atlikti perspektyvis ne tik Sirdies, bet ir kity
organy stimuliavimo tyrimai. Nauji, spé€j¢ prigyti jo iSradimai placiai taikomi kitose Salies gydymo
jstaigose.

Likimas Jurgiui Brédikiui 1émé jveikti dar vieng moderniosios kardiochirurgijos barjera. | jo
vadovaujama klinikg vis daugiau ligoniy kreipési dél sudétingy Sirdies ritmo sutrikimy, ne vieng
prikausciusiy prie lovos arba grésusiy staigia mirtimi. Vadovéliuose ir monografijose tokie Sirdies

ritmo sutrikimai, kaip Wolfo-Parkinsono-White sindromas, ektopiné prieSirdiné tachikardija,
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skilveliy plazd¢jimas ir daugelis kity, apraSyti kaip neiSgydomi. Septintajame deSimtmetyje
literatiroje atsirado pirmieji prane$imai apie anatominio $irdies ritmo sutrikimy pagrindo - neretai
nedidelio zidinio ar skaidulos chirurginj sunaikinimg. J.Brédikis ryzosi rasti ir tobulinti to pagrindo
nustatymo metodus, parinkti optimaly sunaikinimo biidg: skalpelj, elektros ar termine¢ energijg ir kt.
Vel daugybé eksperimenty, morfologiniy studijy, nauji uzdaviniai inzinieriams. Intensyvaus darbo
rezultatai akivaizdiis, - 1974-1977 metais Kaune atliktos pirmosios radikalios, vaistais
nepagydomos aritmijos Salinimo operacijos, pasitlytas originalus chirurginis aritmijos Salinimo
krioinstrumentais (skystu azotu jy galas atSaldomas iki - 70 °C) metodas. Pasiilymo esmé -
operacijos metu nereikalingas dirbtinos kraujo apytakos aparatas, nereikia sustabdyti ir atverti
Sirdies. Skirtingai negu Vakary mokslininkai, kaunieciai operavo uzdara, plakancig Sirdj. Tokia
operacija daug ekonomiSkesné ir lengvesné ligoniui. J.Brédikio sukurty ir jdiegty praktikon naujy
aritmijy chirurginio gydymo metody originalumg pripazino gaiSiausi Sios srities uZzsienio
specialistai, tarptautinés mokslinés draugijos, Europos kardiotorakaliné asociacija (1988), pasaulio
ir Japonijos kriochirurgijos draugijos (1987-1989) ir kt. Placiai naudojamasi J.Brédikio
publikacijomis uzsienio moksliniuose leidiniuose, (vien 1989 metais J.Brédikio darbai buvo cituoti
32 uzsienio autoriy straipsniuose), teigiamai vertinami jo praneSimai jvairiuose tarptautiniuose
simpoziumuose, darbas sesijos pirmininku, mokslinio komiteto nariu.

1988 metais Kaune atliktos aritmijos Salinimo operacijos 70 proc. ligoniy, kuriems buvusioj e
Taryby Sajungoje aritmijos gydytos chirurgiskai. Savistoviai pradéjo operuoti J.Brédikio mokiniai -
R.Zebrauskas, J.Sakalauskas, K.Vaiciulis ir kiti, o tarp jy ir profesoriaus siinus Audrius Brédikis.

Pasimokyti elektrofizinés tachiaritmijy diagnostikos bei tachiaritmijy sunaikinimo
kardiochirurginiy metody, dalyvauti mokslinése konferencijose, | Kaung nuolat atvykdavo kolegos
1§ kaimyniniy Ryty ir Vakary Saliy. J.Breédikis sékmingai dél sudétingos aritmijos Wolfo-
Parkinsono-White sindromo operavo Kaune ligonius i§ visy buvusiy tarybiniy respubliky, taip pat ir
Lenkijos. Sékmingai atliko pirmasias tokias operacijas tuometinéje Ryty Demokratingj e
Vokietijoje (Berlynas, 1988), Cekoslovakijoje (Praha, 1988, 1989).

Profesorius J.Brédikis tapo Kaune jkurto sgjunginio sudétingy Sirdies ritmo sutrikimy
chirurginio gydymo ir elektrokradiostimuliacijos centro vadovu. Stipré¢jo tarptautiniai rysiai. Buvo
sumanytas ir Kauno kliniky teritorijoje pradétas naujo tarptautinio Sirdies ir aritmijy chirurgijos
centro pastatas, tac¢iau galutinai jgyvendinti sumanymga sutrukdé pasikeitusios aplinkybés. Lietuvai
paskelbus nepriklausomybe, prasidéjo ekonominé blokada, nutraukusi rySius su NVS Salimis.
Atsirado ir greitai paplito visose Salyse nereikalingas didelés operacijos nemedikamentinis aritmijy
gydymo budas - aritmijy zidinio paSalinimas per kraujagysles ileistu i Sirdj kateteriu sukeliant

elektros impulsg. J.Brédikio iniciatyva Sis metodas pirmiausia buvo jdiegtas Kaune. Greit jis
6



iSstim¢ daugelj paties profesoriaus sukurty kriochirurgijos metody, priverté keisti mokslinés
laboratorijos tematika bei bendradarbiavimo su kity Saliy mokslininkais turinj.

1988 m. atnaujintas bendradarbiavimas su Vokietijos Erlangeno-Niurnbergo universiteto
Biomedicininés technikos instituto profesoriumi Maksu Saldachu. J.Brédikis su bendradarbiais
aktyviai jsijungé i naujo tipo implantuojamo elektrokardiostimuiliatoriaus, kurio impulsy daznj
automatisSkai keic¢ia autonominés nervy sistemos impulsai, klinikinj iSbandyma. Analogiskos
studijos pradétos jvertinant elektros stimuliatoriy, skirta ligoniams, kuriems atlikta mioven-
trikuloplastikos operacija. J. ir A.Brédikiy sitilymu, vokieciy inZinieriai

1993-1994 m. sukiiré kombinuotg implantuojamg defibriliatoriy ne vien skilveliy, bet ir
priesirdziy virp¢jimui pasalinti.

J.Brédikis 1992 metais Kaune organizavo tradiciniu tapusj tarptautinj simpoziumg "Aritmija -
Lietuva 92". Jame akivaizdus lietuviy mokslininky prioritetas.

Profesorius, Lietuvos moksly akademijos tikrasis narys (1994), Lietuvos moksly akademijos
narys ekspertas (1990), Rusijos medicinos mokslo akademijos tikrasis narys (1991) J.Brédikis
ripinasi ir visuomenés Svietimu: raso mokslo populiarinimo straipsnius j laikras¢ius bei Zurnalus,
skaito paskaitas "Zinijos" lektoriume. Plati ir jvairiapusé profesoriaus veikla: Kauno medicinos
instituto centrinés mokymo metodinés komisijos pirmininkas, jvairiy moksliniy taryby narys,
Sajunginés mokslinés medicininés technikos centrinés valdybos prezidiumo narys, Lietuvos
chirurgy, kardiology moksliniy draugijy narys, Lietuvos mokslinés medicininés technikos draugijos
valdybos steigéjas ir pirmininkas, Tarptautinés chirurgy, Europos kardiochirurgy draugijos tikrasis
narys, Sirdies elektrinio stimuliavimo tarptautinés draugijos valdybos narys. jvairiy respublikiniy,
sajunginiy, uzsienio konferencijy, simpoziumy, suvaziavimy pranes¢jas, pirmininkas, daugelio Saliy
ir uzsienio zurnaly ("Sveikatos apsauga", "Mokslas ir technika", "Mokslas ir gyvenimas",
"Medicinskaja technika", "PACE", "European Journal of Cardiothoracic Surgery”, "Cor
Europaeum" ir kt.) redakciniy kolegijy narys, mokantis angly, vokieciy ir rusy kalbas.

1991 metais Kaune medicinos institutui tapus Kauno medicinos akademija ir klinikines
katedras perorganizavus j klinikas, J.Brédikis pradzioje iSrenkamas Kauno medicinos akademijos
Pirmosios chirurginés klinikos, o véliau -Kardiochirurgijos klinikos vadovu.

Jaunysteje iSsiugdes stiprig valia, pavedéjes tévo logini mastyma, motinos - gebéjima
bendrauti, savo gyvenimg su prasdamas kaip pareiga zmonéms, Sirdies elektrinés stimuli cijos ir
tachikardijy chirurginio gydymo Lietuvoje pradininkas, profesorius ir toliau atkakliai dirba,
nepaisydamas laiko ar nuovargio. Garsus mokslininkas, kardiochirurgas, pedagogas, turintis
didZiule praktinio ir organizacinio darbo patirtj, Jurgis Brédikis 1993 mety kovo ménes;j paskirtas

Lietuvos Respulikos sveikatos ministru. Pirmaisiais darbo metais J.Brédikis pertvarké ministerijos
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struktira, jsteigé tris departamentus, tarp jy Visuomenés sveikatos departamentg su sveikatos

ugdymo ir kitais skyriais, Sveikatos apsaugos reformy biura, sudaré susitarimy su uzsienio Salimis.

Rimas Putelis ir Eduardas Rims$a

Profesoriai, habilituoti medicinos moksly daktarai



