VALERIJUS OSTAPENKO - HABILITUOTAS
DAKTARAS, CHIRURGAS ONKOLOGAS

Valerijus Ostapenko gimé 1956 metais sausio 2 d. Vilniuje. Ma-
ma - Rozalija — mokytoja, tévas — Michailas — gydytojas chirur-
gas. Baiges Vilniaus 8-3jq viduring mokykla, V. Ostapenko eina
savo tévo — Zinomo Lietuvoje chirurgo — pédomis ir pasirenka gy-
dytojo profesija. Istoja i Vilniaus universiteto Medicinos fakulteta.
Studijuodamas medicing (1972-1978 m.) pasiZymi kaip gabus stu-
dentas, dél to gauna vardine stipendija, 0 Medicinos fakulteta bai-
gia su pagyrimu.

Dar btidamas studentu V. Ostapenko jsijungia i moksline veik-
la: dalyvauja studenty mediky mokslinéje veikloje, rengia ir skai-
to pranesimus mokslinése konferencijose. Kaip gabus studentas
siunciamas i uZsienj — Vokietijos Greifsvaldo universiteto ligoni-
ne atlikti medicinine praktika.

Baiges Vilniaus universiteto Medicinos fakultetg jaunas ir ga-
bus gydytojas savo praktine veikla pradeda chirurgu Vilniaus
miesto Antakalnio ligoninés Inksty persodinimo centre, kuriame
dirba nuo 1978 iki 1982 metuy.

Tolesne gydytojo V. Ostapenko profesiné veikla glaudziai su-
sijusi su onkologija. Vilniaus universiteto Onkologijos institute (bu-
ves Lietuvos onkologijos mokslo tyrimo institutas, véliau Lietuvos
onkologijos centras) dirba nuo 1982 mety: gydytoju chirurgu (1982~
2001 m.), Instituto Chirurgijos klinikos vadovu (2002-2004 m.), nuo
2004 mety — Instituto Kriities ligy chirurgijos ir onkologijos sky-
riaus vedéju. Tai auk3ciausia chirurgo kvalifikacine kategorija tu-
rintis gydytojas, talentingas, atsidaves savo specialybei chirurgas.

Talentingas ir verZlus gydytojas V. Ostapenko gydomaja veikla
glaudZiai sieja ir su onkologijos mokslu. Pagrindiné mokslinés veik-
los kryptis — serganciujy kriities véZiu kombinuoto gydymo efekty-
vumo vertinimas. Siekdamas pagerinti gydyty pacienciy gyvenimo
kokybe didZiausia démesj gydytojas skiria plastinéms rekonstrukci-
nems operacijoms dél kriities véZio. Plétojant Sig moksline krypti
1991 metais apginta daktaro disertacija , Plastinés koreguojancios ir



rekonstrukcinés operacijos serganciosioms krities ikinavikinémis li-
gomis ir kriities véziu”, 2000 metais — habilitacijos daktaro diserta-
cija ,Ligoniu, serganciy kriities véZziu ir ikinavikinémis ligomis, gy-
dymas”. Disertacijose detaliai iSanalizuoti kombinuoto kriities véZio
gydymo rezultatai bei pateiktos rekomendacijos gydyty pacienciy
gyvenimo kokybei gerinti. V. Ostapenko déka Lietuvoje jdiegtos nau-
jos kriities plastiniy rekonstrukciniy operacijy metodikos.

Habilituotas daktaras V. Ostapenko yra vyriausiasis mokslo
darbuotojas, paskelbes kartu su bendraautoriais daugiau kaip 118
moksliniy darbuy, yra 4 racionalizaciniy pasialymuy autorius.

Nepaisant to, kad daktaras V.Ostapenko yra patyres chirurgas,
jis ir toliau tobulina savo Zinias jvairiy Saliy onkologinése jstai-
gose: Rusijoje (Rusijos onkologijos centras, Maskva), Japonijoje (Kio-
to Kodamos klinika, Kiotas), JAV (Plastinés rekonstrukcinés chi-
rurgijos centras, Majamis), Austrijoje (Vienos ligoniné, Viena), Nor-
vegijoje (RadZio ligoniné, Oslas).

Bitidamas aktyvus mokslininkas ir Zinomas chirurgas habilituo-
tas daktaras V.Ostapenko aktyviai dalyvauja ir skaito praneSimus
tarptautiniuose onkologu ir plastiniy rekonstrukciniy chirurgy kon-
gresuose, organizuojamuose Baltijos Salyse, Lenkijoje, Rusijoje, Grai-
kijoje, Austrijoje, Australijoje, Portugalijoje, Belgijoje, Kanadoje, JAV.

Daktaras V. Ostapenko yra mégiamas savo pacienciy. Jo nuo-
sirdus bendravimas su pacientémis suteikia joms jégy ir vilties, pa-
tekus j onkologines klinikas, nugaléti vézio baime. Daktaras ripi-
nasi ir vézio profilaktika Lietuvoje. Dalyvauja organizuojant atran-
kines profilaktines programas dél kraties véZio. Yra visuomenés
organizuojamos akcijos ,Nedelsk” dalyvis, profesiniy draugiju -
Lietuvos onkologu, Plastinés rekonstrukcinés chirurgijos, Tarptau-
tinés kovos su véZio liga, EUSOMOS - narys bei Lietuvos senolo-
gijos draugijos prezidentas.

Habilituotas daktaras V. Ostapenko yra geranoriskas Zmogus,
patyres onkologas chirurgas, mylimas savo pacienty ir kolektyvo.
Jis yra pavyzdingas vyras ir tévas, auginantis tris sanus, tarp ku-
riy 2 yra studentai. GraZaus 50 mety Jubiliejaus proga nuosirdZziai
linkime habilituotam daktarui Valerijui Ostapenko prasmingy dar-
by ir asmeninés laimés bei sékmeés tolesnéje praktinéje ir moksli-
néje veikloje.
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