Vilniaus universiteto Onkologijos instituto
direktoriaus pavaduotojo mokslui ir mokymui,
vyriausiojo mokslo darbuotojo,

gamtos moksly daktaro

VYDMANTO ATKOCIAUS
MOKSLINE BIOGRAFIJA

Vydmantas Atkocius, ilgametis Vilniaus universiteto Onkologijos
instituto darbuotojas, gamtos moksly daktaras, biofizikas, specializavesis
medicininés fizikos ir klinikinés radiobiologijos srityse (jis — vienas i$ ty,
kurie aktyviai dalyvavo pradedant vystyti Siuolaikine medicinine fizika
Lietuvoje), Svencia savo 60-ies mety Jubiliejy.

Vydmantas Atkocius gimé 1950 mety lapkric¢io 9 d. graziame Anyks-
¢iy rajono Debeikiy kaime mokytojy — istoriko ir geografés — Seimoije.
Tévas — Bronius Atkocius, Debeikiy pradinés mokyklos direktorius, buvo
reiklus sau ir savo vaikams. Taigi ir Vydmantas, vyriausiasis tarp 6 vaiky,
iSsiugdé stipry atsakomybés jausma. Mama — Prané Atkociené (Karvely-
té), geografe, jskiepijo Vydmantui meile gamtai, potraukj keliauti. Studijy

metais ir po jy Vydmantas pasie-
ké Karpaty, Tian Sanio, Kaukazo,
Uralo, Pamyro kalnus, tapo kalny
turizmo B grupés Lietuvos cem-
pionu. Su Vilniaus universiteto
zygeiviais iSmaisé istorines Lie-
tuvos Didziosios Kunigaikstystés
zemes Baltarusijoje, Kaliningrado
srityje. Siose kelionése susipaZino
su biisimaja savo zmona Eugenija
Sabanavitiiite. Atkodiy $eima ifau-
gino tris vaikus: dukra — Giedre ir
stinus — Justa ir Kosta, jau sulaukeé
dviejy antky — Viltés ir Mykolo.

Anyksciy J. Bilitino vidurine mokykla Vydmantas Atkocius baige 1967
metais. Jau mokantis mokykloje iSryskéjo imlus bei pagaulus Vydmanto
protas. Jam viskas buvo jdomu (kas isliko iki Siolei): fizika, matematika,
kalbos, jis azartiskas sportininkas — zaisdamas kreps$inj gyné mokyklos, o
véliau ir Kauno medicinos instituto garbe.
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Siaurés Tian Sanio kalnuose, 1975 m.




Baiggs viduring mokyklg tais paciais metais jstojo j Kauno medici-
nos instituto Gydomojo fakulteto Biofizikos skyriy. Tai buvo paskutinio-
ji biofiziky laida Sioje mokymo jstaigoje. Atlikdamas praktika Lietuvos
onkologijos mokslinio tyrimo institute susidoméjo radiacine medicinos
fizika ir 1973 metais, baiges Kauno medicinos institutg, atvyko dirbti i
minety instituty, kuriame sékmingai darbuojasi iki iolei. Kaip perspekty-
; ] PR vus specialistas, Vydmantas
‘ Atkocius gerai suprato, kad,
kaupiantis klinikinés radio-
terapijos patirciai, jvairiems
piktybiniams navikams su-
naikinti reikalingos radio-
biologiskai pagrjstos indivi-
dualizuotos technologijos,
o radiaciné medicinos fizika
yra efektyviy spindulinés
diagnostikos ir gydymo me-
tody bei technikos kiirimo
variklis. Taigi tolesne savo
profesing veikla Vydman-
tas Atkocius ir sieja su ra-
diacine medicinos fizika bei
radiobiologija.

Moksling karjera Vydmantas Atkocius pradéjo kaip vyresnysis speci-
alistas, kuriuo dirbo Lietuvos onkologijos mokslinio tyrimo institute nuo
1973 iki 1983 mety. Véliau, kaip gabus, iniciatyvus ir kirybingas dar-
buotojas, sekmingai kopé Siame institute karjeros laiptais: tapo vyresniuo-
ju moksliniu bendradarbiu ir Radiologijos skyriaus vedéju. 1990 metais,
reorganizavus Lietuvos onkologijos mokslinio tyrimo institutg ir Klinika
prie jo j Lietuvos onkologijos centra, Vydmantas Atko¢ius dirbo $io Cen-
tro Medicinos fizikos ir radiobiologijos laboratorijos, tuo metu vienintelés
Lietuvoje, vedéju, o 1997 metais tapo Radiacinés saugos, medicinos fizi-
kos ir radiobiologijos skyriaus vedéju.

Suprates, kad jj labiau domina moksliné veikla, tolesnj savo gyveni-
mo kelig glaudziai sieja su moksline veikla bei jos organizavimu. Suteikus
Lietuvos onkologijos centrui mokslinés jstaigos statusa Vydmantas Atko-
Cius nuo 2000 mety éjo mokslinio sekretoriaus, o nuo 2002 mety — ir vy-
riausiojo mokslo darbuotojo pareigas. Valstybing mokslo jstaigg Lietuvos
onkologijos centrg reorganizavus j Vilniaus universiteto Onkologijos insti-

Lietuvos medicinos darbuotojy turisty
sgskrydyje, 1993 m.

Vydmantas Atkocius sé¢kmingai vadovauja Instituto Moksl.inh.; tyr-imq
tthqgru;] o nuo 2010 mety yra Vilniaus universiteto Onkologijos instituto
thi;ekto,riaus pavaduotojas mokslui ir mokymui. it A8

Greta placios veiklos, susijusios su moks.hr‘nc? flarb? orgamzavm.lu,
ydmantas Atkocius atlieka ir tiesioginj mo.ksl.ln% t1r1ar.naim dafr.b-ql; Pag:;n—
di,nm moksliniy kryp¢iy spektras platus.: radiaciné medicinos fizika, radia-
cine sauga ir radiobiologija, radioterapija. g w

Radiacinés medicinos fizikos praktinio pritaikymo (?nkolc.)‘gl]o]e. e
d7ia yra rentgeno ir kobalto-60 gama spinduhavnn.o dozunet.rl]a, kai L1e'—
tuvos onkologijos mokslinio tyrimo institute prac'ie.ta naudoti r?ntgenol}r
Jistancinés gama terapijos aparatas, o radiacinés f1z.1ko.s 'metodal spinduli-
néje diagnostikoje pradéti placiai naudoti diegiant j klinika elektrzrekntvg.e-
nografijos bei elektrorentgenoskenografijos me?odus.. Vydmantas At oc?s
aktyviai dalyvauja pritaikant Siuos metodus bei kl,.ll'.lant‘ .el.e.ktrogamagrﬁ 3
jos metodika, skirta gama spinduliavimo lauko Verlflkacua1'1r.topometr1]f11.
U% %uos darbus 1983 metais jam suteikta jaunyjy mokslininky premija.
1086 metais buvusios Taryby Sajungos Medicinos akademijos Medicini-
nés radiologijos moksliniame tiriamajame institute (ani'nék'as') demar%—
tas Atkocius apgyné gamtos moksly daktaro disertacija ,,F?z1k1n.1a.1—tech.nl—
niai ir radiobiologiniai elektrografijos metodo taikymo piktybiniy naviky
spindulinéje terapijoje aspektai”. - R 3

Taikomoji naviky terapija buvo viena pagrindiniy rriloksl.m.ljg‘ krypciy
Lietuvos onkologijos mokslinio tyrimo institute. Susintetinta ir istirta dau-

giau kaip 500 jvairios chemi-
nés struktiros prieSnavikiniy
junginiy, 22 jy tirti ikiklini-
kiniu lygiu, 16 veiksmingy
preparaty tirti kliniskai. Tarp
tokiy buvo susintetinti ir se-
lektyviai besikaupiantys pik-
tybiniuose navikuose licio ir
boro cheminiai junginiai. Siy
junginiy tyrimuose aktyviai
dalyvavo ir Vydmantas Atko-
Cius. [3tirtas jy toksiSkumas ir
prie$navikinis veiklumas, 14
MeV energijos neutronais $vi- - >
Jm—

tinti jskiepyti ziurkiy navikai, alykinis pokalbi su prof. Viktoru Mamontovu,
sukurtos neutrony sugertos 1973 m.



dozés jvertinimo ir matavi-
mo metodikos, panaudojant
14 MeV deuterio—tri¢io neu~
trony generatoriaus bei Po-
Be saltinio neutronus, gautos
fiziniy bei biologiniy objekty
ir fantomy neutronogramos,
Igytas patyrimas labai padé-
jo Vydmantui Atkociui ir jo
kolegoms (K. P. Valuckas,
V. Spikalovas, A. Burneckis,
E. Janulionis, V. Sinkevicius,
R. Mickevi¢ius) 1985 metais
kuriant kalifornio-252 neu-
trony spindulinés terapijos
taikymo  technologine—ap-

Su dr. Ernestu Janulioniu prie brachiterapijos
aparato, 1992 m.

sauging baze bei véliau jdie-
giant ertminés ir audininés
brachiterapijos ~ metodikas
jvairiy lokalizacijy piktybi-
niams navikams gydyti. Ba-
tent Siuolaikinés radiacinés
medicinos fizikos ir radiobi-
ologijos zinios bei metodikos
padéjo Siuo metodu efekty-
viai gydyti Simtus pacienty.
Vydmanto Atkociaus inicia-
tyva Siandien retrospektyviai
analizuojami duomenys apie

minétu metodu gydytus pa-
Prie vieno i$ savo moksliniy straipsniy, 1994 m.  cientus. Daktaras aktyviai
dalyvauja vykdant §j darba.

Dr. Vydmanto Atkociaus Zinios ir patirtis radiacineés fizikos ir radiobi-
ologijos srityse buvo naudingos plétojant distancine piktybiniy naviky ga-
materapijg. Kartu su kolegomis jdiegtos metodikos, i§ esmés sumazinusios
medicinos personalo ap$vita jonizuojancigja spinduliuote.

Naujos spindulinés terapijos plétotés galimybés atsivéré, kai 1979 me-
tais Onkologijos mokslinio tyrimo institutas persikélé j Santariskes. Die-
giant dozimetriSkai, radiobiologiskai ir eksperimentiskai pagrjstas speci-

-hdulinés terapijos metodikas aktyviai dalyvauja ir dr.‘ V}vfd.rr.lafltas

) SPm Tarp tokiy metodiky buvo: paraortiniy limfmazgiy sv1t1n1-r.no
itk Zilfus pilvo organus ir audinius; gerkly vézio gama te.rapl]o's
0] nt ?;:nnos ertmeés gleiving; galvos ir kaklo piktyb_iniq nav1kq. dl.—
tau}?]a'n hiperfrakcionavimo; gimdos kaklelio, gimdos ktino, ster.riI.)les ir
nan'nn'lo “Ernos vésio neutrony brachiterapijos; gimdos kiino vézio _ko—
o Ztminés ir suderintos terapijos; tiesiosios zarnos, gimdos k'un.o
e eZinés akceleruotos stambiafrakcinés terapijos bei intraauﬁiifnnes.
i dlflie::és terapijos, gydant kobalto-60 ir kalifornio—Z52~strypeilin1a1.s l?e1
0 «iis Saltiniais kriity, burnos ertmes gleivinés, odos, lapos plktzblmu.s
1ank'saalb { metastazes maksyje, ir kitos. Suprantama, kad sis kI‘U.OpStaVL.lS ir
e dearbo etapas turéjo jtakos ir tolesniems dr. Vydmanto Atkociaus

alia

tausoja

prievSO

jtempto
darbams. . i : .
U darbus fotodinaminés naviky terapijos srityje daktarui Vydmantui

Atkodiui ir bendraautoriams 1993 metais buv.o jteikta ]AY mlcik;hmnf(i
T. Maimano premija. 1994 metais Europc.)s radlote.r'apeut.q ;B 8; 0 Otii g_
jungos metiniame suvaziavime Granado]fa. (Ispanija) bejx 8 rr;eir Lo
jame Baltijos Saliy kongrese Rygoje (Latvija) \./'ydm.anto tb ofiaus i
draautoriy pranesimai apie véZio gydyma kaliforniu-252 buvo prip
> ) . o . .
berIaX;liaelsplatq doméjimosi sri¢iy (medicinos fizika,'spln(fi.l.lhr%e ;-er:zii;
cksperimentiné ir klinikiné radiobiologija, elektr.or.a(%logra ija, .mb iv v
ir klinikine dozimetrija, kalifornio-252 neutroniné ir fot.(zr‘nnel' rachi ;0
rapija) spektra ir kiirybinga jnasq | minety r.nok.shmq sticiy p etrg .ro63
isradimas ,,Prie$inés liaukos veéZzio diferencinés d1agnostikos b.udas_ ir
kartu su bendraautoriais sukurti racionalizaciniai pasil.llymzfu. ].3u.damas
aukitiausios kategorijos klinikinis radiobiologas savo r:flC1onalhzac1;1.1gs pa;
sitilymus sékmingai jdiegé i kasdieng klinikine praktika taip padedama
o . . .
mus{é{gg:rllin:pie Vydmanta Atkociy, negalima n.epa.rr?inéti irijo donlie]lz:
mosi moksliniy tyrimy metodologija, kuri atsispindi io mokl.rqu m(;) s
niuose darbuose. Vydmantas Atkocius yra 9 daktar'o.dlsert_a(:l)q Yadoiz.as.
Daugumos ty disertacijy tematika susijusi 1 pi}(tybmu; r'1av1kq .s.pm' u r;r::
terapija bei pacienty radiacine apsvita. Su51?azmus su dlselita‘c1]om1sb :
tyti minties testinumas bei originalumas, uz k.q vadovas pelne paialz = ;
svarbiausia, ne ta formalig, kuria atnesa titulai. Dr. Vydm.antas ! t ?).cm
niekada nesivaiké ir nesivaiko garbeés, tituly, o jo pagalba.i 1).?1 patfmmal jau-
najam mokslininkui yra esminiai, ver¢iantys sus'ikauptl, is n?u].i) pelirrllss
tyti savo mokslinius teiginius. Vydmantas nemégsta klausytis ilgy kalby,



prisiimti formaliy jsipareigojimy, o dalykinius isipareigojimus stengiasi
vykdyti greitai, nes pasizymi griezta logika, kuri padeda jam padaryti stai-
gius ir taiklius sprendimus.

Daktara mégsta studentai. Jis jdomiai skaito paskaitas Vilniaus univer-
siteto medicinos fakulteto studentams ir rezidentams. Padéjo daug pastan-
gy, kad Vilniaus universiteto Medicinos fakultete biity jsteigta medicinos
fiziko specialybé, o tada sékmingai jsitraukeé i pedagoging veikla ruosiant
mineétus specialistus. Yra parenges kartu su bendraautoriais vadovélj ,,Iva-
das j radiobiologija“ bei mokomaja knyga ,,Spinduliné naviky terapija®
Siose knygose iSdéstyti Siuolaikinés medicinos fizikos, radiobiologijos
pagrindai, pateikta medZiaga apie naujausius spindulinés terapijos apa-
ratus, apraSytos naujausios spindulinés terapijos metodikos, ju galimybés
gydant onkologinémis ligomis serganius pacientus. Lietuvoje yra senos
onkologiniy pacienty gydymo tradicijos, tarp jy ir spindulinés terapijos,
todél mokomojoje knygoje pateikti duomenys apie spindulinés terapijos
vystymosi etapus, raida ir pasiekimus Lietuvoje. Dr. Vydmantas Atkocius
vertina Ziniy perimamuma, didZiuojasi savo mokytojais ir vyresniaisiais
kolegomis, jy pasiekimais ir visa tai stengiasi perduoti jaunimui.

Tiek anks¢iau, tiek dabar dr. Vydmantas Atkocius yra ver?lus, ener-
gingas, siekiantis tobuléti. Apie tai liudija stafuotés Maskvos specialisty
tobulinimosi institute (Rusija, 1979), St. Rafaelio universitetinéje ligoni-
néje (Belgija, 1990), Oksfordo universitete (D. Britanija, 1993), ,, Abdus
Salamo* tarptautiniame teorinés fizikos centre (Italija, 1995), Lugano ins-
titute (éveicari]'a, 1997), Leidos (Ispanija, 2000) ir Pekino (Kinija, 2007)
universitetuose.

Apie dr. Vydmanto Atkociaus platy interesy rata byloja ne tik jo
darbas Vilniaus universiteto Onkologijos institute, bet ir visuomeninés
pareigos. Budamas gamtos moksly daktaras, Vydmantas Atko&ius yra ne
tik Europos radioterapeuty ir onkology sajungos, Tarptautinés kalifornio-
252 neutrony spindulinés terapijos draugijos, Lietuvos spindulinés tera-
pijos sgjungos, Lietuvos onkology draugijos, bet ir Tarptautinés medici-
nos fiziky bei Lietuvos radiacinés saugos draugijy narys, taip pat Lietuvos
medicinos fiziky ir medicinos inZinieriy asociacijos pirmininkas.

Apie Vydmantg Atkociy jo ilgametis bendrazygis Spindulinés ir me-
dikamentinés terapijos centro vadovas daktaras Eduardas Aleknavicius
raso taip: ,,Ilga laika tiek radiobiologijos, tiek medicinos fizikos mokslas ir
praktika buvo atsitiktiné, empiriska, epizodiné. Nebuvo specialisty ruosi-
mo ir mokymo sistemos, nebuvo profesionaliai paruosty medicinos fiziky.
Retas fizikas ar biofizikas pasirinkdavo tada nezinomga, nepopuliaria me-
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Jicinos fiziko specialybe radioterapijoje. Pirmieji specialistai, kurie iy
: IC . . . V. v . ma a

( kirti savo gyvenima radioterapijai, buvo pasisvente zmones, y
pab

toli i priekj, suprantantys,
ad be radiobiologijos,
medicinos fizikos nega-
/i bati ir nebus progreso
radioterapijoje. Jie mate,
kad radioterapija  taps
cvarbiu onkologiniy li-
goniy gydymo metodu.
Vienas i§ tokiy zmoniy [
yra Vydmantas Atkocius,
i<uris suprato medicinos
fizikos svarbg radiotera-
pijoje, mate jos vystymosi

perspektyvas. Tam jis nuo .
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pat pradziy paskyré savo
gyvenima. Ypac svarbu,
kad jis juto butinybe su-
jungti praktinj medicinos

. a . . . = . . .lé]-e

Su kolegomis klinicistais, 1979 m. Pirmoje e
lgsvkairés: prof. Konstantinas P. Valuffeas,
dr. Eleonora Karosiené, prof. Albertas Telycénas

fiziko ir mokslininko dar-
ba. Vydmanto Atkociaus
veikla nuo pat miusy Ins-
tituto jsikirimo buvo su-
sijusi su radiobiologijos,
medicinos fizikos pagrin-
dy kiirimu Institute, kartu
ir Lietuvoje. Jis buvo vie-
nas i§ ty keliy specialis-
ty Lietuvoje, kurie daug
mety karé Sias tarnybas.

Glaud#iai bendradarbiauta su Magdeburgo
medicinos akademijos specialistais, 1977 m.
I§ kairés: prof. Laima Griciuté, prof. Jutta Frevltgg,
prof. Giunteris Freitagas, prof. Pranas Baltrusaitis

Jis aktyviai dalyvavo ku-
riant Lietuvos spindulinés
terapijos sajungy (keleta
k iSrinktas Sios g
S;rl?rjigggl \;orelzsirdlentu), kuri tapo Europos radic?tevr.ap.eu.tq asoc.lac.%]ozdzal:;
bei Lietuvos medicinos fiziky ir biomedicinos inzinieriy asoc1vac1]q s
yra Sios asociacijos prezidentas). Jo pastangy déka.l‘)uv.o paruos.tlas. besnurrlei\_
su TATENA projektas atnaujinti spindulinés terapijos jranga Vilniau



versiteto Onkologijos institute bei paruostas ir jvykdytas buvusios Taryby
sgjungos Saliy radioterapeuty kvalifikacijos kélimo projektas.*

Kas gali geriau pazinti Vydmanta kaip zmogy negu jo artimieji. Zmo-
nos sesuo Broné, skirdama Vydmantui graziausius zodzius ir linkéjimus,
sako: ,,Vydmantas — tarsi nuoga tiesa, kuria apvilkti turési pats, jsigilines ir
suprates daznai labai tiesmukiskai ar net karciai pasakytus Zodzius. Taciau
juose nebus nei veidmainystés, melo, nei pavydo, nei beprasmés paguo-
dos. Tai bus uzuomina, kad neturi pasiduoti silpnumui, nevil¢iai, menkys-
tei ar apatijai‘

Kad Vydmantas tapty tokiu
zmogumi, kurj pazjstame Siandien,
didelés jtakos turéjo jo mamyté, be
galo Sirdingas ir kuklus zmogus; di-
delis ¢ia ir jo zmonos, tikros bendra-
Zygés, nuopelnas.

Artéjant brandziam amziui
Vydmanta vis labiau traukia gyve-
nimas gamtoje, rami kaimo sodybos
aplinka, paprasti darbai, nuosirdus
bendravimas su kaimo zmonémis.

Sios pratarmés rengéjai dziau-
giasi ir didziuojasi, kad galéjo pasi-
dalyti savo mintimis apie Vydmanta

Atkociy, visy mylima kolega, drau-
giska, jdomy ir spalvinga Zmogy,
kuris greta to turi tvirta charakterj

Skaitomas pranesimas Pasaulio lietuviy i valia, aiskius tikslus, sugeba biti
kongrese Vilniuje, 1995 m.

reiklus ir grieztas.

60-ties mety Jubiliejaus proga, perduodami viso Vilniaus universiteto
Onkologijos instituto sveikinimus, linkime, daktare Vydmantai Atkociau,
ilgy ir prasmingy mety, tegul ir toliau Jusy atliekami darbai teikia Jums
karybinio dziaugsmo ir pasitenkinimo, btina naudingi Lietuvos visuome-
nei ir pirmiausia onkologiniam pacientui. Linkime Jums taip pat stiprios
sveikatos, ilgy gyvenimo mety ir didelés asmeninés laimés.

Janina Didziapetriené
Simona Ruta Letautiené
Konstantinas Povilas Valuckas
Ernestas Janulionis



