Medicinos daktaras, docentas
VYTAUTAS GURAUSKAS

K3 atiduosi - tavo,
ka paslépsi - tai prarasta visiems laikams.

Sota Rustavelis

Med. dr. doc. Vytautas Gurauskas gimé 1931 m. spalio 14 d. Tauragés apskr. Kaltinény
miestelyje tarnautojo Seimoje. Seimai persikélus jgyventi j Svéksna 1939 m. jstojo j Svéksnos
pradzios mokykla, kurig 1943 m. baigé ir mokslus tesé¢ Svéksnos "Saulés" gimnazijoje.

1951 m. su pagyrimu baigé¢ viduring mokykla ir jstojo } Kauno medicinos instituto Gydomajj
fakulteta. 1957 m. baiges studijas ir buvo paskirtas dirbti ; Vilkaviskio rajono centring ligoning
gydytoju. Véliau tapo rajono vyriausiojo gydytojo pavaduotoju ir rajono vyriausiuoju gydytoju. Jam
dirbant vyriausiuoju gydytoju buvo rekonstruota ligoniné, pastatyta tuberkuliozés ligoning, jsteigta
naujy ambulatorijy, felCeriy-akuSeriy punkty, atidaryta kuidikiy pieno miSiniy virtuve, pastatytas
naujas sanitarinio-epidemiologinio skyriaus pastatas. Vilkaviskio rajone trukstant medicinos
personalo, V.Gurausko iniciatyva buvo organizuota medicinos sesery mokykla, kurig baigusios
medicinos seserys likdavo dirbti rajone.

1964 m. kaip pasizyméjes sveikatos apsaugos sistemos darby organizatorius V.Gurauskas
buvo pakviestas dirbti LKP CK Mokslo ir mokymo jstaigy skyriaus Sveikatos apsaugos ir socialinio
apripinimo sektoriaus vedéju. Kartu dirbo Respublikingje klinikingje ligoninéje, o nuo 1966 m.
deste Vilniaus universiteto Medicinos fakultete.

Kele kvalifikacijas Sveikatos apsaugos ministerijos Eksperimentinés ir klinikinés medicinos
instituto aspirantiiroje, 1971 m. apgyné medicinos moksly kandidato disertacija "Elektroniniy
skai¢iavimo masiny panaudojimas Lietuvos dideliy miesty greitosios medicinos pagalbos stotyse".
Be kita ko, Siame darbe ir jj lydéjusiose publikacijose pirma karta pateikiami ir istoriniais Saltiniais
paremti duomenys apie Vilniaus greitosios medicinos pagalbos stoties jkiirimg 1902 m., t.y. vienos
18§ pirmyjy stociy Europoje.

Naudodamasis jtakingo administracinio darbuotojo padétimi tuometingje vadovavimo
sveikatos apsaugos sistemoje V.Gurauskas aktyviai rémé §$ios sistemos materialinés bazés plétra,
tinkamy specialisty jai parinkimg bei ugdyma.

Biidamas gabus administratorius, kartu dirbdamas mokslinj ir pedagoginj darbg jis ne vienu
konkreciu atveju prisidéjo, kad tobuléty Salies medicinos pagalbos istaigy veikla. V.Gurausko darbo

stiliui, jo kaip vadovo koncepcijos, o ne sanatoriniy lovy didinimo Salininku, V.Gurauskas ypac
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daug jégy ir energijos skyré Druskininky, Palangos, BirStono, Likény fizioterapijos gydykly,
gydomyjy plaukymo baseiny statybai, vaiky poilsio ir sanatorinio kurortinio gydymo plétimui,
naujy gydymo formy diegimui, balneologiniy faktoriy taikymui ne kurorty saglygomis. Prisidéjo prie
Lietuvos respublikinés Kurortologijos mokslo tyrimo laboratorijos steigimo, jos darbo
organizavimo, jauny kurortology rengimo, moksliniy darby diegimo j kurorting praktika.

V.Gurausko iniciatyva 1982 metais Lietuvoje buvo surengtas Pasaulio kurortology kongresas,
kuriame dalyvavo 62 Salys. Tuo periodu Lietuvos kurortams nuolat buvo pripazjstama pirmoji vieta
TSRS kurorty sistemoje. Uz pasiekimus valdant bei tvarkant kurortus V.Gurauskas buvo
apdovanotas ir Liaudies pasiekimy parodos Aukso medaliu.

Tik baiges viduring mokykla V.Gurauskas paragavo ir vietinés spaudos Zurnalisto duonos, tad
ir véliau daznai raso spaudai - pirmiausia reikSdamasis kaip medikas publicistas ir kaip medicinos
mokslo populiarintojas. Be to jis yra vienas socialinés higienos ir sveikatos apsaugos organizavimo
vadovélio iSleidimo organizatoriy bei autoriy, vienas LietuviSkosios medicinos enciklopedijos
konsultanty bei autoriy. V.Gurauskas yra zenkliai prisidéjgs prie socialinés medicinos
terminologijos kiirimo.

V.Gurauskas yra paskelbgs apie 200 moksliniy straipsniy, pateikes 3 racionalizacinius
pasiiilymus. V.Gurauskui padedant parengtos ir sékmingai apgintos 3 kandidatinés disertacijos. Jis
skaité praneSimus tarptautiniuose kurortology kongresuose - Italijoje, Bulgarijoje, Vokietijoje,
Pranciizijoje.

1974 m. V.Gurauskui buvo suteiktas docento vardas (kartu su mokslo laipsniu nostrifikuotas
1993 m.), uz nuopelnus Salies sveikatos apsaugai 1978 m. - Nusipelniusio gydytojo garbés vardas;
jam yra suteikta auk$ciausia gydytojo organizatoriaus ir pirma gydytojo terapeuto kategorija.
organizatoriaus charakteriui budingas nuoseklus uZsibrézto tikslo siekimas, principingumas
(nebijant patekti net ir dideliy virSininky nemalonén), reiklumas sau ir pavaldiniams, duoto Zodzio
laikymasis. Geriausiai savo sukaupta patirtj, gabumus V.Gurauskas pritaiké bei iSplétojo nuo 1971
m. pradéjes dirbti Lietuvos respublikinés profsgjungy kurorty valdymo tarybos pirmininku.
Prioritetinj démes;] jis skyré jaunos medicinos mokslo Sakos - kurortologijos vystymui, naujy
gydymo bei diagnostikos metody diegimui j kurorting praktikg. V.Gurausko iniciatyva Salyje
pradéta diegti medicininé reabilitacija ir kurortiné gerontologija bei kurortiné psichologija.
Biidamas Lietuvos kurorty gydomosios bazés plétimo.

Med. dr. doc. V.Gurauskas reiskési ir visuomeninéje veikloje: buvo Lietuvos profesiniy
sajungy tarybos prezidiumo narys, Respublikos medicinos darbuotojy respublikinio komiteto narys,
Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugijos Prezidiumo ir komiteto narys. Buvo apdovanotas TSRS

Raudonojo Kryziaus ir Raudonojo Pusménulio draugijos apdovanojimu - N.Pirogovo medaliu.



1992 m. likvidavus Lietuvos Respublikine profsajungy kurorty valdymo taryba, V.Gurauskas
buvo pakviestas dirbti LR Seimo Sveikatos ir socialiniy reikaly ir darbo komiteto pirmininko
sekretoriumi-padéjéju. Nuo 1993 m. kovo mén. pradéjo dirbti J.E.Respublikos Prezidento vyr.
referentu sveikatos apsaugos klausimais. Aktyviai dalyvavo Sveikatos sistemos reformoje,
sveikatos priezitiros jstatymy kiirime ir svarstyme. Yra prisidéj¢s prie Lietuvos sveikatos programos
formavimo. Buvo Lietuvos sveikatos programos tobulinimo grupés narys.

Siuo metu V.Gurauskas yra pensijoje. Kartu su V.Meska, K .Natkevi¢iumi paragé ir 1997 m.
i8leido knygele "Efektyvus sveikatos stiprinimo ir reabilitavimo metodas". Vedgs. Turi 3 vaikus -

stinus Eugenijy (mirgs) ir Arvyda, dukrg Daing, 6 antikus. Gyvena Vilniuje.

J.StepSys



