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Vos ipus¢jes studijas Vilniaus Universiteto Medicinos fakultete, trecio kurso studentas
Vytautas Sirvydis, net nenujausdamas, kad tam teks paskirti visg savo gyvenimg, jsijungé j
eksperimentinius darbus, tiriant hipotermijos fiziologija, pokycius organuose ir jy sistemose, jos
potencinius pavojus bei nuostabias galimybes, i¥mokus ja valdyti. Sios Zinios atvéré kelia atviros
Sirdies operacijoms eksperimente, o po keleriy mety ir klinikoje. Paraleliai studentas V. Sirvydis
intensyviai tyrinéjo apatinés tusciosios venos perriS§imo eksperimente pasekmes hemodinamikai,
kolateraliy vystymosi kelius, studijavo apatinés tusciosios venos perri§Simo reikSme gydant Sirdies
nepakankamuma klinikoje.

Baiges Medicinos fakulteta 1959 m., jis 2 metus dirba Vilniaus miesto I klinikinéje ligoninéje
chirurgu, o igijes prading bendro chirurgo patirt], 1961 m. jstoja i Vilniaus Universiteto aspirantiirg
ir tampa profesoriaus Algimanto Marcinkevi¢iaus aspirantu. Jkiirus Sirdies kraujagysliy chirurgijos
eksperimenting laboratorijg 1962 m., jis yra jo artimiausias bendramintis, visiSkai atsidaves Sirdies
ir kraujagysliy praktinés chirurgijos vystymui Lietuvoje ir §ios medicinos srities moksliniy
problemy tyrinéjimui. Dirbdamas §j darba, visg savo gyvenimg susieja su Vilniaus Universitetu ir
nueina kelig nuo aspiranto iki Vilniaus Universiteto Sirdies chirurgijos klinikos vadovo.

Aspirantiiros metai buvo daugiausia skirti kraujagysliy patologijos diagnostikai, jos
modeliavimui eksperimente, naujy operacijy jdiegimui kraujagysliy chirurgijoje. Tuo metu Ryty
Europos Salyse pamazu pradétos taikyti kraujagysliy rekonstrukcinés operacijos klinikingje
praktikoje. V. Sirvydis kartu su A. Dirse ir V. Kaplanu aktyviai dirbo kuriant lietuviskus
kraujagysliy protezus. Tai buvo didelés sekmés darbas, nes jy sukurti kraujagysliy protezai istisg
deSimtmet]; naudoti kraujagysliy rekonstrukcijoms ne tik Lietuvoje, bet visame Pabaltijyje ir
Rusijoje. Eksperimentiniai darbai, tyrin¢jant renovaskulinés hipertenzijos chirurginio gydymo
biidus, buvo pagrindas kandidatinés disertacijos, kuri buvo apginta 1967 metais. Siy darby isdava
buvo pirmosios rekonstrukcinés inksty arterijy operacijos renaline hipertenzija sergantiems
ligoniams.

Pasaulinis SeStojo-septintojo deSimtmecio progresas Sirdies chirurgijoje stimuliuoja V.
Sirvydzio siekj vis daugiau démesio skirti Sirdies chirurgijai. Jis organizuoja dirbtinés kraujo
apytakos eksperimentus, kuria ir tobulina DKA aparatus ir jau 1964 m. jdiegia dirbtinés kraujotakos
metoda ] kliniking praktikg. Tokiu budu prof. V. Sirvydis aktyviai ir kiiribingai dalyvavo
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akademiko A. Marcinkeviciaus numatytoje programoje jdiegiant i klinikine praktika naujy ir vis
sudétingesniy Sirdies operacijy metodikas. Kokybiskas Sirdies chirurgijos klinikos $uolis - 1968
metai, kada pradedamos Sirdies voztuvy protezavimo operacijos. Prof. V. Sirvydis visg savo
chirurgo ir mokslininko talentg skiria $iy operacijy metodiky tobulinimui, jy rezultaty gerinimui,
artimo ir atokaus periodo pooperaciniy komplikacijy studijoms bei naujy profilaktikos ir gydymo
budy paieskoms. Darbas uzbaigiamas daktaro disertacija, kuri buvo apginta 1974 metais.
Spresdamas §ig problema, V. Sirvydis pasiiilé esminius patobulinimus dirbtiniams aortos ir triburiui
voztuvams, jdiegé j kliniking praktika naujg Sirdies pjuvj, Zymiai palengvinant] mitralinio voztuvo
protezavima, tobulino pakartotiny Sirdies voztuvy protezavimo technika, iSbandé ir optimizavo
miokardo apsaugos biidus. Tuometinéje TSRS Lietuvos chirurgy pasiekimai voztuvy protezavimo
srityje prilygo, o kai kur ir praSoko stambiausiy kliniky rezultatus. Sio laikotarpio prof. V.
Sirvydzio moksliniy darby sgraSe nemazai straipsniy skiriama ir jgimty Sirdies ydy operacijy
rezultatams. Jo iniciatyva stimuliuojamos chirurginés iSeminés Sirdies ligos gydymo metodikos,
vystomos iSpléstinés, vienkartinés voztuvy protezavimo ir vainikiniy arterijy rekonstrukcinés
operacijos, placiau jdiegiama pagalbiné kraujotaka Sirdies nepakankamumui gydyti.

Septintojo deSimtmecio pabaigoje prof. V. Sirvydis dideli démesj skiria naujagimiy ir kiidikiy
sudétingy, mélyno tipo Sirdies ydy problemy sprendimui, ypa¢ po to, kai tapo jgimty Sirdies ydy
chirurgijos skyriaus vedéju.

Netrukus naujagimiams atliktos pirmos sékmingos Senningo, Jatene, Fonteno operacijos,
esant labai sudétin—~goms jgimtoms Sirdies ydoms - stambiyjy kraujagysliy transpozicijai, bendram
skilveliui, triburio voZtuvo atrezijai. MaZyjy pacienty voztuvy patologijos gydymui dirbtiniy
protezy naudoti negalima, tod¢l buvo sukurtos aortos ir plauciy arterijos homotransplantaty
paémimo ir konservavimo metodikos. Jie panaudoti ypa¢ sudétingy, kompleksiniy jgimty Sirdies
ydy chirurginei korekcijai.

Paskutiniais metais V. Sirvydzio moksliniy tyrimy svarbiausias démesys nukreiptas aortos
aneurizmy chirurginio gydymo metody tobulinimui ir organy transplantacijai. Gilios hipotermijos ir
pilno kraujotakos sustabdymo budo iStyrimas ir jdiegimas j praktika leido Zymiai pagerinti aortos
lanko aneurizmy operacijy rezultatus, o trombuotos aortos ekskliuzijos metodo jdiegimas j praktika
leido sekmingai operuoti labai dideles torakoabdominalines aneurizmas.

Eksperimentiniuose darbuose toliau tyrinéjamos or—gany transplantacijos problemos, dirbama
tobulinant plauciy ir Sirdies-plauciy persodinimo technikg, ieSkoma tobulesniy organy
konservavimo budy.

V. Sirvydis, kartu su bendradarbiais yra paskelbes arti 250 moksliniy darby, dviejy

monografijy bendraautorius. Jam vadovaujant apginta 13 kandidatiniy ir 2 daktarinés disertacijos.



Paskutiniais metais jo ir jo bendradarbiy moksliniai praneSimai aortos aneurizmy, organy
transplantacijos ir kitais Sirdies chirurgijos klausimais buvo skaityti tarptautinése konferencijose
Sveicarijoje, Pranciizijoje, Portugalijoje, Ispanijoje, VVokietijoje.

Prof. V. Sirvydis skaité paskaitas ir prane§imus Deborah Sirdies ir plaudiy centre (JAV),
Frankfurte prie Maino, Geteborge ir Upsalos universitetuose. Tai rodo Vilniaus universiteto Sirdies
chirurgijos klinikos darby tarptautinj pripazinima.

Siuo metu prof. V. Sirvydis vadovauja Vilniaus universiteto Sirdies chirurgijos klinikai, yra
Lietuvos kriitinés ir Sirdies chirurgy draugijos pirmininkas, Baltijos Sirdies-kraujagysliy chirurgijos
Asociacijos, Europos kardiotorakalinés chirurgijos Asociacijos ir Tarptautinés Sirdies-kraujagysliy
chirurgijos draugijos tikrasis narys.

Prof. Vytautas Sirvydis - reto talento, intelekto, gilios mokslinés vizijos, stebuklingy ranky ir
analitinio proto zmogus. Jis neisbarsté Dievo duoty jam dovany, nes yra stiprus geleZine valia, ryZtu
ir pasiaukojimu darbui. Jis jas supyné j tikro chirurgo - mokslininko audinj. Jis - Vilniaus
universiteto nuostabiausias atradimas mokslui ir vargstan¢iam Zzmogui. Atradimas ir Lietuvos
medicinai, nes stimuliavo jos raida. Savo gausiy bendrazygiy rankomis jis ta daro ir $iandien,
ypatingai sunkiomis Lietuvai dienomis.

Manau, prof. Vytautas Sirvydis graziai papuosty Lietuvos Moksly Akademijos akademiky
gretas ir savo asmenybe praturtinty Lietuvos Moksly Akademija.
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