APIE TEVYNE IR SAVE

Cari sunt parentes, cari liberi, propinqui, familiares,
sed omnium caritates patria una complexa est.

Branglis mums yra tévai, brangts vaikai, giminaiciai, draugai,
bet visy brangiausia yra tévyne.

Ciceronas

Mano gyvenimas buvo tampriai susijes su brangios Tévynés liki-
mu: kuriamuoju jos laikotarpiu, Nepriklausomybés praradimu — sve-
tim$aliy okupacijomis, karo meto baisumais, pokario partizany kovo-
mis, kolektyvizacija, tautieiy Zudymais ir jy trémimu Sibiran..., lais-
vés ilgesiu ir troSkimu gyventi laisvoje Salyje, i§sivadavimu nuo sve-
timyjy neSamos ir prievarta brukamos ateistinés pasaulézitiros, blogy
paprodiy, zmogiskuyju vertybiy niekinimu, prastos kultiiros... Kas gali
biiti brangesnio uz misy Tévyng Lietuva, puikiai apdainuotg dainose,
iSpasakota sakmése? Ar neispudinga musy tautos istorija suraSyta met-
rai¢iuose, praeities knygose, seneliy pasakojimuose? Argi mes nesigé-
rime gimtinés krastovaizdziais Zingsniuodami istorija menanciais lau-
kais, plaukdami upémis ar eZerais, vaZziuodami vingiuotais keliais ar
keleliais? Ar nemylime Sio nedidelio Zemés lopinélio, kurj Simtme-
Ciais nuo prieSy gyné proseneliai, tévai, broliai, seserys, musy vadi-
nami karZygiais ir didvyriais?

Atsakant i $iuos klausimus, reikty kiekvienam i§ miisy prisiminti
apie tai, kaip brendo misy pozitris i Tévyng, kaip plétojosi jis, ar
visada jis buvo kilnus, paremtas moralés principais, neieSkant vien
naudos tik sau? Sio poziiirio formavimasis buvo glaudziai susijes su
vaikyste, jaunyste, pirmaisiais i§girstais pasakojimais apie miisy vals-
tybe, jos praeiti. Suprantama, kad daugiausia jtakos mums tur¢jo té-
vai, mokytojai, perskaitytos knygos ir gyvenimo pavyzdziai. Be to,
nemaziau svarbu buvo ir tai, koki pozitiri i savo Tévyng iSsiugdéme
besimokydami ar i§¢je i platy gyvenimo kelia. Pagaliau buvo svarbu
ir tai, kuo prisidéjome prie visuomengje vykusiy poky¢iy, esant oku-
puotam kraStui, kaip juos supratom, kaip prisitaikém — plaukém pa-
sroviui ar stengémeés tai tékmei priesintis, ja keisti, ar i§ jos iStrikti.
Siais aspektais a$ ir noriu apzvelgti savo gyvenimo kelia.
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Atsizvelgiant { tai, kad mano visas darbingas gyvenimas didZiaja
dalimi buvo susijgs su gimtojo krasto okupacija, aiSku, jog mano pa-
saulézifiros susidarymas, ja remiantis, dalyvavimas visuomeningje veik-
loje buvo sudétingas procesas, reikalaves nemaza proto ir valios pa-
stangy, sumanumo, laviruojant tarp asmeniniy nuostaty ir oficialiosios
opinijos reikalavimy.

Zvelgdamas { praeiti, prisimenu, kad keliavau gana vingiuotu gy-
venimo keliu, ilgeliau sustodamas tai vienoje, tai kitoje jo atkarpoje.
Vaikystéje ir jaunysteje tas kelias vedé mane kartu su tévais, jaunes-
niuoju broliu Algirdu, paskui keliavau jau vienas, o dar véliau — su
zmona Irena ir dukromis Jurgita, Ilona, Violeta.

Gimiau Dzikijoje — Alytuje 1928 mety liepos 17 diena miskininko
ir mokytojos Seimoje. Tuo metu jie gyveno jaukiame Vainezerio kai-
me, Svelniai prigludusiame prie jspiidingo Ancios ezero. Aplinkui drie-
kesi misky platybés, zydras Dziikijos dangus — matési neiSpasakytas
gamtos grozis! Atsimenu, kad daznai vykdavome | motinos gimtine —
Giluisiy kaima Sangriidos vals¢iuje, prie pat sienos su Lenkija. Ten uz
sienos taip pat Lietuva, tik 1920 m. spalio 9 dieng kaimyno okupuota.
Mano motina mokési dar Punske,o véliau Seiny mokytoju seminarijo-
je. Prisimenu savo senelj Vinca Markevi¢iy — Lietuvos garsy knygne-
§1, gabenusj lietuviskas knygas i§ Tilzés | Lietuva, prisimenu jo lai-
dotuves — 1938 m. vasario 21 d. Jo pavard¢ jrayta I-oje paminklinéje
lentoje knygnesiams, atstatytoje Kaune Karo muziejaus sodelyje (so-
vietinés okupacijos metu buvo nugriauta).

Pirmieji mano mokytojai buvo tévai. Motina i§moké paZinti raides,
skaityti, raSyti, skai¢iuoti. Man buvo aiskinta, kad mokykloje suZino-
stu dar daugiau, dar daug ko imoksiu. Véliau paaiskéjo, kad tam
suzinojimui ir i$mokimui néra galo.

Gyvenimo kelias atvedé tévus i Klaipédos kra$ta - Smalininkus.
Prisimenu, kad gyvenome prie plento { Jurbarka, kelis §imtus metry
nuo tilto per Sventosios upel, skyrusi Klaipédos krasta nuo DidZio-
sios Lietuvos, per kurj a§ kasdien keliaudavau | Pagvencio mokyklos
ketvirtajj skyriy. 1937 m. rudenj jau mokiausi Jurbarko gimnazijos
pirmoje parengiamojoje klaséje, kasdien autobusu vaziuodavau 10 km.
i pamokas. Persikeliame gyventi { Marijampole, ir a§ esu 1938 metais
,,Zaliosios mokyklos (Gedimino gatveje) Sestame skyriuje, o 1939
mety ruden] — jau Rygiskiy Jono gimnazijos pirmosios klasés gimna-
zistas. Reikéjo gauti ministro leidima, nes pagal amZiy (teturéjau vie-
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nuolika mety) buvau per jaunas patekti gimnazijon. Leidimas buvo
gautas ir toliau mokslas vyko sklandZiai: kasmet kilau i§ klasés {
klasg. Mano mokymosi gimnazijoje pradzia buvo susijusi su Antrojo
pasaulinio karo pradzia, o baigimas — su jo pabaiga 1945 metais.
Taigi, mokytis pradéjau dar nepriklausomoje Lietuvoje, kai mintis ir
dvasia dar buvo laisvos, o véliau teko patirti visus okupacijy ir karo
meto sunkumus, maisto stygiy, sédeti Saltose klasése, mokytis i§ uz-
raSy, nes mazai tebuvo knygy, o ir iSmokti turéjome kalbéti vienaip,
mastyti — kitaip. Gerai prisimenu ,rinkimus* | seima, bolSeviky te-
rora: Zmoniy suémimus, trémimus, karo pradzig 1941-yju birzelio
22-osios ryta, kai pirmoji bomba mieste krito keliy §imty metry atstu-
mu nuo miisy gyvenamojo namo. Prisimenu sugriautg ir sudeginta
miesto centrg, pergalingai Zygiuojancia vokieciy armija, soviety ka-
rius — belaisvius, Saligatviy pakrasciais slenkancius zZydus su prisii-
tomis Dovydo Zvaigzdémis. Pergyvenome jy suSaudyma, kaip ir Ple-
chaviCiaus armijos likvidavima bei daugelio jos kareiviy netektj. Dar
veliau matéme paslijusia vokie€iy kareiviy nuotaika, ju traukimasi ir
su didziuliu nerimu jutome vél artéjancia bolSeviky okupacija. Jai
atsiradus, prasidéjo partizaninis karas mieste ir kaime, vél Zmoniy
suémimai, trémimai, kolektyvizacija . . .

Visi Sie jvykiai giliai paveiké mano — brestancio jaunuolio dvasia,
grudino ja, verté mastyti apie biities problema, suvokti, kokiomis dva-
sinémis vertybémis reikia remtis, sprendZiant viena ar kita klausima,
vertinant vieng ar kita poelgi. Mano kriks$¢ioni§kajai saviauklai nema-
Za reikSmeés turéjo gimnazijos kapelionai — jy pamokos. Dar ir $ian-
dien prisimenu Dekalogo aiskinimg ir tai, kad jo laikantis, Zmonijos
gyvenimas tapty kur kas laimingesnis. I$liko atmintyje svarbiausios
gyvenimo tiesos, kurias jskiepijo vaikystéje ir jaunystéje tévai ir mo-
kytojai! Juy véliau nepakeité net sudétingos pokario meto gyvenimo
salygos. Gimnazijoje teko pazinti daugelji mokytoju, daug ka is jy
pasimokyti. Geriausiai prisimenu mokytojus Jona ir Vinca Bazilevi-
Cius, su kuriais draugysté nenutriiko ir po gimnazijos baigimo (Vincas
veik kasmet dalyvaudavo tradiciniuose miisy klasés susitikimuose, sa-
Vo pasisakymuose kviesdamas bendraklasius isijungti i akcija , ragi-
nant lietuvius atgimti dvasiSkai, nes tai yra bitina siekiant jtvirtinti
musy Nepriklausomybg). Jei vieni mokytojai, déstydami savo specia-
lybés dalykus, kélé miisy bendraji iSsilavinima, tai Sie — ugdé mumyse
bendrasias zmogiskasias savybes: tiesos supratima, pagarba draugams,




artimiesiems, tévams, mokytojams, idealus, budingus kiekvienam ci-
vilizuotam ir i§silavinusiam Zmogui. Skambus ir aiskus mokytojo bal-
sas, Vinco pabréZtinai pasakytas vienas ar kitas zodis, ryskiai into-
nuotas sakinys, mintyje slypinti poteksté skverbési j jaunus miisy pro-
tus ir Sirdis, versdavo mastyti ir visa, kas girdéta, iSanalizavus pritai-
kyti sau, savo gyvenimo apystovoms, skatino nepasiduoti okupacinei
minciai — savo Tévynés niekinimui, savo kalbos darkymui, savos kul-
tiiros ir paprociy zeminimui! Prisimindamas to meto mokytojus, daz-
nai pagalvoju, kad dabartiniai pedagogai galéty daug ko pasimokyti i3
Ju, visy pirma — meilés Tévynei sampratos, moraliniy vertybiy ugdy-
mo biitinumo. Atsimenu, tada kiekvienoje klaséje ant sienos kabéjo
kryZius, o pamokos prasidédavo malda! Visa tai turéjo jtakos mano
dvasingumo plétojimuisi: visa okupacijos metg i$likau praktikuojanciu
kataliku.

Gavgs brandos atestata, kuriame buvo jrasyta, kad esu apdovano-
tas aukso medaliu (o jo taip ir negavau), 1945 m. rudenj be egzaminy
istojau i Vilniaus universiteto Medicinos fakulteta. Svajojau tapti gy-
dytoju chirurgu. Apsigyvenau bendrabutyje Tauro gatvéje ketvirtaja-
me auk3te. Paskaitos ir praktikos darbai vykdavo tai Ciurlionio, tai
Naugarduko gatvése esanciuose universiteto rimuose, tad visada teko
skubéti, kad nepavéluotumei.

Persikeélus tévams | Kauna, 1946-yjy rudeni studijas tgsiau Kauno
Vytauto DidZiojo universitete. Cia daugiausia démesio teko skirti ana-
tomijos studijoms, nes mokantis Vilniuje dar neveiké prozektoriumas,
todél buvau atsilikgs nuo kaunieciy, teko intensyviai juos vytis. 1948
mety balandzio 29 diena universiteto auditorijoje saugumieéiai suéme
brolj Algirda, studijavusi statyba. Véliau jis buvo neteisétai nuteistas
(buvo grasinama mane suimti, jei neprisiims kaltinimy) pagal 58a
straipsnj (,,tévynés‘ i§davimas) ir iStremtas | Intos lagerius deSimdiai
mety. NeZinojau, ar man pavyks baigti studijas, juo labiau, kad kiek-
vienais metais tekdavo pildyti anketa, kurioje buvo klausiama, kg $iuo
metu veikia tévai, broliai, artimieji. Diplomatiskai atsakydavau, kad
brolis 1946 metais jstojo i Statybos fakulteta, o skaitantysis galédavo
suprasti, kad brolis ir toliau studijuoja. O gal skaitytojas ir Zinojo apie
brolio suémima, bet samoningai praleisdavo anketa.

Studijas baigiau 1950 metais ir buvau paskirtas gydytojauti  But-
rimoniy ambulatorija. Taciau ten taip ir nenuvykau, nes jsidarbinau
Kauno miesto greitosios pagalbos stotyje ir Antrojoje ligoningje — i3
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pradziy terapeutu, véliau — chirurgu. Likti Kaune padéjo maestro An-
tanas OlSauskas — medicinos darbuotojy choro vadovas. Nesenai su-
burtas Sis choras sparciai tobuléjo ir jau ta paCig vasara vykusioje
dainy $ventéje laiméjo prizing vieta. Visi chore dainave mano laidos
gydytojai buvome palikti dirbti Kaune. Apie §j chora, véliau tapusi
ansambliu, galéCiau daug papasakoti, prisminti, nes jame isigijau daug
draugy, apkeliavau ne tik daugelj Lietuvos miesty, bet ir uz jos riby
esanéius — Ryga, Talina, Leningrada, Maskva ir kt. Koncertuodami
teikém klausytojams lietuviska daina, Soki muzika. Ansamblis tapo
gera priemone gaivinti lietuvybei, patriotizmui, skleisti jam ir Lietu-
voje, ir uz jos riby. ISmokau groti birbyne, buvau neblogai jvaldes $i
instrumenta, teko net orkestro grupei vadovauti! Ansamblyje susidrau-
gavau su dainininke Irena, véliau tapusia mano Zmona. Véliau pirmi-
ninkavau ansamblio valdybai ir turéjau daug nemalonumy, susidiirgs
su partinés nomenklatiiros vadovais, kai ansamblis ruosési iSvykti uz-
sienin — | Vokietija ir daugeliui jo nariy nebuvo leista ten vykti. Kai
juos uzstojau, man buvo grasinta, jog neapginsiu disertacijos (tuo me-
tu jau buvau neakivaizdiniu aspirantu). Tada — 1968 m. atsisveikinau
su meno saviveikla ir daugiau joje nadalyvavau. Tiesa, dar dirbant
ligoninéje ir vykstant medicinos darbuotojy saviveiklininky $ventei Kau-
no sporto haléje su bendradarbiu, klausant tikstantinei auditorijai, akor-
deonais grojome duetu valsg — buvome jvertinti pirmaja vieta.

1956 m. sausio ménesio pradZioje i§vykau penkiy ménesiy specia-
lizacijai chirurgijoje { Leningrado gydytojy tobulinimosi instituta. Si
kelioné buvo ypatinga tuo, kad i§vykau netrukus po vestuviy. Vykti
reikéjo, nes supratau, kad antro kelialapio negausiu (ir negavau). Su-
pratau, kad reikia pasinaudoti esan¢ia proga, juo labiau, kad keliala-
pis buvo pasitlytas tam, kad juo nepasinaudo&iau, todél ir i§vykau.
Veéliau dar tris ménesius specializavausi urologijoje Kauno klinikose.
Antroje ligoninéje iSmokau chirurgo darbo, dariau visas labiausiai
paplitusias operacija (jy tarpe ir urologines), gydziau ir operuodavau
traumatologinius ligonius. Bendrai operuoti tekdavo daug, nes tuo me-
tu ligoningje tebuvome keletas chirurgy. Daug tekdavo dirbti ambula-
torijoje, daznai iSbiinant iki 20-tos valandos, atleidZiant per dieng net
iki Simto ligoniy!

1966-yju mety rudenij, nutares siekti mokslo, istojau i Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto aspirantiira. ParaSiau referata, iSlai-
kiau egzaminus ir tapau Hospitalinés chirurgijos katedros aspirantu.
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Moksliniam mano darbui vadovavo Zinomas Lietuvoje chirurgas ir
mokslininkas, profesorius Pranas Norkiinas. Tai buvo Vilniaus krasto
lietuvis, daug kentéjgs lenky okupacijos metu, didelis patriotas, labai
mylintis chirurgija, puikiai jvaldgs operacing technika, dél triikumy
medicinoje méggs kritikuoti sovieting valdzia. Pastaroji kritika teisin-
ga toleravo, taciau profesoriaus uz tai nemégo. Buidamas nepartiniu
katedroje subiiré vienminciy chirurgy burj, remdamasis savo praves-
originalig skrandzio ir dvylikapir§tés Zarnos opaligés etiopatogeneze
aiSkinancia teorija, pasiiilé originaly chirurginio gydymo metoda, tuo
metu dar niekur nenaudoty ir pasieké labai gery tokio gydymo rezul-
taty. A8 savo darbu turéjau iSsiaiskinti, kiek svarbi yra minétos ligos
gydymui klinostatika - horizontali kiino statika (guléjimas). Sio tyri-
mo rezultatai turéjo papildyti arba paneigti teorinius profesoriaus sam-
protavimus (ir juos patvirtino).

Ligoninés administracija sudaré labai sunkias salygas mano moks-
liniam darbui plétoti. Tam, kad galéiau dirbti stacionare, buvau jpa-
reigotas gydyti visus urologinius ligonius penkiuose ligoninés skyriuo-
se, o poliklinikoje — viso rajono gyventojus, serganéius urologinémis
ligomis. ,, Tematinius“ — opalige sergancius ligonius globojau tiek vi-
daus, tiek chirurgijos skyriuose. [ darbg ateidavau Sesta valanda ryto,
iki aStuntos dirbdavau su §iais ligoniais, o véliau — tiesioginj savo
darba: konsultavau ir gydZiau urologinius ligonius. Tai buvo jtempto
darbo dienos, tatiau sugebéjau suktis Siame darbo ritme, sugebéjau
sukurti mokslinio darbo tyrimo metodika. Pasigaminau aspiracinj-skran-
dzio gleivinei paimti biopsinj zondg (ji iSbandZiau su savimi) ir mano
mokslinis darbas pagal plang zengé i prieki. I3laikiau kandidatinio
minimumo egzaminus, tatiau pastebéjau, kad sékminga mano moks-
linio darbo eiga nepatinka skyriaus vedéjui. Prie§ baigiant kaupti kli-
niking medziaga, ,,atvyko“ i§ ministerijos komisija (a§ jos nemaciau)
uzdraudusi man toliau testi mokslinj darba. A% net nebuvau susitikes
su ta komisija, niekas nereikalavo mano paaikinimo apie atliekma
mokslinj darba, be to, negavau nei oficialaus rasto, draudzianéio testi
darba. Uzdraude ligoninés vyr. gydytojas ir tiek! Profesorius Pranas
Norkiinas pataré atvykti | Vilniy ir baigti kaupti kliniking medziaga.
Mane pervede { stacionaring aspirantiira. Nelengva buvo apsispresti:
teko atsisveikinti su darboviete, kurioje i3dirbau astuonioloka mety,
gerai paZinojau daugelj rajono ligoniy ir buvau jiems autoritetu. Su-
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prasdamas, kad man specialiai trukdoma dirbti mokslinj darba, vis
délto apsisprendZiau jj testi Vilniuje. Tai buvo vienas i§ sunkiausiy
mano gyvenime periody: keldavau ketvirta valanda, penkta — trauki-
nys i§vykdavo, septinta — as jau Vilniuje, o aStuntg — darbe. Po piety
a§ grizdavau namo. Taip tgsési veik pora mety, galima sakyti, kad
disertacijg paraSiau traukinyje!

1970 mety vasario 19 diena apgyniau kandidating (dabar daktaro)
disertacija. Tiesa, prie§ gynima nestigo jvairiy trukdymy, ta¢iau a$
juos jveikiau! Disertacijos tema , Klinostatikos poveikis gydant opa-
lige". Tiesa, patvirtinimas i§ Maskvos atéjo po gery mety, dar ilgokai
po to, kai Visasajunginés atestacinés komisijos reikalavimu i$siun¢iau
iSpléstini autoreferata.

Baiggs aspirantiira, turéjau sunkumy del darbo. Sveikatos apsau-
gos ministras sitilé dirbti tik rajone — bet kur Lietuvoje. Nepaise, kad
a$ pries raSydamas disertacija dirbau Kaune ir kad Zmona gydytojauja
Kaune ir visa Seima randasi su ja. Teko dirbti Vilniaus miesto klini-
kin¢je ligoninéje budinciu chirurgu, medicinos mokykloje — chirurgi-
jos destytoju. Taigi ir toliau vaZinéjau traukiniu i darba, o §iy kelioniy
metu suprojektavau ir pradéjau rasyti antraja disertacija. Nenutrau-
kiau rySiy su profesoriumi Pr.Norkiinu: susitike darbe ar namuose
labai daug diskutuodavome riipimais klausimais, kadangi Maskvos ir
Sankt-Paterburgo bibliotekose buvau itin gerai susipaZings su opali-
ges problema nagrinéjancia literatiira nuo XIX-to §imtmecio pradZios.
Pateikiau savo samprotavimus apie tolimesnj profesoriaus pateiktos
opaligés etiopatogenezg aiSkinancios teorijos plétojimg ir tai bus ma-
no antrosios disertacijos pagrindas.

1977 mety vasario 1 dieng konkurso tvarka buvau priimtas i Vil-
niaus universiteto Medicinos fakulteto Hospitalinés chirurgijos kated-
ra asistento pareigoms. 1983 metais tapau $ios katedros docentu. Sa-
lia gydomojo, pedagoginio darbo tesiau ir moksling veikla. 1988 me-
tais apgyniau habilitacing disertacija: ,,Skrandzio ir dvylikapir$tés Zar-
nos ulcerogenezinés zonos opaligés etiopatogenezé, klinika ir chirur-
ginis gydymas“. Joje iSplétojau savo mokytojo profesoriaus Pr. Nor-
kiino opaligés etiopatogeneting teorija, paremdamas eksperimentiniais,
klinikiniais ir literatiiros duomenimis. Pirma karta suklasifikavau ir
apraSiau opaligés savybes, kuriomis remiantis sukritikavau ankséiau
(0 po to ir véliau) skelbtas teorijas. Ir Siuolaikiné daugelio mégiama
infekcing teorija negali paaiskinti visy opaligés savybiy! Taigi, ji
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neatitinka realios tikrovés! 1991 metais i§leidau monografija: ,,Opa-
ligé — gravitaciné liga“, kurioje pirma karta pasaulinéje literatiiroje
parodytas gravitacinio faktoriaus vaidmuo opaligés etiopatogenezei,
klinikai, gydymui. Remiantis opaligés savybémis pateikta visy opali-
gés etiopatogeneze aiSkinanciy teorijy kritika ir parodyta, kad visas
ligos savybes gerai paaiskina tik kraujo nutekéjimo sutrikimo i§ opo-
genezinés zonos teorija, pasiiilyta profesoriaus Pr.Norkiino. Pateiktos
priezZastys, kurios trikdo kraujo nutekéjima. Siuo klausimu VIII-me
Pasaulio lietuviy mokslo ir kiirybos simpoziume Cikagoje (JAV,
1993 m) skai¢iau praneSima.

Chirurgo ir pedagogo kvalifikacija kéliau Kauno, Leningrado, Mask-
vos, Kurgano (Rusija), Kijevo (Ukraina), Erfurto (Vokietija) univer-
sitetuose ir institutuose. 1991 metais man suteiktas profesoriaus var-
das. Hospitalinés chirurgijos katedra buvo likviduota, ijungiant ja i
Bendrosios praktikos gydytojo centra, o ji perorganizavus, 1997 me-
tais buvau perkeltas | Kraujagysliy chirurgijos katedra. 1998 mety
rudenj darbo sutartis nebuvo pratgsta, likau auksCiausios kategorijos
chirurgu, tac¢iau darbo neieskojau. Esu jvairiy suvaziavimy, konferen-
ciju Lietuvoje ir uzsienyje: Taline (Estija), Leningrade, Suzdaléje,
Maskvoje, Novosibirske (Rusija), Kijeve (Ukraina), Minske (Baltaru-
sija), Tbilisyje (Gruzija), Cikagoje, Niujorke (JAV) ir kt. dalyvis ir
prane$¢jas. 1998 metais Niujorke tarptautinés gydytojy kataliky fede-
racijos pasauliniame XIX-jame kongrese skai¢iau pranesima: ,,Medi-
cinos etika Lietuvoje sovietinés okupacijos metu*.

Visuomeniniame gyvenime dalyvavau jau nuo gimnazijos laiky.
Baiges pirmaja klase, istojau i skauty sajunga. Studijy metais daina-
vau Universiteto, Medicinos fakulteto choruose, o véliau — Kauno
medicinos akademijos chore ir medicinos darbuotojy ansamblyje. Di-
delg laisvalaikio dalj praleisdavau Zaisdamas $achmatais. Sis Zaidi-
mas mane imponavo savo logiskumu, mastymo ugdymu, versdamas
ieSkoti varzovui nemaloniy sprendimy — panasiai kaip gyvenime. Jau
nuo studijy laiky dalyvavau turnyruose, tagiau sunkios to meto gyve-
nimo salygos neleido skirti daugiau laiko $io zaidimo studijoms. Me-
dicinos fakultete ikovojau pirmaja vieta, buvau Lietuvos mediky ko-
mandos narys, dalyvavau susitikimuose su Latvijos, Estijos, Lening-
rado medikais Sachmatininkais. 1983 metais korespondenciniy Sach-
maty varZybose laiméjau pirmaja vieta Respublikoje.

Ne visa visuomeniné veikla biity paminéta, jeigu nutylé¢iau apie
savo dalyvavima Sajudyje, Atgimime. NeuzmirStami tie 1988—1989
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mety ir vélesnieji mitingai, susibiirimai, eitynés, mirusiyjy ir Zuvusiy-
ju pagerbimai! Argi galima uZmirsti nepakartojama Baltijos kelig?
Dar ir $iandien jauciu tuomet Salia stovéjusiyjy tvirta rankos paspau-
dima kelyje uz Ukmergés! NeuzmirStamos tos skambios lietuviskos
dainos lauky platybése ir tas tvirtas laisvés troSkimas, Nepriklauso-
mybeés siekis!

Noré€iau prisiminti dar 1991-yjy mety sausio 13-3ja. Net ir Sian-
dien baisu prisimintis tas sausio dienas. TroSkome apginti televizijos
boksta, nes jo déka buvo skelbiamos visai tautai Zinios apie musy
Atgimimg ir Zygj { laisvg. Mac¢iau laisva Zmoniy apsisprendima ginti
ta boksta ir okupanty — ,,socializmo ne$éjy” — reakcija i ta apsispren-
dima. Nieko néra ciniSkesnio ir niekSingesnio kaip Saudyti | begin-
klius Zmones — dainuojancius, besimeldzian¢ius ir Dievo pagalbos
prasancius. Tai buvo, turbiit, ,,brandaus socializmo* raiSkos apogéjus,
socializmo, visg laikg skelbusio, kad tik jo salygomis zmogus yra
visiSkai laisvas ir gali save iSreiksti. Maciau tikstan¢ius Zmoniy, at-
vykusiy i$ visos Lietuvos, norejusiy jai padéti savo buvimu, maldomis
ir dainomis ginti atkurta Nepriklausomybe. Maciau tankus, kurie su-
kaliojosi Zmoniy minioje ir Saudé ugnies kamuoliais, (vienas i§ ju
buvo nukreiptas ir { mane). Maciau itiZusiy kareiviy veidus, kareiviy,
Saudziusiy ir koviniais Soviniais ... Maciau suZeistuosius ir nusautuo-
sius, neSamus dalyvavusius §ioje, kareiviy vykdomoje, ekzekucijoje.
Girdéjau minig Saukiant: ,,Géda, géda, géda!*, Saukiau ir a$ pats, o
ugnys skriejo vir§ misy galvy. Maciau suzeistuosius ligoningje, ste-
béjau vieno i jy artéjanéia mirtj ir jau¢iau miisy — mediky bejégisku-
ma ... Niekaip ir Siandien negaliu suvokti, kokia zvériskai iSugdyta
dvasig reikia turéti, kad taikos metu i§dristum Saudyti i dainuojanéius
zmones! Tokig dvasia, reikia manyti, iSugdé materialistiné pasaulézia-
ra, tokig pat dvasia siautéjant dabar matome ir Ceéénijoje, Tibete ir
kitur — ji naikina tautas, apsisprendusias gyventi laisvéje.

Atkuirus Lietuvoje Nepriklausomybe, visada stengiausi biiti jos ak-
tyviu pilie¢iu: dalyvavau visuose rinkimuose, referendumuose, vykau
ne karta i rajonus (Jurbarko, Sakiy, Kaisiadoriy) aiskinamajam dar-
bui. Stebéjau besiblaskanéius ir nerandancius sprendimo Zmones, ne-
suvokian€ius esamos padéties, daznai abejingus, suklaidintus, nesu-
prantancius savo pilietinés pareigos, gyvenancius dar senomis sgvoko-
mis, dar mananéius, kad uZ juos kazkas kitas turi galvoti ar spresti.
Daugelis jy senu papratimu balsuoja uz ,,senuosius-i$manangéius kad-
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rus“- buvusius komunistus, vis dar jtikéjg ju tus¢iazodziavimu, melu,
ka dabar ne vienas, o ypa¢ kaimo Zmogus, gali patirti savo kailiu.

Ir toliau dalyvauju visuomeninéje veikloje. Esu aktyvus Tévynés
sajungos partijos narys, Lietuviy kataliky mokslo akademijos medici-
nos skyriaus pirmininkas, Tarptautinés gydytoju kataliky federacijos
Europos asociacijos valdybos narys, Pasaulinés gydytojy federacijos
»UZ Zmogaus gyvybg“ Lietuvos asociacijos valdybos narys, Vokieti-
jos ir Baltijos gydytoju asociacijos Lietuvos skyriaus, Lietuvos nepri-
klausomybés gynimo Sausio 13-osios brolijos, Vyskupo M. Valanéiaus
blaivystés sajiidzio valdybos, Ateitininky federacijos Sendraugiy val-
dybos, Lietuvos mokslininky sajungos narys. Dalyvaudamas Siose or-
ganizacijose siekiu, kad nebuty jteisinami jstatymai, Zeminantieji Zmo-
gaus oruma, jo gyvybe nuo pat jo prasidéjimo iki natiiralios mirties,
negerbiantieji pilieciy tautiniy ir patriotiniy jausmy ir Zmogaus teisiy,
kenkiantieji sveikatai ir normaliai egzistencijai.

Esu gaves Nepriklausomybeés gynéjo pazyméjima, o 2002 m. sau-
sio 13 d. Lietuvos Respublikos Prezidento dekretu apdovanotas Sau-
sio 13-osios Atminimo medaliu. Amerikos biografijos institutas ir An-
glijos tarptautinis biografijos centras nuo 1996 iki 2003 mety yra
pripazings man daug apdovanojimy (24), itrauke | daugelj savo leidi-
niy (24), suteike i8kiliy vardy (22).

Mes su Irena (gydytoja akuSeré-ginekologé) dziaugiamés, kad duk-
ros sugebéjo pasiekti norimg i§silavinima: Jurgita (gim. 1957) — ar-
chitektés, (dirba universitete Niujorke), [lona (gim. 1962 m.) — gydy-
tojos okulistés, Violeta (gim. 1962 m.) — gydytojos terapeutés. Mus
dZiugina ir vaikaiCiai: Rokas, Rata, Joné, Laurynas, Saulé, Stefani,
kuriuos riipestingai globoja ir aukléja Zentai — Renaldas, Saulius, Ed-
mundas.

Mano hobi ir toliau i§lieka visuomeniné, moksliné veikla, svetimy
kalby studijos, akordeonas, Sachmatai.

Dziaugiuosi, kad po daugelio okupacijos mety Tényné, i§sivadavu-
si i§ svetimyjy priespaudos, veél atkire savo nepriklausomybe, kuria a3
reg¢jau vaikystéje. Dziugu, kad daugelio miisy tautie€iy, jy tarpe ir
mano giminai€iy, nuteisty ir iStremty | Sibiro lagerius, sudétos aukos:
patirtos kancios ir vargai, gyvybiy praradimai, siekiant Lietuvos lais-
ves, nenu¢jo veltui ir kad dabar mes galime laisvai kurti savo ateitj.
Tikiu, kad ta miisy tautos dalis, kuri dar neatgimusi dvasiskai pamazu
atgims i§sivaduodama nuo okupanty jdiegtos materialistinés pasaulé-
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7iiiros, paremtos apgaule, melu, prievarta, doros praradimu, skriauda
vienas kitam, alkoholizmu, narkomanija. Suprantu, kad mums visiems,
0 ypa¢ vyresniems, uzgrudintiems laisves siekyje, reikés idéti nemaza
jégy ir pastangy, kad visos negandos bty jveiktos, kad misy valsty-
béje vél isivyrauty tiesa ir teisingumas, kad ateinancios kartos sulauk-
ty geresnio gyvenimo. o miisy Lietuva, igarsinta didvyriy ir karzygiy,
klestéty. Dziugu, kad ir a§, dalyvaudamas visuomeninéje veikloje ir
remdamasis Dekalogo nuostatomis, galiu skatinti Tévynés dvasinio
atgimimo process. . .

Profesorius habilituotas medicinos daktaras
Leonas Laimutis Maciuinas

,Palaimintas Zzmogus, kuris i§tveria i§méginima,
nes, kai bus iStirtas, jis gaus gyvenimo vainika,
kuri Dievas yra pazadéjes ji mylintiems®.
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