
Turinys 

Į v a d a s 6 

I D A L I S 

Sapnai, jų reikšmės ir simboliai 

1 skyrius. Pokalbis apie sapnus 10 

2 skyrius. Sapnų aiškinimas 27 

3 skyrius. Iš sapnų istorijos 51 

I I D A L I S 

Prietara i ir kitos mūsų sielos paslaptys 

1 skyrius. Pokalbis apie prietarus 56 

2 skyrius. Saugus prietarų pasaulis 66 

3 skyrius. Pokalbis apie kitas paslaptis 69 

I I I D A L I S 

Psichologiniai vaidmenys ir žaidimai 

1 skyrius. Gyvenimo scenarijai 104 

2 skyrius. Pokalbis apie tai, ką ir kodėl vaidiname 109 

I V D A L I S 

Pasąmonės lobiai ir jėga 

1 skyrius. Pokalbis apie pasąmonę 128 

2 skyrius. Pasąmonės įkaitai 166 

3 skyrius. Pasąmonės keliu. Tikra pacientės istorija 173 


