Popieziaus vilties Zodziai ir pasiligojusiai Lietuvos Seimai

Lietuvoje 20-3ji kartq pami I
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Nijolée KRASNIAUSKIENE

Vasario 12-3j3 Pasaulio gydytojy fe-
deracijos (PGF) ,UZ imogaus gyvybe*
Lietuvos asociacija susirinko j 20-3j3 me-
ting konfe ija, skirtg P i ligo-
niy dienai paminéti. Mater Ecclasiae:
wStai tavo siinus (...) Stai tavo motina!®
— tai popieziaus Pranciskaus siymetés Zi-
nios Ligoniy dienai preambulé. Sie ant
kryziaus iskelto Jézaus Zodiiai atgulé ir
i Lietuvos asociacijos renginio pavadi-
nimg. Konferencijoje pristatytas jubilie-
jinei k ijai skirtas Pasaulinés li-
goniy dienos minéjimy Lietuvoje rin-
kinys. Jo pagrindg sudaro trijy popie-
iy laiskai (Zinios), veréiami i lietuviy
kalbg nuo 1998 mety. Rinkinys, pasak
organizatoriy, — kukli dovana valstybés
atkiirimo 100-metj minindiai Lietuvai.
Nenusizengta ir tradicijai: kaip kasmet
popicziaus laisko interpretacijy pateike
dvasinis ganytojas, kviestiniai lektoriai
su auditorija dalinosi jivalgomis apie
diandienos visuomenei, Seimai, sveika-
tos ap speciali kandius i5-
diikius ir sprendimus.

Kiekvienas laiskas — ripinimasis
Dievo kiiriniu

Ligoniy dienos minejimo tradicija, kaip kriks-
Gionisko riipescio aktq, 1992 metais jvedé Popie-
#ius Jonas Paulius I1, jkveptas Lurdo Sve. Merge-
lés Marijos apsireiskimo. Lurdas yra daugybés ofi-
cialiai pripazinty isgijimy bei dvasinés paguodos
vieta. 1993 merais minint Pasauling ligoniy die-
ng Sventasis Tévas paskelbé pirmaja zinig. Kicais
metais $ia ir kitomis intencijomis jkiire Popieziaus
gyvybes institurg. Iki $iol pasaulj pasicke trylika
Jono Pauliaus 11, devyni Benedikto XVI, keturi
Pranciskaus rasyti laitkai, arba Zinios. Paprastai
popietiai juos paraso i§ anksto. Bet jprasta juos
nagrineéti Ligoniy dieng, vasario 11-3j3.

Kiekvienas laiskas - riipinimasis pasiligoju-
sin Dievo kitriniu ir visu pasauliu, démesio telki-
mas j dvasinj ar fizinj skaudulj, jo apmasrymas,
i3gyvenimas, kvietimas pasitiketi Kiiréju, vilties
ir paguodos teikimas. , Eik ir tu aip daryk”, ,Mei-
le ie tikéjimas Zmogaus gyvybe, , Sirdies &mintis
kaniy tyloje", , Vargsas &, jeigu negaliu padéri
ligoniui“, ,Didziy dalyky padaré man Viedpars*,
~ tik keletas i§ popieziy parasyuy 26 laisky. 2004
metais Jonas Paulius II ragino: ,Miisy laikais
mokslas toli pazenge patindamas gyvybe — pa-
grinding Dievo dovang, kurig turime sergéti, sve-
tingai sucikti, gerbti ir ginti nuo jos prasidéjimo
iki natiiralios gyvenimo pabaigos”, 2005-yjy me-
wy laiske ,Kristus, viltis Afrikai* Sventasis Tévas
kvieté telktis j darng su savimi. Sv. Jonas Paulius
[ sukiire maldg gydytojams ir visiems medicinos
darbuotojams. Ji jdéta j Pasaulines ligoniy dienos
minéjimy Lietuvoje rinkinj.

Popiezius Benediktas XVI 2008 mety laiske
atkreipe demesj j nepagydomus ligonius, ji pa-
storacija, ragino i Eucharistijos semiis reikalingy
jégy ir ateiti Zmogui j pagalby.

Popiezius Prancigkus laiskuose ragino sveika-
tos apsaugos darbuorojus j savo darbg Zvelgti ir-
dies i¥minties akimis. Tai, saké Sventasis Tévas,
yra tarnyste artimui, buvimas kartu su juo, atsa-
komybe uz kendianius, nejgalivosius, riipinima-
sis saugia vaiko aplinka wirtoje Seimoje.

Lietuvoje popieziy laisky skaitymo tadicija uz-
gime 1998 merais. Biciuliy lenky pavyzdio jkvepta
asociacija kreipési j Lictuvos Vyskupy Konferen-
cijg. Netrukus i vyskupy gavo leidimq minéti Pa-
sauling ligoniy dieng, rengti konferencijas, moki-
nity piesinity parodas, lankyti ligonins, platinti Po-
pictiaus laiskus sveikatos apsaugos jstaigoms. Po
2007 mewyasociacijos keeipimosi j Seimg Ligoniy
diena buvo jrraukea j minetiny dieny sarasy.

Gyvybeés sargyboje
wMedicinos humanizavimas - ne vien meile
irlabdara®, - j Lietuvos medicinos bibliotekoje

2

iy diena

Kalba Seimos instituto
direktoré Jolanta Ramoniené

Autorés ir Dalios
Marijos SAULAUSKAITES
nuotraukos

susirinkusius klausytojus kreipesi PGF , U 2mo-
gaus gyvybe Lietuvos asociacijos pirmoji vice-
pirmininké gydytoja Janina Irena Tartiliene. Pa-
sak lektores, juy bendruomené savo misijy suvokia
ir kaip jsipareigojima ginti tiesq, moralg, kickvie-
10 Zmogaus prigimtines teises.

Tikslo organizacija sickia derindama skirtin-
gas veiklas. I3 lenky kalbos isversta Raulio Folero
»Meilés knyga“. Pranciizy poetas, Zurnalistas, ra-
Sytojas, humanistas visa gyvenimg skyre kovai su
raupsais ir savo pavyzdiiu jkvepe rikstandius.
Dabar i§ Meiles kunigaikscio, kaip jj vadino am-
zininkai, atsidavimo, pagarbos, aukojimosi ken-
Gianciajam jau gali mokytis ir jaunoji Lietuvos
mediky karta. Radus remejy, isleista PopicZisko-

ezno pirmines sveikatos
pricgiiiros centro
direktorius Povilas Rimkus

Popiciiy laisky komentavi-
mo tradicijg Siemet pratese
kun. Bernardas Verbickas OP

liy“, — pastebejo V3] Scimos instituto direktoré,

Aso-

Pasaulinés ligoniy dienos minéjimy
Lietuvoje rinking (1998-2018) pristato
turinio ir formos autorés asociacijos

keturiy vaiky motina Jolanta R
ciacijos prezidente ir renginio moderatoré med.
dr. Giedré Zilinskiené praneiéja pristaté ir kaip
asmenj, save paskyrusj Seimos stiprinimo jstary-
mo rengimui.

Isvardijusi daugybg miisy visuomen¢ kamuo-
janéiy bedy, lektoré pripaZino akivaizdzig tiesg:
jei serga visuomené, nesveikuoja Seima. Lietuvos
gyventojai jau trejus metus i§ eilés pagal reigia-
my potyriy gausg patenka j Zemiausiai vertina-
my 3aliy deSimukg pasaulyje. Pranedcja citavo
Seimo narg Ausra Maldeikieng: seni akiniai, ne-
gydyti dantys. Ir kalbéjo apie sunky Seimy pasi-
rinkimg: arba lavinamasis biirelis, arba apsilanky-

sios sveil darbuotojy pastoracij
tarybos parengta ,Sveikatos apsaugos darbuo
jy chartija“ (du leidimai lietuviy kalba), origina-
lus veikalas ,, Hipokraras vél su mumis®. Vado-
AC s e ¢ i

mas pas odontologa. Ir visa tai — po beveik 28
laisves mety.

»Seimg ir valstybg demokratingje salyje su-
prantame kaip partnerius. Bet ar taip yra?* —

&' 7
1997 metais asociacija émesi iniciatyvos jkurti Hi-
pokrato priesaikos komitetg ir atnaujino Hipok-
rato priesaikg, kurig pasirade 42 garbiis habilituo-
ti medicinos daktarai. Jie prisicke atnaujinta Hi-
pokrato priesaika, kurios i$skirtinis postulatas—

Klausé praneieja. Stai kokias Zinutes, anot dau-
giavaikes motinos, 3eimoms kartais siuncia val-
diia: ,Netrukdykite gydytojams dirbti; ne jiis
sprendziate, kaip sveikatinti jiisy vaikus; mes
liepsime jums skiepyti vaikus ir dar uz tai pri-
versime pacius prisiimti atsakomybe: gimdysite

saugoti gyvybe nuo prade iki na-
tiiralios mirties. Sivo metu 3ia priesaika jau pri-
sickg daugiau kaip 3000 Lictuvos gydytojy.
SvieZiausia asociacijos iniciatyva— Pasaulines
ligoniy dienos minéjimy Lietuvoje rinkinio suda-
rymas (1998-2018). Gydytoja J. I. Tartiliené —vie-
na i jo autoriy. Formg rinkiniui suteike Vilniaus
dizaino kolegijos prof. dailininké Dalia Marija Sau-

lauskaite, $viesaus atminimo asociacijos pirminin-

ik lige nes paliksime be pagalbos likimo
valiai ir dar persekiosime; mes jau jiisy darZeli-
nukus skatinsime paZinti ir igyventi lyrines aist-
ras; nebandykite vaiky ugdyti namuose: mes
pastatysime jus j vietg..."

Suprantama, kritika ligos neidgydysi. Reikia
veiksmy. Todél Seimos institutas parenge pro-
filakriniy priemoniy kompleksg $eimai gydyti.

tai tas planas: jaunimo 3eimai rengimas — daug
AE

kés doc. med. dr. Alinos Saulauskienés dukra. giau ~ nei praded kurti Seimos, sickia-
Siekdama medicinos ir moralés integral mybe atgaivinti rengimo 3eimai ir lytiskumo ug-

igyvendindama tarnystés gyvybei pasaukimg aso- - dymo programa, atsisakant pakaitalo — seksua-

ciacija vykdo ir kitas veiklas. Kasmet rengia kon-  linio $vietimo bei teisés j abortus uztikrinimo,

ferencijas Ligoniy dienai, teikia jstatymy patai- - suzadétiniy pasirengimo i ir Seimai sis-

sas, skelbia rezoliucijas ir komunikatus, keeipimu-  temos plétra, pasitelkiant baznytines s g

sis, skaito paskaitas popicziy laiskuose akcentuo-  ir plérojant valstybines prog psichologi- |«
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jamomis temomis. Del Sios organizacijos pastan-
gy vis dar nepriimti kai kurie priestaraujantys
gyvybes apsaugai juridiniai akeai.
Kokig Zinig nesa Siymetis
Popieziaus laiskas

Kasmetio popieiiaus laisko komentavimo tra-
dicijg Siemet pratgsé kunigas dominikonas Ber-
nardas Verbickas. Jis auditorijy subtiliai palydéjo
nuo ant kryZiaus itkelto Jezaus kreipimosi j Mari-
ja ir apadtalg Jong ir ju pavedimo vienas kito glo-
bai, Baznyciai iki visi suzeistyjy Svelnumo Mo-
tinai Marijai patikejimo, kvieté j Marijos moti-
nystés prasmg pazvelgti kitaip (pasak kunigo, pir-
miausia Dievo motina mums svarbi dél savo mo-
tinystes, del besglygitko Dievo zodzio priemimo,
pasitikejimo Dievu, o paskui ir dél motinystés).
Kun. B. Verbickas OP kalbéjo apie tarnystés ir
atsidavimo prasmg, apic Bazny¢iai paliktg Jézaus
dovang — gydymo galia — ir akcentavo gydytojo
ir BaZnytios misijos bendrystg, ius dvasia

ininke Janina Irena Tartiliené
ir Vilniaus dizaino kolegijos
profesoré Dalia Marija Saulauskaité
gy vienkiemiy gyventojy tike-
tinas svedias iki $iol tebera tik pastininkas?
Pagalbos ir vilties adresas: Jieznas

V3] Jiezno pirmines sveikatos prieZitiros cent-
ro veiklg pristatgs jos direktorius gydytojas Povi-
las Rimkus nepuolé jrodineti, kad jy palaikomo-
jo gydymo ir slaugos paslaugas reikianti jstaiga
kokia nors ypatinga. Cia — kaip visur: ligoniy
kasos tefi ja 15 Jovy iSlaikyma, savivaldybe
nepalicka bedoje, léfy prideda, bet... Nelengva,
sake, kai maisto skirta penkiolikai burny, o val-
gydint reikia kartais dvigubai daugiau (2017 me-
tais &ia gydesi 141 pacientas). Ir pastatas senutis,
1956 metus menantis. Ir ligoniai sunkiis, daznai
i kitg gyvenimo krantg besidairantys. Begalines
kantrybés reikia ir su pacientais, ir su ju artimai-
siais. Vieni prislegti negalios, kiti sutrikg: kaip
nuo siol darbo viety isaugoti ir pasiligojusiu Sei-
mos nariu pasiriipinti. Specialisty komanda kom-
petentinga, darni. Bet ir jai paciai neramils laikai.
Juk nuolat gyvena reformy ritmu, budriai klau-
sosi valdzios kalby apie naikinimus, jungimus,
rotacijas. Siandien jie dar dirba, o rytoj—nezinia.
Tad kas ¢ia kitaip? PGF Uz Zmogaus gyvybe*
Lietuvos asociacija  tribiing atsitiktiniy pranese-
ju juk nekviedia.

Pries penkerius metus j Jiezng profesines kar-
jeros baigti grizgs ir plikas biisimojo centro sienas
rades gydytojas sako, kad kartais jj aplanko neti-
ketos mintys. Tarsi ir ne jo. Tarsi i§ aukiciau. Jo
nuomone, tik reikia labai noréti iSgirsti. Stai atve-
z¢ akla zmogy ,su stazu”. Vaiksto dircktorius ap-

vicepir

link pacientg ir staiga topteli: ,Parodysiu kaunie-
Giams kolegoms™. I8 tikryjuy biitinai o reikéjo —

imogus viena akimi mato. Atvejis su

nes, pedagoginés pag:
pricinamos kickvienai $eimai, bitinybe, kom-
pleksinés pagalbos visoms kriz¢ isgyvenancioms
Seimoms, vienidiems tévams ir vaikams pricina-
mumas, specialisty, dirbanéiy prevencinj darbg
su eimomis, rengimo robulinimas, pagalba sci-
moms, negalin¢ioms susilaukti vaiky, nenusi-
zengiant krikscioniskoms vertybéms ir etikos nor-
moms.

Sistemos bandymams $cimas jsprausti j ré-
mus, ju kritikg argreZii pries juos pacius kalbétoja
sifilé priesnuodj — telkimasi j bendi pi-
lietinj akeyvumg.

Sveik

ju i§ viso kuriozinis. Centro specialistai
»pabitre®, ausis isgramde ir grizo Zmogus j gir-
dinciyjy pasaulj. Buvo ir sudétingesniy atvejy.
Pristatyras jaunas vyras su isctinés sklerozes diag-
noze tik guléjo ir j lubas Ziiiréjo. ,Dievo ranka
nusileido, ne kitaip, - jsitikings gydytojas. — Kaip
tik vieséjo pas mane biciulis, toks Sergejus i§ Ru-
sijos. Jis gydo biciy jgelimais ir medaus masazais.
Bet Zinote, koks Lietuvoje potiiiris j alternatyvi-
4j medicing... Tad vadovavausi Hipokrato prie-
saku: k. Pakenkti buvo negalima, bet ir
lesy biciulio darbg apmoketi, suprantama, netu-
rejau. 18 karty vaziavo i Vilniaus j Jiezng ir argal
Sergejus, ui bilieta mokedamas is savo kisenes.

psaugos ministerijos Motinos ir
vaiko sveikatos skyriaus patar¢ja Anzelika Bal-
Citiniené, vienintelé renginyje atstovavusi vals-
tybinio sektoriaus pozicijai, diskusijoje $eimos
tema nedalyvavo. ,Stipri Seima - stiprios vals-
tybés pamatas®, - lyg ir palaike aktyvia Seimos
instituto laik 3, bet ik iej
G .
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ir kiinu kviete atrasti Kganomajg kancios vertg, o
prasmg atradus, gimdyti ja kitiems.

pa paviedinta informacija.
Esg ji senstelejusi. Net ir kaimo teritorijoje gy-
venanti §eima, prizitieinti nejgalyjj, sunky ligo-

Kaip Seimai sekasi biiti i?
wLictuvos situacija primena padiikus vaikg,
kuris pradejo piramides Ziedus delioti be taisyk-

nj, Siandien i3 valstybes gali tiketis kompleksi
niy sveikatos prieZiiiros paslaugy. Bet ar rikrai
miesto ir kaimo galimybes susilygino? Ir kodel

Miisy p nukele kojas, bet atsisédo, pra-
déjo bendrauti®,

Lietuvos medicinos bibliotekoje susirinkusi
auditorija jsielekrrina. Akivaizdu, kaip jai norisi
pranesejui paploti uz kolegy mediky ir artimyjy
1§ palaty vaikytus neveiklumo demonus, uz
irengra kineziterapijos salg, koplyrél ini

biblinrelininke vir
) Vizitus,

S mokinit) vies-
nages. O gydytojas P. Rimkus tesia: , Tikiu, kad
milsy skyrius turi perspektyva...” Ir rodo nese-
niai suremontuoty, bet dar visai tustiy trijy nau-
ju palaty nuotraukas.

Vilnius
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