
TURINYS 

PRATARMĖ 4 

PADĖKA 6 

1. FORMALIOS IR NEFORMALIOS SOCIALINĖS PAGALBOS ŠEIMOMS 
YPATUMAI (Aušra Kavaliauskienė, Virginija Kondratavičienė) 7 

2. SAVARANKIŠKUMO ĮGŪDŽIŲ LAVINIMAS (Evelina Lamsodienė, 
Milda Gintilienė) 25 

3. SAUGUMAS NAMUOSE (Rima Kalinauskaitė, Vytautė Giedraitienė, 
Rasa Juozapavičienė) 39 

4. BURNOS SVEIKATA (Rita Juchnevičienė, Daiva Mačiulienė, 
Viltė Gintilaitė) 50 

5. VAIKŲ, TURINČIŲ NEGALIĄ, MITYBA IR MITYBOS PROBLEMŲ 
SPRENDIMAS (Žaneta Maželienė, Jolanta Ulozienė, Ingrida Viliušienė, 
Julius Dovydaitis) 61 

6. FIZINIS AKTYVUMAS (Vaida Borkertienė, Veronika Jackevičienė) 78 

7. LYTINIS BRENDIMAS (Jolanta Ulozienė) 85 

8. PIRMOJI MEDICINOS PAGALBA (Dalė Smaidžiūnienė, 
Vilma Rastenienė) 97 

9. TRACHEOSTOMOS PRIEŽIŪRA (Silva Kostyliovienė, Alina Vaškelytė, 
Dovilė Grinkevičiūtė) 113 

10. GASTROSTOMOS PRIEŽIŪRA (Silva Kostyliovienė, Alina Vaškelytė, 
Dovilė Grinkevičiūtė) 125 


