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PRATARME

Minédama 2020-uosius — Vaiky emocinés gerovés metus, Lietuvos medicinos biblioteka parengé
nauja rekomendacinio pobiidzio leidinj ,,Vaiky emociné gerové”. Siais laikais, kai pasirodo tiek
daug jvairios literataros, darosi sunku atsirinkti, todél issamus rekomenduojamy leidiniy sgraSas
visuomet parankus ir naudingas.

Parengta leidinj sudaro specialisty parasytos Lietuvos bibliotekose randamos knygos bei
elektroniniai leidiniai vaiky ir paaugliy psichologinés sveikatos, priklausomybiy, savizudybiy,
patyciy, Seimoje patiriamo smurto, lytiSkumo temomis bei leidiniai tévams apie vaiky aukléjima.
Misy sudaryto leidinio tikslas — suteikti ziniy, dalykinés informacijos apie jaung Zzmogy
iStinkancias psichologines, socialines problemas, pasitlyti vaikui ir jo artimiesiems galimus
problemy sprendimo buidus ar kitg reikiamg pagalba.

Pristatomi leidiniai pirmiausia skirti sveikatos priezitros specialistams, kurie dirba su vaikais,
paaugliais, taip pat jaunuoliy tévams. Bet parengta medziaga gali buti aktuali ir teisétvarkos, vaiko
teisiy apsaugos specialistams ir visiems Kitiems dirbantiems su vaikais, paaugliais socialinéje ar
ugdymo srityje. Tarpusavyje dalindamiesi informacija ir darbiai dirbdami komandoje, jie gali ne
tik kad laiku pastebéti elgesio pokycius ar liguistos savijautos simptomus, bet ir atrasti biidy, kaip

vaikui padéti, sukurti jam palankig ir saugia aplinka.

Daiva Sirkaité



Savizudybés

Drauge su vaiku : psichologo patarimai mokytojams /
Laima Bulotaité¢, Roma Vida Pivorieng¢, Nijolé Sturliené. -
Vilnis, 2000. - 53, [1] p.

Drauge su vaiku...

Psichologo patarimai mokytojams

viokritos Mokyklos ~ bendruomenés  vaidmuo  saviZudybiy
SAVIZUDYBIU BREVENEI O prevencijoje / N. Zemaitiené, L. Jaruseviciené. - Kaunas,
2006. - 48 p.

Saugi vaikysteé / Biruté Strukc¢inskiené. - Klaipéda. - 2002,

Harvie .\umm.x:-r.- - 86 p

Sa.Lt(gl _

VaiKyste https://www.scribd.com/doc/41941714/Saugi-vaikyste-
= Strukcinskiene

Savizudybiy prevencija mokykloje : metodiné medZiaga.
- 2012. - 60, [1] p.

https://www.klrppt.It/wp-
content/uploads/2015/03/Savizudybiu-prevencija-
mokyklojel.pdf



https://www.scribd.com/doc/41941714/Saugi-vaikyste-Strukcinskiene
https://www.scribd.com/doc/41941714/Saugi-vaikyste-Strukcinskiene
https://www.klrppt.lt/wp-content/uploads/2015/03/Savizudybiu-prevencija-mokykloje1.pdf
https://www.klrppt.lt/wp-content/uploads/2015/03/Savizudybiu-prevencija-mokykloje1.pdf
https://www.klrppt.lt/wp-content/uploads/2015/03/Savizudybiu-prevencija-mokykloje1.pdf

SAVIZUDYBIY PREVENCLIA:

ATMINTINE
BENDROSIOS PRAKTIKOS
GYDYTOJAMS

INGER ANNEBER

Sielvartas po
savizudybeés

Savizudybiy prevencija: atmintiné bendrosios praktikos gydytojams /
Psichikos ir elgesio sutrikimy komitetas, Psichikos sveikatos skyrius,
Pasaulio sveikatos organizacija. - [Vilnius], [2015]. - 24 p.

Uz tylos sienos : savizudybiy prevencijos gairés mokykloje. - 2006. - 95,
[1] p. - Zemaitiené, Nida

http://siauliurvsb.lt/uploads/files/Uz tylos sienos.pdf

Sielvartas po savizudybés : knyga tiems, kuriuos paliko. - 2006. - 415, [1]
p. - Anneberg, Inger

Be pavadinimo : [nusiZzudziusiyjy artimyjy istorijos]. - [2017]. - 285, [3]
p.


http://siauliurvsb.lt/uploads/files/Uz_tylos_sienos.pdf

e LT Gyvenimas po liizio : kultiiriniy traumy psichologiniai padariniai. - 2015.

Kultariniy traumy psichologiniai - 263 p.
dariniai

pa

http://www.fsf.vu.lt/dokumentai/Naujienos Mokslo pasiekimai/2015/Gy
venimas po luzio i interneta.pdf

Rizikingo elgesio prevencija. Kaip sustiprinti atsparumga. - 2018. - 42 p.

https://wlp.metis.pl/downloads/It/2018 07 20 atsparumo vadovas.pdf

Trylika priezaséiy kodél : [romanas]. - 2018. - 292, [1] p. - Asher, Jay

PREZASC:U
KODEL

: ﬁ : ‘ Nebaigtas dienorastis : apysaka. - 3-iasis leid. - 2014. - 179, [1] p. -
b Racickas, Vytautas

Papasakok man apie tobulg dieng : [romanas]. - 2016. - 350, [1] p. -
Niven, Jennifer

H TOBULA /’

.

b —— L e—

| e o
| .


http://www.fsf.vu.lt/dokumentai/Naujienos_Mokslo_pasiekimai/2015/Gyvenimas_po_luzio_i_interneta.pdf
http://www.fsf.vu.lt/dokumentai/Naujienos_Mokslo_pasiekimai/2015/Gyvenimas_po_luzio_i_interneta.pdf
https://wlp.metis.pl/downloads/lt/2018_07_20_atsparumo_vadovas.pdf

Psichologinés Kkrizés

Konsultaciné pagalba emocingje kriz¢je esanciai Seimai ir
vaikams : mokomoji knyga. - 2019. - 107, [1] p. - Sidlauskaiteé-
Stripeikiené, Ieva

Krize : konsultaciné pagalba : mokomoji knyga. - 2019. - 183, [1]
p. - Sidlauskaite-Stripeikiené, Ieva

Kriziy valdymas mokyklose : metodiné medziaga mokykly kriziy
valdymo komandoms. - 2010. - 52, [1] p., jsk. virs.

https://www.Klrppt.It/wp-content/uploads/2015/05/Kriziu-
valdymas-mokyklojel.pdf



https://www.klrppt.lt/wp-content/uploads/2015/05/Kriziu-valdymas-mokykloje1.pdf
https://www.klrppt.lt/wp-content/uploads/2015/05/Kriziu-valdymas-mokykloje1.pdf

KA KIEKVIEMAS
VAIKAS TURI
ZINOTI

APIE SMURTA
IR KAIP ISLIKTI
SAUGIAM

PREVENTING

VIOLENCE

KNIFE CRIME
YOUNG PEOPLE

Smurtas pries vaika

Galiu padeti savo vaikui : knygelé tévams apie smurtg prie§ vaikus. -
2007. - 47, [1] p. - Arlauskaité, Zydré

Ka kiekvienas vaikas turi Zinoti apie smurtg ir kaip islikti saugiam. -
2-asis patais. leid. - 2012. - 60 p.

https://pozityvitevystesmurtas.ly/3iM7zlb

Smurto paplitimas ir jo prevencija Lietuvoje / A. Krupskiene, L.
Narkauskaité, R. Povilaitis, K. Smirnova, A. Sidlauskiené, L.
Vaicekauskaité, E. Vileikiené. - Vilnius, 2011. - 78 p.

http://www.hi.lt/uploads/pdf/padaliniai/VSTC%20TTVS/Smurto%?2
Opaplitimas%20ir%20jo%20prevencija%20Lietuvoje.pdf

Fizinis ir psichologinis smurtas : ES Phare projektas. Parama
sveikatos reformai ir pirminés sveikatos priezitiros plétrai / Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija. - [Vilnius, 2000]. - 26 p.
- (Pirminés sveikatos priezitiros komandy mokymas).
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https://bit.ly/3jM7zIb
http://www.hi.lt/uploads/pdf/padaliniai/VSTC%20TTVS/Smurto%20paplitimas%20ir%20jo%20prevencija%20Lietuvoje.pdf
http://www.hi.lt/uploads/pdf/padaliniai/VSTC%20TTVS/Smurto%20paplitimas%20ir%20jo%20prevencija%20Lietuvoje.pdf

AL Metodinés rekomendacijos specialistams, dirbantiems su smurtg
patyrusiais vaikais / Roma SerkSniené, Darius Petraitis. - Kaunas,
2008. - 48 p.

Tu gali man padéti : metodinés rekomendacijos specialistams,
dirbantiems su prievartg patyrusiais vaikais. - 2004]. - 74 p.

Smurto prie§ vaikus diagnostikos metodinés rekomendacijos /
SMURTO PRIES VAIKUS [sudarytojai: Rolanda Adliené, AnZelika Balcitiniené, Ausra Marija
i Dovydaityté, Darius Leskauskas, Paulius Raugalas, Siguté
Stanaitiené, Daina Taparauskiené, Dovilé Trijonyté]. - Vilnius,

2018. - 95, [1] p.

https://vpsc.Irv.It/uploads/vpsc/documents/files/Leidiniai/Smurtas
%20pries%20vaikus WEB.PDF

Vaika zalojantis elgesys: ka rodo tyrimas ir prevencinés praktikos

=== VAIK Ve . - e . .
= JALOJANTIS pavyzdziai? / [leva Daniiinaité, Renata Giedryté, Danya Glaser,
ELGESYS: v Ve t=y s v . .
o Grazina Kasl¢jute, Ausra Kurien¢, Katarzyna Makaruk, Erna

Ui

Petkuté, Monika Sajkowska, Ginta Svekere, Joanna Witodarczyk,
Judita Zukauskaité]. - [Vilnius], [2013]. — 103p.
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https://vpsc.lrv.lt/uploads/vpsc/documents/files/Leidiniai/Smurtas%20pries%20vaikus_WEB.PDF
https://vpsc.lrv.lt/uploads/vpsc/documents/files/Leidiniai/Smurtas%20pries%20vaikus_WEB.PDF

Vaiky, patyrusiy seksualing prievarta, ir jy artimyjy reabilitacija ir
reintegracija : metodinés rekomendacijos psichologams / [Neringa
Grigutyté, Evaldas Karmaza, Sigita Kemeriené. - [Kaunas], 2004].
- 143, [1] p.

\ : Smurtas artimoje aplinkoje : atpazinimas, pagalba, prevencija. -

" Smurtas 2017. - 71 p. - Chomentauskas, Gintaras
\ artimoje aplinkoje
\ Atpazinimas, pagalba, prevencija

= : Praktinés rekomendacijos kaip atpazinti, kad vaikas yra zalojamas :
= ecomenDaciis [projekto ,MaZi, bet labai svarbiis — vaiky iki 5 mety apsaugos nuo
) smurto sistemos stiprinimas” leidinys]. - 2012]. - 40, [2] p., isk. virs.

http://www.vaikystebesmurto.lt/ sites/paramosvaikamscentras/me
dia/images/Leidiniai/toolkit vip lit.pd

Agresyvaus tévy elgesio su savo vaikais prevencijos prielaidos :
monografija. - 2013. - 183, [1] p. - Kairiené, Brigita

12


http://www.vaikystebesmurto.lt/_sites/paramosvaikamscentras/media/images/Leidiniai/toolkit_vip_lit.pd
http://www.vaikystebesmurto.lt/_sites/paramosvaikamscentras/media/images/Leidiniai/toolkit_vip_lit.pd

NEMATOMOS

k@i

REAGAVIMO |
PATYCIAS MOKYKLOJE

REKOMENDACIJOS

PATYCI PREVENCUA
MOKYKLOSE

KURIAME
ANOKYKLA

Bt

PATYCIY

PATYCIOS:

Patycios

Nematomos patyc€ios : tyrimo Lietuvos mokyklose rezultatai ir
rekomendacijos. - [2015]. - 83, [1] p. - Gasinska, Kamila

Reagavimo | paty¢ias mokykloje rekomendacijos. - 2019. - 52,
[1]p.

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/reagavimo i pat
ycias mokykloje rekomendacijos.pdf

Patyc¢iy prevencija klas¢je : vadovas mokytojams. - 2010. - 75,
[2] p.

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/Patyciu pr
evencija klaseje 1.pdf

Patyc¢iy prevencija mokyklose. - 2006]. - 74, [1] p. - Povilaitis,
Robertas

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/patyciu pr
evencija mokyklose.pdf

Kuriame mokyklg be paty¢iy. - 2007. - 85, [1] p.

13


https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/reagavimo_i_patycias_mokykloje_rekomendacijos.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/reagavimo_i_patycias_mokykloje_rekomendacijos.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/Patyciu_prevencija_klaseje_1.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/Patyciu_prevencija_klaseje_1.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/patyciu_prevencija_mokyklose.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/patyciu_prevencija_mokyklose.pdf

ELEKTRONINES
PATYCIOS
ir jy prevencija

Dan Olweus.

PATYCIOS
MOKYKLOJE

Kuriame klase be patyciy. - 2010. - 21 p.

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/kuriame
klase be patyciu.pdf

Elektroninés patycios ir jy prevencija. - Vilnius, - 2012, - 28 p.

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/elektronin
es patycios perziurai galutinis FcYPqOY .pdf

Mokykla gali jveikti patycias : rekomendacijos mokytojams. -
2008. - 46, [1] p. - Povilaitis, Robertas

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/6 mokykl
a gali iveikti patycias.pdf

Patycios mokykloje : ka zZinome ir kg galime padaryti. - 2008.
- 162, [1] p. - Olweus, Dan

Moderniis poziiiriai ] paty¢iy ir smurto prevencija mokyklose :
tarptautinés konferencijos praneSimai. - 2008]. - 88, 91 p. -
Moderniis pozitiriai | paty¢iy ir smurto prevencijg mokyklose
(tarptautiné konferencija)

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/konf pran
esimai_lt.pdf

14


https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/kuriame_klase_be_patyciu.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/kuriame_klase_be_patyciu.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/elektronines_patycios__perziurai_galutinis_FcYPqOY.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/elektronines_patycios__perziurai_galutinis_FcYPqOY.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/6_mokykla_gali_iveikti_patycias.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/6_mokykla_gali_iveikti_patycias.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/konf_pranesimai_lt.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/konf_pranesimai_lt.pdf

2]
!

Prasau,
liaukités

»

{

Moku bendrauti be paty¢iy : rekomendacijos vaikams ir
paaugliams. - 2008. - 45, [2] p. - Povilaitis, Robertas

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/7 moku b
endrauti_be patyciu.pdf

Tadas ; mokykla negrizo : tévai ir vaikai, mokytojy ir vaiky
tarpusavio santykiai, mokytojy klaidos, vaiky patycios, vaiky
savizudybiy priezastys. - 2014. - 397, [3] p. - Norkuté, Rasa

Vaikas kencia pazeminimus mokykloje. - 2007. - 142, [1] p. -
(,,Balty lanky‘ patarimas tévams, pedagogams). - Rincon-
Robichaud, Maria-Guadalupe (1950-)

PraSau, liaukités i§ mangs tyciotis... : jkvepianti vienos moters
istorija. - 2013. - 325, [2] p. - Blanco, Jodee

Kaip galiu padéti savo vaikui?.. : atsakymai j tévy klausimus
apie patycias tarp vaiky. - 2011. - 31, [1] p.

https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/kaip galiu
padeti savo vaikui.pdf

15


https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/7_moku_bendrauti_be_patyciu.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/7_moku_bendrauti_be_patyciu.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/kaip_galiu_padeti_savo_vaikui.pdf
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/kaip_galiu_padeti_savo_vaikui.pdf

VAIKAI SEKA
TEVY PAVYZDZIU

Vaiky piktnaudziavimo
vaistais prevencija

Priklausomybés

Iveikiame kartu : vaiky zalingy jpro¢iy prevencija : patarimai
tévams. - 2006. - 39, [1] p. - Monkeviciené, Ona

Vaikai seka tévy pavyzdziu. - Vilnius. - 2016. - 27 p.

http://ntakd.lIrv.It/uploads/ntakd/documents/files/Prevencija/v
aikai%20seka%20tevu%20pavyzdziu 2016.pdf

Priklausomybés ligomis serganciy tévy vaikai: svarbis faktai.
- Vilnius. - 2017. - 8 p.

http://ntakd.lIrv.It/uploads/ntakd/documents/files/Priklausomyb
%C4%975%20ligomis%20sergan%C4%8Di%C5%B3%20t%
C4%97v%C5%B3%20vaika svarb%C5%ABs%20faktai.pdf

Vaiky piktnaudziavimo vaistais prevencija,- Vilnius, - 2013, -
24 p.

http://ntakd.lIrv.It/uploads/ntakd/documents/files/vaistai.pdf

16


http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/Prevencija/vaikai%20seka%20tevu%20pavyzdziu_2016.pdf
http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/Prevencija/vaikai%20seka%20tevu%20pavyzdziu_2016.pdf
http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/Priklausomyb%C4%97s%20ligomis%20sergan%C4%8Di%C5%B3%20t%C4%97v%C5%B3%20vaika_svarb%C5%ABs%20faktai.pdf
http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/Priklausomyb%C4%97s%20ligomis%20sergan%C4%8Di%C5%B3%20t%C4%97v%C5%B3%20vaika_svarb%C5%ABs%20faktai.pdf
http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/Priklausomyb%C4%97s%20ligomis%20sergan%C4%8Di%C5%B3%20t%C4%97v%C5%B3%20vaika_svarb%C5%ABs%20faktai.pdf
http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/vaistai.pdf

VAIKAI KLAUSIA.

SRR
§ St i i cati
Allen Carr

Kaip padéti
PAAUGLIUI MESTI
RUKYTI

Narkomanijos prevencija ugdymo institucijose. D. 4:
Socialinis ugdymas / sudaré Giedré Kvieskiené. - 2001. - 195

p.

Kartu su vaiku : psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencija : informacinis leidinys, skirtas tévams. - 2009]. -
32 p.

http://www2430.vu.lt/Dokumentai/Kartu su vaiku.pdf

Narkomanija : knyga mokytojams, auklétojams ir tévams /
Zygfryd Juczynski. - Vilnius, [2009]. - 77, [1] p.

Vaikai klausia... / L. Gasiliauskas, K. Levickaité, G.
Naslénas. - Vilnius, 2001. - 48 p.

Kaip padéti paaugliui mesti rakyti. - 2009]. - 168 p. - Carr,
Allen

17


http://www2430.vu.lt/Dokumentai/Kartu_su_vaiku.pdf

Vaikai ir internetas

Vaikysté tarp ekrany : kaip skaitmeniniame amziuje
uzauginti sveikg ir laimingg vaika. - [2018]. - 253, [1] p. -
Kilbey, Elizabeth

Mo ot 2 st Kaip atitraukti vaikg nuo kompiuterio ir kg daryti paskui :

KAIP ATITRAUKTI VAIKA . . . . e e
NUO KOMPIUTERO tévams, mokytojams, psichologams, gydytojams: naujieji
e e vaikai jau atéjo. - 2008. - 199, [1] p. - Hekpacosa, Huna

o Priklausomybé nuo kompiuterio : kuo vaikus taip traukia
’ nzg“,if,"‘"‘;;z{gi’o modernios informacijos priemonés. - 2011. - 127, [1] p. -

(Mamos biblioteka). - Bergmann, Wolfgang

—— Vaikysté prie kompiuterio : visa tiesa apie smurtinius vaizdo
prie komy hteck zaidimus. - [2008]. - 295, [1] p. - (Psichologija). - Kutner,
s L Lawrence

Saugus ir draugiskas internete : tai, kg apie atsargy elgesi
internete turéty Zinoti moksleiviai : [projekto ,,Bibliotekos
pazangai® leidinys. - 2010. - 29 p.

SAUGUS
IR DRAUGISKAS
INTERNETE

9 =
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kaip auga ir bresta

VAIKAT

A1

(U0
WERE
RBERN

VAIKY SEKSUALUMAS

LYTISKUMAS:

socialin tiriniai
ir sveik ispektai

LytiSkumas

Lytiskumo ugdymo etika : vadovélis / Andrius Narbekovas, Birute
Obeleniené, Kestutis Pukelis. - Kaunas, 2008. - 351, [1] p.

Kaip auga ir bresta jusy vaikas : patarimai téveliams. - 2017. - 20, [1]
p.

https://www.smm.lt/documents/svietimas pagrindinis ugdymas

Kuo skiriasi mergaités ir berniukai : lytiSkai orientuotas aukléjimas
vaiky darzelyje. - 2003. - 123, [2] p. - (Vaikai yra vaikai). - Blank-
Mathieu, Margarete

Vaiky seksualumas : tai, ko jums nevalia zinoti. - [2008]. - 158, [1] p.
- (,,Balty lanky* patarimas). - Rufo, Marcel

Augant Kainui : kaip apsaugoti berniuky jausmy pasaulj. - 5-0ji
laida. - 2019. - 374, [2] p. - Kindlon, Daniel James

Individo raida paauglystéje / Lina JaruSeviciené // LytiSkumas:
socialiniai, kulttiriniai ir sveikatos aspektai. - P. 83-92.
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https://www.smm.lt/uploads/documents/svietimas_pagrindinis_ugdymas_spec/Patarimai%20t%C4%97veliams_Lytiskumo%20ugdymas%20pradin%C4%97se%20klas%C4%97se_2017-12-24.pdf

o Atvirai apie TAI : gerai pazjstama ginekologé Vaiva ir jos
L EtienTt nepakartojami atsakymai j svarbiausius pasaulyje klausimus :
&\l“’al ap’é‘,,. mergaiciy kambarys / Vaiva Eringyté. - Vilnius, 2016. - 235, [5] p.

Vaiko psichologija

Vaiko ir paauglio psichologija : Siandienos i$siikiai : [vadovélis

";;;}'.‘]:« :' | ! aukstyjy mokykly studentams]. - 2013. - 158, [2] p. -
paauglic
psichologlls
Viesuldes Loghaushas .un&‘f&’.\

Legkauskas, Visvaldas

Laimingos vaikystés psichologija. - 2011. - 174, [2] p. - Briers,

- Stephen
Laimingos

vaikystés

Pslq,oloqija

Dr. Stephen Briers

Seima ir vaiko emocinis pasaulis : mokomoji knyga. - 2009. -
71, [1] p. - Grigalitiniené, Viktorija

*olma ir vaiko
emocinis pasaulis

R‘QA. (':
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Mazy vaiky savireguliacija : monografija. - 2014. - 231, [1] p. -
Jusiené, Roma

Vaiky aktyvumo ir démesio sutrikimai: pagalbos galimybés
Seimoje ir mokykloje : metodinés rekomendacijos medicinos ir
slaugos studentams, gydytojams rezidentams, psichologams ir
pedagogams / Asta Dervinyté-Bongarzoni, Sigita Lesinskien¢,
Irena Urbaniené. - Vilnius, 2005. - 94, [1] p.

Kai augti sunku : vaiky ir paaugliy psichologinés problemos ir jy
sprendimo buidai / Vilma Mazeikiené. - Vilnius : Tyto alba, 2019. —
212 p.

Psichologiné parama paaugliams ir jy tévams. - [2007]. - 230, [1]
p. - Navaitis, Gediminas

Psichologinés migracijos pasekmeés Seimai : vaiky emociniy ir
elgesio sunkumy prevencija : metodiné priemoné. - 2012. - 59, [1]
p. - (Metodinés priemonés). - KaniuSonyté, Goda
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Globos institucijose auganciy kiidikiy emocijy raida : monografija.
- 2006. - 328, [1] p. - Radzeviciené, Liuda (1959-)

Vaiky Vaiky pieSiniai : kaip juos suprasti. - 2-0ji laida. - [2010]. - 143,
g [1] p. - (Psichologija). - Bédard, Nicole

ot et Idomioji psichoterapija mokytojams ir tévams. - [2008]. - 125,
Idomioji [2] p. - Bong&kuté, Genovaité

Gabaus vaiko drama ir tikrosios savasties paieska. - 3-i0ji
Alice Miller laida. - 2015. - 149, [2] p. - Miller, Alice

o

GABAUS VAIKO DRAMA

ir tikrosios savasties paieska

w

Kodél geri vaikai gauna prastus pazymius. - 2009. - 133, [1]
p. - (Mamos biblioteka). - Silbert, Linda Bress
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Vaiky ir paaugliy emociniai sutrikimai

Paul Stallard

PAGALVOK
7

e

KARTA

Fognityvises sigesie paichetacepi e
Calbymas vaibems i1 pawsyiians

Roguityvinis-
0 lgesio

Netodiné:=

scializacijes
cealreese

LUCY WILLETTS, POLLY WAITE

Vaiky nerimas : kaip jveikti jj be vaisty ir terapijos. - 2-0ji laida. -
[2010]. - 119, [1] p. - (Psichologija). - Reid, Louise

Teisingai mastyk ir gerai jauskis : kognityvings ir elgesio terapijos
praktiniy uzduociy knyga vaikams ir paaugliams. - 2010. - 195 p.
- Stallard, Paul

Pagalvok dar kartg : kognityvinés elgesio psichoterapijos taikymas
vaikams ir paaugliams : metodiné priemoné psichoterapeutams,
psichologams, socialiniams darbuotojams ir socialiniams
pedagogams. - 2004. - 112 p. - Serk$nien¢, Roma

Kognityvinés elgesio terapijos principy taikymas ir ugdymas vaiky
socializacijos centruose : metodiné priemoné. - 2013. - 199, [1] p.

http://www.esparama.lt/es parama pletra/failai/ESFproduktai/20
13 Metodine priemone Kognityvines elgesio terapijos princip
u taikymas ir ugdymas VSC.pdf

Pasikalbékime apie nerima? : vadovas draugams, artimiesiems,
specialistams. - [2018]. - 55, [1] p. - Willetts, Lucy
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http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Metodine_priemone_Kognityvines_elgesio_terapijos_principu_taikymas_ir_ugdymas_VSC.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Metodine_priemone_Kognityvines_elgesio_terapijos_principu_taikymas_ir_ugdymas_VSC.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Metodine_priemone_Kognityvines_elgesio_terapijos_principu_taikymas_ir_ugdymas_VSC.pdf

»Sunkiis“ vaikai : praktiniai patarimai auklétojams ir tévams. -
[2004]. - 158, [2] p. - (Gyvename su vaikais). - Herm, Sabine

L]
-
-
-
=
=
-
-
=
=
-
-
]
-

Pyktis : kasdieniai patarimai ir gudrybés. - 2011. - 94, [1] p. -
(Psichologija) (Mazasis vadovas tévams). - Deny, Madeleine

Zaidziu jausmus: pyktis : metodinis leidinys. - 2014. - 260 p. -
Cirtautiené, Lina

Gt s ZaidZiu jausmus: baimé : metodinis leidinys. - 2012. - 171 p. -
Cirtautiené, Lina

Vaiko bamba : vaiky klausimai ir psichology atsakymai : keturios
amziaus grupés nuo 7 iki 16 mety. - 2007. - 328, [1] p. - Kuzmiené,
Vilma
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oo ANVAGRESUR. Vaiky agresija. Priemonés ir korekcijos budai : socialinés
kompetencijos ugdymo metodo tyrimo ataskaita / Seimos santykiy
institutas ; [sudarytojai Roma Serkiniené, Zivile Keéryté] ;
[praktiniai konsultantai: Vaiva Bingelien¢, Indré Danénaiteé,
Marija Giedraityté, Rasa Pietariené, Jolanta Reingardé, Renata
Urbonaite, Ugné Venslauskaité]. — Kaunas : Seimos santykiy
institutas, 2010. — 83 p.

Netektis
Zaidziu jausmus: liidesys : netekties aspektu : metodinis leidinys. -
zmuzy_; JAUSMUS: 2016 - 212 p - Clrtautlené, Llna
LIUDESYS

Netekties aspektu

Netekciy psichologija. - 2008. - 111, [1] p. - Polukordiené, Ona Kristina

http://ntb.Irv.It/uploads/ntb/documents/files/Vidaus%20dokumentai/Net
W ek%C4%8Di%C5%B3%20Psichologija.pdf

PSICHOLOGIJA

Seimoje netektj patyrusiy vaiky socializacija : monografija. - 2008. -
191, [1] p. - Butvilas, Tomas

gi' SEIMDJE -Q |

-2~ METEKT|
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VAIKY
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KAI
SIELVARTAUJA
VAIKAI

GYVENIMAS/PO SKYRYBU:
~ KA{P ISLIKTI
TEVAIS
=

-

B ISSISKYRIMO SU TEVAIS

. PSICHOLOGINIS ~
. POVEIKIS VAIKUI §
~

N

Mano tévai
skiriasi

=
=

Tévy skyrybos

Kai sielvartauja vaikai : suaugusiems, kad jie iSmokty padéti
vaikams lengviau iSgyventi artimyjy mirtj, tévy skyrybas,
augintinio netektj, persikraustyma ir kitas permainas. - 2-0ji
laida. - 2009. - 311, [1] p. - James, John W.

Dveji namai, viena vaikysté : skyrybos ir tévystés planas,
trunkantis visg gyvenima. - 2017. - 359, [1] p. - Emery,
Robert E.

Gyvenimas po skyryby: kaip islikti tévais : leidinys tévams
apie jvyksianc¢ius pokycius Seimoje ir biisimus sprendimus. -
2015. - 28 p. - Bingeliené, Vaiva

ISsiskyrimo su tévais psichologinis poveikis vaikui :
metodiné priemoné. - 2012. - 46, [1] p. - (Metodinés
priemongs). - Lazdauskas, Tomas

Mano tévai skiriasi : a$ jauciuosi sutrikes. - [2010]. - 141,
[1] p. - (Psichologija). - Berger, Maurice
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Myliu ir mama, ir tétj : knyga tévams, iSgyvenantiems skyrybas.

f WHR - 2019. - 135, [1] p. - Sondaité, Jolanta

IRTET)

JOLANTA SONDAITE

Kaip uzauginti tikrg vyra be tévo Seimoje : vieniSos motinos
gidas. - 2006. - 277, [1] p. - (,,Balty lanky‘ patarimas tévams). -
Bromfield, Richard

VieniSa mama : kaip moterys su vaikais jveikia skyrybas. -
2009. - 150, [1] p. - (Mamos biblioteka). - Martin, Katharina

Tévams apie vaiky aukléjima

v Kaip uzauginti zmogy : mintys i$ vaiky psichologo sme¢lio dézés. -
Auira 2019. - 221, [1] p. - Kuriené, Ausra
R KAIP
UZAUGINTI
=  ZMoGy

I;,» -«
Atsakinga tévysté : kelias j darnius tévy ir vaiky santykius. - [2017]. -

ATSAKINGE‘%" 253, [2] p. - Bortkeviciené, Juraté

TEVYSTE

ELLAS DARNIS W) 2 VDK SN

S
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Aukléjimo detoksas. - 2019. - 111, [1] p. - Murauskiené, Ramuné

Kaip kalbéti su vaikais, kad jie klausyty ir kaip klausyti, kad vaikai
kalbéty. - 2019. - 334, [1] p. - Faber, Adele

LA

Rudolf

Be pavojy : nuo gimimo iki mokyklos : mokyklos tarpsnis : tévams,
mokytojams, psichologams, gydytojams : korepetitorius tévams. -
2010. - 310, [1] p. - (Indigo vaikai). - Hekpacosa, 3apsiaa

RUTH PETERS Nebijokite drausminti vaiky. - 2-0ji patais. laida. - 2017. - 219, [2] p. -
NEBIJOKITE Peters, Ruth Allen
drausminti
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Nepraraskime savo vaiky : kodél rySys su vaiku toks svarbus, kokie
pavojai jam gresia. - 2017. - 322 p. - Neufeld, Gordon

dr. GORDON NEUFELD
dr.GABOR MATE

Nestandartinis vaikas, arba Kaip aukléti tévus. - 2013. - 459, [5] p. -
Jlesu, Biagumup JIbBoBUY

o s st Ramis tévai, laimingi vaikai : kaip nustoti Saukti ant savo vaiky ir
Ramus teval, uzmegzti su jais rysj. - 2-0ji laida. - 2019. - 364, [4] p. - Markham,
(ﬂl'ffllh‘ '3 ; 3 Laura

varead

Jaip austots 4ounts

¢ 8V Vs ir
o2t sa Jais ¥

Laimingy vaiky paslaptis. - 2010. - 164, [2] p. - (Mamos biblioteka). -
Biddulph, Steve

it Vaikas poky¢iy kelyje : kaip nepaskesti jausmuose ir islaikyti sveika
VATRAS protg augant vaikui. - Atnauj. leid. - 2018. - 121, [3] p., [8] id. lap. -

POKYCIY e : X :
KELYJE (Islikimo gidas tévams ; kn. 1). - Blandé, Asta
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Ypatingas vaikas: vienas ar kiekvienas? : kaip sekmingai ugdyti savo
YPATINGAS

VAIKAS: vaiko asmenybg. - Atnauj. leid. - 2018. - 131, [3] p., [8] id. lap. -
VIERASA o (Islikimo gidas tévams ; kn. 2). - Blandé, Asta

Kaip ikmingss
wehisero i
nmanyby

ISmintinga meil¢ : jautrumu paremta drausmés alternatyva, padésianti
jums tapti geresniais tévais, o jlisy vaikams uzaugti visaverciais
zmonémis. - 2-0ji laida. - [2013]. - 309, [2] p. - Pieper, Martha
Heineman (1941-)

siis Cgparcete Bendrauti su vaiku. Kaip? : [aukléjimas be prievartos]. - 2016. - 246,

“.‘UNV‘:IUKT'U [2] p. - Tunmenpeiirep, F0aus Bopucosna (1930-)

AIP?

JURATE JADKONYTE PETRAITIENE

Pypliotyra : [psichology patarimai nuo lopsio iki mokyklos] / Jirate
Jadkonyté-Petraitiené. - Vilnius, 2015. — 333 p.
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STIPRIY SANTYKIY TARP TEVY IR VAIKO
KURIMO VADOVAS:

Steve Biddulph

KAIP AUGINTI
BERNIUKUS

XXl amziuje

PATART|
NEGALIMA
PASITIKET

W SPRENIIMUS

TEVAMS APE VATKUS

SMEGENYS,
TARIANCIOS

Stipriy santykiy tarp tévy ir vaiko kiirimo vadovas : teigiamas, vaiko
teisiy nuostatomis pagrjstas poziiiris. - Vilnius, 2012. - 57 p.

https://www.tevu-
darzelis.lIt/Files/atsisiuntimai/Santykiu tarp tevu ir vaiko kurimo vad

ovas.pdf

Kaip auginti berniukus XXI amzZiuje. - 2019. - 255, [1] p. - Biddulph,
Steve

Itin jautrus vaikas : kaip padéti miisy vaikams gyvuoti, kai pasaulis juos
stelbia / Elaine N. Aron ; 1§ angly kalbos vert¢ Edmundas Juskevicius. -
Vilnius : Sofoklis, 2017. - 415 p.

Patarti negalima. Pasitikéti : tévams apie vaikus ir jy sprendimus. -
2015. - 44, [1] p. - KlimaSauskiené, Rita

http://www.euroguidance.lt/images/docs/02/Patarti%?20 egalima pasiti
keti.pdf

Smegenys, tariancios TAIP : kaip stiprinti savo vaiko drgsg, smalsuma
ir iStverme / Daniel J. Siegel ir Tina Payne Bryson. - Vilnius, 2018. -
238, [1] p.
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https://www.tevu-darzelis.lt/Files/atsisiuntimai/Santykiu_tarp_tevu_ir_vaiko_kurimo_vadovas.pdf
https://www.tevu-darzelis.lt/Files/atsisiuntimai/Santykiu_tarp_tevu_ir_vaiko_kurimo_vadovas.pdf
http://www.euroguidance.lt/images/docs/02/Patarti%20_egalima_pasitiketi.pdf
http://www.euroguidance.lt/images/docs/02/Patarti%20_egalima_pasitiketi.pdf

Seima vaiko akimis / Gintaras Chomentauskas. - Vilnius, 2019. - 199,
[1] p.

Vaiky elgesio problemos

e e St Iveikiame kartu : vaiky emociniy ir elgesio problemy prevencija :
) metodinés rekomendacijos pedagogams. - 2-asis papild. leid. - [2018]. - 78,
. e prosem. [1] p. - Monkevi¢iené, Ona

prevencija

Mano vaikas mane varo i$ proto! : emocijy kaita ir savarankiSkumo
2 paieskos: kaip suprasti, kas vyksta 611 mety vaiko galvoje, ir tinkamai
B, i3 proto! reaguoti j jo elgesj. - [2019]. - 175, [1] p. - Filliozat, Isabelle

A b 611 ey e

Isabelle
Filliozat

nevaldomy *

vaiky

Nevaldomy vaiky nebiina : kai vaikas — it tiksinti bomba. - 2017. - 263, [1]
p. - Greene, Ross W.

Viska
ié_bandiiau

Viska iSbandZiau : prieSgyniavimas, asaros ir jnirSio priepuoliai : kaip
ramiai iSlaukti 1-5 mety tarpsnj. - [2018]. - 171, [1] p. - Filliozat, Isabelle
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Asaros ir pyk¢io priepuoliai : kg daryti, kai kiidikiai ir vaikai verkia. -
2018. - 140, [4] p. - Solter, Aletha Jauch

Kodél miisy vaikai virsta tironais, arba prarasta vaikysté. - 2011. - 150, [2]
p. - Winterhoff, Michael

%S Kodél mano vaikas kaprizingas? : [kaip sumaniai elgtis sunkiais vaiko
Kodel mano Vaikas vystymosi etapais] : §eimos gidas. - [2012]. - 96 p. - Tiefenbacher,
kaprizingas? Angelika
) o

= Sy

Nenustygstantis, . . . . .o v
nenuorama, hiperaktyvus Nenustygstantis, nenuorama, hiperaktyvus : gyvenimas su siauté¢janciu

vaiku. - [2010]. - 182, [1] p. - (Psichologija). - Rigon, Emmanuelle

Emmanuelle Rigon

Kodél vaikai neklauso? : moksleiviy netinkamo elgesio ypatumai :
metodinés rekomendacijos : [mokymo priemon¢ tévams ir mokytojams]. -
2001. - 56 p. - Zukauskiené, Rita
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Vesk savo vaikg  s€kmg : vadovas tévams, ugdantiems vaikus, turinéius

i mokymosi, aktyvumo, démesio sutrikimy : mokslo jrodymais pagrjstas
Vesk savo vaika metOdaS - 2016. - 316, [1] p - Danino, Maly
j sékme

vamy AcHIsuA Vaiky agresija. Priemonés ir korekcijos biidai : socialinés kompetencijos

PRIEMONES IR KOREXCLOS BUDAI

Roma Serksnien¢, Zivilé Keéryté] ; [praktiniai konsultantai: Vaiva
Bingeliené, Indré¢ Danénaité, Marija Giedraityté, Rasa Pietarien¢, Jolanta
Reingardé, Renata Urbonaité, Ugné Venslauskaité]. — Kaunas : Seimos
santykiy institutas, 2010. — 83 p.

1 ugdymo metodo tyrimo ataskaita / Seimos santykiy institutas ; [sudarytojai

Mokyklinio amZiaus vaiky psichinis atsparumas: samprata ir ugdymo
pagrindai : informacinis metodinis leidinys. - 2008. - 56, [1] p. - Gricitteé,
Ausra

Vaiko elgesio ir emocinés problemos : kontekstas, psichologinis

VAIKO ELGESIO IR EMOCINES

. jvertinimas ir pagalba : metodinis leidinys aukstajai mokyklai. - 2005. - 91,
[1] p. - (Metodinés priemonés). - Nasvytiené, Dalia

https://avienuolis.anyksciai.lm.lt/files/vaiko%20elgesio%20ir%20emocines
%20problemos.pdf
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https://avienuolis.anyksciai.lm.lt/files/vaiko%20elgesio%20ir%20emocines%20problemos.pdf

Jirina Prekop Mazasis tironas : kokios paramos reikia vaikams?. - 2009. - 231, [1] p. -
Prekop, Jirina

Mazasis (52

= tironas
%%

Rékia, pesasi, viska gadina : kaip elgtis su agresyviais vaikais. - 2004. - 111,
[1] p. - (Vaikai yra vaikai). - Rumpf, Joachim

Vaikai pavojuje : kaip padéti vaikui nugaléti pykt;. - 2000. - 168 p. -
Campbell, Ross

padéti

= vaikui
__nugaléti
pykti

Paaugliai
oy Paauglysté: Seimos santykiy iSbandymas. - 2019. - 141, [3] p., [8] id.
SEIMOS \ : lap. - (Islikimo gidas tévams ; kn. 3). - Blandé, Asta
SANTYKIU e %4

ISBANDYMAS
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Kaip sutarti su paaugliu? : vadovas nusivylusiems tévams. - [2019].
- 125, [2] p. - Goso, Diego

Kaib sutarti
paaugliu?

Atradimy metai : supraskite savo besikei¢iantj paauglij : Lions Quest
socialinio ir emocinio ugdymo programa ,,Paauglystés kryzkelés® :
[knyga tévams]. - [2017]. - 48 p.

Suaugusiyjy gidas po paaugliy pasaulj : kaip suprasti jy elgesi,
1Sugdyti tvirtg pasitikéjima ir uZauginti garbinga suaugusjji. - 2018.
- 351, [1] p. - Shipp, Josh

Kaip ,,prisijaukinti* paauglyste? : rekomendacijos tévams. - [2016].
- 40 p. - Serk$nien¢, Roma

wusaRaTL Kaip uZsitarnauti paaugliy pasitikéjima namuose ir mokykloje :

; R { vadovas tévams, mokytojams, konsultantams ir mokykly

mmrmy viLE N administratoriams. - 2-asis patais. leid. - 2000. - 38, [1] p. - Walton,
Francis X.
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Ross Campbell

Kaip myléti savo paaugli. - 3-0ji papild. laida. - 2010. - 176 p. -
Campbell, Ross

, (Ne)tobulos paauglystés uzrasai : [skirta gyvenantiems su vaikais]. -
WEITOBULOS 2019. - 447, [1] p. - Murauskiené, Ramuné
PAAUGLYSTES

UZRASAL -

A

4

Paaugliy tévy knyga : [sisteminis efektyvaus aukléjimo jguidziy
lavinimas]. - [2018]. - 191 p.

Penkios paaugliy meilés kalbos : kaip suprasti ir iSmokti paauglio
ilés kalba. - 2020. - 312, [8] p. - Chapman, Gar
PENKIOS meilés kalba [%] p. - Chap Y

PAAUGLIY
MEILES
KALB@S

Vaip moks
o WGl meies PR

Adma lteera
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Pairugliai
T

- . .

PAAUGLIAMS

PAGALVOK
KARTA

Ahamn e pawny

Paaugliai: kai aukl¢jimas nebepadeda : ramiai per audringus laikus. -

2010. - 159, [1] p. - Juul, Jesper

Poky¢iai ir i$Stukiai : pagrindiniy gyvenimo jgiidziy ugdymas :
[Lions-Quest gyvenimo jgidziy ugdymo programa ,,Paauglystés
kryzkelés®. - 2-asis leid. - 2012]. - 164 p.

Ribos paaugliams : kada sakyti ,,taip*, kaip sakyti ,,ne. - 2020. -
280 p.

Pagalvok dar kartg : kognityvinés elgesio psichoterapijos taikymas
vaikams ir paaugliams : metodiné priemoné psichoterapeutams,
psichologams, socialiniams darbuotojams ir socialiniams
pedagogams. - 2004. - 112 p. - Serksniené, Roma
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