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Kodel Ar valgome, kas Kodél negali bati
nutukimas mums netinka? pasiteisinimy,
gasdina? Kodél nevalgome norint numesti
to, ka mums dave svorio?
e gamta?
11 p' ==
63 p.
27 p.

Nezinojimas # Kaip lieknéti Naudingi priedai ir
pasiteisinimas. Ka saves neap- 10-ies klasiy tinkamos
turime Zinoti apie gaudinéjant? mitybos mokymosi

maisto keliong tvarkarastis

organizmu?
97 p- s s

131 p.
81 p.



