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Prof. H. Polukordas — jZymus Lietuvos
farmakologas ir mokslinio darbo
organizatorius

Ilga ir sudétingg kelig nuéjo farmakologijos mokslas Vilniaus universitete. Jo iStakos
aptinkamos jau pirmaisiais naujai jsteigto Medicinos fakulteto veiklos metais Materia medica kurse.
Jj alia kity discipliny skaité jZymis mokslininkai profesoriai E. Ziliberas, I. Langmajeris, A.
Sniadeckis, J. Volfgangas, kurio riipes€¢iu 1810 m. universitete jkuriama Farmakologijos ir farmacijos
katedra. Sioje katedroje buvo jsteigtas farmakologijos kabinetas, farmacijos laboratorija, sudarytos
salygos moksliniam darbui. Taciau tada Medicinos fakultete daugiausia démesio buvo skiriama
Lietuvos vaistingyjy augaly apraSymui bei vaisty formy ir preparaty gamybos technologijai. Vaisty
poveikis organizmui anuo metu dazniausiai vertintas tik i$ terapinio efekto pozicijy.

Burzuazinés Lenkijos laikotarpiu Vilniaus Stepono Batoro universitete Farmakologijos
katedroje, esant menkai materialinei bazei, mokslinis darbas buvo neintensyvus.

Moksliniai tyrimai farmakologijos srityje labai iSsiplété 1944 m. Vilniaus universiteto
Farmakologijos katedrai pradéjo vadovauti prof. J. Kairitkstis. Jis giliai ir Siuolaikiskai suvoké
farmakologijos esme ir reikSme, greit subiiré katedros kolektyva ir pradéjo mokslinius tyrimus

eksperimentinés farmakologijos srityje. Prof. J. Kairitk$¢io moksliniais darbais prasideda tikroji



farmakologija, t. y. mokslas apie vaisty poveiki organizmui. Véliau Zymiausi eksperimentinés
farmakologijos pasiekimai susij¢ su prof. H. Polukordo veikla.

Prisimenant Medicinos fakulteto (ypa¢ per paskutinjjj 20-metj) mokslinius tyrimus ir
mokslinj darbg farmakologijos baruose, iskyla prof. H. Polukordo sudétingas paveikslas. Tai buvo
nesibijantis sunkumy, tvirtai siekiantis uZzsibrézto tikslo, jzvalgus mokslininkas, taiklaus zodZzio
meistras, taurus ir jautrus zmogus.

H. Polukordas gimé 1920 m. dabartiniame Traky rajone, Naujasody vienkiemyje, valstieciy
Seimoje. Nebodamas esanciy sunkumy, H. Polukordas su jam biidingu uzsispyrimu baigé pradzios
mokykla, véliau — Aukstadvario progimnazija ir KaiSiadoriy gimnazija. 1940 m. jis jstojo i Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteta. Hitlerinés okupacijos metais, esant blogoms gyvenimo salygoms,
studijuodamas dirbo preparatoriumi Histologijos-embriologijos katedroje, véliau vyr. laborantu
Farmakologijos katedroje, kurioje nuo 1945 m., baiges Medicinos fakulteta dirbo asistentu. H.
Polukordas aktyviai dalyvavo pokario atkuriamajame darbe. Be tiesioginiy pareigy universitete, jis
dirbo visur, kur buvo reikalingos darbs¢ios rankos: SAM Medicinos bibliotekos direktoriaus
pavaduotoju, Ekonominés mokyklos mokytoju, Respublikiniy sanitariniy $vietimo namy metodinio
skyriaus vedéju, vyr. déstytoju Pedagoginiame institute.

Prof. J. Kairitks¢iui vadovaujant, H. Polukordas, biidamas labai darbstus ir pareigingas, tapo
prityrusiu farmakologu eksperimentatoriumi. 1948 m. prof. J. Kairitkstj paskyrus Fakultetinés
terapijos katedros vedéju, H. Polukordas dirbo vyr. déstytoju ir laikinai €¢jo Farmakologinés katedros
vedéjo pareigas (1948-1952 m.). Apjungus Farmakologijos ir Mikrobiologijos katedras, H.
Polukordas dirbo farmakologijos kurso vedéju (1952-1963), 0 nuo 1963 m. iki mirties (1980.1V.14)
Sios katedros vedéju. Nuo pirmyjy darbo mety profesorius intensyviai dirbo mokslinj darbg, 1954 m.
apgyné kandidato disertacijg ,,Neobenzinolio farmakologinio veikimo klausimu*. Po dviejy mety jam
suteikiamas docento vardas.

Negausus katedros personalas negaléjo placiai reik$tis moksliniame darbe. Gerai jausdamas
mokslo progreso kryptis, farmakologijos reik§me medicinai, H. Polukordas kartu su chemikais A.
Kauspedu ir L. Jasinsku émési iniciatyvos jkurti tarpfakulteting probleming vaisty sintezés ir tyrimo
laboratorijg. Tokia laboratorija jkuriama 1960 m. Joje buvo sudaryti 2 sektoriai: organinés sintezés —
Chemijos fakultete (vadovas V. Dauk3as) ir farmakologijos — Medicinos fakultete. Siam darbo barui
H. Polukordas atidave visg save, pasireiSkeé kaip didZiulio talento organizatorius. Tai buvo pirmoji
problemin¢ laboratorija universitete. Jos nedidelis kolektyvas, (pradzioje po keleta Zmoniy
sektoriuose) resintezavo ir iStyré a-adrenoblokatoriy fentolaming, trankvilianta, hidroksizing,
prieSuzdegiming medziaga 2,3-dioksibenzojing rigst] ir pradéjo kryptingai ieSkoti adrenerginiy,

prieSuzdegiminiy ir cholesterino bei lipidy apykaitg veikian¢iy medziagy ir vietiniy anestetiky.



Per 20 egzistavimo mety probleminé laboratorija iStyré per 1000 naujy literatiiroje neapraSyty
junginiy, tarp jy surasti labai aktyviis vietiniai anestetikai, B-adrenoblokatoriai, cholesterino kiekj
kraujuje mazinantys junginiai ir Kt. Vietinj anestetikg benzodiokaing ir B-adrenoblokatoriy
benzodiaksing TSRS SAM rekomendavo medicinos praktikai. Laboratorijos darbuotojai
farmakologai spaudoje paskelbé apie 300 moksliniy straipsniy, gavo 8 iSradimy autorinius liudijimus,
apgyné vieng daktaring (H. Polukordas) ir 10 kandidatiniy disertacijy. Apie laboratorijoje atliekamus
darbus skaityti praneSimai tarptautiniuose farmakology kongresuose: 1969 m. Bazelyje (H.
Polukordas), 1975 m. Helsinkyje (H. Polukordas, M. Repéyté), 1978 m. Paryziuje (J. Ramanauskas),
sajunginiuose farmakology suvaziavimuose bei konferencijose. Siy darby iniciatorius bei
organizatorius visuomet buvo farmakologijos sektoriaus vadovas H. Polukordas. 1967 m. jis apgyné
medicinos daktaro disertacija ,,Benzodiaksano-1,4 dariniy farmakologija ir toksikologija“, sekanciais
metais jam suteikiamas profesoriaus, 0 1979 m. — LTSR nusipelniusio mokslo veikéjo vardas.

Be mokslinio, prof. H. Polukordas intensyviai dirbo pedagogini darbg. Puikias
farmakologijos paskaitas prisimena visi jo darbo laikotarpiu Medicinos fakultetg baige gydytojai. Be
to, 1959 m. profesorius iSleido ,,Bendrosios receptiros® vadovelj. 1969 m. kartu su V. Kempinsku ji
papildé. Jis farmakologijos vadovélio vidurinéms medicinos mokykloms vienas bandraautoriy (1970
m.). Profesoriui vadovaujant buvo parengtas pirmasis lietuviy kalba farmakologijos vadovélis
aukstosioms mokykloms (1971 m.), o §iuo metu rengiamas spaudai jo iniciatyva pradétas naujas
farmakologijos vadovélis.

Prof. H. Polukordo pastangomis 1963 m. jsteigta Lietuvos TSR farmakology moksliné
draugija, kurios pirmininku jis buvo iki mirties.

Kaip mokslininkas ir pedagogas, jis padaré stebétinai daug. Be tiesioginiy pareigy, prof. H.
Polukordas buvo Medicinos fakulteto mokslinés tarybos narys (1957-1980), Sio fakulteto tarybos
moksliniam laipsniui teikti sekretorius (1957-1968), LTSR aukstojo ir specialiojo vidurinio mokslo
ministerijos medicinos mokslo koordinavimo tarybos narys, probleminés komisijos pasaliniam vaisty
veikimui tirti pirmininkas, §io Zurnalo redkolegijos narys (1955-1976), Sajunginés farmakology
draugijos valdybos (1963-1980) ir aktyvus ,,Zinijos“ draugijos narys, LTSR vyriausiosios
enciklopedijy redakcijos mokslinis konsultantas, daugelio enciklopediniy ir mokslo populiarinimo
straipsniy autorius.

H. Polukordas buvo reiklus sau ir kitiems. Kartu dirbusiems farmakologams jis buvo
atsidavimo pasirinktai profesijai, darbstumo, organizuotumo, atkaklumo, bendravimo kultiiros su

Zmoneémis, taurumo pavyzdys. Taciau mazai ripindamasis savimi, i§ gyvenimo pasitrauké anksti.

Perspausdinta i$: Sveikatos apsauga, 1980, Nr. 9, p. 42-44,
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