
Turinys 

P a č i ų s u n k i a u s i ų t r a u m ų psichologi ja 

Prof. D a n u t e G a i l i e n ė 

P a d ė k a 15 

Įžanga 19 

I dalis 

Trauminiai sutrikimai 

1 S K Y R I U S U ž m i r š t a is tor i ja 27 

2 S K Y R I U S B a i m ė 6 8 

3 S K Y R I U S A t s k i r t i s 96 

4 S K Y R I U S N e l a i s v ė 132 

s S K Y R I U S S m u r t a s pr ieš va ikus 166 

6 S K Y R I U S N a u j a diagnozė 197 

II dalis 

Išgijimo stadijos 

7 S K Y R I U S G y d ą s santyk is 223 

8 S K Y R I U S S a u g u m a s 257 



9 S K Y R I U S . P r i s i m i n i m a s i r g e d ė j i m a s 2 9 0 

1 0 S K Y R I U S . S u s i t a i k y m a s 324 

и S K Y R I U S . B e n d r u m a s 354 

P A B A I G O S Ž O D I S . D i s k u s i j o s dėl t r a u m o s tęs ias i 387 

Epi logas 2015 m e t ų le id imui 4 0 3 

I š n a š o s 4 4 7 

P a v a r d ž i ų r o d y k l ė 4 9 2 


