
Turinys 

Įžanga __________________________________________________________ 7 

Apibrėžiant smurtą ________________________________________________ 7 

Smurtaujančio asmens samprata ______________________________________ 9 

Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje priežastys ___________________________ 13 

Vyriškumo sampratos stereotipai ir jų įtaka smurtiniam elgesiui ______________ 15 

Pagalbos smurtaujantiems asmenims teikimo prielaidos ____________________ 16 

Pagalbos smurtaujantiems asmenims tikslai ir priemonės ___________________ 19 

Pagalbos smurtaujantiems asmenims programų ypatumai __________________ 20 

Teorinis pagalbos smurtaujantiems asmenims programų pagrindimas _________ 21 

Darbo su smurtaujančiais artimoje aplinkoje asmenimis principai ir požiūriai ___ 24 

Tiesioginio darbo su smurtaujančiais asmenimis metodai ir požiūriai __________ 27 

Psichoterapijos vaidmuo smurtaujančių asmenų intervencijos programose ______ 28 

Dabartinės programų smurtaujantiems asmenims tendencijos _______________ 28 

Intervencijos pagal smurtaujančių asmenų tipologiją _______________________ 30 

Pagalbos smurtaujantiems vyrams programų kritika ______________________ 35 

Kaip smurtaujantys asmenys reaguoja įvardinus jų elgesį? ___________________ 38 

Darbo su smurtaujančiais asmenimis ypatumai __________________________ 39 

Tėvystės gebėjimų stiprinimas ________________________________________ 42 

Apibendrinimas ___________________________________________________ 44 

Literatūra ________________________________________________________ 46 


