Turinys

IZANGA

SEIMA $IU DIENU VISUOMENES KONTEKSTE

KINTANTYS SEIMOS VAIDMENYS

KAIP SEIMOS SUNKUMAI TAMPA PROBLEMOMIS?

VISKAS PRASIDEDA SEIMOJE

KAS PADEDA SEIMAI AUGTI IR KEISTIS?
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TEVU IR VAIKU TARPUSAVIO PRIKLAUSOMYBE

GINCAI SEIMOJE IR JU SPRENDIMAS
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STRESAS IR NERIMAS SEIMOJE

37

SUNERIMKITE!

39

APIBENDRINANT

40

LITERATUROS SARASAS
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