Geguzes 5-3j3 minima Pasauliné plautinés hipertenzijos diena.

Plautin¢ hipertenzija (PH) — tai liga, kurios metu padidéja kraujo
spaudimas plauciy kraujagyslése.

Spaudimas plauciy kraujagyslése gali padidéti sergantiesiems
kairiosios sirdies ligomis (ypac kai pazeisti Sirdies voZtuvai ar sergant
. ¢ kairiosios Sirdies nepakankamumu), taip pat jvairiomis plauciy
ligomis. Dazniausiai plauciy kraujagyslése spaudimas nebiina labai
didelis ir sumazéja gydant ji sukélusig liga (priezastj — Sirdies ar
plauciy liga). Tokios kilmés spaudimo plauciy kraujagyslése
. " padidéjimas diagnozuojamas dazniausiai (~ 90 proc. atvejy), $i

o pacienty ligos eiga ir prognoze geresné.
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