
Gegužės 5-ąją minima Pasaulinė plautinės hipertenzijos diena. 

 

Plautinė hipertenzija (PH) – tai liga, kurios metu padidėja kraujo 

spaudimas plaučių kraujagyslėse. 

Spaudimas plaučių kraujagyslėse gali padidėti sergantiesiems 

kairiosios širdies ligomis (ypač kai pažeisti širdies vožtuvai ar sergant 

kairiosios širdies nepakankamumu), taip pat įvairiomis plaučių 

ligomis. Dažniausiai plaučių kraujagyslėse spaudimas nebūna labai 

didelis ir sumažėja gydant jį sukėlusią ligą (priežastį – širdies ar 

plaučių ligą). Tokios kilmės spaudimo plaučių kraujagyslėse 

padidėjimas diagnozuojamas dažniausiai (~ 90 proc. atvejų), ši 

pacientų ligos eiga ir prognozė geresnė. 
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