
Turinys 

Bendravimas su gydytojais 

Pozityvus ir šiltas bendravimas 
su gydytojais 

Procedūrų ir gydymosi baimė 

Antroji nuomonė 

Kaip pasiruošti susitikimui su gydytoju? 

Ko klausti gydytojo? 

Netradicinė medicina ir alternatyvus 
gydymo būdai 

Kur ir kaip ieškoti patikimos informacijos 
apie ligq ir jos gydymq? 

Autorės pratarmė 

Sveikimo link su puikia komanda 


