TURINYS

SUSIPAZINKIME
Apie ka i praktine knyga?
Kaip naudotis Sia knyga?

TEVAI IR VAIKAI

Karantininis namy mokymasis
(homeschooling)

Tevy santykiai
7 iSminties perlai

Tévy jegos

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 1:

JEGOS
1. Jegy gaudykle
2.Tyla - gerabyla
3. Optimizuokite maista
4. UZimtumo revizijos
5. Diskoteka!
6. Girkite!

7. Optimizuokite namus

TRUMPASIS SARASAS NR. 1

SUVOKTI VAIKA

Fundamentalds skirtumai

Pamatiniai VAIKO
ir SUAUGUSIOJO skirtumai

Ypatingas tvarkos ir ritmo
poreikis

Kaip pereiti?

Jo Didenybé Démesio sutelkimas

Pagyrimai

10
13

17

18
20
22
29

29
37
38
39
42
42
43
43

Lt

47

49

52

S5
56

Kodel svarbu Zinoti apie
pagyrimus?

Trys pagyrimy rusys
Pagyrimy etiketas

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 2:
PAMATYKITE

1. Savarankiskumo arena

2. Vaiko stebéjimas

3. Ritmo ir ritualy revizija

4. Pagyrimy lietus

5. Zaidziame svajones-spéliones
6. Ryto posmelis

7. Daina: iSbégs isbeégs

TRUMPASIS SARASAS NR. 2

TEVY AUTORITETAS

Autoriteto misija — duoti
nelaukiant atsako

Autoritetas dalija demesj
Kaip .jjungti rysj"?
Autoritetas nebijo kriziy ir lepina

Autoritetas zino, kg vaikui veikti

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 3:
VADAS

1. Stipriname savo autoritetg
2. Skaitome vaikui

3. Svarbusis vardas!

4. Tevidky |Gkesciy perzitra
5. Lepiname demesiu

6. Jasy burty sgrasas

61
62
63

66
66
68
69
70
70
70
71

72

75

76
78
79
79
80

83
83
84
85
86

86



7. Daina ,As tave matau”

8. Pasakele ,Nykstuko rytas”
TRUMPASIS SARASAS NR. 3

MATEMATINIS-LOGINIS
INTELEKTAS

Apie matematikos SPA

Taisykliy logika
PROGRAMOS ZINGSNIS NR. &:
MATEMATIKOS SPA

1. Klausomes grojarascio

2. Vizualizuojame taisykles

3. Zaidziame kiekius

4. Zaidziame BLYKST

5. Zaidziame formas

6. Daina ,Jonas kala"

7. Daina ,Paselusi matematika”

TRUMPASIS SARASAS NR. 4

KALBINIS IR MUZIKINIS
INTELEKTAI

Kalbiniai skalikai

Ode muzikai

Zenkly kalba ritmuose
PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 5:
GARSINIS SPA

1. Klausomeés instrumentinés
muzikos

2. Zaidziame tylos karalius

87
88

89

a1

92
94

96
96
96
97
97
98
100
101

103

105

106
110
il

113

13
T3

3. Zaidziame kalbine muzika
4, Zaidziame kalba

5. Zaidziame uZsienio kalba
6. Skaitome

7. Turtiname zodyng

TRUMPASIS SARASAS NR. 5

ERDVINIS-VIZUALINIS
INTELEKTAS

Sviesa

Atspalviai

Jos Didenybe Daile

Kaip paruosti dailés technikos

bandymo rinkinj?
PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 6:
DAILIEJI DALYKAI

1. Namy apsvietimo revizija
ir tamsos patyrimas

2. Slepynes ir slepgaudes

3. Erdviniai zaidimai

4. Dailiosios lentynos

5. Sviesos teatro zodynas

6. Daili pasisveikinimo dainele

7. Istorija ,Ciaba uzsiima menais”

TRUMPASIS SARASAS NR. 6

114
114
116
116
117

12

123

124
126
126

127

131

131
131
132
132
134
135
136

139




KUNO INTELEKTAS

Pagrindai

Pojaciai

Pusiausvyra

Imkimes darbo

Apie ligas

Pavojingos sveikatai zonos

Keli zodziai apie miega

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 7:

JUDAME
1. Siubuokime!
2. Lytejimo rojus
3. Pazintis su salciu
4, Paverskite valgyma Svente
5. PrieS miega

6. Pirsteliavimas

7. Ritmas ,Nykstuko sgraselis”

TRUMPASIS SARASAS NR. 7

EMOCINIS-SOCIALINIS
INTELEKTAS

Zodelis ,NE"

Lasas po laso ir akmenj prataso

Pabaigoje apie ateitj
Sunkumai
Konkurencija

Receptukas Akvilés namy
padéciai palengvinti

141

142
143
145
148
149
150
153

155
155
157
1587
158
158
159
160

163

165

167
168
168
169
172

174

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 8:
AS IR MES

1..Sunkiy” situacijy revizija

2. Zaidziame ribas

3. Zaidziame kontrastus

4, Emocijy mokyklele

5. ISsiliek!

6. Kabliukai

7. Klausomeés emocijy

8. Daina ,Kai uzvaldo Sokiai”

9. Ritminis zaidimas

Jkvépsiu, iskvepsiu”

10. Emocijy fejy galerija

TRUMPASIS SARASAS NR. 8

GAMTINIS INTELEKTAS

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 9:
GAMTINEJAME

1. Keliaukite j zygj
2. Namy sodas
3. NatGralGs dazai

4, Gamtiniy priemoniy
mandalos

5. Lauko paskatos
6. Eilerastis
.AS pasauly gyvenu”
7. Pasakaité apie Ziniy féja
8. Zygio daina
TRUMPASIS SARASAS NR. 9

176
176
176
177
178
178
179
180
181

182
183

184

187

189
189
190
190

191
192

193
194
195

196



JO DIDENYBE 7 intelekty lavinimo programos

¥ 2 AUSMAI edukaciniai iai

KURYBISKUMAS 199 J edukaciniai nuotykiai 227
Knyga ,Vienas vaikas —

Netrukdyti jam tyrinéti ir kurti 200 7 intelektai” 229
Trukdo ar padeda? 201 Seminarai 229
Amziaus specifika 203 Vaiky akademija ,Mazyjy valdos” 230
Neéra kg veikti? 205 Vaiky darzelis ,Mazyjy valdos” 230

Apibendrinant poskyrj 208 7 intelekty lavinimo programa
Kodél vaikas nezaidzia KELIONES 231

savarankiskai? 208 7 intelekty lavinimo programa
% JAUSMAI 232

PROGRAMOS ZINGSNIS NR. 10: ol )

INSPIRUOJAME ZAIDIMA 211 &ainziame passul 233
1. Stipriname ritualus 211 HStodines priempnes 433
2. 1Svalykite vaiko aplinka 211
3. Papildykite archyva 212 Raktazodziy rodyklé 236
4. Rezervuokite laikg 212 el 37
5. Stebékite dangy 213 Literaturos sgrasas 239
6. Kurstykite vaizduote
istorijomis 213
7. Ritmas ,Nykstukai ir
cinamonelis” 214

TRUMPASIS SARASASNR. 10 218

Ka daryti toliau? 219
Viskas bus gerai 221
JKVEPIMUI 223

7 intelekty lavinimo programos
KELIONES teiginiai 225

7 intelekty lavinimo programos
PAZINTYS teiginiai 226




