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BalandZio 7 - 3ja minima Pasauliné sveikatos diena.

Pagrindiné Pasaulinés sveikatos dienos organizatoré yra Pasauliné sveikatos organizacija (PSO), kuri
siekia atkreipti démesj j opiausias sveikatos apsaugos problemas atskiruose regionuose bei visame
pasaulyje ir skleidZia informacijg apie pasaulinj sveikatos suvokima.

PSO duomenimis, maziausiai 140 Saliy savo konstitucijoje pripaZjsta sveikatg kaip Zmogaus teise,
tadiau daznai néra uztikrinama, kad visiems gyventojams buty suteiktos kokybiSkos sveikatos
priezZilros paslaugos.

Visame pasaulyje milijony Zmoniy teisei j sveikatg kyla vis didesné grésmé. Todél Siy mety
Pasaulinés sveikatos dienos tema ,,Mano sveikata, mano teisé” pasirinkta siekiant ginti kiekvieno
Zmogaus teise turéti prieigg prie kokybisky sveikatos paslaugy, sveikatos rastingumo, taip pat
saugaus geriamojo vandens, Svaraus oro, sveikos mitybos, kokybisko busto, tinkamy gyvenimo,
darbo ir aplinkos salygy.

Aplinkos veiksniai daro didele jtakg Zmogaus sveikatai. Oro tarSa yra pagrindiné ankstyvos mirties
bei ligy priezastis ir vienintelis didZiausias poveikio Zmoniy sveikatai bei aplinkai pavojus Europoje.
Daug cheminiy medziagy gali sukelti vézZines ligas. Oro tarSa neigiamai veikia ne tik kvépavimo
sistemos veiklg, bet ir kraujotakos sistemos veiklg. Maisto sauga kelia vis didesnj susirtipinimg ir yra

vienas didZiausiy Europos Sgjungos prioritety.

Parengta pagal Pasaulinés sveikatos organizacijos informacijg https://www.who.int/
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