Turinys

1 skyrius ¢ Istoriniai miego medicinos bruozai

Eglé Sakalauskaité-Juodeikiene . ...l

2 skyrius ¢ Miego anatomija ir fiziologija

RYES DAUKSYS ... oo

3 skyrius ¢ Miego funkcijy teorijos ir reikSmé, miego deprivacijos Zala

leva Jonu8aité, Rytis DaUKSYS ...

4 skyrius ¢ Vaiky miego ypatumai

Rata Samaitiené-Alekniené, Dovydas Burkojus...
5 skyrius ¢ Miego sutrikimy diagnostika

Dalia Matadaniené, Raminta Masaitiené, Rytis Dauksys.......
6 skyrius ¢ Nemiga

Raminta Masaitiené.

7 skyrius ¢ Kognity viné elgesio terapija nemigai (KET-N)
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.69

ANCIa JUSKIBNE ...

8 skyrius ¢ Kvépavimo sutrikimai miegant
Guoda Vaitukaitiene, Skaidrius Miliauskas...........

9 skyrius ¢ Vaiky kvépavimo sutrikimai miegant

Valdoné Misevicieng, Gintaré Obolevidene. ...

10 skyrius ¢ Cirkadinio ritmo sutrikimai

Eglé Sakalauskaité-Juodeikiené, Rata Praninskiené ...

11 skyrius ¢ NREM parasomnijos

Dalia Mataduniené, Ruta Praninskiene. ... .

12 skyrius ¢ REM parasomnijos
Erlandas Paulékas, Evelina Pajédiené..........................

13 skyrius ¢ Epilepsija ir miegas

Giedré Gelziniené, Giedré JUrkevidene ...

14 skyrius ¢ Judesiy sutrikimai miego metu

Eglé Sakalauskaité-Juodeikiené, Jevgenija GUK ...

15 skyrius * Neramiy kojy sindromas
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147

..155

Jevgenija GUK ...

16 skyrius ¢ Narkolepsija ir kitos centrinés kilmés hipersomnijos

Evelina Pajédiené, Dovydas Burkojus, Zivilé Vaigekauskyté....

17 skyrius * Miego sutrikimai sergant neurologinémis ligomis
Evelina Pajédiené

18 skyrius ¢ Miegas sergant psichikos sutrikimais

Eglé Sakalauskaité-Juodeikiené, Algis Jaraminas.....................................................

19 skyrius ¢ Vaiky psichikos sutrikimai ir miegas

Dalia VEIAVIAENE ... ..o

20 skyrius * Miego sutrikimai sergant vidaus ligomis
Ruta Mameniskiené............... U U U .
21 skyrius * Miego mokslo dabartis ir ateities perspektyvos
Laura Bojarskaité............... IR PR RRI .
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